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ABSTRAK

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan model analisis regresi
data panel. Data terdiri dari 34 provinsi selama kurun waktu penelitian 8 tahun,
yaitu tahun 2013-2020. Alat analisis yang digunakan yaitu Eviews. Tujuan
penelitian ini adalah untuk menguji pengaruh Indeks Pembangunan Manusia,
Pertumbuhan Ekonomi, Pendapatan Perkapita, dan Upah Minimum Provinsi
terhadap tingkat Penghimpunan ZIS. Data yang digunakan berasal dari publikasi
laporan tahunan BAZNAS, BAZ Regional, dan juga data-data lain yang berasal dari
laporan Badan Pusat Statistik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara simultan
semua variabel berpengaruh signifikan terhadap penghimpunan ZIS. Sedangkan,
secara parsial, baik IPM, Pertumbuhan Ekonomi, Pendapatan Perkapita, dan UMP
seluruhnya berpengaruh positif terhadap penghimpunan dana ZIS yang ada di
BAZNAS Tahun 2013-2020.

Kata Kunci: Zakat Infaq Sedekah, Badan Amil Zakat Nasional, Indeks
Pembangunan Manusia
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ABSTRACT

This study uses quantitative methods with panel data regression analysis
model. The data consists of 34 provinces during the 8-year study period, namely
2013-2020. The analytical tool used is Eviews. The purpose of this study was to
examine the effect of the Human Development Index, Economic Growth, Per capita
Income, and Provincial Minimum Wage on the level of ZIS collection. The data
used comes from the publication of the BAZNAS annual report, Regional BAZ, and
also other data from the Central Statistics Agency report. The results showed that
simultaneously all variables had a significant effect on the collection of ZIS.
Meanwhile, partially, both HDI, Economic Growth, Per capita Income, and UMP
all have a positive effect on the collection of ZIS funds in BAZNAS 2013-2020.

Keywords: Zakat Infaq Sedekah, National Zakat Amil Agency, Human Development
Index
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BABI1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Perkara konkrit yang tengah dihadapi berbagai negara saat ini salah
satunya ialah terkait masalah kemiskinan. Meningkatnya jumlah kemiskinan
dalam suatu negara menuntut pemerintah untuk segera bertindak (Beik, 2009).
Sebab kemiskinan yang dibiarkan dapat meningkatkan angka kriminalitas dan
mengancam keamanan suatu negara. Instrumen Zakat, Infaq, Sedekah (ZIS)
yang diajarkan Islam menjadi jembatan penunjuk penyelesaian permasalahan
ini. Hikmah pembayaran zakat berlandaskan pada rasa empati terhadap sesama
manusia. Zakat menambah rasa aman untuk lingkungan sehari-hari dan masa
depan yang diharapkan semua orang (Nasar, 2018). Hal ini memberikan esensi
akan pentingnya pengaruh zakat terhadap perkembangan ekonomi suatu
negara. Studi oleh Pusat Kajian Strategis Badan Amil Zakat Nasional (Puskas
BAZNAS) menyatakan zakat berpengaruh cukup relevan terhadap variabel
makro ekonomi. Sehingga, zakat dapat dijadikan sebagai instrumen tambahan
bagi otoritas publik demi meningkatkan kinerja ekonomi secara nasional

(Puskas BAZNAS, 2020).
Keadaan keuangan secara implisit dapat memengaruhi penerimaan dana
zakat (Susilowati, 2020). Rusmawati & Rosyadi (2019) menyatakan bahwa

pertumbuhan ekonomi memiliki efek positif pada penghimpunan ZIS. Namun,



penelitian Al Aksar (2019) menyatakan bahwa pertumbuhan ekonomi tidaklah
berpengaruh terhadap penerimaan ZIS di Indonesia.

Dilansir dari data BAZNAS, tahun 2013 jumlah penghimpunan zakat di
Indonesia mencapai Rp0,48 triliun dengan pertumbuhan ekonomi sebesar
5,74%. Tahun 2014 penghimpunan ZIS mencapai Rpl,85 triliun dan
pertumbuhan ekonominya sebesar 5,21%. Tahun 2015 mencapai Rp3,65 triliun
dengan pertumbuhan ekonomi 4,79%, tahun 2016 mencapai Rp5,02 triliun
dengan pertumbuhan ekonomi 5,03%, tahun 2017 sebesar Rp6,22 triliun
dengan pertumbuhan ekonomi 5,07%, tahun 2018 sebesar Rp8,12 triliun
dengan pertumbuhan ekonomi 5,17%, tahun 2019 sebesar Rp10,23 triliun
dengan pertumbuhan ekonomi sebesar 5,02%. Beralih ke tahun 2020 dengan
munculnya dampak Covid-19, penghimpunan zakat tetap mengalami
peningkatan menjadi Rp12,27 triliun meski di tahun ini pertumbuhan ekonomi
mengalami penurunan yang cukup signifikan yakni menjadi -2,07%, berikut

grafiknya:

Penghimpunan ZIS (dalam triliun Rp) —— Pertumbuhan Ekonomi (dalam %)
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10

5 5,74

0 0,
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Sumber: Data sekunder diolah (2022)

Gambar 1. 1 Perbandingan Penghimpunan ZIS dengan Pertumbuhan
Ekonomi



Hal ini menunjukkan adanya perbedaan antar beberapa penelitian yang
ada, yang mana faktanya pun juga menunjukkan bahwa pertumbuhan ekonomi
tidak selalu berpengaruh terhadap jumlah penghimpunan zakat.

Penurunan ekonomi dari hadirnya pandemik juga berdampak pada
sektoral, termasuk adanya pemberlakuaan Pembatasan Sosial Berskala Besar
(PSBB) dan aturan Social Distancing demi meminimalisir penyebaran Covid-
19. Angka kemiskinan pada pertengahan tahun 2020 ini mencapai 13,22% dan
kerugian UMKM sebesar Rp1.594 triliun. Tetapi hal ini tak menyurutkan
masyarakat untuk menunaikan zakatnya. Padahal secara tidak langsung, aspek
ekonomi dari berbagai kalangan masyarakat sangatlah terdampak. Efek
perubahan keadaan ekonomi sejak hadirnya pandemik Covid-19 sangatlah
besar hingga mampu mengubah aspek bisnis hampir menyeluruh
(Boedirochminarni, 2020). Menurut Komisi Fatwa MUI, dana zakat yang
terkumpul, justru dapat didistribusikan untuk menanggulangi efek Covid-19,
seperti halnya dalam mengatasi masalah kemiskinan.

Pew Reseach Center’s Global Religious Futures tahun 2020 juga
mencatatkan Indonesia sebagai negara yang jumlah Muslimnya dapat
dikatakan terbesar di dunia, yaitu sebesar 229,6 juta jiwa atau sekitar 87,2%
dari jumlah keseluruhan penduduk Indonesia, dan 13% dari populasi Muslim
dunia. Idealnya, hal ini dapat menjadi rujukan bagi negara lain dalam hal
pembelajaran, pengetahuan, praktis, bahkan dapat dikembangkan agar potensi

penghimpunan zakatnya semakin meningkat. Namun, fakta yang ada belum



sejalan dengan hal tersebut. Badan Amil Zakat Nasional mencatatkan jumlah

potensi dan penghimpunan zakat beberapa waktu terakhir sebagai berikut;

Tabel 1. 1 Potensi dan Penghimpunan Dana ZIS Tahun 2013-2020

Tahun Potensi Zakat Penghimpunan ZIS Persentase
2013 Rp 277.000.000.000.000 | Rp  481.727.357.234 0,2%
2014 Rp 291.000.000.000.000 | Rp 1.858.842.168.844 0,6%
2015 Rp 305.000.000.000.000 | Rp 3.650.369.012.964 1,2%
2016 Rp 442.000.000.000.000 | Rp 5.017.293.126.950 1,1%
2017 Rp 462.000.000.000.000 | Rp 6.224.371.269.471 1,3%
2018 Rp 233.000.000.000.000 | Rp 8.117.597.683.267 3,5%
2019 Rp 233.840.000.000.000 | Rp 10.227.943.806.555 4,4%
2020 Rp 327.600.000.000.000 | Rp 12.273.532.567.866 3,7%

Sumber data diolah: Outlook Zakat Indonesia, Puskas BAZNAS

Tabel di atas menunjukkan potensi serta perkembangan dana ZIS yang
terhimpun selama delapan tahun terakhir sejak tahun 2013 hingga 2020.
Sebagaimana diketahui, meski mengalami tingkat penghimpunan dana yang
berfluktuasi, tingkat penghimpunan zakat di Indonesia tetap semakin
meningkat tiap tahunnya. Namun jika dilihat perbandingan antara potensi
dengan jumlah ZIS yang terhimpun, misal tahun 2019, potensi zakat mencapai
Rp233,84 triliun dimana potensi ini dinilai mampu membantu program
pengentasan kemiskinan oleh pemerintah karena nilainya yang mencapai 9,5%

dari APBN tahun tersebut yang besarnya Rp2.461,1 triliun. Sedangkan



realisasinya, zakat yang terhimpun baru mencapai Rp10,23 triliun atau sekitar
4,4% dari total potensi yang ada. Dengan demikian, penghimpunan zakat di
Indonesia belum mampu dinilai maksimal jika dibandingkan dengan jumlah
penduduknya yang mayoritas muslim. Padahal apabila hal ini dapat
direalisasikan dan disalurkan ke ekonomi produktif secara tepat, maka
kemandirian ekonomi dapat dibangkitkan, dan pemerintah akan terbantu dalam
hal pengentasan kemiskinan. Sebagaimana dijelaskan dalam penelitian
Meiliana (2019), Hany & Islamiyati (2020), dan Munandar et al. (2020), bahwa
penyaluran ZIS berpengaruh negatif signifikan terhadap tingkat kemiskinan di
Indonesia. Penelitian Beik (2009) juga menunjukkan bahwa dana zakat mampu
meminimalisir kemiskinan dari 84% menjadi 74%. Penelitian-penelitian
tersebut merupakan bukti atas teori manfaat ZIS, semakin besar tingkat
penghimpunan dan pendistribusian dana ZIS, maka tingkat kemiskinan dalam
suatu negara akan semakin menurun.

Banyaknya faktor dan belum adanya standar pasti penentu penghimpunan
ZIS menjadikan penelitian mengenai filantropi Islam ini menarik untuk dikaji.
Meski banyak dari penelitian sebelumnya yang masih terus dikembangkan.
Namun kebanyakan dari penelitian tersebut masih berorientasikan pada
pengaruh ZIS terhadap tingkat kemiskinan ataupun pertumbuhan ekonomi.
Dengan demikian, faktor apa saja yang memengaruhi tingkat penghimpunan
ZIS masih perlu ditentukan secara empiris, dengan harapan mampu
memberikan gambaran variabel-variabel penentu yang dapat dioptimalkan

demi tercapainya penghimpunan dana ZIS yang maksimal kedepannya.



Penelitian yang telah dilakukan mengenai penghimpunan dana ZIS ini
masing-masing dilakukan pada berbagai rentang waktu, objek, dan variabel
yang berbeda-beda. Namun setelah dikaji, masing-masing penelitian tersebut
menghasilkan kesimpulan yang berbeda-beda.

Salah satunya yaitu terkait hubungan tingkat penghimpunan ZIS dengan
Indeks Pembangunan Masyarakat (IPM). IPM adalah indikator untuk
mengukur capaian pembangunan dan kualitas hidup manusia dalam suatu
wilayah atau negara. [IPM mengukur sejauh mana taraf hidup yang telah dicapai
oleh masyarakat, baik dari segi pendidikan, kebutuhan hidup layak, kesehatan,
dan lain sebagainya. Penelitian yang dilakukan oleh Al Aksar (2019) dan
Afifah (2017) menyatakan bahwa IPM berpengaruh positif signifikan terhadap
jumlah penghimpunan ZIS. Nilai IPM yang tinggi akan memengaruhi efisiensi
kerja, sehingga memiliki value tambahan yang dapat meningkatkan
penghasilan. Ketika penghasilan meningkat, maka kebutuhan hidup pun
terpenuhi, sehingga masyarakat akan mampu membayarkan zakatnya. Hasil
penelitian ini sejalan dengan tingkat [PM dan Penghimpunan ZIS yang berlaku

di seluruh Provinsi di Indonesia, yang mana keduanya saling berkorelasi

positif.
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Gambar 1. 2 Perbandingan Penghimpunan ZIS dengan Indeks

Pembangunan Manusia

Namun, hasil penelitian Linda Saputri & Rosyadi (2019), Rusmawati &
Rosyadi (2019) dan Susilowati (2020), justru menyatakan bahwa variabel IPM
tidak memengaruhi tingkat penghimpunan ZIS.

Selain itu, tingkat penghimpunan zakat juga bisa dipengaruhi oleh tingkat
pendapatan masyarakat per individu atau disebut dengan Pendapatan Perkapita.
Ketika seseorang memiliki tingkat penghasilan yang meningkat, maka
kemampuan berzakatnya pun akan meningkat. Sehingga dalam hal ini,
pendapatan perkapita memiliki pengaruh positif signifikan terhadap tingkat
pelaksanaan ZIS, sebagaimana dikemukakan Susilowati (2020). Desky (2016)
dan Pristi & Setiawan (2018) yang juga meneliti terkait pengaruhnya terhadap
motivasi membayar zakat juga menyatakan demikian. Hasil data dari Badan

Pusat Statistik (BPS) dan laporan BAZNAS pun menunjukkan grafik yang

positif sebagai berikut:
Penghimpunan ZIS (dalam triliun Rp) Pendapatan Perkapita (dalam ribuan Rp)
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Gambar 1. 3 Perbandingan Penghimpunan ZIS dengan Pendapatan
Perkapita



Selanjutnya, tingkat Upah Minimum Provinsi juga dinilai berpengaruh
positif terhadap penghimpunan ZIS. Diberlakukannya standar upah minimum
bertujuan agar standar Kebutuhan Hidup Layak (KHL) masyarakat dapat
terpenuhi. Penelitian yang dilakukan oleh Rusmawati & Rosyadi, (2019)
bahwasanya UMP berpengaruh positif signifikan terhadap penerimaan dana
ZIS. Namun menurut Al Aksar (2019), UMP tidaklah berpengaruh terhadap
penerimaan ZIS di Indonesia. Data dari Badan Pusat Statistik dan BAZNAS

pun menunjukkan pengaruh yang positif sebagaimana berikut:

== UMP (dalam jutaan Rp) Penghimpunan ZIS (dalam triliun Rp)
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Sumber: Data sekunder diolah (2022)

Gambar 1. 4 Perbandingan Penghimpunan ZIS dengan Upah Minimum
Provinsi

Selanjutnya, adanya inkonsistensi hasil penelitian ini menjadikan peneliti
tertarik untuk menguji kembali variabel-variabel tersebut, dan mencoba
mengembangkan penelitian dengan menggunakan data tingkat penghimpunan
ZIS tahun 2013 sampai dengan tahun 2020. Wujud penelitian ini sebagai bahan
uji atas research gap yang ada, sekaligus untuk mengetahui determinan apa
saja yang dapat memengaruhi masyarakat ketika mempertimbangkan akan

membayar zakat. Sehingga harapannya ke depan, faktor-faktor tersebut dapat



dioptimalkan hingga mampu mengentaskan kemiskinan dan mensejahterakan
masyarakat secara materi maupun spiritual, sebagaimana yang telah dijelaskan
dalam Islam. Dengan demikian, berdasarkan hal-hal yang telah diuraikan,
peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan mengambil judul
“Determinan Indikator Makro Ekonomi yang Berpengaruh Terhadap

Tingkat Penghimpunan Dana ZIS pada BAZNAS Tahun 2013-2020”.

Rumusan Masalah
Atas dasar permasalahan tersebut, peneliti merangkum rumusan masalah

sebagai berikut:

1. Apakah Indeks Pembangunan Manusia berpengaruh terhadap tingkat
penghimpunan ZIS pada BAZNAS tahun 2013-2020?

2. Apakah Pertumbuhan FEkonomi berpengaruh terhadap tingkat
penghimpunan ZIS pada BAZNAS tahun 2013-2020?

3. Apakah Pendapatan Perkapita berpengaruh terhadap tingkat
penghimpunan ZIS pada BAZNAS tahun 2013-2020?

4. Apakah Upah Minimum Provinsi berpengaruh terhadap tingkat

penghimpunan ZIS pada BAZNAS tahun 2013-2020?



Tujuan Penelitian

Atas dasar uraian rumusan masalah tersebut, penelitian ini bertujuan

untuk:

1.

Menguji serta membuktikan secara empiris mengenai pengaruh Indeks
Pembangunan Manusia terhadap tingkat penghimpunan ZIS pada
BAZNAS tahun 2013-2020.

Menguji serta membuktikan secara empiris mengenai pengaruh
Pertumbuhan Ekonomi terhadap tingkat penghimpunan ZIS pada
BAZNAS tahun 2013-2020.

Menguji serta membuktikan secara empiris mengenai pengaruh
Pendapatan Perkapita terhadap tingkat penghimpunan ZIS pada BAZNAS
tahun 2013-2020.

Menguji serta membuktikan secara empiris mengenai pengaruh Upah
Minimum Provinsi terhadap tingkat penghimpunan ZIS pada BAZNAS

tahun 2013-2020.

Manfaat Penelitian

Adapun faedah yang diharapkan penulis dari penulisan penelitian ini

adalah terciptanya khazanah ilmu dan perluasan wawasan bagi:

1.

Pemerintahan dan Lembaga Penyelenggara Penghimpunan Zakat
Penelitian ini diharapkan mampu membantu memberikan informasi

bagi Badan Amil Zakat Nasional maupun Lembaga-Lembaga Amil Zakat

yang terdapat di Indonesia, khususnya dalam hal penghimpunan ZIS. Agar

mampu meningkatkan kinerja lembaga-lembaga tersebut serta mampu
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membantu memberikan andil bagi pemerintah dalam mempertimbangkan
aspek-aspek penghimpunan ZIS, sehingga mampu mengedukasi
masyarakat secara luas akan pentingnya membayar zakat.
2. Akademisi dan Penelitian Selanjutnya

Penelitian ini merupakan salah satu wujud pengaplikasian teori yang
telah peneliti peroleh semasa studi agar mampu lebih memahami
penerapan studi secara riil. Serta agar ilmu yang diperoleh dapat
bermanfaat bagi banyak insan dan menjadi tambahan referensi ilmu bagi

kalangan akademisi maupun rekan-rekan mahasiswa sekalian.

E. Sistematika Penulisan

Berikut sistematika penulisan yang digunakan sebagai gambaran
penelitian secara keseluruhan:
Bab I: Pendahuluan

Hal-hal yang dijabarkan pada bab ini ialah terkait latar belakang
dilakukannya penelitian, yaitu masalah-masalah dan faktor-faktor yang
memengaruhi tingkat penghimpunan ZIS. Permasalahan yang muncul
dipaparkan dalam penelitian kemudian diringkas ke dalam rumusan masalah.
Selanjutnya berdasar rumusan masalah yang disusun didapatkan objek
penelitian yang akan diidentifikasi menjadi manfaat dilakukannya penelitian
ini. Terakhir ialah sistematika pembahasan yang memberikan gambaran umum

penelitian.

11



Bab II: Landasan Teori

Pada bab ini dijabarkan secara detail teori-teori dan telaah pustaka yang
mendasari penelitian yang sedang dilakukan. Dalam bab ini dipaparkan
beberapa penelitian-penelitian sebelumnya yang berkesinambungan dengan
penelitian yang sedang dilakukan guna mengembangkan hipotesis atau dugaan
sementara. Dan yang terakhir adalah kerangka pemikiran, serta perumusan
hipotesis yaitu kesimpulan awal penelitian.
Bab III: Metode Penelitian

Berisi pemaparan mengenai metode penelitian yang mencakup jenis;
penelitian, data dan teknik perolehannya, variabel penelitian, serta teknik
analisis data yang digunakan dalam pengujian hipotesis.
Bab IV: Hasil dan Pembahasan

Bab ini merupakan isi pokok penelitian, yaitu berupa pembahasan atas
permasalahan yang muncul dalam rumusan masalah, penjelasan mengenai
analisis data, dan pembahasan objek penelitian yang kemudian hasilnya
diinterpretasikan menggunakan teknik analisis yang digunakan.
Bab V: Penutup

Sebagai bab terakhir yang isinya penutup; terdiri dari kesimpulan hasil

penelitian, keterbatasan penelitian, serta saran-saran bagi penelitian lanjutan.
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BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengujian dan analisis yang peneliti lakukan, maka

kesimpulan yang dapat peneliti susun adalah sebagai berikut:

1.

Indeks Pembangunan Manusia berpengaruh positif signifikan terhadap
tingkat penghimpunan ZIS pada BAZNAS.

Pertumbuhan Ekonomi berpengaruh positif signifikan terhadap tingkat
penghimpunan ZIS pada BAZNAS.

Pendapatan Perkapita berpengaruh positif signifikan terhadap tingkat
penghimpunan ZIS pada BAZNAS.

Upah Minimum Provinsi berpengaruh positif signifikan terhadap tingkat

penghimpunan ZIS pada BAZNAS.

B. Implikasi

Berdasarkan hasil penelitian ini, terdapat implikasi-implikasi yang dapat

dijadikan bahan pembelajaran bagi peneliti serta sebagai bahan evaluasi bagi

beberapa pihak sebagai berikut:

1.

Sebagai masukan bagi Badan Amil Zakat Nasional untuk lebih detail
memperhatikan perkara ZIS di Indonesia hingga ke depannya mampu
mengoptimalkan aspek-aspek dan faktor apa saja yang dapat dioptimalkan.

Sehingga mampu tercipta kehidupan masyarakat Indonesia yang sejahtera.
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2. Sebagai masukan bagi pemerintah agar memperhatikan dan semakin
mendukung optimalisasi penghimpunan zakat yang dilakukan oleh
BAZNAS dengan lebih menyempurnakan Undang-Undang Pengelolaan
Zakat (UUPZ) dan memberlakukan regulasi zakat dengan sebaik-baiknya.

Keterbatasan

1. Peneliti mengeneralisir semua Provinsi di Indonesia dan tidak
mempertimbangkan faktor pemahaman Beragama Islam terutama dalam
zakat, infaq dan sedekah yang tentu saja berbeda-beda.

2. Data ZIS yang tidak lengkap untuk setiap tahunnya.

Saran

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian di atas, maka penulis

memberikan saran sebagai berikut:

L.

Saran bagi penelitian selanjutnya yaitu agar menggunakan variabel lain
selain dari variabel yang telah disertakan peneliti agar faktor-faktor penentu
yang dapat dioptimalkan dalam penghimpunan zakat dapat terdeteksi dan
terukur dengan baik.

Jumlah tahun observasi dalam penelitian ini yang masih tergolong minim.
Sehingga keterbatasan data yang disebabkan oleh banyaknya data tahunan
yang tidak lengkap menjadi salah satu kendala peneliti dalam melakukan
penelitian. Penelitian selanjutnya sangat disarankan untuk menambah data
tahun penelitian agar hasil penelitian yang diperoleh dapat lebih optimal.
Ditambah dukungan data primer agar hasil penelitian menjadi lebih baik

lagi.
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