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MOTTO 

 

“Angin tidak berhembus untuk menggoyangkan pohon, melainkan menguji 

kekuatan akarnya.” 

-Ali bin Abi Thalib- 

 

 

“Never regret a day in your life. Good days give happines, bad days give 

experiences, worst day give lessons, and best day give memories.” 

-Unknown- 

 

 

“Yang tidak merasakan tidak akan paham, dan yang tidak pernah mengalami tidak 

akan mengerti. Tidak apa-apa, beberapa hal memang tidak perlu kamu jelaskan 

pada orang lain.” 

-Amelia Ayu Azrina- 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui cara pengembangan dan kualitas 

dari modul berbasis flipbook materi sistem peredaran darah sebagai bahan ajar IPA 

terpadu kelas VIII. Penelitian ini merupakan penelitian Research and Development 

(R&D) dengan menggunakan model 4-D (define, design, develop, dan disseminate). 

Tetapi karena disesuaikan dengan keperluan penelitian, maka hanya menggunakan 

3 tahap saja, yaitu define, design, dan develop. Instrumen pengumpulan data yang 

digunakan berupa angket yang diberikan kepada ahli materi, ahli media, guru mata 

pelajaran IPA, peer reviewer, dan peserta didik untuk menguji kualitas dan 

kemenarikan modul berbasis flipbook materi sistem peredaran darah menggunakan 

aplikasi Flip PDF Professional. Jenis data yang diperoleh adalah data kualitatif 

yang dianalisis menggunakan data kuantitatif berupa data angka dan 

diinterpretasikan dengan pedoman kriteria kategori penilaian untuk menentukan 

kualitas produk. Hasil penelitian ini berupa modul berbasis flipbook menggunakan 

Flip PDF Professional pada materi sistem peredaran darah sebagai bahan ajar IPA 

terpadu kelas VIII. Modul berbasis flipbook materi sistem peredaran darah 

memperoleh hasil persentase sebesar 82,85% menurut ahli materi dengan kriteria 

Sangat Baik, 80% menurut ahli media dengan kriteria Baik, 90,47% menurut guru 

dengan kriteria Sangat Baik, 93,64% menurut peer reviewer dengan kriteria Sangat 

Baik, dan 78,75% menurut peserta didik dengan kriteria Sangat Baik. Sehingga 

modul berbasis flipbook materi sistem peredaran darah sangat baik dan sangat layak 

untuk dijadikan bahan ajar. 

 

 
Kata kunci : Modul, Flipbook, Flip PDF Professional, Sistem Peredaran Darah 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan salah satu faktor terpenting dalam membentuk 

peradaban suatu bangsa. Pendidikan akan melahirkan perubahan dan 

penemuan baru di bidang ilmu pengetahuan dan teknologi. Dalam hal ini, 

faktor terpenting adalah guru. Dengan peningkatan kualitas dan tuntutan 

pendidikan yang berkelanjutan, profesionalisme guru menyebar ke ranah 

publik secara lebih luas. Guru akhirnya menjadi fokus perhatian karena 

berada di garis depan interaksi langsung dengan peserta didik dalam proses 

pembelajaran. Dalam hal ini guru perlu mengembangkan keterampilan, 

pengetahuan dan menghasilkan hal-hal baru. Guru yang inovatif berarti guru 

dapat mengembangkan kreativitasnya sendiri (Purwadhi, 2019: 22) 

Menyediakan bahan ajar dan metode pendidikan yang dinamis dan 

bermanfaat sangat penting untuk mengembangkan potensi peserta didik secara 

optimal. Pasalnya, jika banyak bahan ajar dan bantuan infrastruktur yang 

mendukung proses pembelajaran yang sedang berlangsung, sangat 

memungkinkan untuk lebih menginspirasi peserta didik (Djamarah dan Zain, 

2010: 105-130). 

Menghadapi tantangan global saat ini, dunia pendidikan harus senantiasa 

menyesuaikan perkembangan teknologi dengan upaya peningkatan mutu 

pendidikan khususnya dalam proses pembelajaran. Menjadi seorang guru 

harus pandai dalam memilih bahan ajar yang dapat menjadi motivasi bagi 

peserta didik dan komunikatif dalam pembelajaran di kelas. Adanya teknologi 

diharapkan dapat memberikan kemudahan bagi guru dalam meningkatkan 

kemampuan mengajarnya. Pengembangan dengan memanfaatkan teknologi 

informasi dan komunikasi salah satunya adalah pengembangan bahan ajar 

modul cetak menjadi modul berbasis elektronik. Dengan adanya modul 

elektronik, diharapkan lebih memudahkan peserta didik dalam belajar tanpa 
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perlu memerlukan banyak biaya serta dapat membantu peserta didik untuk 

belajar secara mandiri. Oleh karena itu, tidak menutup kemungkinan bahwa 

guru dituntut untuk mengintegrasikan teknologi informasi dan komunikasi 

dalam proses pembelajaran agar lebih menarik dan menghilangkan kesan 

kaku dalam mengajar (Tania dan Susilowibowo, 2016: 1-9). 

Modul berbasis flipbook dapat menjadi salah satu pilihan bahan ajar yang 

memadukan penggunaan teknologi di dalamnya. Flipbook merupakan media 

interaktif yang dapat memuat PDF, teks, animasi, video, dan gambar. Hal 

tersebut diharapkan dapat mengurangi rasa jenuh dan bosan peserta didik 

dalam belajar dan memberikan pemahaman yang lebih lengkap. Flipbook ini 

menggunakan bahasa yang komunikatif dan mudah dipahami sehingga 

peserta didik dapat termotivasi dan merasakan kenyamanan selama belajar. 

Selain itu, flipbook memiliki desain template dan fitur seperti background, 

tombol kontrol, navigasi, hyperlink dan backsound. Peserta didik dapat 

membaca dengan merasakan layaknya membuka buku secara fisik karena 

terdapat efek animasi dimana saat berpindah halaman akan terlihat seperti 

membuka buku (Himmah, 2019: 25). 

Berdasarkan hasil studi PISA (Programme for International Student 

Assessment) tahun 2018 yang menunjukkan Indonesia menduduki peringkat 

74 dari 76 negara. PISA fokus kepada studi literasi bacaan, matematika, dan 

IPA. Sedangkan dari hasil studi TIMSS (Trends in International Mathematics 

and Science Study), menunjukkan peserta didik Indonesia berada pada 

ranking 36 dari 49 negara. Hal ini menunjukan bahwa pada beberapa mata 

pelajaran, salah satunya IPA, perlu adanya solusi untuk mencapai tujuan mata 

pelajaran IPA. Permasalahan tersebut menunjukkan hasil yang belum optimal 

pada mata pelajaran IPA (Hadi dan Novaliyosi, 2019: 562-568). 

Belajar ilmu pengetahuan khususnya IPA perlu adanya strategi 

pembelajaran yang dapat membuat proses pembelajaran dapat diterima 

dengan baik oleh peserta didik. Sehingga perlu adanya strategi pembelajaran 

yang aktif sesuai dengan Kurikulum 2013. Strategi tersebut perlu 

diidentifikasi dan perlu diketahui apakah strategi tersebut efektif, dan 
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bagaimana sikap atau persepsi peserta didik terhadapnya. Namun, terdapat 

kesulitan dalam penerapan kurikulum karena keterbatasan pengetahuan dan 

wawasan guru terkait dengan konsep pembelajaran (Kurniasih dan Sani, 2015: 

5). 

Hasil wawancara dengan guru IPA Terpadu di MTs Negeri 4 Gunungkidul 

mengatakan bahwa kendala yang dihadapi antara lain adalah kurangnya minat 

baca peserta didik terhadap buku paket yang telah disediakan oleh sekolah, 

serta peserta didik lebih mengandalkan internet untuk belajar daripada 

melalui bahan ajar yang diberikan oleh guru. Hal ini terbukti ketika guru 

mengadakan evaluasi pembelajaran dan peserta didik diminta untuk 

menjelaskan suatu pengertian ataupun proses, maka peserta didik akan 

menuliskannya dengan bahasa internet atau mengambil jawaban dari internet. 

Sedangkan buku dan bahan ajar yang diberikan oleh guru juga telah memuat 

jawaban terkait evaluasi yang diberikan. 

Berdasarkan hasil dari penyebaran angket identifikasi pembelajaran IPA 

biologi untuk peserta didik kelas VIII A dan B di MTs Negeri 4 Gunungkidul 

diperoleh data bahwa banyak peserta didik yang mengalami kesulitan dalam 

memahami konsep dalam IPA biologi. Selain itu peserta didik juga kurang 

tertarik terhadap pelajaran IPA biologi karena proses pembelajaran yang 

dilakukan cenderung kurang menarik dan tidak adanya hal baru dalam proses 

pembelajaran seperti menggunakan modul berbasis flipbook. Dalam 

penyampaian materi pembelajaran, guru lebih memanfaatkan buku yang 

sudah tersedia dari sekolah dan menggunakan power point text (PPT) dalam 

proses pembelajaran.  

Menurut guru dan peserta didik, materi sistem peredaran darah merupakan 

salah satu materi yang menarik tetapi sulit untuk dipelajari. Materi sistem 

peredaran darah terdiri dari konsep yang konkret dikarenakan adanya 

keterkaitan antara struktur dan fungsi, serta berisi konsep yang sangat 

kompleks. Materi sistem peredaran darah sangat memerlukan pengamatan 

secara teliti untuk memudahkan pemahaman peserta didik dalam memahami 

materi sistem peredaran darah. Guru juga memaparkan di MTs Negeri 4 
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Gunungkidul belum pernah ada yang menggunakan bahan ajar seperti 

flipbook dalam proses pembelajaran, terutama dalam pembelajaran IPA 

Terpadu materi sistem peredaran darah. 

Permasalahan di atas perlu dicari solusi, baik dengan memperbaiki 

penggunaan bahan ajar maupun memvariasikan bahan ajar yang sesuai dengan 

materi pembelajaran yang akan mempengaruhi minat dan hasil belajar peserta 

didik. Modul berbasis flipbook ini dapat membantu peserta didik dalam 

mengubah keabstrakan konsep materi sistem peredaran darah yang 

memerlukan gambaran secara jelas tentang berbagai proses dan mekanisme 

di dalamnya, karena mampu menampilkan video, audio, maupun animasi 

terkait materi tersebut. 

Maka dari itu penulis bermaksud melakukan pengembangan bahan ajar 

berupa flipbook mata pelajaran IPA biologi. Flipbook ini diharapkan dapat 

membantu peserta didik dalam belajar dan mendapatkan materi secara 

mandiri serta dapat meningkatkan pemahaman peserta didik dan menjadi 

referensi guru untuk memberikan keefektifan dalam proses belajar mengajar. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka dilakukanlah penelitian yang 

berjudul “Pengembangan Modul Berbasis Flipbook Materi Sistem 

Peredaran Darah Sebagai Bahan Ajar IPA Terpadu Kelas VIII.” 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas dapat diidentifikasi beberapa masalah 

sebagai berikut : 

1. Kurangnya minat baca peserta didik terhadap bahan ajar yang disediakan 

oleh sekolah karena cenderung kurang menarik sehingga diperlukan bahan 

ajar yang lebih menarik. 

2. Peserta didik lebih mengandalkan internet yang sumber atau referensinya 

kurang jelas dan pembelajarannya kurang terarah dengan baik sehingga 

perlu dibuat bahan ajar yang tersusun secara sistematis dengan 

menggunakan bahasa yang komunikatif dan mudah dipahami oleh peserta 

didik. 
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3. Belum tersedia bahan ajar yang interaktif dan menarik seperti flipbook di 

sekolah sehingga perlu dikembangkan modul berbasis flipbook yang dapat 

memuat teks, gambar, audio, maupun video. 

4. Peserta didik kurang memahami pembelajaran IPA biologi tentang sistem 

peredaran darah sehingga peserta didik membutuhkan bahan ajar yang 

dapat memberikan pemahaman secara jelas dan dapat mengilustrasikan 

konsep- konsep yang terdapat di dalam materi sistem peredaran darah 

manusia. 

 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, maka dapat dirumuskan 

beberapa masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengembangan modul berbasis flipbook materi sistem 

peredaran darah sebagai bahan ajar IPA terpadu kelas VIII? 

2. Bagaimanakah kualitas modul berbasis flipbook materi sistem peredaran 

darah sebagai bahan ajar IPA terpadu kelas VIII? 

 

D. Tujuan Pengembangan 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka dapat diketahui bahwa tujuan 

dari pengembangan bahan ajar ini adalah: 

a. Mengetahui pengembangan modul berbasis flipbook materi sistem 

peredaran darah sebagai bahan ajar IPA terpadu kelas VIII. 

b. Mengetahui kualitas modul berbasis flipbook materi sistem peredaran 

darah sebagai bahan ajar IPA terpadu kelas VIII. 

 

E. Manfaat Pengembangan 

Hasil dari pengembangan ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

sebagai  berikut : 

a. Teoritis 

Dapat digunakan sebagai bahan ajar materi sistem peredaran darah bagi 

peserta didik kelas VIII dan berguna sebagai referensi bagi peneliti lain 
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yang hendak melakukan penelitian serupa. 

b. Praktis 

1. Bagi Peserta Didik 

Dapat menjadi bahan ajar dan membantu pemahaman dalam belajar IPA 

biologi materi sistem peredaran darah serta penggunaannya yang 

praktis dapat memudahkan peserta didik dalam mengaksesnya. Selain 

itu, dapat memberikan pengalaman dan pengetahuan baru yang dapat 

memicu semangat belajar sehingga dapat meningkatkan hasil belajar 

peserta didik. 

2. Bagi Guru 

Dapat memberikan informasi dan masukan positif bagi guru agar dapat 

mengembangkan serta menggunakan bahan ajar flipbook yang menarik 

dan mudah dipahami oleh peserta didik dalam mempelajari IPA biologi. 

3. Bagi Sekolah 

Sebagai tambahan variasi bahan ajar IPA biologi berupa modul berbasis 

flipbook yang dikembangkan sedemikian rupa sehingga lebih menarik. 

Selain itu, kualitas sekolah juga dapat meningkat karena penelitian ini 

mendorong penggunaan teknologi informasi dan komunikasi dalam 

pembelajaran. 

 

F. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan 

Spesifikasi produk yang akan dikembangkan dalam pengembangan 

abhan ajar  ini adalah sebagai berikut. 

a. Flipbook memuat materi IPA terpadu khususnya biologi yaitu materi 

sistem peredaran darah. 

b. Flipbook diperuntukkan bagi peserta didik kelas VIII. 

c. Flipbook berisi uraian materi dan informasi yang berkaitan dengan 

materi sistem peredaran darah. 

d. Flipbook memiliki kelengkapan bahan ajar berupa: petunjuk 

penggunaan modul, tinjauan kompetensi, materi pelajaran, rangkuman 

materi, soal-soal evaluasi, daftar pustaka, dan glosarium. 
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e. Flipbook dapat diakses secara online melalui link html. 

f. Flipbook dikembangkan dengan menggunakan aplikasi Flip PDF 

Professional version 2.4.9.3.1. 

g. Flipbook yang dihasilkan akan memuat teks, gambar, kuis, link, dan video. 
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BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian dan pengembangan yang telah dilakukan, maka 

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut. 

1. Hasil penelitian ini berupa modul berbasis flipbook menggunakan Flip 

PDF Professional pada materi sistem peredaran darah sebagai bahan ajar 

kelas VIII di MTs Negeri 4 Gunungkidul dengan menggunakan model 

pengembangan 4D yaitu Define, Design, Development, dan Disseminate. 

2. Modul berbasis flipbook materi sistem peredaran darah memperoleh hasil 

persentase sebesar 82,85% menurut ahli materi dengan kriteria Sangat 

Baik, 80% menurut ahli media dengan kriteria Baik, 90,47% menurut guru 

dengan kriteria Sangat Baik, 93,64% menurut peer reviewer dengan 

kriteria Sangat Baik, dan 78,75% menurut peserta didik dengan kriteria 

Sangat Baik. Sehingga modul berbasis flipbook materi sistem peredaran 

darah manusia sangat baik dan sangat layak untuk dijadikan bahan ajar. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengembangan modul berbasis flipbook 

materi sistem peredaran darah terdapat beberapa saran sebagai berikut. 

1. Guru dan peserta didik disarankan untuk memanfaatkan bahan ajar ini 

untuk membantu dalam proses pembelajaran IPA biologi di sekolah 

maupun di luar sekolah khususnya pada materi sistem peredaran darah 

manusia. 

2. Modul berbasis flipbook menggunakan Flip PDF Professional diharapkan 

dapat digunakan sebagai salah satu contoh variasi bahan ajar dalam 

pembelajaran IPA biologi. 
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3. Bahan ajar IPA biologi berupa modul berbasis flipbook menggunakan Flip 

PDF Professional masih perlu dimaksimalkan lagi dan mungkin bisa 

menjadi perbaikan bagi peneliti selanjutnya dengan materi lain. 

4. Perlu diadakan uji efektivitas terhadap penggunaan modul berbasis 

flipbook serta dapat mempublikasikannya secara luas dan secara online 

sehingga referensi materi pembelajaran IPA biologi bisa lebih efektif dan 

efisien juga bisa digunakan oleh banyak guru maupun peserta didik. 
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