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INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan (1) bahan ajar praktikum fisika 
berbasis daring berupa petunjuk dan video tutorial praktikum.  (2) Mengetahui kualitas 
petunjuk dan video tutorial praktikum fisika berbasis daring yang dikembangkan (3) 
Mengetahui respon siswa terhadap  bahan ajar praktikum fisika berbasis daring yang 
dikembangkan 

 
Penelitian ini merupakan penelitian Research and Development (R&D). prosedur 

penelitian pengembangan ini berdasarkan model 4-D yang meliputi 4 langkah, yaitu 
(1) Define (2) Design (3) Develop (4) Desseminate, penelitian ini dilakukan sampai 
tahap Develop. Instrumen penelitian berupa lembar kritik dan saran pada validator, 
lembar penilaian kualitas modul, lembar respon peserta didik. Penilaian kualitas modul 
Fisika menggunakan skala likert dengan skala 4 dan respon peserta didik menggunakan 
Guttman yang dibuat dalam bentuk checklist. Penelitian ini dilakukan terhadap 
beberapa responden, yaitu 2 validator instrument, 2 validator ahli materi, 2 validator 
ahli media, 2 penilai ahli media, 2 penilai ahli materi, guru fisika, dan 4 orang siswa 
yang dipilih secara acak.Teknik pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan 
Teknik Pengambilan Sampel Acak Sederhana. 

 
Hasil penelitian ini berupa petunjuk praktikum dan video tutorial. Kualitas bahan 

ajar  berdasarkan penilaian oleh ahli materi diperoleh skor 2,98 dengan kategori Baik 
(B). Penilaian oleh ahli media diperoleh skor 3,50 dengan kategori Sangat Baik (SB) 
dan penilaian oleh guru IPA dengan skor 4,00 dengan kategori Sangat Baik (SB). 
Respon peserta didik terhadap modul pada uji coba terbatas memperoleh rerata skor 
0,92 dengan kriteria setuju. Bahan ajar berupa petunjuk dan video praktikum tekanan 
hidrostatis dapat diterima siswa dan digunakan sebagai bahan ajar pembelajaran Fisika. 
 

Kata kunci ; Petunjuk Praktikum, Video tutorial, praktikum daring 
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ABSTRACT 

This study aims to produce (1) online based physics practicum teaching 
materials in the form of practical instructions and video tutorials .  (2) Knowing the 
quality of the developed online physics practicum instructions and video tutorials (3) 
Knowing student responses to the developed online physics practicum teaching 
materials.  

This research is a Research and Development ( R & D ) research .  This 
development research procedure is based on the 4-D model which includes 4 steps, 
namely (1) Define (2) Design (3) Develop (4) Desseminate, this research was carried 
out until the Develop stage.  The research instruments were in the form of criticism and 
suggestion sheets for validators, module quality assessment sheets, and student 
response sheets.  Assessment of the quality of the Physics module using a Likert scale 
with a scale of 4 and student responses using Guttman which is made in the form of a 
checklist.  This research was conducted on several respondents, namely 2 instrument 
validators, 2 material expert validators, 2 media expert validators, 2 media expert 
appraisers, 2 material expert appraisers, and 4 randomly selected students. The 
sampling technique in this research uses a simple random sampling. 

The results of this study are in the form of practical instructions and video 
tutorials.  The quality of teaching materials based on the assessment by material experts 
obtained a score of 2.98 in the Baik (B) category.  The assessment by media experts 
obtained a score of 3.50 in the Sangat Baik (SB) category and the assessment by the 
science teacher with a score of 4.00 in the Sangat Baik (SB) category.  The response of 
students to the module in the limited trial obtained an average score of 0.92 with the 
criteria of agreeing.  Teaching materials in the form of instructions and hydrostatic 
pressure practicum videos can be accepted by students and used as teaching materials 
for Physics learning.  

 

Keywords : Practical Instructions, Video tutorials, online practicum 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan hal yang terpenting dalam kehidupan manusia, ini 

berarti bahwa setiap manusia Indonesia berhak mendapatkannya dan diharapkan 

selalu berkembang didalamnya. Pendidikan tidak akan ada habisnya, Pendidikan 

secara umum mempunyai arti suatu proses kehidupan dalam mengembangkan 

diri tiap individu untuk dapat hidup dan melangsungkan kehidupan. Fungsi 

pendidikan sebenarnya adalah menyediakan fasilitas yang dapat memungkinkan 

tugas pendidikan dapat berjalan lancar, baik secara struktural maupun secara 

institusional. Secara strukstural menuntut terwujudanya organisasi yang 

mengatur jalannya proses kependidikan 1. 

Pembelajaran sains pada dasarnya merupakan kegiatan transfer ilmu sains 

dari guru berupa pengetahuan beserta kebenarannya kepada siswa yang 

dilanjutkan dengan pengembangan ilmu tersebut oleh siswa. Dalam proses 

pengembangannya disesuaikan dengan kondisi kognitif, afektif, psikomotorik, 

dan kebutuhan lingkungan, sehingga dapat tercapai tujuan-tujuan pembelajaran.   

Fisika merupakan salah satu cabang IPA yang bertujuan mempelajari dan 

menganalisis gejala atau proses alam dan sifat zat serta penerapannya. Fisika 

tidak hanya berupa fakta, hukum, rumus, dan hitungan belaka, tetapi juga 

Hidayat, ‘Manajemen Sekolah Berbasis Karakter’ (Jurnal Inovasi Dan –



merupakan pelajaran yang mengkaji tentang dunia dan kehidupan. Salah satu 

upaya untuk meningkatkan pengetahuan dan kreatifitas siswa dalam 

pembelajaran adalah dengan praktikum. 

   Dalam sebuah kegiatan praktikum, optimalisasi peran laboratorium 

merupakan sesuatu yang wajib. Dengan model pengajaran fisika yang 

mengoptimalkan peran laboratorium, maka tujuan-tujuan untuk :  

1. Menumbuhkan dan meningkatkan rasa ingin tahu para siswa terhadap suatu 

gejala  atau fenomena fisis.  

2. Menumbuhkan dan meningkatkan rasa ingin menemukan sendiri tentang 

keteraturan dari suatu gejala atau fenomena fisis. 

3. Mengembangkan keterampilan siswa dalam mengamati dan mengambil 

data. 

4. Mendidik dan membiasakan siswa untuk bekerja dengan sabar dan teliti  

5. Melatih siswa untuk menganalisis data dan menyusun laporan. 

6. Melatih siswa untuk menggunakan metode ilmiah dan mengembangkan 

sikap ilmiah.  

7. Melatih siswa untuk memiliki kebiasaan meneliti dapat menjadi suatu 

realita, tidak sekedar utopia (impian/khayalan) belaka. 2 

Praktikum merupakan salah satu komponen dalam pembelajaran fisika. 

Praktikum dilakukan setelah adanya proses pembelajaran secara teori suatu 

Hayati, ‘Pengajaran Fisika Dengan Metode Holistik’, 2011.



materi. Praktikum dilakukan dengan tujuan memberikan gambaran kepada siswa 

bagaimana fenomena alam terjadi. Selain itu, praktikum juga diharapkan dapat 

memberikan pengengetahuan dan pemahaman yang lebih pada siswa setelah 

mempelajari suatu teori. Penting dilakukan praktikum sebagai proses untuk 

mengasah motorik siswa, praktikum akan memberikan pengalaman dan kratifitas 

atas suatu teori yang telah dipelajari. Dalam prosesnya praktikum membutuhkan 

beberapa bahan ajar untuk mendukung dilaksanakannya praktikum.  Dalam 

proses praktikum, interaksi antara guru dan murid merupakan sesuatu yang harus 

terjadi. 

Mulai akhir 2019, terjadi musibah pandemi yang disebabkan oleh virus 

corona yang menyerang system pernafasan pada manusia. Menurut Badan 

Kesehatan Dunia WHO dalam Report of the WHO-China Joint Mission on 

Coronavirus Disease 2019 (covid-19), masyarakat harus paham covid-19 bukan 

penyakit main-main. Penyakit ini bisa berakibat fatal namun bisa dicegah dan 

yang sudah terjangkit bisa sembuh. Penyakit ini sangat mudah menular sehingga 

menyebabkan penyebaran yang sangat cepat di selurruh dunia. Salah satu upaya 

untuk menanggulangi penyakit ini adalah dengan social-distancing atau 

pembatasan jarak interaksi social. Sehingga pemerintah menganjurkan untuk 

mengisolasi diri dan menghindari kerumunan. Bahkan hingga awal tahun 2022 

pandemi masih belum juga berakhir. Hal ini mengakibatkan perubahan signifikan 

dalam berbagai aspek kehidupan. Salah satunya adalah aspek pendidikan. 

Menanggapi hal tersebut pemerintah Indonesia per februari 2022 masih melarang 



masyarakat untuk berkerumun dan memerintahkan untuk dilakukannya 

pembatasan sosial (social distancing), menjaga jarak (physical distancing), 

selalu memakai masker, dan rajin mencuci tangan sesuai dengan arahan dari 

WHO. Kemendikbud (2020) menyatakan bahwa pengambilan keputusan pada 

bidang pendidikan diperlukan pertimbangan yang menyeluruh dan selaras 

dengan kebijakan sektor daerah itu sendiri. Untuk itu, hingga awal tahun 2022 

sekolah diberbagai daerah di Indonesia masih menerapkan pembelajaran secara 

online walaupun ada sebagian daerah yang telah melakukan pembelajaran tatap 

muka tentunya dengan penerapan protokol kesehatan yang sangat ketat. 

Salah satu yang terdampak dari covid-19 adalah pendidikan. Pengurangan 

dan Peniadaan Kegiatan Belajar Mengajar (KBM) di sekolah dinilai menjadi 

keputusan yang tepat untuk mengurangi kontak dan mengurangi kerumunan 

massa (Social and Physical Distancing) pada masa pandemi covid-19. Semua 

kegiatan belajar mengajar, diskusi dan kegiatan lain yang sejenis diupayakan 

untuk tetap berjalan dengan melakukan berbagai penyesuaian. Kegiatan-

kegiatanpun kemudian dilaksanakan dengan menggunakan metode daring 

dengan menggunakan metode syncronous, seperti Webex, Zoom, Skype, 

Microsoft teams, Googlemeet dan lain-lain. Juga asyncronous, semisal eLisa, 

Elok, Elearning Farmasetika, Whatsapp Group dan lain-lain, dengan tetap 

memperhatikan kelanjutan proses belajar mengajar dan ketercapaian mutu 

pembelajaran yang telah direncanakan. 



Perkembangan teknologi yang begitu pesat perlu dimanfaatkan dengan baik 

dalam dunia Pendidikan.3 Semakin banyak kebutuhan-kebutuhan pembelajaran 

menggunakan bahan ajar yang dapat digunakan secara daring. Inovasi belajar 

mengajar perlu terus dikembangkan untuk mencapai pembelajaran yang 

berkualitas. Secara sosial saat ini interaksi antara murid dan guru seoalah tanpa 

sekat. Dahulu jarak dan waktu antara guru dan murid menjadi masalah, hal ini 

teratasi dengan kemajuan e-learning yang terus berkembang. Model 

pembelajaran yang menggunakan e-learning, pada dasarnya memiliki intensitas 

tak terbatas. Diantaranya guru dapat memberikan penugasan berupa praktikum 

secara daring. Dahulu praktikum mengharuskan guru dan murid harus 

berinteraksi langsung, namun pada zaman ini, bahan ajar-bahan ajar praktikum 

berbasis daring terus dikembangkan tanpa mengurangi keefektifan praktikum 

terhadap hasil belajar.  

Beberapa contoh pelaku pendidikan yang membutuhkan akses terhadap 

pembelajaran daring saat ini adalah sekolah terbuka dan sekolah berbasis pondok 

pesantren. Beberapa sekolah terbuka tidak memiliki sarana dan prasarana yang 

dapat mengakomodir guru dan murid untuk berinteraksi secara langsung, 

sehingga mereka sudah dilakukan pembelajaran secara full daring sebelum 

pandemi. Masalah-masalah tersebut juga dijumpai dibeberapa sekolah berbasis 

pondok pesantren, bukan ruang yang membatasi kegiatan pembelajaran antara 

Ferlianti and Sisda, ‘Pengembangan Multimedia Pembelajaran Interaktif SAC (Smart Apps Creator) 
anan Hidrostatis’, 3.1 (2022).



guru dan murid, melainkan waktu. Pada beberapa sekolah pondok pesantren, 

waktu pembelajaran formal biasanya fleksibel dan tidak pasti. Hal ini 

mengakibatkan sekolah membutuhkan bahan ajar yang dapat digunakan secara 

fleksibel. 

Untuk sekolah-sekolah umumnya, kegiatan praktikum diupayakan 

masih berjalan meskipun dari rumah masing-masing dan untuk beberapa 

sekolah berbasis pondok pesantren, diperlukan bahan ajar praktikum yang 

dapat digunakan kapanpun. Untuk itu, diperlukan suatu bahan ajar yang dapat 

mengakomodir terlaksananya praktikum pada saat pembelajaran jarak jauh dan 

fleksibel terhadap waktu. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan sebelumnya maka dapat 

diidentifikasi masalah sebagai berikut. 

1. Kurangnya bahan ajar praktikum fisika materi tekanan hidrostatis.berbasis 

daring. 

2. Terbatasnya bahan ajar praktikum untuk menunjang terlaksananya 

praktikum berbasis daring. 

3. Kurangnya pemanfaatan secara maksimal media elektronik untuk 

pembelajaran. 

 

 



 

C. Pembatasan Masalah 

Penelitian ini dibatasi pada tersedianya bahan ajar praktikum fisika berbasis 

daring pada materi tekanan hidrostatis. Serta dibatasi pada kurikulum 2013 

Kompetensi Dasar 4.4 pada materi fluida statis. 

D. Rumusan Masalah 

Dalam penelitian ini rumusan masalah yang akan diteliti berdasarkan 

identifikasi masalah sebagai berikut.  

1. Bagaimana mengembangkan bahan ajar praktikum berupa petunjuk 

praktikum dan video non interaktif? 

2. Bagaimana kualitas bahan ajar praktikum untuk siswa SMA/MA menurut 

penilaian ahli materi, ahli media dan guru fisika ? 

3. Bagaiamana respon siswa terhadap bahan ajar praktikum ? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dipaparkan dapat dirumuskan 

tujuan penelitian sebagai berikut: 

1. Menghasilkan bahan ajar praktikum fisika materi tekanan hidrostatis. 

2. Mengetahui kualitas bahan ajar praktikum fisika berbasis daring untuk 

siswa. 

3. Mengetahui respon siswa terhadap bahan ajar praktikum fisika berbasis 

daring yang dikembangkan. 

 



F. Manfaat Produk 

1. Bagi Siswa 

       Dapat membantu siswa untuk memahami materi fisika tekanan hidrostatis 

pada kelas XI. 

2. Bagi Guru 

Dapat digunakan sebagai panduan untuk memulai praktikum daring 

3. Bagi sekolah 

Menambah referensi bahan ajar disekolahan berupa petunjuk praktikum 

yang dilaksanakan secara daring, 

4. Bagi penulis 

Menambah wawasan dan pengalaman dalam mengembangkan petunjuk 

praktikum pembelajaran daring dan sebagai guru nantinya. 

G. Spesifikasi Produk 

Produk yang diharapakan dalam penelitian pengembangan ini adalah sebagai 

berikut. 

1. Merupakan bahan ajar praktikum berbasis daring untuk siswa SMA/MA 

Kelas XI tentang materi tekanana hidrostatis. 

2. Bahan ajar berupa sistem pembelajaran yang memuat video tutorial dan 

petunjuk praktikum. 

3. Bagian-bagian pada petunjuk praktikum adalah sebagai berikut :  

a. Halaman sampul  

b. Kata pengantar  



c. Daftar isi  

d. Tata tertib praktikum  

e. Contoh format laporan praktikum  

f. Judul bab  

g. Tujuan praktikum  

h. Konten materi  

i. Alat dan bahan 

j. Langkah kerja 

k. data hasil percobaan dan Analisa data 

l. Daftar Pustaka 

4. Video tutorial memuat penjelasan prosedur praktikum. 

5. Penggunaannya memerlukan perangkat elektronik pemutar bahan ajar 

virtual seperti gawai, computer, koneksi internet. 

H. Keterbatasan Pengembangan 

Pada pengembangan bahan ajar praktikum berbasis virtual pada mata 

pelajaran fisika kelas XI  penelitian hanya membatasi pada: 

1. Model pengembangan yang digunakan adalah model pengembangan 4D, 

yang terdiri atas 4 tahap yaitu Define, Design, Develop, dan Disseminate. 

namun pada penelitian ini hanya sampai Develop saja. 

2. Produk yang dikembangakan ditunjukan untuk menunjang terlaksananya 

praktikum dalam keadaan social-distancing pada masa pandemi. 

I. Definisi Istilah 



Istilah-istilah yang perlu didefinisikan secara operasional dalam 

pengembangan bahan ajar praktikum berbasis virtual sebagai beriku: 

1. Bahan ajar Pembelajaran adalah segala alat pengejarar yang digunakan 

untuk membantu pendidik untuk menyampaikan meteri. 

2. Praktikum adalah salah asatu metode pembelajaran dalam upaya mencapai 

tujuan pembelajaran. 

3. Bahan ajar praktikum virtual adalah bahan ajar atau alat non cetak yang 

memuat kebutuhan dalam melakukan sebuah praktikum. 

4. Fisika adalah salah satu bidang sains yang mempelajari tentang alam. 

5. Pandemi covid-19 adalah penyebaran penyakit secara global yang 

disebabkan virus Sars-cov atau virus corona dengan cepat, dan 

mengharuskan semua orang untuk social-distancing.  



BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

1. Penelitian ini menghasilkan produk bahan ajar berupa petunjuk praktikum dan 

video tutorial praktikum fisika berbasis online untuk siswa SMA/MA kelas 

XI. 

2. Kualitas produk diniali b aik oleh ahli materi dengan skor rerata 2,98. Dinilai 

sangat baik oleh ahli media dengan skor rata-rata 3,50, dan dinilai sangat baik 

oleh guru fisika MA Takhassus Al Quran Wonosobo dengan skor 4.00. 

3. Respon siswa terhadap produk yang dikembangkan pada uji terbatas adalah 

setuju dengan skor 0,93. 

 

B. Keterbatasan Penelitian 

Dalam melakukan pengembangan model 4-D Thiagarajan (Define, Design, 

Develop, dan Desseminate), penulis membatasi hanya sampai develop saja. 

Penelitian hanya akan dilakukan sampai tahap uji terbatas saja karena terdapat 

beberapa kendala. Diantaranya pelaksanaan uji terbatas akan memakan banyak 

waktu mengingat siswa baru pertama kali melaksanakan praktikum berbasis 

daring. Selain itu, guru sekolah juga menganjurkan hanya dilakukan sampai uji 

terbatas saja, yang dilakukan oleh 4 orang siswa. Karena hal itulah peneliti tidak 

dapat melalukan sampai uji luas, uji keterlaksanaan dan tahap penyebaran.  



C. Saran  

1. Saran Pemanfaatan Bahan Ajar 

Bahan ajar praktikum fisika daring yang dikembangkan dapat menjadi 

panduan guru dan siswa dalam melaksanakan praktikum selama pandemi, 

transisi pembelajaran daring maupun penugasan. Selain itu, bahan ajar dapat 

menumbuhkan kreatifitas, keterampilan, motivasi dan pemahaman siswa 

dalam belajar fisika.  

2.  Saran Pengembangan bahan ajar 

Penelitian ini dikembangkan oleh peneliti hanya sampai develop 

(pengembangan) pada uji terbatas sehingga masih perlu dilanjutkan untuk uji 

luas hingga sampai pada dessiminate atau penyebaran agar bahan ajar dapat 

digunakan lebih luas lagi. Bahan ajar ini juga diharapkan dapat dikembangkan 

dengan menggunakan materi lain selain tekanan hidrostatis namun dengan 

sistem format yang sama. 
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