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ABSTRAK

Nurestri. 18104010038. Transmisi Nilai-nilai Self-Efficacy dan Kesetaraan Gender
melalui Strategi Menghafal Al-Qur’an Siswa Kelas 7 SMP Sains Al-Qur’an.

Tidak adanya kepercayaan diri dan kemantapan hati siswa mengakibatkan proses
hafalan Al-Qur'an menjadi kurang optimal. Hal ini diperlukan adanya transmisi
nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan gender sebagai upaya agar siswa memiliki
kemantapan hati, niat, dan keyakinan diri serta memiliki persepsi yang sama di
antara siswa satu dengan lainnya dalam proses menghafal Al-Qur’an.

Tujuan penelitian untuk mengkaji proses transmisi nilai-nilai self-efficacy dan
mengkaji nilai-nilai kesetaraan gender pada siswa kelas 7 SMP Sains Al-Qur’an.
Jenis penelitian adalah penelitian lapangan dengan pendekatan penelitian
deskriptif-kualitatif. Subjek penelitian yaitu siswa kelas 7 SMP Sains Al-Qur’an.
Teknik penentuan sampelnya menggunakan proposive sampling dengan jumlah
sampel sepuluh siswa tahfidzul qur’an dalam kategori reguler dan takhassus.
Metode pengumpulan data menggunakan observasi dan wawancara. Observasi
dilakukan untuk menggali data serangkaian proses menghafal Al-Qur’an.
Sedangkan wawancara dilakukan untuk menggali data transmisi nilai-nilai self-
efficacy dan kesetaraan gender dalam strategi menghafal Al-Qur’an. Teknik
analisis data menggunakan teknik analisis isi dan analisis transmisi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) proses transmisi nilai-nilai self-efficacy
dalam strategi menghafal Al-Qur’an yaitu membiasakan siswa untuk meyakini
dirinya bahwa siswa mampu menghafal Al-Qur’an melebihi target Juz yang telah
ditentukan dan membiasakan siswa untuk berpikir luas mengenai penguatan dan
cara-cara menghafal Al-Qur’an dengan baik dan benar, 2) proses transmisi nilai-
nilai kesetaraan gender dalam strategi menghafal Al-Qur’an yaitu memberikan
penguatan bimbingan tahfidzul qur’an secara menyeluruh meliputi bentuk
pembinaan dan pemerolehan materi serta mengesampingkan perbedaan latar
belakang budaya siswa dari sisi kebiasaan sikap, perilaku, budaya dalam proses
menghafal Al-Qur’an. Adapun temuan dalam penelitian yaitu adanya modeling
dari pengampu bahwa semua pengampu tahfidzul qur’an adalah perempuan
sehingga secara psikologis siswa laki-laki merasa kurang leluasa dalam
menyetorkan hafalannya. Selain itu adanya perbedaan jumlah laki-laki dan
perempuan yang tidak merata mempengaruhi psikologis siswa dalam proses
menghafal Al-Qur’an. Implikasi dari penelitian ini yaitu adanya korelasi antara
nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan gender dalam proses menghafal Al-Qur’an
serta metode pengaturan diri dalam membantu siswa mengubah stigma negatif
menjadi positif dalam proses menghafal Al-Qur’an.

Kata kunci: Transmisi Nilai-nilai Self-Efficacy, Kesetaraan Gender, Strategi
Menghafal Al-Qur’an.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Proses pendidikan yang terjadi di lembaga pendidikan membutuhkan
berbagai inovasi agar selalu menjadi lembaga pendidikan yang berkualitas.
Untuk mewujudkan cita-cita ini, dibutuhkan transmisi pendidikan yang
menyatukan pengetahuan umum dengan pengetahuan lainnya. Transmisi
pendidikan dapat berupa transmisi pendidikan keagamaan, psikologi, sosial,
dan sains. Untuk membangun keutuhan transmisi pendidikan yang ideal,
dibutuhkan inovasi rekonstruksi kurikulum dalam pengetahuan dan
keterampilan?. Inovasi rekonstruksi kurikulum pembelajaran mencakup
perubahan-perubahan strategi dalam meningkatkan daya kemampuan
pendidik dan peserta didik.

Perubahan strategi berfungsi sebagai pengembangan penataan
potensi dan sumber daya manusia. Hal ini supaya dapat dilaksanakan secara
efesien dan memperoleh hasil sesuai dengan rancangan3. Maksudin dalam

bukunya “Metodologi Pengembangan Berpikir Integratif Pendekatan

2 Kurikulum merupakan sebuah substansi dan sistem yang mengarah kepada suatu
rencana kegiatan belajar dan seperangkat yang mencakup stuktur personalia dan prosedur kerja
berisi rumusan tentang tujuan, bahan ajar, kegiatan belajar-mengajar, jadwal, dan evaluasi. Lihat
Nana Syaodih Sukmadinata (2015). Pengembangan Kurikulum Teori dan Praktik. Bandung: PT
Remaja Rosdakarya, hal. 27.

3 Noeng Muhadijir (1987). lImu Pendidikan dan Perubahan Sosial Suatu Teori Pendidikan.
Yogyakarta: Rake Sarasin, hal. 109.



Dialektik” berpendapat bahwa terdapat empat hal strategi dasar dalam
setiap usaha. Usaha ini di antaranya yaitu mengidentifikasi, menetapkan
spesifikasi, dan kualifikasi hasil yang harus dicapai. Selain itu, usaha ini
mempertimbangkan dan memilih jalan pendekatan utama serta menetapkan
langkah-langkah yang akan ditempuh?.

Dasar strategi ini sebagai upaya untuk mengukur keberagaman daya
kemampuan peserta didik dalam menjalankan suatu usaha. Proses menghafal
Al-Qur'an merupakan suatu usaha yang nampak nyata bagi mereka yang
menjalankannya. Awalnya, tren menghafal Al-Qur'an hanya ada pada
lembaga pendidikan non formal. Akan tetapi seiring berjalannya waktu,
lembaga pendidikan formal kini banyak melahirkan generasi para penghafal
Al-Qur’an. Hal ini disebabkan adanya hasil ijtihad para pendidik dalam
mengelola konsep dan teori. Sehingga menjadikan sebuah gagasan ide
integrasi antara kurikulum pendidikan formal dengan kurikulum pendidikan
Islam (pesantren)°.

Fakta di lapangan menunjukkan bahwa lembaga pendidikan formal di
bawah naungan Yayasan Pondok Pesantren, mengutamakan program
unggulan berupa tahfidzul qur’an. Hal ini diperkuat oleh daya dukungan

masyarakat dan wali murid terhadap lembaga pendidikan formal berbasis

4 Maksudin (2016). Metodologi Pengembangan Berpikir Integratif Pendekatan Dialektik.
Yogyakarta: Pustaka Pelajar, hal. 199.

5> Yayan Fauziah (2017). Makna Pendidikan Hadratussyaikh K.H. Hasyim Asy’ari, Cara
Belajar dan Mengajar Ala Hadratussyaik. Yogyakarta: Baitul Hikmah Press, hal. 29.



Pendidikan Agama Islam. Data hasil penelitian yang dilakukan oleh Ajeng
Wahyuni menunjukkan bahwa tren program menghafal Al-Qur’an merupakan
metode yang paling efektif. Metode ini dapat menunjang pendidikan anak
secara efektif. Selain itu, metode ini dapat diterapkan pada pendidikan anak
mulai dari jenjang yang paling dasar®.

Tren program menghafal Al-Qur’an, memunculkan strategi-strategi
yang menunjang untuk keberlangsungan proses menghafal Al-Qur’an.
Strategi ini menjadi ciri khas bagi lembaga yang memiliki program unggulan
tahfidzul qur’an. Akan tetapi, meskipun lembaga telah menghadirkan
pengampu tahfidz yang berkompeten. Terdapat beberapa problem yang
memperlambat tujuan dari strategi dan metode. Di antara beberapa problem
yang mempengaruhi hal ini yaitu kurangnya efektivitas strategi yang
diterapkan untuk usia atau jenjang tertentu. Sehingga menimbulkan
demotivasi siswa dalam menghafal Al-Qur’an.

Selanjutnya, adanya jumlah penjaringan siswa tahfidzul qur’an antara
laki-laki dan perempuan yang tidak merata. Sehingga siswa yang memiliki
keberagaman latar belakang budaya merasakan tidak adanya nilai-nilai
kesetaraan gender dari sisi psikologis, kebiasaan, dan budaya yang diperoleh.
Hal ini disebabkan adanya perbedaan daya kemampuan siswa di antara siswa

satu dengan lainnya. Untuk menunjang keberlangsungan proses menghafal

6 Ajeng Wahyuni dan Akhmad Syahid (2019). "Tren Program Tahfidzul Al-Qur’an sebagai
Metode Pendidikan Anak". Elementary, Vol. 5 No. 1, hal. 91.



Al-Qur'an yang optimal. Diperlukan nilai-nilai self-efficacy dan nilai-nilai
kesetaraan gender yang terkandung dalam diri siswa. Hal ini dikarenakan ruh
dan jiwa dalam diri siswa saling terintegrasi dalam proses adapsi terhadap
lingkungan belajar.

Safitri Yulikhah mengatakan bahwa self-efficacy berkaitan erat dengan
self-concept. Self-efficacy berpengaruh kepada efektivitas komunikasi
interpersonal’. Dengan kata lain, komunikasi interpersonal antara siswa dan
pengampu menjadi penting dalam proses pengembangan mental siswa pada
proses hafalan Al-Qur’an. Sementara itu, untuk kesetaraan gender Mufiqur
Rahman mengatakan bahwa nilai-nilai kesetaraan gender sebagai bagian dari
prinsip moderasi. Selain itu nilai-nilai kesetaraan mengandung konsep
keseimbangan, keadilan, keselarasan, keserasian, dan keutuhan bagi
manusia.

Prinsip ini tidak bisa dipisahkan dari proses spiritual, budaya, dan
kehidupan dalam ruh dan jiwa pesantren. Hal ini disebabkan di dalamnya
mengandung pengertian fisik-biologis, mental-psikologis, dan spiritual-
religius.® Dengan demikian, nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan gender
merupakan bagian yang saling terintegrasi. Nilai-nilai ini menjadi bagian yang

tidak dapat dipisahkan dalam proses menghafal Al-Qur’an. Sebagai lembaga

7 Safitri Yulikhah (2019). "Self Concept, Self Efficacy, and Interpersonal Communication
Effectiveness of Student". Psikohumaniora: Jurnal Penelitian Psikologi. Vol 4 No.1, hal. 71.

& Mufiqur Rahman, et. al (2020). "Eksplorasi Nilai-nilai Kesetaraan dalam Pendidikan
Pesantren Mu’adalah". Jurnal Pendidikan Agama Islam (Journal of Islamic Education Studies). Vol.8
No.1, hal. 42.



pendidikan formal, SMP Sains Al-Qur’an merupakan lembaga yang tidak
hanya sekedar SMP.

Akan tetapi sebagai lembaga yang mumpuni berbagai keilmuan
modern dan agama. Hal ini tercermin pada program unggulannya yaitu
penanaman akhlakul karimah, tahfidzul qur’an, penguasaan bahasa asing,
penguasaan sains dan teknologi®. Berdasarkan studi pendahuluan (prior
research) melalui wawancara yang dilakukan oleh penulis kepada pengampu
program tahfidzul qur’an. Diperoleh bahwa problematika proses menghafal
Al-Qur’an di SMP Sains Al-Qur’an lebih kepada kurangnya kemantapan niat
dan keyakinan diri. Dengan kata lain, siswa tidak mudah dalam
mengoptimalkan proses hafalan Al-Qur’an'®.

Hal ini disebabkan proses hafalan Al-Qur’an berkaitan dengan daya
kemampuan diri. Sehingga perlu ditanamkan dan ditransmisikan nilai efikasi
diri terhadap siswa dalam strategi menghafal Al-Qur’an. Lebih lanjut dalam
penjaringannya, jumlah siswa tahfidzul qur’an yang perempuan lebih banyak
dari pada siswa laki-laki*l. Dan jumlah pengampu tahfidz semuanya adalah

perempuan. Dengan demikian, problematika ini dapat mengakibatkan bias

9 Hasil wawancara dengan kepada sekolah SMP Sains Al Qur'an Bapak Wakid Nur Salim,
S.Pd. pada tanggal 22 Juni 2021, pukul 11.00 WIB.

10 problematika ini diperkuat dengan laporan hasil target capaian hafalan Al-Qur’an siswa
dalam satu semester berjalan yang masih belum merata. Lihat Lampiran IV Rekap Pencapaian
Hafalan Al-Qur’an Siswa Kelas 7 SMP Sains Al-Qur’an. hal. 84.

1 Lihat Lampiran Jumlah Siswa Kelas 7 SMP Sains Al-Qur’an Tahun Pelajaran 2021/2022.
hal. 87.



gender dan kurangnya keyakinan diri siswa dalam proses menghafal Al-
Qur’an.

Berangkat dari problematika di atas, perlu adanya sebuah transmisi
nilai-nilai self-efficacy dan nilai-nilai kesetaraan gender. Nilai-nilai ini sebagai
aktualisasi penerapan strategi menghafal Al-Qur'an yang optimal. Pentingnya
penanaman nilai efikasi dan nilai kesetaraan gender dalam strategi menghafal
Al-Qur'an merupakan upaya agar siswa memiliki keyakinan diri dan
kemantapan hati. Berdasarkan pemaparan di atas, penulis tertarik untuk
meneliti lebih lanjut tentang transmisi nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan
gender melalui strategi menghafal Al-Qur’an. Hal ini dikarenakan belum
adanya pemetaan nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan gender dalam
strateginya. Untuk menghasilkan penelitian yang spesifik dan optimal, penulis
membatasi penelitian ini pada siswa kelas 7 Tahun Pelajaran 2021/2022.
Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis dapat merumuskan
masalah penelitian sebagai berikut:

1. Bagaimana strategi menghafal Al-Qur'an siswa kelas 7 SMP Sains Al-
Qur'an?
2. Bagaimana transmisi nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan gender melalui

strategi menghafal Al-Qur’an siswa kelas 7 SMP Sains Al-Qur’an?



Tujuan Penelitian
1. Untuk mengetahui strategi menghafal al-Qur’an siswa kelas 7 SMP Sains
Al-Qur’an.
2. Untuk mengetahui transmisi nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan gender
melalui strategi menghafal Al-Qur’an siswa kelas 7 SMP Sains Al-Qur’an.
Manfaat Penelitian
1. Teoretis
Memberikan deskriptif analitis kritis terhadap pengembangan
transmisi nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan gender melalui strategi
menghafal Al-Qur'an. Sebagai khazanah keilmuan dalam perkembangan
era metode serta sebagai koreksi dan masukan untuk meningkatkan mutu
kurikulum tahfidzul qur’an dan strategi dalam proses pembelajaran hafalan
Al-Qur’an.
2. Praktis
a. Lembaga Pendidikan
Referensi keilmuan dan motivasi akademik tentang transmisi
nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan gender. Melalui komponen
strategi menghafal Al-Qur'an yang tepat dan optimal. Serta untuk
mengembangkan jaminan mutu pendidikan program tahfidzul qur’an
baik dari sisi kualitas maupun kuantitas.

b. Guru, Pengampu, dan Siswa Tahfidz Al-Qur’an



Solusi untuk memberikan pengetahuan dan wawasan terhadap
pengampu program tahfidzul qur’an tentang pentingnya membentuk
nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan gender dalam proses menghafal
Al-Qur’an.

Kajian Pustaka

Kajian pustaka merupakan penelusuran penulis terhadap hasil
literatur sebelumnya berkaitan dengan tema yang sedang diteliti dengan
mengarah pada fokus permasalahannya®?. Berdasarkan pengamatan penulis
terhadap beberapa literatur penelitian terdahulu. Sejauh ini belum ada yang
meneliti tentang Transmisi Nilai-nilai Self-Efficacy dan Kesetaraan Gender
melalui Strategi Menghafal Al-Qur’an Kelas 7 SMP Sains Al-Qur’an. Penelitian
ini membahas tentang strategi menghafal Al-Qur’an. Transmisi nilai-nilai self-
efficacy dan nilai-nilai kesetaraan gender mengarah kepada urgensi, implikasi,
dan kontribusi dalam pendekatan strategi menghafal Al-Qur’an kelas 7 SMP
Sains Al-Qur’an.

Adapun penelitian-penelitian sebelumnya yang relevan dengan tema
yang diteliti oleh penulis yaitu:

Pertama, Penelitian yang dilakukan oleh Layin Tanal Zulfa berjudul
Hubungan antara Dukungan Sosial dengan Self-Efficacy dalam Menghafal Al-

Qur’an pada Santri Komplek Aisyah Yayasan Ali Maksum Pondok Pesantren

12 Abdul Munip, (2015). Pedoman Penulisan Skripsi. Yogyakarta: UIN Suka Press, hal. 10



Krapyak Yogyakarta®3. Penelitian ini mengkaji tentang korelasi dukungan
sosial dan nilai efikasi dalam proses menghafal Al-Qur’an. Di dalamnya tidak
melibatkan strategi dan metode serta hanya fokus kepada hasil korelasi
secara kuantitatif. Jenis penelitian yang digunakan oleh penelitian ini adalah
kuantitatif. Relevansi penelitian ini dengan penelitian penulis adalah adanya
konsep self-efficacy dalam menghafal Al-Qur’an. Perbedaannya terletak pada
objek kajian dan jenis penelitian yang dilakukan yaitu korelasi dua variabel
secara kuantitatif.

Kedua, Penelitian yang dilakukan oleh Solihin, Arifin Nur Budiono,
Wahyuni berjudul Upaya Meningkatkan Self-Efficacy Siswa Pemberian
Bimbingan Kelompok di MTs Al-Ma’arif Wuluhan®?. Penelitian ini mengkaji
tentang upaya-upaya dalam meningkatkan self-efficacy dengan bentuk
bimbingan konseling siswa melalui beberapa siklus dalam proses bimbingan
pembelajaran. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan bimbingan dan
konseling dengan pendekatan data deskriptif. Relevansi penelian ini dengan
penelitian penulis yaitu sama-sama mengkaji tentang self-efficacy yang

berupaya untuk meningkatkan efikasi diri. Perbedaannya terletak pada objek

13 Layin Tanal Zulfa (2014). Hubungan antara Dukungan Sosial dengan Self-Efficacy dalam
Menghafal Al-Qur’an pada Santri Komplek Aisyah Yayasan Ali Maksum Pondok Pesantren Krapyak
Yogyakarta. Skripsi: Fakultas Ilmu Sosial dan Humaniora, Yogyakarta: Perpustakaan UIN Sunan
Kalijaga.

14 Solihin, dkk (2019). Upaya Meningkatkan Self-Efficacy Siswa melalui Pemberian
Bimbingan Kelompok di MTs Al-Ma’arif Wuluhan. Jurnal Consulenza: Jurnal Bimbingan Konseling
dan Psikologi, Vol. 2 No. 1.
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kajian yaitu fokus kepada strategi menghafal Al-Qur’an dengan nilai-nilai self-
efficacy dan kesetaraan gender.

Ketiga, Penelitian yang dilakukan oleh Mufiqur Rahman, dkk, berjudul
Eksplorasi Nilai-nilai Kesetaraan dalam Pendidikan Pesantren Mu’adalah®®.
Kajian penelitian jurnal ini dilatarbelakangi oleh fenomenologi latar belakang
budaya pesantren sebagai local wisdom yang sangat beragam dan perlu
pengamatan lebih dalam konsep pendidikan pesantren. Jenis penelitian
menggunakan skala etnografi dengan model spredly dan analisis domain
(grand tour) serta pengamatan terfokus (mini tour). Relevansi penelitian ini
dengan penelitian penulis yaitu sama-sama fokus kepada eklporasi nilai-nilai
kesetaraan sebagai titik pembahasan kajian. Perbedaannya terletak pada
penambahan nilai efikasi diri sebagai komponen yang diteliti oleh penulis.

Keempat, Penelitian yang dilakukan oleh Umi Khoiriyah berjudul Nilai-
nilai Kesetaraan Gender dalam Buku Teks Pendidikan Agama Islam dan Budi
Pekerti Tingkat Sekolah Menengah Atas Kurikulum 20136, Penelitian ini
dilatarbelakangi oleh adanya ketidaksetaraan gender antara hak laki-laki dan
perempuan secara fakta. Meskipun secara konstitusi menyatakan persamaan
di antara keduanya. Jenis penelitian ini adalah studi pustaka (library research)

dengan pendekatan analisis deskriptif. Relevansi penelitian ini dengan

15 Mufiqur Rahman, dkk (2020). Eksplorasi Nilai-nilai Kesetaraan dalam Pendidikan

Pesantren Mu’adalah. Jurnal Pendidikan Agama Islam (Journal of Islamic Education Studies), Vol. 8
No. 1.

16 Umi Khoiriyah (2018). Nilai-nilai Kesetaraan Gender dalam Buku Teks Pendidikan Agama

Islam dan Budi Pekerti Sekolah Menengah Atas Kurikulum 2013. Skripsi: Fakultas llmu Tarbiyah dan
Keguruan, Salatiga: Pps. IAIN Salatiga.
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penelitian penulis yaitu adanya persamaan dalam mempertahankan konsep
kesetaraan. Perbedaanya, fokus keseteraan yang diteliti oleh penulis tidak
hanya persoalan gender akan tetapi melibatkan nilai-nilai self-efficacy
(keyakinan diri) terhadap siswa.

Kelima, Penelitian yang dilakukan oleh Fatimah Azzahra berjudul
Hubungan Efikasi Diri Menghafal Al-Qur’an dengan Kemampuan Menghafal
Al-Qur’an Santri Kelas VIII MTs Pondok Pesantren Modern Miftahunnajah Trini
Trihanggo Gamping Sleman?'’. Skripsi ini dilatarbelakangi oleh kurangnya
kepercayaan diri santri kelas VIII dalam menghafal Al-Qur’an. Selain itu, belum
ada korelasi yang mengaitkan tentang kepercayaan diri siswa dalam
menghafal Al-Qur’an. Jenis penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif
dengan pendekatan kualitatif deskriptif. Relevansi penelitian ini dengan
penelitian penulis yaitu terletak pada serangkaian proses berupa menghafal
Al-Qur’an. Perbedaannya, penelitian ini mencakup tentang korelasi antara
efikasi diri dengan kemampuan siswa kelas VIII dalam menghafal Al-Qur’an.

Berdasarkan berbagai literatur penelitian di atas, maka dapat
disimpulkan bahwa posisi penelitian ini adalah mengkaji strategi menghafal
Al-Qur'an. Memetakan bentuk-bentuk transmisi nilai-nilai self-efficacy dan

kesetaraan gender melalui strategi menghafal Al-Qur’an secara deskriptif-

17 Fatimah Azzahra (2021). Hubungan Efikasi Diri Menghafal Al-Qur'an dengan
Kemampuan Menghafal Al-Qur’an Santri Kelas VIII MTs Pondok Pesantren Modern Miftahunnajah
Trini Trihanggo Gamping Sleman. Skripsi: Fakultas IImu Tarbiyah dan Keguruan. Yogyakarta: UIN
Sunan Kalijaga.
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kualitatif. Adapun sumber-sumbernya melalui observasi dan wawancara
dengan pihak dan lembaga terkait di SMP Sains Al-Qur’an. Sumber lainnya
adalah teori-teori yang relevan tentang konsep pendekatan self-efficacy dan
kesetaraan gender. Dengan demikian terlihat bahwa perbedaan mendasarnya
terletak pada latar belakang masalah, wilayah kajian yang diteliti, dan

beberapa jenis pendekatan dalam penelitian yang digunakan.



BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan pemaparan, hasil temuan, dan analisis penulis di atas,
karakterisasi nilai-nilai self-efficacy dalam strategi menghafal Al-Qur’an terdiri
dari tiga dimensi vyaitu; besarnya keyakinan, kekuatan hafalan, dan
generasilasi. Sedangkan nilai-nilai kesetaraan gendernya yaitu pemerolehan
hak yang sama di antara siswa satu dengan lainnya melalui bentuk pembinaan
menghafal Al-Qur’an, pemerolehan materi, teknik menghafal Al-Qur’an, dan

kiat-kiat dalam menjaga hafalan Al-Qur’an.

Adapun transmisi nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan gender
melalui strategi menghafal Al-Qur’an terdiri dari tiga pendekatan vyaitu
pendekatan keperilakuan, pendekatan kognitif sosial, dan pendekatan
pemrosesan informasi. Sedangkan implikasinya yaitu terdapat korelasi antara
nilai-nilai self-efficacy dan kesetaraan gender dalam proses menghafal Al-
Qur’an dan intruksi diri dalam membantu siswa mengubah stigma negatif

menjadi hal-hal yang positif.

B. Saran

Hasil kajian penelitian ini memberikan informasi bahwa hendaknya

lembaga dapat menjaring siswa kelas 7 laki-laki dan perempuan dengan
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jumlah yang sama. Sehingga self-efficacy siswa dapat meningkat dalam proses

menghafal Al-Qur’an.

Penutup

Alhamdulillahirabbil ‘alamin, puji syukur kehadirat Allah Swt yang
telah melimpahkan hidayah-hidayah-Nya sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan dengan baik. Tentu penulis tidak bisa mengklaim bahwa hasil

penelitian ini merupakan hasil penelitian yang terbaik.

Untuk itu, penelitian ini terbuka untuk dikaji lebih dalam baik dengan
metode kepustakaan maupun lapangan. Semoga dengan hadirnya karya ini
dapat bermanfaat bagi kemajuan ilmu pengetahuan, lembaga pendidikan,
siswa dan pengampu tahfidzul qur’an, serta para pemerhati-akademisi. Amin

ya rabbal ‘aalamin.
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