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MOTTO 

 

“What is meant for you, will reach you even if it is beneath two mountains. And 

what is not meant for you will not reach you even if it is between your two lips”  

Imam Al-Ghazali, 11th Century Mystic1   

 
1 A. Helwa, Secrets of Devine Love: A Spiritual Journey into The Heart of Islam (New York: Naulit 

Publishing House, 2020), 117. 
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ABSTRAK 

 

Amalia Oktaviana, “Pengaruh Motivasi dan Kesulitan Belajar Daring 

Anak Usia SD terhadap Minat Bimbingan Belajar Daring”. Skripsi. Yogyakarta: 

Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2022. 

Dewasa ini, banyak siswa berminat mengikuti program bimbingan belajar. 

Munculnya minat siswa dapat dipicu oleh beberapa faktor. Berdasarkan hasil 

wawancara dengan dua siswa di Belajar_Ind, dapat ditarik kesimpulan bahwa faktor 

yang membuat keduanya berminat mengikuti bimbingan belajar adalah adanya 

hambatan yang dialami selama pembelajaran daring di sekolah dilakukan. 

Hambatan tersebut dapat berupa kurangnya motivasi dalam belajar serta kesulitan-

kesulitan yang mengiringi aktivitas belajarnya. Informasi berbeda ditemui ketika 

melakukan wawancara dengan dua siswa yang lain. Keduanya sepakat bahwa 

mereka berminat mengikuti bimbingan belajar daring karena ingin menambah 

pemahaman terkait materi pelajaran yang telah diajarkan di sekolah dan mengaku 

bahwa selama pembelajaran daring berlangsung, mereka tidak menjumpai kendala 

dan kesulitan yang berarti yang menghalangi mereka untuk belajar. Permasalahan 

yang ingin dikaji pada penelitian ini adalah: (1) apakah terdapat pengaruh motivasi 

belajar daring anak usia SD terhadap minat mengikuti bimbingan belajar daring di 

Belajar_Ind? (2) apakah terdapat pengaruh kesulitan belajar daring anak usia SD 

terhadap minat mengikuti bimbingan belajar daring di Belajar_Ind? dan (3) apakah 

terdapat pengaruh motivasi belajar daring dan kesulitan belajar daring anak usia SD 

secara bersama-sama terhadap minat mengikuti bimbingan belajar daring di 

Belajar_Ind? Tujuan penelitian ini antara lain: (1) untuk mengetahui pengaruh 

motivasi belajar daring anak usia SD terhadap minat mengikuti bimbingan belajar 

daring di Belajar_Ind, (2) untuk mengetahui pengaruh kesulitan belajar anak usia 

SD terhadap minat mengikuti bimbingan belajar daring di Belajar_Ind, dan (3) 

untuk mengetahui pengaruh motivasi belajar daring dan kesulitan belajar daring 

anak usia SD secara bersama-sama terhadap minat mengikuti bimbingan belajar 

daring di Belajar_Ind. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain eksplanasi, 

sehingga teknik pengumpulan data yang digunakan adalah angket atau kuesioner 

dengan model skala sikap yang diberikan kepada sampel 30 siswa yang mengikuti 

bimbingan Belajar_Ind. Data yang diperoleh dalam penelitian ini meliputi: motivasi 

belajar daring, kesulitan belajar daring, dan minat bimbingan belajar daring di 

Belajar_Ind. Teknik analisis data yang digunakan adalah model regresi linier 

berganda dengan uji hipotesis terdiri atas uji koefisien deteminasi (𝑅2), uji parsial 

(t), dan uji simultan (f). 

Hasil penelitian diperoleh bahwa: (1) motivasi belajar daring anak usia SD 

terbukti memiliki pengaruh terhadap minat mengikuti bimbingan belajar daring di 

Belajar_Ind. Hal ini dibuktikan dengan hasil pada uji parsial yang menunjukkan 

nilai Sig. 0,000 < 0,05, sehingga Ho ditolak dan Ha diterima, (2) kesulitan belajar 

daring anak usia SD terbukti tidak memiliki pengaruh terhadap minat mengikuti 

bimbingan belajar daring di Belajar_Ind. Hal ini dibuktikan dengan hasil pada uji 

parsial yang menunjukkan nilai Sig. 0,233 > 0,05, sehingga Ho diterima dan Ha 
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ditolak, (3) motivasi belajar daring dan kesulitan belajar daring anak usia SD 

terbukti secara bersama-sama memiliki pengaruh terhadap minat mengikuti 

bimbingan belajar daring di Belajar_Ind. Hal ini dibuktikan dengan hasil pada uji 

simultan yang menunjukkan nilai signifikansi 0,000 < 0,05, sehingga Ho ditolak 

dan Ha diterima.  

 

Kata Kunci: Belajar Daring, Bimbingan Belajar, Motivasi, Kesulitan 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Proses belajar yang dilakukan siswa tidak selamanya berjalan sesuai 

dengan yang dikehendaki. Seringkali siswa menjumpai hambatan-hambatan yang 

dapat menyulitkan dan mengganggu mereka dalam proses belajar. Tak jarang 

layanan bimbingan belajar menjadi alternatif pilihan bagi siswa dalam mengatasi 

permasalahan tersebut. Terlebih ketika proses belajar mengajar di kelas sangat 

dibatasi oleh waktu, sehingga bagi sebagian siswa kegiatan di kelas tidak cukup 

mampu untuk menjadi wadah dalam menanamkan pengetahuan, keterampilan, dan 

sikap serta mengembangkan potensi dirinya. Kenyataan yang dijumpai sehari-hari 

adalah bahwa masing-masing siswa memiliki ritme serta perilaku belajar yang 

berlainan. Maka dari itu, hadirnya layanan bimbingan belajar juga bisa menjadi 

pelengkap bagi pendidikan formal yang sedang ditempuh siswa. 

Bimbingan belajar dapat didefinisikan sebagai bentuk bantuan yang 

disediakan individu yang lebih ahli (pembimbing) kepada siswa dengan 

menyediakan berbagai hal yang dapat membantu memecahkan persoalan siswa 

terkait aktivitas belajar, mengembangkan kemampuan siswa secara optimal, serta 

menyajikan suasana belajar yang damai sehingga bermuara pada tercapainya cita-

cita akademik yang telah dikehendaki. Bimbingan belajar merupakan sebuah usaha 

untuk menolong siswa untuk menyelesaikan persoalan belajarnya. Selama 

pelaksanaan bimbingan belajar, pembimbing mengusahakan sebaik mungkin untuk 

memberikan fasilitas bagi para siswa dalam menggapai tujuan akademik yang telah 

dibuat.2  

Keikutsertaan siswa pada layanan bimbingan belajar dapat membantunya 

dalam membangun suasana belajar yang kondusif. Hal ini mungkin terjadi karena 

jumlah siswa yang hadir umumnya lebih sedikit jika dibandingkan dengan jumlah 

siswa di kelas. Selain itu, kesempatan untuk mengulang kembali materi pelajaran 

 
2 Abdul Rahman, “Peranan Guru Bimbingan Dan Konseling Tehadap Pelaksanaan Bimbingan 

Belajar Di SMK Negei 1 Loksado,” An-Nur: Jurnal Mahasiswa Bimbingan dan Konseling, 2, no. 1 

(2015): 3. 
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yang telah diajarkan di sekolah juga menjadi salah satu nilai tambah ketika siswa 

mengikuti bimbingan belajar sehingga ia dapat lebih memahami dan mendalami 

materi tersebut. Kondisi tersebut membuat banyak siswa berminat dan antusias 

mengikuti program bimbingan belajar, baik dari jenjang SD, SMP, maupun SMA. 

Hal ini diperkuat dengan survei terkait partisipasi siswa dalam bimbingan belajar 

yang diikuti oleh siswa SMA di wilayah Padang Utara, bahwa lebih dari 80% siswa 

jurusan Ilmu Pengetahuan Alam dan lebih dari 50% siswa jurusan Ilmu 

Pengetahuan Sosial mengikuti bimbingan belajar.3 Selain itu, kecenderungan 

mengikuti bimbingan belajar terutama pada tingkat SD dapat dilihat pada penelitian 

yang dilakukan oleh Ida Royani, bahwa 50% dari total siswa dalam satu kelas 

memilih untuk mengikuti bimbingan belajar non formal.4 

Besarnya minat siswa dalam mengikuti bimbingan belajar tidak terlepas 

dari pengaruh berbagai faktor yang mengenai siswa. Minat merupakan keadaan 

ketika seseorang memiliki perhatian pada suatu hal yang disertai kehendak untuk 

mendalaminya lebih lanjut.5 Menurut Purnomo, minat merupakan dorongan bagi 

suatu perbuatan yang mengarahkan perbuatan tersebut pada suatu tujuan.6 Dalam 

hal ini, ketertarikan siswa pada program bimbingan belajar dapat memunculkan 

minat dari dalam dirinya hingga sampai pada keputusan untuk mengikuti 

bimbingan belajar.  

Munculnya ketertarikan dan minat siswa dapat dipicu oleh banyak faktor. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Alwan, Hendri, dan Darmaji, siswa 

berminat mengikuti bimbingan belajar karena muncul kesadaran akan kurangnya 

pemahaman kompetensi belajar yang memenuhi standar kelulusan. Siswa 

menginginkan nilai yang lebih baik dari sebelumnya sehingga ia dapat masuk ke 

 
3 Linda Oktavianti, Yunia Wardi, and Marwan, “The Analysis of Factors Influencing The 

Motivation of Subdistrict North Padang High Schoolers in Following Tuition Classes Program,” in 

ICESST 2018 (International Conferences on Education, Social Science, and Technology, Padang, 2018), 

158–60. 
4 Ida Royani, “Persepsi Siswa Tentang Bimbingan Belajar Dan Pengaruhnya Terhadap Hasil Belajar 

Siswa Pada Mata Pelajaran Matematika Kelas VI Di SD Negeri 2 Lingkis Kecamatan Jejawi Kabupaten 

Ogan Komering Ilir” (Palembang, UIN Raden Fatah, 2018), 81. 
5 Putri Anggreni and Kadek Anggi Puspita Yanti, “Pengaruh Kualitas Pelayanan Dan Media Sosial 

Terhadap Minat Relawan Donor Darah Di Unit Donor Darah PMI Kabupaten Gianyar,” Forum 

Manajemen, 17, no. 2 (2019): 101. 
6 Halim Purnomo, Psikologi Pendidikan (Yogyakarta: LP3M UMY, 2019), 171. 
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pendidikan lanjutan yang diinginkan. Faktor lain yang memberikan pengaruh 

terhadap keputusan siswa adalah intensitas belajar di rumah yang kurang, sarana 

dan fasilitas belajar yang kurang mendukung, dan masa belajar di sekolah yang 

memiliki batasan.7 

Pemanfaatan teknologi dalam dunia pendidikan menjadikan layanan 

bimbingan belajar semakin variatif sehingga siswa lebih berminat dan memiliki 

lebih banyak pilihan. Bimbingan belajar yang semula hanya dilaksanakan secara 

konvensional, kini sudah banyak bermunculan bimbingan belajar berbasis online. 

Bimbingan belajar berbasis online atau daring merupakan suatu bentuk bantuan dari 

pembimbing kepada siswa perihal merancang sistem belajar yang tepat sesuai 

dengan karakteristik siswa, di mana antara pembimbing dan peserta didik saling 

terkoneksi dengan perantara jaringan internet.8 Bantuan tersebut dimaksudkan 

untuk menanggulangi kesulitan-kesulitan siswa yang muncul berkenaan dengan 

tuntutan belajarnya di sekolah.9 Bimbingan dalam jaringan disusun sedemikan rupa 

agar siswa mampu melaksanakan kegiatan belajar tanpa perlu bertatap muka 

dengan pembimbingnya. Di Indonesia, telah bermunculan bimbingan daring 

dengan program dan layanan yang bervariasi, salah satunya adalah bimbingan 

belajar Belajar_Ind. 

Belajar_Ind merupakan organisasi nonprofit di bidang pendidikan 

dengan misi mendampingi anak usia SD dalam kegiatan belajarnya. Pada tahun 

2020, Belajar_Ind didirikan atas dasar keprihatinan terhadap kesulitan yang dialami 

siswa sekolah dasar dalam proses belajar dari rumah yang diberlakukan akibat 

adanya pandemi COVID-19. Tak dapat dipungkiri bahwa pembelajaran jarak jauh 

cukup menyulitkan siswa, sehingga siswa tidak mampu menyerap materi 

sebagaimana mestinya. Dengan pembentukan Belajar_Ind, diharapkan dapat 

memberikan pelajaran tambahan bagi siswa yang membutuhkan. Belajar_Ind 

 
7 Alwan, Menza Hendri, and Darmaji, “Faktor-Faktor Yang Mendorong Siswa MIA SMAN 

Mengikuti Bimbingan Belajar Luar Sekolah Di Kecamatan Telanaipura Kota Jambi,” Jurnal EduFisika, 

02, no. 01 (2017). 
8 Tohirin, Bimbingan Dan Konseling Di Sekolah Dan Madrasah (Jakarta: Raja Grafindo, 2015), 

127. 
9 Tim Penyusun Kemendikbud RI, “KBBI Daring,” in KBBI Daring (Kementerian Pendidikan dan 

Kebudayaan), accessed February 22, 2022, kbbi.kemdikbud.go.id/entri/daring. 
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membidik siswa SMA kelas XI sampai dengan mahasiswa tingkat akhir untuk 

direkrut sebagai tutor. Satu hal yang menjadikan layanan bimbingan belajar di 

Belajar_Ind berbeda dengan layanan bimbingan belajar yang lain adalah bahwa 

setiap aktivitas yang terjadi dalam Belajar_Ind dilakukan secara daring atau 

online.10  

Keikutsertaan siswa dalam bimbingan belajar di Belajar_Ind adalah 

wujud dari ketertarikan dan minat siswa pada hal tersebut. Minat mempunyai 

pengaruh besar terhadap keputusan seseorang. Seseorang yang menempatkan minat 

pada suatu perkara, maka ia akan berbuat dan berkegiatan sesuai dengan perkara 

yang diminatinya. Sebaliknya, seseorang cenderung tidak akan melakukan kegiatan 

apabila ia tidak berminat.11 Munculnya minat untuk mengikuti bimbingan belajar 

merupakan dampak dari rangsangan yang diterima siswa, baik dari dalam dari luar.  

Berdasarkan hasil wawancara pra-penelitian terhadap dua anak yang 

menjadi siswa di bimbingan Belajar_Ind, dapat disimpulkan bahwa faktor yang 

mempengaruhi minat untuk mengikuti bimbingan belajar di Belajar_Ind adalah 

adanya hambatan yang dialami selama pembelajaran daring di sekolah. Hambatan 

tersebut dapat berupa kurangnya motivasi dalam belajar serta kesulitan yang 

mengiringi aktivitas belajarnya. Hal ini terlihat ketika keduanya menjumpai 

kesulitan dalam memahami materi serta kesulitan secara teknis selama pelaksanaan 

pembelajaran. Adapun kesulitan teknis diakibatkan oleh cuaca buruk yang 

berdampak pada sinyal internet tidak stabil. Salah satu siswa juga menjelaskan 

bahwa ia lebih memilih pembelajaran luring dibanding pembelajaran daring. 

Kondisi tersebut sejalan dengan temuan Kukuh Dwi Uomo dkk, bahwa selama 

pembelajaran daring dilakukan banyak kesulitan yang dialami siswa, seperti 

menurunnya minat dan motivasi belajar, keterbatasan penguasaan teknologi, lambat 

dalam menyelesaikan tugas, siswa kesulitan untuk mencari informasi secara 

mandiri, dan berbagai kesulitan lainnya.12 

 
10 Berdasarkan Power Point saat Welcoming Tutor Event pada tanggal 15 Januari 2022 
11 M. Ngalim Purwanto, Psikologi Pendidikan (Bandung: Remaja Rosda Karya, 2010), 66. 
12 Kukuh Dwi Utomo et al., “Pemecahan Masalah Kesulitan Belajar Siswa Pada Masa Pandemi 

Covid-19 Kelas IV SD,” Jurnal Mimbar PGSD Undiksha, 9, no. 1 (2021): 5–6. 
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Informasi berbeda ditemui ketika melakukan wawancara dengan dua 

siswa yang lain. Keduanya sepakat bahwa mereka berminat mengikuti bimbingan 

belajar daring karena ingin menambah pemahaman terkait materi pelajaran yang 

telah diajarkan di sekolah. Selama pembelajaran daring berlangsung, siswa tersebut 

mengaku tidak menjumpai kendala dan kesulitan yang dapat menghalangi mereka 

untuk belajar. Perbedaan temuan terkait latar belakang atau faktor yang 

mempengaruhi minat siswa untuk ikut serta dalam layanan bimbingan belajar di 

Belajar_Ind menarik untuk diteliti. Oleh karena itu, peneliti bermaksud melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Motivasi dan Kesulitan Belajar Daring Anak 

Usia SD terhadap Minat Bimbingan Belajar Daring”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasar pada latar belakang di atas, maka ditetapkan rumusan masalah 

sebagai berikut: 

1. apakah terdapat pengaruh motivasi belajar daring anak usia SD terhadap minat 

mengikuti bimbingan belajar daring di Belajar_Ind? 

2. apakah terdapat pengaruh kesulitan belajar daring anak usia SD terhadap minat 

mengikuti bimbingan belajar daring di Belajar_Ind? 

3. apakah terdapat pengaruh motivasi belajar daring dan kesulitan belajar daring 

anak usia SD secara bersama-sama terhadap minat mengikuti bimbingan 

belajar daring di Belajar_Ind? 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

Tujuan yang hendak dicapai pada penelitian ini antara lain: 

1. untuk mengetahui pengaruh motivasi belajar daring anak usia SD terhadap minat 

mengikuti bimbingan belajar daring di Belajar_Ind;  

2. untuk mengetahui pengaruh kesulitan belajar anak usia SD terhadap minat 

mengikuti bimbingan belajar daring di Belajar_Ind; 

3. untuk mengetahui pengaruh motivasi belajar daring dan kesulitan belajar daring 

anak usia SD secara bersama-sama terhadap minat mengikuti bimbingan belajar 

daring di Belajar_Ind. 
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Adapun penelitian ini diharapkan bermanfaat pada: 

1. Manfaat Praktis 

Bagi guru, dapat dijadikan informasi terkait motivasi belajar serta 

kesulitan apa saja yang dimungkinkan dapat dialami oleh siswa selama 

pembelajaran daring. Informasi tersebut dapat dijadikan bahan pertimbangan 

bagi guru dalam memilih metode dan pendekatan yang efektif dan sesuai dengan 

pembelajaran daring. Selain itu, bagi wali siswa, hasil penelitian ini dapat 

menjadi informasi terkait pencarian solusi apabila siswa diketahui mengalami 

kesulitan dan demotivasi dalam belajar daring. 

Bagi Belajar_Ind, dapat dijadikan informasi terkait latar belakang siswa 

memilih layanan bimbingan belajar di Belajar_Ind sehingga program dapat 

disesuaikan dengan kebutuhan siswa.   

2. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam disiplin 

ilmu pendidikan, utamanya pada tingkat sekolah dasar. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan data, diperoleh kesimpulan pada 

penelitian terkait pengaruh motivasi dan kesulitan belajar daring anak usia SD 

terhadap minat bimbingan belajar daring: 

1. Motivasi belajar daring anak usia SD terbukti memiliki pengaruh terhadap 

minat mengikuti bimbingan belajar daring di Belajar_Ind. Hal ini dibuktikan 

dengan hasil pada uji parsial yang menunjukkan nilai signifikansi < 0,05 yakni 

sebesar 0,000. Hasil tersebut memberi dukungan terhadap H1 yang 

menyatakan bahwa terdapat pengaruh motivasi belajar daring anak usia SD 

terhadap minat bimbingan belajar daring di Belajar_Ind. 

2. Kesulitan belajar daring anak usia SD terbukti tidak memiliki pengaruh 

terhadap minat mengikuti bimbingan belajar daring di belajar_ind. Hal ini 

dibuktikan dengan hasil pada uji parsial yang menunjukkan nilai signifikansi 

> 0,05 yakni sebesar 0,233. Hasil tersebut tidak memberi dukungan terhadap 

H2 yang menyatakan bahwa terdapat pengaruh kesulitan belajar daring anak 

usia SD terhadap minat bimbingan belajar daring di Belajar_Ind. 

3. Motivasi belajar daring dan kesulitan belajar daring anak usia SD terbukti 

secara bersama-sama memiliki pengaruh terhadap minat mengikuti bimbingan 

belajar daring di Belajar_Ind. Hal ini dibuktikan dengan hasil pada uji simultan 

yang menunjukkan nilai signifikansi < 0,05 yakni sebesar 0,000. Hasil 

tersebut memberi dukungan terhadap H3 yang menyatakan bahwa terdapat 

pengaruh motivasi belajar daring dan kesulitan belajar daring anak usia SD 

secara bersama-sama terhadap minat bimbingan belajar daring di Belajar_Ind. 

B. Saran 

1. Diharapkan pada penelitian mendatang untuk menggunakan sampel yang lebih 

banyak dan lebih variatif serta mencermati alat ukur yang akan digunakan 

untuk proses pengambilan data 
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2. Diharapkan bagi bimbingan Belajar_Ind untuk senantiasa meningkatkan 

performa dan layanannya sehingga siswa yang berminat untuk mengikuti 

bimbingan belajar akan semakin termotivasi dalam belajar serta mendapat 

manfaat lainnya  
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