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ABSTRAK 

Fenomena iCOVID-19 iyang imelanda idunia iditetapkan isebagai isebuah 

i“Pandemi iGlobal” ioleh iLembaga iKesehatan idunia i(WHO). iBerbagai 

irutinitas ikehidupan ihampir iterhenti ikarena ikekhawatiran imasyarakat iterhadap 

ivirus icorona iini. iDitambah ilagi idengan iaturan iglobal idan ipemerintah iyang 

imenganjurkan iuntuk imengurangi iaktivitas idi iluar irumah iRakyat ikecil iyang 

itidak imemiliki ipekerjaan itetap idan imenggantungkan idiri ipada ipekerjaan 

ilapangan ipasti imerasakan idampak iyang ibegitu iterasa iketika imereka 

ikehilangan ipekerjaan ikarena ikebijakan ipemerintah iyang imemaksa iuntuk 

imelakukan isocial idistancing idan iPPKM. iDitengah ikondisi iyang iseperti iitu 

imuncul igerakan-gerakan isosial iyang idengan isukarela imemberikan iwaktu, 

itenaga ihingga ihartanya iuntuk imembantu imasyarakat ikelas ibawah iyang 

iterdampak ipandemi. 

Penelitian iini iberdasarkan irumusan imasalah iapa iyang imelatar ibelakangi 

iterbentuknya idan ibagaimana igerakan irakyat ibantu irakyat idi iYogyakarta 

ipada imasa ipandemi icovid-19, idan ijuga ibagaimana igerakan irakyat ibantu 

irakyat itersebut idilihat idari isegi ifilsafat imoral iImmanuel iKant. iSedangkan 

itujuan idalam ipeneleitian iini iadalah iuntuk imengetahui ibagaimana iseluk ibeluk 

igerakan isosisal irakyat ibantu irakyat idi iYogyakarta ipada imasa ipandemi, idan 

imengetahui ibagaimana iGerakan itersebut ijika idilihat idari iprespektif ifilsafat 

imoral iImmanuel iKant. iMetode ianalisis iyang idigunakan iadalah ideskriptif 

ianalitif idengan ipendekatan icases istudies. i 

Tulisan iini imencoba imembawa iperspektif iImmanuel iKant iuntuk 

imelihat fenomena iGerakan isosial iyang imuncul idisaat ipandemi imelalui 

ikonsepsi ipemikirannya. iGerakan isosial irakyat ibantu irakyat iyang idiprakarsai 

ioleh iM. iBerkah iGamulya imuncul iatas irespon iterhadap iterdampaknya iburuh 

igendong iperempuan idi ipasar iBeringharjo iYogyakarta ipada isaat ipandemic 

iberlangsung. iAtas idasar iniatan i ibaik iuntuk imembantu imereka i ikemudian 

idibentuklah idapur iumum iyang idinamai idapur igendong idengan imengajak 

irelawan-relawan iuntuk imembantu iterlaksananya igerakan itersebut. iKant 

idalam ideontologynya imenjelaskan ibahwa isebuah iperbuatan iitu ibernilai ibaik 

iapa ibila imemuat ikehendak ibaik iberdasarkan imaksim iyang ibisa 

idiunversalkan. iKehendak ibaik iyang itidak imengharapkan iimbalan iatau itujuan 

idibalik isuatu iperbuatan. imembantu iorang ilain iyang isedang imembutuhkan 

itentu isaja ibisa imenjadi iprinsip isubjektif iyang ibisa idisepakati ioleh 

imasyarakat iumum. iSehingga iapa iyang idilakukan ioleh iMas iMul itidak 

ibertentangan idengan iimperative ikategoris, idengan ikata ilain iapa iyang 

idilakukan ioleh imas imul iadalah isebuah ikehendak ibaik imenurut ideontology 

iImmanuel iKant. i 

Kata iKunci: iPandemi, iGerakan iSosial, ideontology, iImmanuel iKant, imoral.  
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KATA iPENGANTAR 

Bismillāhirrahmānirrahīm 

Alhamdulillāh. iPuji dan syukur astas kehadiratiAllah SWT iyang itelah 

meilmpahkan irahmat, ihidayah idan iinayah iserta ikesempatan iuntuk 

menjalani ilika-liku ikehidupan. iTanpa iqudrah, iirādah idan ipinjaman 

ieksistensi-Nya yang iWājib ial-Wujūd, ikita itidak idapat imenampak idi ialam 

iraya. iUntaian isalawat idan salam isenantiasa iterhaturkan ibagi ipenghulu 

iseluruh ijagat iraya, iKanjeng iNabi iMuhammad iSaw, ipara isahabat idan 

ikeluarga ibeliau isekalian. iBagi ipenulis ipribadi, iNabi iMuhammad iSaw 

imerupakan ioase idi itengah igersangnya ikehidupan, iyang ikasih isayangnya 

imemberikan ispirit idan isemangat iuntuk ikembali ipulih idari iberbagai 

iketerpurukan. iDan isemoga ikita isemua idiantar iolehnya iuntuk imentas idari 

isegala ijenis irupa ikebodohan. 

Berbagai ikepelikan itak iluput idalam iproses ipenulisan iskripsi iini iyang 

ikemudian imenghanyutkan ipenulis idalam iberbagai ifokus iaktivitas isehari-hari. 

iSatu inasehat iyang iselalu iterngiang-ngingang idalam ibenak ipenulis iadalah 

i“Skripsi iyang iselesai iadalah iskripsi iyang idikerjakan”. Beruntunglah penulis 

karena memiliki orang orang baik yang selalu mengingatkan dan men-triger penulis 

untuk segera menyelesaikan skripsi ini. 

Pada iahirnya iberkat isupport iyang ibegitu ibesar idari iorang-orang 

itersebut, ipenulis iberhasil imenyelesaikan iskripsi iyang iberjudul i“Gerakan 

iSosial iRakyat iBantu iRakyat idi iYogyakarta iPada iMasa iPandemi iCovid-19 
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idalam iPrespektif iFilsafat iMoral iImmanuel iKant”. iDengan ipenuh irasa isyukur 

ikepada iAllah iSWT, idan isegala ikerendahan ihati ipenulis isecara itulus 

imengucapkan iterima ikasih iyang ilayak idisampaikan idalam ikata ipengantar 

iini, iantara ilain: 

1. Ibu iBadriyah idan iAlm. iBapak iMaryono, iterimakasih. iKalian iadalah 

imotivasi idan isemangat ihidup. iTerutama iIbu, ikasih isayang, iperhatian, 

idan icintamu imerupakan ioase ispirit itak ipernah isurut ibagi ipenulis iuntuk 

iterus ibersemangat imenjalani ikehidupan. iYang iselalu imengubah 

ikekurangan imenjadi ikelebihan. i iSemoga kasih sayang Rohman Rohim-

Nya iselalu mengalir iberlipat iganda idari iapa iyang itelah ikalian iberikan 

ipada ipenulis 

2. Rohmat iFajar iNugroho, isaudara iseperjuangan iyang isangat ipenulis 

ibanggakan. iSemoga isetiap ilangkahmu idiberikan ikemudahan. 

3. Fitri iTunjung iNugroho idan ikeluarga. iOm iyang isudah ipenulis ianggap 

isebagai iAyah isendiri. iYang iselalu imemberikan isupport, imotivasi idan 

i“Garan iPancing” ikehidupan iuntuk ipenulis. iTerimaksih ijuga iuntuk 

ipukulan ikasih isayang iyang imengubah ihidup ipenulis. iSemoga iselalu idi 

iberkahi iKesehatan idan ikelancaran idi isetiap iurusan. 

4. Keluarga ibesar iMbah iWignyo iSuhardjo idan iMbah iAmat iYupri, iMbah 

iKung, iMbah iUti, iOm iEko, iOm iHari, iPakde iSahri, iMbok iTinah, 

iPakde iDaroni, idan imasih ibanyak ilagi iyang itidak idapat ipenulis 

ituliskan isatu ipersatu. iTerimakasih ibanyak iatas isegala ipoerhatian idan 

idukungan ikalian. iTerimakasih. 
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5. Bapak iProf. iDr. iAl iMakin, iS.Ag., iMA. iselaku iRektor iUIN iSunan 

iKalijaga Yogyakarta. 

6. Ibu iDr. iInayah iRohmaniyah, iS.Ag., iM.Hum., iMA. iSelaku iDekan 

iFakultas Ushuluddin idan iPemikiran iIslam iUIN iSunan iKalijaga 

iYogyakarta. 

7. Bapak iMuh. iFatkhan, iS.Ag., iM.Hum. idan iBapak iNovian iWidiadharma, 

S.Fil., iM.Hum. iselaku iKetua idan iSekretaris iProgram iStudi iAqidah idan 

Filsafat iIslam. iTerima ikasih iatas isaran idan ibantuannya isehingga 

memudahkan iproses ipengerjaan iskripsi ipenulis. 

8. Bapak iAlim iRoswantoro. iselaku iDosen iPembimbing iSkripsi. iTerima 

kasih ibanyak iatas isaran, imasukan, ikritik ikosntruktif, idan idorongan 

semangatnya iterhadap ipenulis isehingga ipenulis imerasa ibenar-benar 

dibimbing idalam ipengerjaan iskripsi. iSemoga iBapak idan 

keluarga isenantiasa idiberkahi iAllah iSwt. iSkripsi iini ijuga iberangkat idari 

itugas ikuliah iBapak iberikan isaat iperkuliahan, isehingga idapat 

imengispirasi ipenulis iuntuk idijadikan isebuah iskripsi. iTerimakasih. 

9. Bapak iDr. iImam iIqbal, iS.Fil.I., iM.S.I. iselaku iDosen iPemibimbing 

Akademik iyang itidak ipernah ilelah idan iselalu isabar imeladeni I \aduan-

aduan  ‘akademik’ ipenulis. iTerima ikasih ibanyak, iPak. iSemoga isukses 

idanisehat selalu 

10. Semua idosen iJurusan iAqidah idan iFilsafat iIslam iyang itelah imengampu 

imata ikuliah ipenulis imulai idari isemester isatu ihingga iakhir, iSemoga 
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isemua iilmu idan ipengetahuan iyang itelah iBapak i& iIbu iberikan ibisa 

ibermanfaat idan imemberikan ikeberkahan. 

11. Mas iM. iBerkah iGamulya idan irelawan-relawan idapur igendong, 

iTerimakasih isudah imemberikan ipengalaman iyang isangat iberharga. 

isemoga isetiap iinisiasi-inisiasi idan iaksi ilangsung iyang itengah iditempuh 

iataupun iyang iakan idatang iselalu idiberikan ikelancaran. 

12. Orang-orang iyang iturut imewarnai iperjalanan ipenulis, iGus iMuhammad 

iImdad iyang iselalu imemberikan ienergi ipositif ipada ipenulis, imatur 

inuwun, iGus. iSampean iluar ibiasa; iTeman-teman ibasecamp, iGupta, 

iMbah iBejo, iTama, iMail, iKadal idan isemuanya, iterimakasih iselalu 

imenyediakan itempat ibernaung idengan isegudang icanda itawa idi itengah 

irasa ipenat iakan ihidup. iSukses iselalu!; iDek iAsyfa iInnayatul iFaiza, 

iterimakasih iatas isupport idan imotivasi iyang itiada ihenti i iuntuk ihidup 

iyang ilebih ibaik. iSemoga isegera imenyusul; iBang iAlak, iBahul, iBima, 

iMisbah, iJeje, iRiroh, idan isemua iteman-teman idi iQuestio i2017. iTerima 

ikasih ibanyak, isenang ibisa ibertemu idengan ikalian. i 

 

Yogyakarta, i12 iJuli i2022 

Penulis, 

Herman iAbdurrohman 

17105010052 
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BAB i1 

PENDAHULUAN 

A. Latar iBelakang 

Menjadi isebuah ikegelisahan imelihat ifenomena iCOVID-19 iyang 

imelanda idunia isampai iditetapkan isebagai isebuah i“Pandemi iGlobal” 

ioleh iLembaga ikesehatan idunia i(WHO) iitu, ihampir imelumpuhkan 

isegala iaspek ikehidupan imasyarakat. Pandemi virus corona ini telah 

menyebar ke ratusan negara di semua benua dalam waktu singkat (dalam 

beberapa bulan). Hingga akhir April 2020, setidaknya 3,5 juta orang dari 

210 negara telah dirawat di rumah sakit atau dikarantina sendiri. Epidemi 

ini telah menewaskan lebih dari 250.000 orang di rumah sakit di Asia, 

Amerika, Eropa, Australia, Afrika, dan Antartika. Saat ini (per 30 Agustus 

2020), pandemi COVID-19 telah mengakibatkan hampir  25 juta kasus dan 

lebih dari 850.000 kematian di 213 negara dan dua wilayahnya. Sekitar 

250.000 kasus dan 6.000 kematian ditambahkan rata-rata setiap hari dari Juli 

hingga Agustus (Worldometer, Agustus 2020).1 

COVID-19 pertama kali muncul di Wuhan, China, pada akhir 

Desember 2019. Setelah itu, menyebar ke seluruh negara bagian di sana. 

Dalam waktu kurang dari dua bulan, virus corona inti telah menyebabkan 

80.000 kasus dan 3.000 kematian. Dimulai minggu ke-3 Januari 2020. 

                                                             
1 Dedi Junaedi dan  Faisal Salistia, Dampak Pandemi Covid-19 terhadap Pertumbuhan Ekonomi 

Negara-negara Terdampak, dalam Simposihum Keuangan Negara, hlm. 995.  
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Covid telah menyebar ke banyak negara di Asia, Amerika, Eropa, Australia 

dan Afrika. Ketika epidemi  mereda di China, infeksi COVID-19 meledak 

di beberapa negara di Amerika Serikat, Eropa, dan Asia. Hingga 1 April 

2020, jumlah kasus di Amerika Serikat, Spanyol, Italia, Prancis, Jerman, 

Inggris, Turki, dan Iran telah melampaui China, pusat gempa semula. Enam 

negaranya - AS, Italia, Spanyol, Prancis, Inggris, Jerman, Iran, dan Belgia - 

telah melampaui China dalam hal kematian. Sementara itu, jumlah korban 

di Belanda mendekati China. 

Di Indonesia sendiri, berbagai rutinitas kehidupan hampir terhenti 

karena kekhawatiran masyarakat terhadap virus corona ini. Ditambah lagi 

dengan aturan global dan pemerintah yang menganjurkan untuk mengurangi 

aktivitas di luar rumah membuat masyarakat dipaksa mengurung diri untuk 

menjaga keselamatan dirinya dan keluarganya. Tentunya hal ini sangat 

merugikan masyarakat, khususnya masyarakat kelas bawah yang 

menggantungkan hidupnya pada pekerjaan di lapangan.   

Jika kita melihat rakyat kecil seperti tukang ojek, buruh gendong, 

tukang becak, dan masih banyak lagi mereka pasti merasakan dampak yang 

begitu terasa ketika mereka kehilangan pekerjaan karena kebijakan 

pemerintah yang memaksa untuk melakukan social distancing dan PPKM. 

Tentu mereka sangat merasakan dampaknya. yang terjadi adalah mereka 

mau tidak mau harus tetap berjuang mencari nafkah meskipun ditengah 

pandemi dan berharap bisa membawa pulang sesuap nasi untuk keluarga 

mereka. 
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Dari situ kemudian muncul sekelompok orang yang terketuk dan 

terpanggil hati serta jiwanya untuk melibatkan dirinya dan bergabung dalam 

Gerakan-gerakan sosial, mereka dengan sukarela memberikan waktu, 

tenaga hingga hartanya untuk membantu masyarakat kelas bawah seperti 

tukang becak, ojek online, tukang parkir, dan lain-lain yang masih harus 

berjuang menghidupi keluarganya dengan tetap bekerja di tengah masa 

karantina karena pandemi virus corona Covid-19.  

Tentu hal itu sangat melanggar anjuran pemerintah untuk tetap diam 

di rumah, menghindarkan diri dari keramaian dan aktivitas diluar rumah. Di 

sisi lain juga sangat beresiko bagi mereka, mereka mengabaikan berbagai 

konsekuensi-konsekuensi yang mungkin merugikan bagi mereka. Bahkan 

kemungkinan terburuk mereka malah bisa tertular virus corona ini. Tentu 

ada sebuah tekad dan niat tulus yang timbul dari dalam diri mereka untuk 

kemudian membantu masyarakat tersebut.  

Mengutip dari situs merdeka.com2, Jiwa sosial masyarakat 

Indonesia masih sangat kuat. Kesulitan negara saat ini tidak menimbulkan 

rasa antipati di kalangan masyarakat. Sebaliknya, itu menciptakan jiwa yang 

penuh empati. mereka bergerak dengan caranya sendiri. Tanpa memandang 

usia atau latar belakang ekonomi. Datang untuk menyelamatkan atas nama 

kemanusiaan.  

                                                             
2 Jiwa-jiwa Penuh Empati, Tim Merdeka, (Rabu, 28 Juli 2021). Diakses pada September 30, 2021. 

Dari artikel: https://www.merdeka.com/khas/pancemi-dan-jiwa-jiwa-penuh-empati.html 
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Seperti kisah Everanss. Satu-satunya modal saat ia membangun 

sebuah gerakan sosial adalah keyakinana tentang balik setiap kesulitan, 

selalu ada orang baik. “Kami sangat senang dengan bantuan dari 

masyarakat. respect terhadap sesama masyarakat sangatlah tinggi,” ujarnya. 

Pemuda ini mengandalkan teman-temannya. Direktur gerakan sosial. Untuk 

terus berkembang, demi keselamatan banyak orang. Impian Esve untuk 

gerakan sosial ini sangat sederhana, yaitu membangun dapur umum agar  

bisa memasak lebih banyak makanan untuk orang-orang yang 

membutuhkan.  

Begitu juga Niki Suryaman dan rekan-rekannya, yang mengumpulkan 

donasi  yang secara perlahan masuk. Ribuan sembako dan makanan siap saji 

dibagikan kepada mereka yang membutuhkan. Termasuk warga yang 

melakukan isolasi mandiri setelah terpapar Covid-19. Kendala dan masalah 

selalu ada. Namun, selalu ada solusi. 

Di Yogyakarta sendiri, Dinas Pemberdayaan Masyarakat Perempuan 

dan Perlindungan Anak YogyakartaIa menjelaskan, semangat kepedulian 

sosial dan gotong royong masyarakat semakin tumbuh dan berkembang 

dengan ditandai munculnya berbagai gerakan sosial untuk membantu 

masyarakat lain yang terdampak pandemi COVID-19.  Problem belajar 

jarak jauh, krisis kebutuhan gizi balita, masalah kecukupan pangan di 

masyarakat.Semua kegiatan berbasis  masyarakat ini telah dicanangkan 

sejak Maret 2020 dan  secara nominal jumlah swadaya yang terkumpul 

sangat tinggi, mencapai sekitar Rp. 6 Milyar. Hal itu diungkapkan Edi 
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Muhammad, Kepala Dinas Pemberdayaan Masyarakat Perempuan dan 

Perlindungan Anak Kota Yogyakarta (DPMPPA).3  

Dari sekian Gerakan sosial yang muncul, Penulis memfokuskan pada 

Gerakan Rakyat Bantu Rakyat di Yogyakarta. Gerakan ini muncul sebagai 

respon terhadap terdampaknya masyarkaat khususnya rakyat kecil di 

Yogyakarta pada saat Pandemi Covid-19 berlangsung. Salah satu inisiator 

dari Gerakan ini adalah M Berkah Gamulya, warga Kadisoka, 

Purwomartani, Sleman, Yogyakarta. Menariknya gerakan ini tak hanya 

gerakan personal, melainkan juga menarik simpati dari berbagai elemen 

masyarakat secara sukarela untuk membantu pelaksanaan gerakan tersebut. 

Konsep Etika Immanuel Kant tentang kehendak baik (Good Will) bisa 

menjadi prespektif untuk mengkaji fenomena gerakan sosial dengan melihat 

apa yang menjadi dasar mereka rela terjun ke lapangan membantu 

masyarakat kelas bawah. Menurut Immanuel Kant, kebaikan satu-satunya 

yang tanpa syarat adalah Good will. Sebuah kehendak baik yang timbul dari 

dalam diri untuk melakukan suatu kebaikan atas dasar hukum moral yang 

bersih dari imbalan atau motif apapun. Menurut Kant, bahwa satu-satunya 

kebaikan adalah niat baik ketika kita memutuskan untuk berperilaku dengan 

cara tertentu dalam berurusan dengan orang lain.4 

                                                             
3 Eka A. R.  & Andi J. (2020, 26 Agustus). Selama pandemi gerakan sosial tumbuh Yogyakarta 

bantu sesama. Diakses dari https://www.antaranews.com/berita/1688770/selama-pandemi-

beragam-gerakan-sosial-tumbuh-Yogyakarta-bantu-sesama. Diakses pada September 30,  2021 
4 Ray Billington, Living Philosophy, an Introduction to Moral Thought. ( London: Routledge, 1993), 

hlm 111 

https://www.antaranews.com/berita/1688770/selama-pandemi-beragam-gerakan-sosial-tumbuh-yogyakarta-bantu-sesama
https://www.antaranews.com/berita/1688770/selama-pandemi-beragam-gerakan-sosial-tumbuh-yogyakarta-bantu-sesama
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Konsep filsafat moral Immanuel Kant membuat penulis tertarik. 

Sehingga penulis memutuskan untuk menjadikannya sebagai pendekatan 

pada penelitian ini. Dalam filsafat moralnya, Kant membagi imperative 

menjadi dua,  yaitu imperatiive hipotesis dan imperatiff kategoris. Apa itu 

imperatiff?  Imperative adalah  sebuah rasio praktis yang memunculkan 

kehendak untuk bertindak5. Perintah rasional di mana semua  memiliki 

panggilan jiwa yang sama untuk melakukan perbuatan baik. Namun, tidak 

setiap perintah memerintahkan  kebaikan. 

Ajaran pokoknya imperatiif kategoris adalah tentang suatu tindakan 

moral yang sesuai dengan pertimbangan-pertimbangan (maksim-maksim) 

yang dapat dikehendaki agar berlaku untuk siapa saja. Sedangkan lawannya 

yaitu imperative hipotietis yaitu . Semua tindakan baik yang tidak memenuhi 

syarat untuk menjadi imperative kategoris, adalah imperative hipotesis itu 

sendiri, dengan kata lain imperative hipotesis adalah subuah kehendak 

bersyarat, dimana suatu perintah atau kehendak objyektif disertai dengan 

adanya tujuan atau maksud tertentu yang ingin dicapai.  

Penulis akan menuliskan sesuai dari fakta lapangan yang ada pada 

pelaku, atau organisasai masyarakat yang tergerak untuk berbuat baik 

kepada korban terdampak Covid-19. Konsep pemikiran filsuf asal German 

ini akan menjabarkan bagaimana seseorang dalam mengambil keputusan 

untuk bertindak, karena konsep ini terlepas dari pertimbangan apakah baik 

                                                             
5 S. P. Lili Tjahjadi, Hukum Moral: Ajaran Immanuel Kant Tentang Etika dan Imperatif Kategoris, 

(Yogyakarta: KANISIUS, 1991), hlm. 27 
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lantaran benar-benar baik, menyenangkan atau menguntungkan. 

Pemikirannya yang bisa menunjukkan tindakan ini baik diperbuat secara 

moral. Dengan demikian, filsafat moral Immanuel Kant lah yang akan 

menjadi titik ukur dari teori dalam penelitian ini. 

B. Pertanyaan Penelitian  

1. Apa yang melatar belakangi terbentuknya dan bagaimana gerakan 

rakyat bantu rakyat di Yogyakarta pada masa pandemi covid-19? 

2. Bagaimana gerakan rakyat bantu rakyat tersebut dilihat dari segi filsafat 

moral Immanuel Kant? 

C. Tujuan Penelitian 

Secara adminitratif penelitina ini bertujuan untuk memenuhi tugas 

akhir S1 program studi Aqidah dadn Filsafat Agama Universitas Islam 

Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta. Sedangkan dalam konteks ilmiah, 

penelitian ini bertujuan untuk menjawab rumusan masalah diatas. 

Berikut tujuan penelitian ini dalam konteks ilmiah : 

a. Untuk mengetahui bagaimana seluk beluk Gerakan sosisal rakyat 

bantu rakyat di Yogyakarta pada masa pandemic. 

b. Untuk mengetahui bentuk nyata filsafat moral Immanuel Kant 

yang dapat ditemui dalam kehidupan bersosial seperti pada 

Gerakan Rakayat Bantu Rakyat di Yogyakata.  
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Penelitian ini memiliki beberapa signifikansi praktis yang telah 

disinggung dalam latar belakang, yaitu: sebagai sudut pandang lain dalam 

melihat fenomena gerakan sosial khususnya gerakan rakyat bantu rakyat di 

Yogyakarta pada masa pandemi covid-19 berlangsung; memperlihatkan 

bagaimana konsep filsafat moral Immauel Kant yang digagas sejak Abad 18 

masih relevan dan dapat kita temui dalam fenomena-fenomena di masa 

sekarang . Adapun signifikansi teoritis dalam penelitian ini adalah 

menyajikan relevansi terhadap relasi pemikiran corak filosofis tentang 

kehendak baik terhadap aspek kehidupan sosial yang diwakili oleh fenomena 

gerakan rakyat bantu rakyat di Yogyakarta saat masa pandemi.  

D. Kegunaan Penelitian 

Kegunaan hasil penelitian yang dilakukan diharapkan dapat 

memberikan wawasan dan pemahaman bagi masyarakat baik dalam 

lingkungan akademisi ataupun lingkungan yang lebih luas baik secara 

umum dan khusus terhadap bentuk nyata dari konsep etika Immanuel Kant 

tentang kehendak baik. 

Selain itu, penelitian ini dapat juga bermanfaat untuk menambah 

khasanah keilmuan serta penelitian ini juga bisa dijadikan bahan rujukan 

oleh peneliti - peneliti lain dalam hal yang serupa. 
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E. Tinjauan Pustaka  

Rafesido A.G., “Deontologi Immanuel Kant dalam Euthanasia”. 

Skripsi6, 2018, skripsi ini membahas sejauh mana rasionalitas etis dapat 

menyuluhi penilaian etis tanpa meninggalkan sisi empati sehingga terarah 

pada kesimpulan yang objektif terhadap moralitas manusia. hal itu dalam 

rangka usaha untuk merapikan konsep dan memberikan penilaian dalam 

standar deontologi Immanuel Kant untuk mendapat tempat yang sama 

pentingnya untuk melihat posisinya terhadap euthanasia. 

Ishaq Haryanto, “Filsafat Immanuel Kant Dalam Konteks Negara 

Demokrasi”,7 2015, pada tulisan tersebut, ia meenerangkan FIlsafat 

Immanuel Kant khususnyia periihal Etika, ia memperjelas susunan etika 

Imanuel Kant, yaitu: Etiika adalah sebuah keharusaan dalaam perbuataan 

moral, keharusaan adalah aasas perbuataan moral. Ia melihaat bahwa 

manusiaa memerankan sebagai sasaaran korban, untuk keegoisaan 

seseoraang tanpa meliihat nilai etiika, moralitas, kebaikan yang ada, o leh 

karena iitu pemikiirannya morailnya Immanuel mengutaamakan 

berperiilaku dengan keharusan (yang seharusnya). 

Hany Bagas Pradika, “Gerakan Sosial Baru Rakyat Bantu Rakyat : 

Study Kasus Peran Dapur Umum Buruh Gendong Perempuan Yogyakarta 

                                                             
6 Rafesido A.G., “Deontologi Immanuel Kant dalam Euthanasia”. Skripsi, UIN Sunan Kalijaga, 

Yogyakarta, 2018. hlm. 5. 
7  Ishak Haryanto, Filsafat Etika Immanuel Kant dalam Konteks Negara Demokrasi, hlm. 17. 



10 
 

di Tengah Pandemi Covid-19”.8 2022, dalam skripsinya ia berfokus 

membahas seluk beluk dapur gendong gerakan rakyat bantu rakyat di 

Yogyakarta, mulai dari latar belakang, hingga strategi gerakan sosial baru 

Dapur Umum Buruh Gendong Perempuan Yogyakarta dalam membangun 

basis relawan, mengumpulkan donasi dan mengembangkan gerakan. 

Karena melihat fakta bagaimana gerakan sosial ini bertahan cukup lama 

(satu tahun) untuk memberikan bantuan rutin makan siang hampir setiap 

hari kepada satu kelompok marjinal, menghegemoni berbagai lapisan 

kelompok sosial untuk ikut membantu gerakan ini dengan bantuan dana dan 

tenaga, 

Penelitian yang dilakukan oleh (Ahmada, 2020) yang berjudul 

“Solidaritas Pangan Jogja sebagai Aktor Alternatif Penyedia 

Kesejahteraan di Masa Krisis Pandemi COVID-19”.9 Dalam penelitian ini, 

dituliskan bahwa kontribusi masyarakat dalam penanganan pandemi Covid-

19 tak kalah hebat dengan apa yang 12 dilakukan oleh pemerintah itu 

sendiri. Dengan keterbatasan jaring pengaman sosial yang telah dilakukan 

oleh pemerintah, masyarakat dengan sukarela membentuk sebuah gerakan 

penyaluran makanan kepada kelompok rentan yang terdampak pandemi. 

                                                             
8 Dhany Bagas Pradika, “Gerakan Sosial Baru Rakyat Bantu Rakyat. Study Kasus Peran Dapur 

Umum Buruh Gendong Perempuan Yogyakarta di Tengah Pandemi Covid-19”. Skripsi, Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta 2022. 
9 Saqib Fardan Ahmada (dkk). “Solidaritas Pangan Jogja sebagai Aktor Alternatif Penyedia 

Kesejahteraan di Masa Krisis Pandemi COVID-19”. Journal of Social Development Studies 

Volume 1, Issue 2, September 2020 
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Gerakan ini berawal dari keinginan untuk saling membantu antar 

masyarakat yang kemudian tumbuh menjadi aksi solidaritas alternatif 

penyedia kesejahteraan diluar negara. Selain itu, lebih spesifik lagi, peran 

dari Solidaritas Pangan Jogja dapat dilihat dari berbagai kegiatan yang 

mereka lakukan dengan menyediakan kebutuhan dasar bagi masyarakat. 

Harapannya melalui aksi ini, SPJ dapat membantu masyarakat dan 

setidaknya masyarakat terbantu akan kebutuhan pangan untuk menyambung 

hidup dan dapat memikirkan kebutuhan lain secara mandiri. 

Kemudian penelitian dari (Fuadi & Tasmin, 2019) berjudul “Gerakan 

Sosial Baru di Ruang Publik Virtual”10 menjelaskan bahwa gerakan sosial 

baru memanfaatkan tekhnologi maupun media mutakhir untuk 

memanfaatkannya sebagai akses mobilisasi massa. Berbeda dengan gerakan 

sosial lama, gerakan sosial baru berfokus pada menghubungkan isu-isu 

strategis. Ruang virtual merupakan sarana yang strategis untuk membentuk 

opini publik. Asumsi dasarnya adalah karena sebagian masyarakat 

Indonesia menggunakan sosial media untuk kegiatan sehari-hari. 

 

F. Metode Penelitian 

Berikut ini adalah poin-poin yang terdapat di dalam metedologi 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini: 

                                                             
10 Abdulloh Fuadi, Tasmin. Gerakan Sosial Baru di Ruang Publik Virtual. Hanafiya: Jurnal Studi 

Agama-Agama.  Vol 1, No 1 (2018) . 

 

https://journal.uinsgd.ac.id/index.php/hanifiya/issue/view/408
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1. Jenis penelitian  

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan, yaitu penelitian 

yang menitikberatkan pada gejala dan peristiwa yang terjadi pada 

suatu kelompok di masyarakat. Oleh karena itu, penelitian ini bisa 

juga disebut studi kasus atau studi kasus dengan pendekatan deskriptif 

kualitatif.11 

Penelitian kualitatif menggunakan strategi interaktif dan fleksibel 

untuk mengeksplorasi perspektif partisipan. Penelitian kualitatif 

bertujuan untuk memahami fenomena sosial dari perspektif 

partisipan. Oleh karena itu, definisi penelitian kualitatif adalah 

penelitian yang digunakan untuk mempelajari keadaan objek-objek 

alamiah, dengan peneliti sebagai instrumen utamanya..12 

Penelitian ini termasuk penelitian studi kasus (cases studies) yang 

meliputi tinjaun terhadap munculnya gerakan sosian rakyat bantu 

rakyat di Yogyakarta dalam rangka membantu buruh gendong pasar 

beringharjo yang terdampak pandemic. Adapun pendekatan penelitian 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif analitik. Data 

yang diperoleh seperti hasil pengamatan, hasil wawancara, hasil 

pemotretan, analisis dokumen, catatan lapangan, disusun peneliti 

dilokasi penelitian, tidak dituang dalam bentuk dan angka-angka. 

                                                             
11 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek, cet. ke-15, (Jakarta: Rineka 

Cipta, 2013), hal. 121  
12 Rijal Arifin, Mengenal Jenis Dan Tekhnik Penelitian, (Jakarta: Erlangga, 2001), hal. 288 
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Dalam hal ini peneliti mencoba mengamati langsung mengenai 

gerakan rakyat bantu rakyat di Yogyakarta ini, mulai dari bergabung 

menjadi relawan dapur umum, berbaur dengan relawan-relawan lain, 

hingga proses distribusi makanan kepada buruh gendong perempuan 

di pasar beringharjo. Peneliti berusaha mendapatkan informasi dan 

data-data terkait seluk beluk gerakan rakyat bantu rakyat di 

Yogyakarta sesuai dengan keadaan lapangan yakni di dapur umumnya 

(dapur gendong) di Baciro Yogyakarta.  

 

2. Sumber data  

Sumber data merupakan sumber dari mana data dapat 

diperoleh.13 Dalam penelitan ini peneliti menggunakan sumber data 

primer dan sumber data sekunder.  

Sumber data primer adalah data hasil wawancara, observasi dan 

dokumentasi dengan pendiri, dan relawan yang tergabung juga 

donatur, untuk mengetahui informasi lebih detail mengenai gerakan 

Rakyat Bantu Rakyat di Yogyakarta. Sementara, untuk sumber data 

sekunder menggunakan berbagai artikel maupun jurnal yang 

membahas tentang gerakan Rakyat Bantu Rakyat, juga ditambah 

dengan literatur digital maupun cetak terkait filsafat moral Immanuel 

Kant. 

                                                             
13 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik, (Jakarta: Rineka Cipta, 

2010), hal. 172 
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3. Teknik pengumpula data 

Karena bersifat field research, metode yang digunakan pertama 

adalah observasi. Mengamati dan melibatkan diri pada kegiatan di 

lapangan dalam rangka untuk mencari informasi dan menggali data di 

dapur gendong.  

Kemudian metode selanjutnya adalah wawancara. Wawancara 

dinilai lebih efisien untuk menunjang peneliti dalam memperoleh 

data.  Dalam penelitian ini yang menjadi narasumber adalah M. 

Berkah Gamulya selaku inisiator dan relawan-relawan yang tergabung 

Selain dari hasil wawancara, data diperoleh dari data-data resmi 

yang tersedia dalam bentuk jurnal, buku, dan hasil karya penelitian 

yang berhubungan. Kemudian data dikelompokkan sesuai 

klasifikasinya, supaya dapat disajikan dengan lebih sistematis dan rapi 

untuk memudahkan pembaca. 

 

G. Sistematika Pembahasan 

Bab pertama dalah bagian pendahuluan. Bab ini berisi latar belakang 

dan rumusan masalah, tujuan dan kegunaan penelitian, tinjauan pustaka, 

metode penelitian, selanjutnya diakhiri dengan sistematika pembahasan. 

Poin-poin dalam bab pertama merupakan mapping yang berfungsi untuk 

mengawal konsistensi penelitian agar tersaji secara sistematis. 
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Bab kedua memuat gerakan sosial dan rakyat bantu rakyat di 

Yogyakarta. Memuat beberapa uraian, seperti latar belakang munculnya 

gerakan tersebut, seluk beluk dan kegiatas gerakan tersebut diwaktu 

pandemic. Bab ini merupakan pemaparan hasil observasi dan wawancara 

yang penulis lakukan saat menjadi relawan. 

Bab ketiga berisikan uraian mengenai biografi Immanuel Kant, karya-

karya yang beliau tulis, pengaruh-pengaruh yang mempengaruhi pemikiran 

filosofisnya baik dari filsuf sebelumnya maupun zaman pencerahan.  

Bab keempat pembahasan mengenai Gerakan rakyat bantu rakyat di 

Yogyakarta pada masa pandemic dalam prespetif filsafat moral Immanuel 

Kant. berisi analisa hasil data dari wawancara dan observasi terhadap 

gerakan rakyat bantu rakyat dengan menggunakan prespektif filsafat moral 

Immanuel Kant. Pemikiran Kant menjadi prespektif dalam mengkaji 

gerakan rakyat bantu rakyat di Yogyakarta yang muncul di masa pandemic 

covid-19. 

Bab kelima adalah bagian penutup. Bab ini terdiri dari hasil 

kesimpulan dan saran-saran bagi peneliti selanjutnya yang memiliki minat  

terhadap filsafat moral Immanuel Kant. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan ini merupakan serangkaian jawaban singkat terhadap 

rumusan masalah yang diangkat dalam penelitian kali ini. Gerakan rakyat 

bantu rakyat di Yogyakarta yang diprakarsai oleh M. Berkah Gamulya 

muncul sebagai respon untuk membantu buruh gendong perempuan di pasar 

beringharjo.  Adapun kesimpulan yang dapat diambil adalah sebagai berikut  

 

1. Awal mula terbentuknya dapur umum Gerakan rakyat bantu rakyat di 

Yogyakarta adalah Solidaritas Pangan Jogja berhenti, Mas Mul 

kemudian menjadikan warungnya yang berada di Jln Veteran 

Umbulharjo sebagai dapur umum yang baru melanjutkan misi dari 

Solidaritas Pangan Jogja karena pandemi yang belum selesai dan masih 

banyak masyarakat yang memerlukan bantuan. Dalam sesi 

wawancaranya, Mas Mul mengungkapkan bahwa dapur gendong dan 

kegiatan sosial ini memang sudah menjadi bagian dari hidupnya, ia 

mendedikasikan separuh hidupnya untuk isu isu sosial seperti ini. 

Karena latar belakang Mas Mul yang memang sudah lama berkecipung 

di aksi aksi sosial di penjuru tanah air.  
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2. Jika dilihat dari segi filsafat mmoral Imannuel Kant, apa yang dilakukan 

mas mul dengan membantu orang lain yang sedang membuthkan tentu 

saja bisa menjadi prinsip subjektif yang bisa di sepakati oleh 

masyarakat umum. Jadi bisa dikatakan apa yang dilakukan oleh Mas 

Mul dengan mendirikan dapur gendong gerakan rakyat bantu rakyat 

untuk membatu buruh gendong di pasar Beringharjo Yogyakarta yang 

terdampak pandemi Covid-19 ini, adalah sutau perbuatan yang 

termasuk dalam imperative kategoris Immanuel Kant. Karena di 

dalamnya termuat kehendak yang baik dan ketulusan hati dari seorang 

Mas Mul selaku inisator dalam mendirikan dapur gendong gerakan 

rakyat bantu rakyat di Yogyakarta. 

 

B. Saran 

Tulisan ini tentu saja sangat jauh untuk dapat dikatakan baik apalagi 

sempurna. Masih terdapat banyak blind spot (celah) yang memungkin untuk 

dilakukan pembahasan lebih lanjut mengenai tema serupa. Baik dari segi 

filsafat moral Immanuel Kant maupun gerakan sosial rakyat bantu rakyat 

ataupun gerakan sosial lainnya masi sangat terbuka lebar untuk dikaji, 

perdalam dan dikembangkan lebih jauh. 

Dari segi filsafat moral Immanuel Kant, penelitian lebih lanjut masih 

sangat bisa dilakukan mengingat masih sedikitnya karya-karyanya yang di 

transliterasi ke Bahasa Indonesia khususnya. Namun, alangkah lebih baik 

apa bila melakukan kajian terhadap karya Immanuel Kant yang orisinil 
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dengan harapan penelitian dengan prespektif filsafat moral Immanuel Kant 

biisa lebih radikal dan komperhensif. 

Kemudian dari segi gerakan sosial, berbagai sudut pandang lain bisa 

digunakan untuk mengkaji fenomena gerakan sosial Sebagai sebuah 

fenomena yang kerap terjadi di negara demokrasi, gerakan sosial tentu saja 

mempunyai tujuan-tujuan tertentu. Dari tujuan-tujuan itu tentulah bisa 

dikaji dengan berbagai prespektif lain. Filsafat moral Immanuel Kant ini 

hanyalah salah satu dari banyak prespektif yang digunakan untuk mengkaji 

fenomena tersebut. Terlebih karena kemunculannya berkaitan dengan isu 

isu sosial yang menimpa masyarakat rentan dan terdampak dengan 

melibatkan inisiatif kebaikan dalam diri komunitasnya. 
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