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 هذا البحث
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 الشعار

يُِّ آيآٰ اَ آلَّذ آلآٰآُّه  آلَّظذن  آلآكاثييه آتانيبهُو آمانُوللج آنا مآلينذآبهاع آآرلًآم ينا
آلَّظذن يآليث  آتَااسذسُو آآضا ُّهاغ آوذلَا آضً  آبهاع آآضُكُم آبهاع آآتاب آلآوالَا  

Wahai orang-orang yang beriman! Jauhilah banyak dari prasangka, sesungguhnya sebagian 

prasangka itu dosa, dan janganlah kamu mencari-cari kesalahan orang lain, dan janganlah ada 

di antara kamu yang menggunjing sebagian yang lain 

Q.S Al Hujurot : 12 

Lillah, Billah, Fillah 

(Karena Allah, dengan pertolongan Allah, di atas syari’at Allah) 

 الإهداء

.لكلية الآداب والعلوم الثقافية بجامعة سونان كا ليجاكا الإسلامية الحكومية بجوكجاكرتا. 0  

.المحبوبين سري واحيوني و اندراواتي والأمي دارتويو و زكاريا لوالدي ابي.2  

.الذي يصاحبني في كلّ الوقت محمد أرشاد لزوجي.3  

و أسرتي و   جندي موعودحمحمد فردوس ماجديح محمد عادل مف ،ح محمد أشرح حكيم الدينحمحمد لأخي.4

.أصدقائي الذي يدعمني دائما  
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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul At-Tahayyuz fī al-Qishshoh al-Qosīroh al-‘Ār li Najīb Al-

Kīlānī Dirāsah Tahlīliyyah Sīkūlūjiyyah Ijtimā’iyyah Li Dāvid G. Myers (Prasangka dalam 

cerpen Al ‘Ar karya Najib Al Kilani). Tujuan dilakukannya penelitian adalah untuk menjawab 

permasalahan yang diangkat dalam skripsi ini, yaitu: Apakah prasangka terdapat dalam 

cerpen Al ‘Ar, Apa saja bentuk prasangka yang terdapat dalam cerpen Al ‘Ar dan apa akibat 

dari prasangka terhadap tokoh-tokoh yang terdapat dalam cerpen Al ‘Ar. Penelitian ini 

menggunakan teori Psikologi Sosial David G.Myers khususnya pada bagian prasangka. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif analisis, yaitu 

mendeskripsikan fakta-fakta yang kemudian disusul dengan analisis. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Prasangka terdapat dalam cerpen Al ‘Ar. (2) 

Bentuk prasangka yang terdapat dalam cerpen Al ‘Ar antara lain sikap, tindakan dan 

keyakinan. Sikap, tindakan dan keyakinan ini muncul dalam diri seseorang karena adanya 

pengaruh dari seseorang terhadap orang lain baik secara individu maupun dalam hubungan 

sosial. (3) Akibat prasangka terhadap tokoh-tokoh yang terdapat dalam cerpen Al ‘Ar adalah 

terdapat diskriminasi (perilaku negatif disebabkan adanya prasangka) dan ancaman stereotip 

(keyakinan diri bahwa seseorang akan dinilai sesuai stereotip negatif). 

Kata kunci: Prasangka, Psikologi Sosial, Najib Al Kilani. 
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 التجريد

آبعنولن  دراسة تحليلية )القصة القصيرة العار لنجيب الكيلاني التحيز في  لَّبحث

إلىآللإج بةآعنآللمشكلاتآلَّتيآأثيرتآآتهدفآهِهآلَّدرلسةآ.(ميرس.كولوجية اجتماعية لدافد غيس

م آشكلآلَّتحيزآللموجودةآفيآلَّقصةآهلآهن كآلَّتحيزآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآلَّع ر،آ:آفيآهِلآلَّبحث،آوهي

بن ءآعلىآآلَّع رلَّقصيرةآلَّع رآوآم آهيآنتيجةآلَّتحيزآعلىآلَّشخصي تآللموجودةآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآ

آللَجتم عية آلَّنفسية آلَّنظرُّة آنظرُّة. آلَّبحثآهي آهِل آفي آللمستخدمة آلجتم عيةآيسآلَّنطرُّة كوَّوجية

آغ آلَّتحيز.َّدلفد آقسم آفي آخ صة آآ.ميرسآو آلَّتحليلللمنَج آمنَج آهو آلَّدرلسة آهِه آفي آللمستخدم

آ.لَّوصفيآلَّتيآتصفآللحق ئقآثآُّتبعَ آلَّتحليل

آ آأن آلَّبحثآدَّيل آهِل آ1)للخلاصة آلَّع ر( آلَّقصيرة آلَّقصة آفي آلَّتحيز آهن ك آ2). أشك لآ(

آل تنشأآهِهآآ.وللمعتقدلتيلآإلىآلأففع ل،آوللمآ،للمولقف:آَّع رآتشمللَّتحيزآلَّولردةآفيآلَّقصةآلَّقصيرة

وللمعتقدلتآفيآلَّشخصآبسببآتأثيرآلَّشخصآعلىآللآخرُّنآسولءآعلىآآيلآإلىآلَّفعل،وللمآ،للمولقف

آ آفي آأو آلَّفردي آآ(3)آ.لَّعلاق تآللَجتم عيةللمستوى آلَّتحيز آللمآعلىنتيجة فيآآوجودةلَّشخصي ت

آ آلَّقصيرة آلَّتمييزَّلَّقصة آهو آبسببآلَّتحيز)ع ر آسلبي آباَّآ(سلوك للإعتق دآ)آلَّنمطيةآصورةولَّتَدُّد

آ.(لَّنمطيةآلَّسلبيةآباَّصورةلَِّلتيآبأنآشخصآسيتمآللحكمآوفق آ

آ.كوَّوجيةآلجتم عية،آنجيبآلَّكيلانييلَّتحيز،آسآ:الكلمات الرئيوية  

 



 

 ح
 

 كلمة شكر وتقدير

 
آلَّسلامآعليكمآورحمةآاللهآوبرك ته

آبصيرل،آتب ركآلَِّيآجعلآفيآلَّسم ءآبروج آوجعلآآ فيَ آللحمدآللهآلَِّيآك نآبعب دهآخبيرل
آمنيرل آوقمرل آسرلج  آورس. آعبده آلنآمحمدل آللَآاللهآوأشَد آلَّه آلَ آلن آبشيرلآوآأشَد آبالحق آلَِّيآبعثه َّه

آ.آلَّلَمآصلآعليهآوعلىآلَّهآوصحبهآوسلمآتسليم .آونُِّرل،آودلعي آللىآللحقآبإذنهآوسرلج آمنيرل
آآ آبعنولن آلَّبحث آتم آقد آلَّكيلاني آَّنجيب آلَّع ر آلَّقصيرة آلَّقصة آفي آ)لَّتحيز آتحليليةدرلسة

آ آغسيكوَّوجية آَّدلفد آميرس.لجتم عية آلَّبحثآ( آهِل آلَّنقص نآوك ن آويحتويآعلى آلَّتم م آعن بعيدل
آ:وََِّّكآفيآهِهآلَّفرصةآستقدمآلَّب حثةآلَّشكرآوآلَّتقدُّرآإلى.آولَّغلات

آ.لَّسيدآلَّدكتورآمحمدآوَّدلنآللم جستير،آعميدآكليةآللآدلبآولَّعلومآلَّثق فيةآفضيل.آ1
آ.نينغآهرنيتيآللم جستيرة،آرئيسةآقسمآلَّلغةآلَّعربيةآوأدبه رةآإفضيلةآلَّسيدةآلَّدكتوآ.آ2
آ.لَّسيدآلَّدكتورآمحمدآوحيدآهدلياتآللم جستير،آسكرتيرآقسمآلَّلغةآلَّعربيةآوآأدبه آفضيل.آ3
آ.،آك لمشرفةآلأفك ديميةآَّلب حثةةفضيلةآلَّسيدةآأميآنورآلَّنعمةآللم جستيرآ.آ4
ك لمشرفآلهِلآلَّبحثآلَِّيآقدآأرشدآوأعطيآرىآللم جستير،آآ تلَّسيدآلَّدكتورآمسآفضيل.آ5

آ.جزلكمآاللهآأحسنآجزلء.آلَّتوجيَ تآولإرش دلتآَّلب حثة
آ.جميعآلأفس تيِآوآلأفس تِةآوللمح ضرُّنآلأفف ضلآبقسمآلَّلغةآلَّعربيةآوأدبه .آ6
آ.وشكريآللىآولَّديآأبيآوأفمي،آوزوجيآوأخيآللمحبوبين.آ7
 .يةآوأدبه وآلأفصدق ءآللمخلصونآفيآقسمآلَّلغةآلَّعرب.آ8
 

2222آُّونيوآ5بجوكج كرتاآ  
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 الباب الأول 

 مقدمة

 خلفية البحث. أ 

لَّعملآلأفدبيآهوآ.آلَّلغةآلَّتيآتحتويآعلىآلَّتحيزآيمكنآلَّعثورآعليَ آفيآلأفعم لآلأفدبية
آ آفي آللإبدلع آأشك ل آمن آلَّدلخليةآآلَّ تيآلغةلَّشكل آوللخي ل آلَّتج رب آمن آسلسلة آعلى تحتوي

لَّعملآلأفدبيآهوآشكلآمنآأشك لآلأفعم لآ.آعدمآولقعيةآلَّك تبآ-للمستمدةآمنآتقدُّرآلَّولقعآ
آلَّلغةآكوسيطآلهم آوحي تهمآباستخدلم آك ئن تآبشرُّة آلَّتيآك ئن ته  آلَّفنية آتعبيرآ. لَّعملآلأفدبيآهو

،آأوآللخي لآعآللحي ةإلىآولقآتعلقتصوُّرآلَِّيآهوآللمعنآطرُّقآلَّآلَّشخصآلَّدلخليآمنآخلالآلَّلغة
آ آللحي ة آُّرتبطآبولقع آلأفحدلثآللمسجلة)للخ َّصآَّلمؤَّفآلَِّيآلَ آللحدسآَّلمؤَّفآ،آ( آحلم أو

من قشةآلأفدبآهوآنفسآلَّتعلمآعنآللحي ةآفيآنط قآآ1.ويمكنآأنآُّكونآأُّضً آمزيًج آمنآللَثنينآمع 
  .آآللَجتم عيةآلمؤَّفآللمصنفآلأفدبيآعلقآباَّبيئة،آوُّتنهآمرتبطآشخصي إ.آولسع

آلَّنثر    آهو آل   Nurgiantoroُّقولآ،لأفدبآولحد آلَّرولياتآلن آإلى آللإش رة َّنثر
آلوآكثيرآمنآلأفحي نآلَّآ2.لَّقصيرةآولَّقصة آلَّقصيرة آخي ليلَّقصة آلَّقصيرةآهيآنثرآ آلَّقصة.آقصة

إلىآلنآتكونآلَّقصيرةآآلَّقصة وتميلآآ3.لَّقصيرةآبشكلآع مآقصةآتحكيآعنآحدثآفيآحي ةآلَّن س
آفيآلَّغرآ آمب شرة آلأفخرىآمثلآلَّرولياتصلبة آثآآ.ضآمنآلأفعم لآللخي َّية آلَّقصيرة بسببآشكله

آمظَر آلَّقص، آبولسطة آعرضه آُّتم آم  آمنَ آآةفإن آتع ني آلَّتي آللحي ة آمن آجزء آفقط آهو لَّقصيرة

                                                           
1
 Andri Wicaksono, Pengkajian Prosa Fiksi, (Yogyakarta: Garudhawaca, 2014), 1. 

2
 Burhan Nurgiyantoro, Teori Pengkajian Fiksi, (Yogyakarta: Gadjah Mada University Press, 2013), 

13.  
3
 Andri Wicaksono, Pengkajian Prosa Fiksi, 127. 
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صةآبإسَ بآحتىآلَّقآلَآُّتمآسرد.آلَّضغطآوتركيزآشيءآُّتمآإخب رهوَّهآخص ئصآآ4لَّشخصي ت
 آآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآ5.فقطآوتركيزه آعلىآمشكلةآولحدة،آوَّكنآُّتمآضغطَ آلَّتف صيل

قصيرةآبعنولنآلَّع رآمنآقبلآنجيبآلَّكيلانيآفيآلَّقصةآلَّآب حث،آلخت رآلَّمنآلَّشرحآأعلاهآآآآآآآ
آلَّبحث آ66لَّقصةآلَّقصيرةآللخ مسةآفيآصفحةآهيآآآلَّع رلَّقصةآلَّقصيرةآلَّتيآتحملآعنولنا.آهِل

آ آلَّقصيرة آلَّقصة آمخت رلت آلَّكيلانيلمن آنجيب آُّدعى آمصري آك تب آقبل آمن آَّك بوس نجيبآ.
آ.ك تبوآآإنهآع لمآ(.آمصر)آشرش بةفيآمدُّنةآآ1613بآوَّدآع مآك تلَّلَّكيلانيآ

آإكم آ آمن آلَّرغم آفيآلَّطبآعلى آتعليمه آلَّدكتورهل آعلى آحتىآيحصل آلَآآوَّكن، آلأفدبية موهبته
آأبدًل آتنتَي آقطب. آسيد آمثل آلَّشَيرة آلأفدبية آلأفعم ل آتقرُّبً  آُّوم آكل آ،ومصطفىآص دقآ،ُّقرأ

فيآمج لآلأفدب،آكيلانيآك تبآمبدعآ.آك نآيحبآلأفدبآكثيرل.آوللمنفلوطيآ،وللمزنيآ،ولَّعقدآ،لَّرلفع
فيآ.آدلئم آلجدةآولأفص َّةقيمةآلآهن ك.آضوعآلَّقصةآَّيسآرتيبً للإبدلعآللمقصودآهوآأنآموآ.آومنتج

آُّقرآ آلأفدبيةآعملآمنآلأفعم لآ122بآمنآحينآأنآللمقصودآبالإنت جيةآهوآأنآكيلانيآكتبآم 
 .آآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآ.6ولَّعلميةآعلىآحدآسولءآوحصلآعلىآجولئز

آ آعنآشخصية آلَّقصيرة آلَّقصة آأنا"تحكيآهِه آتتصرفآب" آمب دئآقوُّة سَوَّةآلَّتيآَّدَُّ 
آ آلَّ تآشقيقهبعدآسم عآكلم بتَور آلأفكبر آمن آمطلقً  آمعه آُّتفق آقبلآوقتآطوُّلِيآلم ُّظَرآ.

آلَّشخصي آسلوك آلَّقصيرة "أنا"ة آلَّقصة آ في آلَّتحلَّع ر آفيآآيزعلام تآعلى آمش كل آعن لَّن جم
آللَ آجتم عيةعلاق ته آمع آوخ صة آبحيثآُّتصرفآبسَوَّلأفكبرآشقيقه، آسم عآآ، آبعد آمب لَة آبلا ة
آلأفكبرآشقيقهكلم تآ آلَّنفسآللَجتم عي. آفيآع لمآعلم آللمش كلآهيآللمش كلآلَّتيآتنشأ .آهِه

آلَّنفسآللَجتم  آنفسهعلم آللَرتب طآمع آكيفية آُّتعلم آولَّتفكيرعي آبيئتهآآ،ولَّتأثيرآ،، آمع ولَّتولصل
آ.جتم عيةلأفيآ

                                                           
4
 Andri Wicaksono, Pengkajian Prosa Fiksi, 127. 

5
 Burhan Nurgiyantoro, Teori Pengkajian Fiksi, 13. 

6
 Zuriyati, Sastra Islami Kontemporer Najib Al Kailani dalam memahami manusia, Islamica, Vol.5 
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آلَّ آَُّتم آعلىآلَّشرح، آفيآلَّقآب حثبن ءً آَّلمش كلآلَّولردة آللإض فية آلَّقصيرةآباَّدرلسة صة
آلَّنفسآللَجتم عيلَّع رآمعآلَّتح آعلم آميرس.َّدلفدآغآليلآ َّتحيزلتآفيآ ميرس.دلفدآغآُّصف.

آلَّنفسآللَجتم آعلم آ عيآباَّتفصيلنظرُّة آ. آمنآللمش ك ميرس.دلفدآغقدم آمختلفة لآلَّتيآُّتمآأمثلة
آلَّتح آباستخدلم آلَّنفسآللَجتم عيآيزحلَ  آعلم آفي آنظرُّته آفي آلَّقصةآ. آفي آتنشأ آلَّتي للمش كل

تتش بهآللمشكلاتآللموجودةآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآمعآأمثلةآللمشكلاتآ.آلَّقصيرةآلَّع رآتتعلقآباَّتحيز
ذلتآصلةآوق درةآعلىآ ميرس.دلفدآغبحيثآتكونآلَّنظرُّةآلَّتيآطرحَ آآميرس.دلفدآغآلَّتيآأثاره 
 .َ للَّع رآكآةآفيآلَّقصةآلَّقصيرةش كلآلَّولردمن قشةآللم

آلَّ آلهتم م آإلى آبسآب حثبالإض فة آلَّعمل آحسبآبهِل آولَّنظرُّة، آللموضوع آبين ببآلَّتولفق
آ،آأفنآلَّتحيزآمشكلةآتحدثآغ َّبً آفيمم آإذلآك نآُّتعلقآبمسأَّةآلَّتحيزمنآللمَمآلَّتحققآآك تبلَّ

آ.ُّطول،آوع دةآم آُّسببآلَّصرلعآ،آحتىآلَّصرلعآيمكنآأنآأيآجزءآمنآلَّع لم

 تحديد البحث. ب 
كِورة،آيمكنآتحدُّدآلَّبحث آ:كم آُّليآآآبن ءًآعلىآخلفيةآلَّبحثآم

آهلآهن كآلَّتحيزآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآلَّع ر؟.آ1آآ
 م آشكلآلَّتحيزآللموجودةآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآلَّع ر؟.آ2

بن ءآآلَّع رم آهيآنتيجةآلَّتحيزآعلىآلَّشخصي تآللموجودةآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآآ3.
 آعلىآلَّنظرُّةآلَّنفسيةآللَجتم عية؟

 البحث وفوائده أغراضآ. ج 
كِورةىآبن ءًآعل آ:ىلَّدرلسةآهيآكم آُّلآ،آفإنآلأفهدلفآللمرلدآتحقيقَ آفيآهِهآخلفيةآلَّبحثآم

آ.لَّتحيزآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآلَّع رآرفةمع.آ1آآ

 آآ .لَّع رآلآلَّتحيزآلَّولردآفيآلَّقصةآلَّقصيرة شكوصفيةآأ.آ2
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آثارآلَّتحيزآعلىآلَّشخصي تآللموجودةآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآلَّع رآبن ءًآآوصفيةآ.3
 .علىآلَّنظرُّةآلَّنفسيةآللَجتم عية

:منآللمتوقعآأنآُّوفرآهِلآلَّبحثآلَّفولئدآلَّنظرُّةآولَّعمليةآلَّت َّيةآآآآ  

لَّفولئدآلَّنظرُّة.آآ1  

آليلآلأفعم لآلأفدبيةفيآتحآميرس.غآفدلَّدآةللَجتم عيآيةتطبيقآنظرُّةآعلمآلَّنفسآ
آ.لَّقصيرةآةوخ صةآلَّقص

ةلَّفولئدآلَّعملي.آ2آآآآآآآآآآآآآآآآآآآ   

باَّنسبةآآو.لأفعم لآلأفدبيةفيآدرلسةآآب حثةآوخبرةآَّلفُّضيفآهِلآلَّبحثآنظرةآثاق
منآللمتوقعآأنآُّكونآهِلآلَّبحثآق درلًآعلىآإض فةآمرلجعآآَّلأدبآشجعينوللمآَّلقرلء

لَّقصيرةآولأفعم لآلأفدبيةآآةلَّقصبونآفيآمزُّدآمنآلَّتحليلآحولآفيآلَّبحثآممنآُّرغ
 .ميرس.غفدآلَّدآةللَجتم عيآيةلأفخرىآباستخدلمآنظرُّةآعلمآلَّنفس

 التحقيق المكتبي. د 

آللمكتبي آمَمآًآلَّتحقيق آبحثجزءًل آتقرُّر آلقترلحآأو آمن آُّكشفآعنآ  آلَّقسم آهِل آأفن ،
آلَّبحث آنظرياتآتكمنآورلء آأو آأفك ر آبينآلَّعدُّدآمن. آلَّعلاقة آللمقدمة للمف هيمآآتشرحآلَّنظرُّة
ُّعرضآهِلآلَّقسمآأُّضً آنت ئجآلَّبحوثآللمتعلقةآبمشكلاتآ.آللمستخدمةآَّشرحآمشكلاتآلَّبحث

،آلَآثعلىآلأفبح ثآلَّتيآأجرله آلَّب حبن ءًآآ7.لَّبحثآأوآللمتغيرلتآلَّتيآأجرله آباحثونآس بقون
م آُّليآ،آوفيلَّنفسآللَجتم عيآفيآحده آلأفدنىآتزللآدرلسةآلأفدبآلَّعربيآباستخدلمآنظرُّةآعلم

 :بعضآلَّدرلس تآلَّتيآله آصلةآبهِلآلَّبحثآمنآحيثآلأفشي ءآللم دُّةآولأفشي ءآلَّرسمية

                                                           
7
 Durri Andriani dkk, Metode Penelitian, (Tangerang Selatan: Universitas Terbuka, 2014), 2.3. 
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آآ،أولَآً آَّطفي ني آسُّوني آج معة آمن آكك َّيج آآآونانط َّبة آج  آحكومية آوج كرتاإسلامية
درلسةآنقدُّةآ"آ)نجيبآكيلانيَّآظلمآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآقلبآإمرأةلَّ"بعنولنآآَ بحثفيآ(آ2216)

ُّتن ولآ(.آنجيبآكيلانيلضطَ دآللمرأةآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآَّقلبةآعمرلءآمنآتأَّيفآ(آ)نيس ئيةأدبيةآ
آلَّبحث آلأفنثوُّةآهِل آلَّعنفآَّلشخصية آيلىَّ"آلَّرئيسيةآأشك ل آ" آلَّقصيرة آآقلبآإمرأةفيآلَّقصة

،آشكلآعنفآلأفنثىآلَّشخصيةآلَّرئيسيةآأولَآً:آَ نت ئجآبحث.آونض له آضدآلَّعنفنجيبآكيلانيآَّ
آ، (stereotype)نجيبآكيلانيآفيآشكلآستيوروتيبَّآقلبآإمرأةفيآلَّقصةآلَّقصيرةآ"آيلىَّ"

آعنفآمنزليآفيآشكلآع طفيآُّشملآلَّعنفآللمنزليآفيآشكل ،آشكلآنض لآلَّشخصيةآثانيً .
معآلَّعنفآلَِّيآتعرضآآَ نجيبآكيلانيآفيآتع ملَّآقلبآإمرأةلَّقصيرةآآفيآلَّقصة"آَّيلى"لَّرئيسيةآ

آ8.َ مآولَّتعبيرآعنآرأُّآشكلآفَمآَّسليفيآ له

لَناآم َّكآإبرلهيمآم لَنجآموآآللحكوميةآللإسلاميةآط َّبآمنآج معةآعينونآخليلة،آثاني 
آع م آبعنولنآ2218آفي آبحثَ  آللإج لَّقي"آفي آَّل بم آمجآشخصآلَّرئيسيية آلَّقصصآفي "آموعة
بعنولنآقصةآقصيرةآآُّتن ولآهِلآلَّبحث.آ("درلسةآسيكوَّوجيةآإج بية)نجيبآكيلانيآَّآ"لَّك بوس

آلَّش قولَّآع رولَّآب برةللج" آطرُّق آآلَّتي" آفيآمجموعة آلَّك بوس"آلَّقصصتوجد .آكيلانينجيبآآَّ"
آلَّبحثآإلىآت ةآلَّقصصآللمشكلاتآلَّنفسيةآَّلشخصي تآلَّرئيسيةآفيآمجموعآعرُّفَُّدفآهِل

آَ نت ئجآبحث".آلَّك بوس"تآلَّرئيسيةآفيآمجموعةآلَّقصصآفض ئلآلَّشخصي آعرُّفوت"آلَّك بوس"
آُّليم آ)  آَّآ(1: آلَّنفسية آلَّقصةثلاثلللمش كل آلَّعملآة آوزملاء آولأفسرة آلَّبيئة آسببَ  .آلَّقصيرة

آ آللمسيئةآمنآلأفسرةآيجعلآتَربة آلَّرئيسيةآحزنآعميقلَّضغطآوللمع ملة آلَّشخصية لَّت ليآآلَّسبب.
لأفشخ صآلَُِّّنآُّشعرونآباَّغيرةآولَآيحبونآسع دةآللآخرُّنآكم آآفتنةآمنَّلمش كلآلَّنفسيةآهوآ

آلَّشخصي آلَّقصيرةتشَده  آلَّقصة آفي آلَّرئيسية آلَّش قآة آلَّطرُّق آو آلَّع ر آ. فض ئلآتشمل

                                                           
8
 Yuni Lutfi Yani, “Ad-Dzulmu fi al-Qishah al-Qashiroh Qalbu Imraah li Najib Kylani (Dirasah 
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آلَّقص آفي آلَّرئيسية آلَّثلاثآةلَّشخصي ت آلَّقصيرة آلَّنفس،آ: آوضبط آولأفمل، آولَّرحمة، للمغفرة
آ6.،آولَّقي دةوللحب،آولَّعطف،آوللَمتن ن،آولَّصدق،آولَّفك هة،آوللمث برة،آوللَنفت ح،آولَّشج عة

آُّسمرلني ثاَّث آرُّرُّه آج آةبطلآ، آع م آفي آم لَنج آللمحمدُّة آآ2217معة آبحثَ  بعنولنآفي
آ "دويآه نانتوَّآNapas Mayatآرولُّةآلَّتحليلآلَّنفسيآللَجتم عيآَّلشخصيةآلَّرئيسيةآفي"

،آََِّّكآغ َّب آًجهآمش كلآفيآعلاق ته آللَجتم عيةلَّرئيسيةآلَّتيآتولآيةلَّشخصآدرلسةآهِلآلَّبحث
تحليلآومن قشةآهِهآلَّدرلسةآهيآوجودآمش كلآنت ئجآ.آم آُّكونونآمتحيزُّنآوُّتصرفونآفيآعدولن

،آوُّرتكبآعدولنًاآعلىآكلآمنآُّزإنهآدلئمً آمتح .آصيةآلَّرئيسيةمعآلَّعلاق تآللَجتم عيةآَّلشخ
،آتمآلَّعثورآNapas Mayatنآنستنتجآأنهآفيآرولُّةآمنآنت ئجآهِلآلَّتحليلآيمكنآأ.آُّؤلمآقلبه

آس آعلى آتؤثر آلَّتي آللَجتم عية آلَّعلاق ت آمن آنوعين آلَّرئيسيةعلى آلَّشخصية آلوك لَّعلاق تآ.
آلجتم عية آتف علات آشكل آفي آهي آإنس نيةآللَجتم عية آوعلاق ت آذَّك. آعلى آيمكنآعلاوة ،

.آللحقيقيآتحيزولَّآلَّرمزوهم آلَّتحيزآآثرلنآعلىآموقفآلَّشخصيةآلَّرئيسيةلَّكشفآعنآتحيزُّنآُّؤآ
َّعدولنآلأفس سيآ،آوهوآلبالإض فةآإلىآذَّك،آلَّشخصيةآلَّرئيسيةآَّدَُّ آسلوكآمع ديآَّلمجتمع

لمآُّتمآإجرلءآبحثآ.آ،آهِهآلَّدرلسةآتختلفآعنآلَّدرلس تآلَّس بقةوباَّت لي 12.ولَّعدولنآلَّعدلئي
 .تحليلآعلمآلَّنفسآللَجتم عيلَّع رآ معآآباستخدلمآك ئنآلَّقصةآلَّقصيرة

 الإطار النظري. ه 
آلَّدرلسةآهيآنظرُّ       آللمستخدمةآفيآهِه آلَّنفسآللَجتم عيلَّنظرُّة ،آميرس.َّدلفدآغآةآعلم

 .آآآوخ صةآفيآقسمآلَّتحيز

علمآلَّنفسآللَجتم عيآتعرُّفآ.1  
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آ آلَّنفسآللَجتم عي آsocial psychology)علم آمولقفن ( آتأثير آدرلسة آوتحدُّدلآًآهو ،
آبعض آإلى آعليهكيفآننظر آلَّبعضآونؤثر آن  آأدق. آدرلسةآبتعبير آهو آلَّنفسآللَجتم عي آعلم ،

آ.بعضَمآلَّبعضَّكيفيةآتفكيرآلَّن سآوتأثيرهمآوعلاقةآل

آللَجتم ع  آلَّنفسآوعلم آبينآعلم آلَّنفسآللَجتم عيآعلىآللحدود آُّقعآعلم آبعلمآ. مق رنة
آ آمجتمعد)للَجتم ع آفيآمجموع تآأو آلَّبشر آلأففرلدآ(رلسة آعلى آلَّنفسآللَجتم عي آعلم آُّركز ،

لَآُّركزآآ،آفإنآعلمآلَّنفسآللَجتم عيلَّشخصيةمق رنةآبعلمآنفسآ.آوُّستخدمآللمزُّدآمنآلَّتج رب
،آوبدلًَآمنآذَّكآُّركزآعلىآكيفيةآإدرلكآلأففرلدآوتأثيرهمآعلىآبعضَمآلىآللَختلاف تآلَّفردُّةع

آ.آلَّبعض

آجدُّد آعلم آهو آللَجتم عي آلَّنفس آعلم آلَّنفسآ. آعلم آفي آتَربة آأول آعن آللإبلاغ تم
آ آلَّزم نآللَجتم عيآمنِ آُّقربآمنآقرنآمن آلَّنفسآ(1868)م  آأولآنصآفيآعلم آُّظَر آولم ،

،آلمآُّكتشفآعلمآلَّنفسآ1632ع مآوحتىآ.آدهآبفترةآقصيرةوبعآ1622ع مآآللَجتم عيآإلَآقبل
آللح آ ليللَجتم عيآشكله آلَّث نية. آلَّنفسآللَجتم عيآحتىآحتىآللحربآلَّع لمية آعلم آُّتطور آلم ،

 .أصبحآمج لًَآنابضً آبالحي ةآلَّيوم

آأفك رنا آلَّنفسآللَجتم عي آك نتآآ،وتأثيرلتن آ،درسآعلم آبطرحآأسئلة آللإنس نية وعلاق تن 
آ11.تزعجن 

توج هآ،آمم آيجعلن آنرىآتأثيرلتآخفيةآعيآَّدُّهآلَّقدرةآعلىآتنوُّرآللحي ةعلمآلَّنفسآللَجتم 
آنعلم آكم  آلَّعدُّدآمنآلأففك أفك رناآوأعم َّن  آلَّنفسآللَجتم عيآُّقدم آفإنآعلم رآحولآكيفآ،

آبشكلآأفضل ،آوكيفآنحولآأُّدُّن آؤثرآعلىآلَّن س،آوكيفآنكسبآلأفصدق ءآوننعرفآأنفسن 
 آآآآآ12.للمشدودةآإلىآأذرعآمفتوحة
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إنآمب دئآلَّفكرآللَجتم عي،آولَّتأثيرآ.آتم عيُّطبقآللمثقفونآأُّضً آرؤىآعلمآلَّنفسآللَج
آلهللَجتم عي آللَجتم عية آولَّعلاق ت آورف هيته، آللإنس ن آصحة آعلى آآثار آإجرلءلتآ  آعلى ،

،آولَّتأثيرآعلىآلَّسلوكآلَِّيآسيمك نآمنآلستدلمةآلَّبيئةآلَّبشرُّةآكمةللمحكمةآوقرلرلتن آفيآق عةآللمح
آ.فيآللمستقبل

آللإنس ني آلَّوجود آللحي ةكولحدآمنآمظ هر آلَّنفسآمعآأبسطآأسئلة آلَآُّتع ملآعلم آ، م آ:
،آُّوفرآ؟آم آهوآمصيرناآلَّنَ ئي؟آومعآذَّكمعنىآللحي ةآلَّبشرُّة؟آم آُّنبغيآأنآُّكونآهدفآلَّبشر

آ آللَجتم عي آلَّنفس آبعضعلم آَّطرح آوللإآطرُّقة آللمَمة آعليَ آجتِبلأفسئلة آلَّنفسآ. علم
 13.معتقدلتكآومولقفكآوعلاق تك:آللَجتم عيآُّدورآحولآحي تك

 :،آسيتمآوصفَ آعلىآلَّنحوآلَّت ليأكثرآوضوح 
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علمآلَّنفسآللإجتم عيآهوآلنضب طآ
آ...لَّعلمآعنآ

آ

آلَّعلاق تآللإجتم عية

للج ذبيةآآ,لَّعدولنآ,لَّتحيز
آللمس عدة,آللحميميةوآ

آ

آلَّتأثيرآللإجتم عي

,آآضخطآللمط بقة,آلَّثق فة
للمجموع تآ,آللإقن ع
آلَّبشرُّة

آلَّتفكيرآلَّلإجتم عي

لَّطرُّقةآلَّتيآنجَزبه آأنفسن آ
آوللَخرُّن

آم نؤمنآبه

آلَّتقدُّرلَِّيآنصدبه

آسلوكن 

آ

ومولقفَمآفيآ،آيميلآلَّبشرآإلىآلَّتصرفآوفقً آَّدولفعَمآ آُّتمآتأسيسآلَّعلاق تآللَجتم عيةعندم
آللَجتم عية آلَّتف علات آوللم. آدلئم لَّدولفع آترتبط آولقف آوآآلَّبيئة. آلأفسرة آعنآتأثير آلَّتعبير في

هِلآآ.يجعلآعقليةآلَّشخصآمختلفة مختلوجودآموقفآلجتم عيآ.آللموقفآللَجتم عيآَّلشخص
لآفردآهوآهِلآللميلآإلىآلَّتفكيرآفيآللَختلاف تآدلخلآك.آيجعلآلَّبشرآغيرآمرتاحينآتم مً آَّبيئتَم

 14.لَِّيآُّؤديآإلىآتحيزآلجتم عي

آزتعريف التحيآ.آ2
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.آهوآلفترلضآفيآشكلآتقييمآسلبيآلمجموعةآوَّكلآفردآمنآأعض ئَ آ(prejudice)آلَّتحيز
ُّشيرآإلىآ"آتحيزلً"،آَّكنآجميعَ آتقرُّبً آتستخدمآللحكمآللإيج بيآيزضآتع رُّفآلَّتحتتضمنآبع)

آلَّسلبي آآ-للج نب آغوردون آعليه آأطلق آم  آوهو آ، آلَّكلاسيكي آكت به آفي  The"أوَّبورت
Nature of Prejudice"آومك فحةآلَّتع طفآلَّق ئمآعلىآتعميم تآك ذبةآوغيرآمرنة،. 

أوآلَّثق ف تآآ، تآلَّعرقيةأوآللجم ع،آمولقفآلأففرلدآتَ هآبعضآلأففرلدآلَّتحيزآللَجتم عيآهو
آلَّللمختلفة آللمجموع ت آتَ ه آسلبية آلجتم عية آمولقف آمن آتتكون آولَّتي آمعآ، آللمعنية فردُّة

آلأفخرى آللمجموع تآلَّفردُّة آ. آلَّسلبية آللمش عر آللمط فآأفع لآستصبحآهِه ،آ"تمييزُّة"فيآنه ُّة
آتثبط آأنه  آعلى آمنقوشة آأعم ل آتهآ،وتضرآ،أي آبل آَّلأفرلدآوتطور آلَّشخصية آللحي ة دد

آ15.ُّن ُّزآللمتح

آللموقف آهو آلَّتحيز آولض. آمزُّج آهي آللمش عرللمولقف آمن آ(feelings)آح آإلىآ، وللميل
كِرآهِلآ.آ (beliefs)،آوللمعتقدلت (inclination to act)لَّفعل يمكنآبسَوَّةآأنآنت

آموقف آأنه آ(affect)آللمع شر :ABC لَّتعرُّفآعلى آميل آلَّفعل،  behavior)آإلى
tendency)آوآ آدولفعآشخصآتع ُّشتآ(cognition).آمعتقدلت، آمع ،آللمولقفآدلئمً 

لَُِّّنآَّدَُّمآتحيزلتآقدآُّكرهونآشخصً آمختلفً آعنآلأفشخ صآ.آوكلاهم آسيتسببآفيآتحيز
آوآ آتمييزُّةأنفسَم آبطرُّقة آلَّشخصآغبيآُّتصرفون آبأن آللمث لآعنآطرُّقآللَعتق د آعلىآسبيل ،
آوخطير آلَّتح. آللمولقف، آمعظم آُّتضمآمعقدآيزمثل آللمث لآنقد آسبيل آع طفيً آعلى آمكونًا ،

آ.متن غمً آُّعملآعلىآللحف ظآعلىآللهدفآمستَدفً 

،آوهِلآم آطرُّقآللمعتقدلتآلَّسلبيةآم آُّتمآدعمآلَّتقييم تآلَّسلبيةآلَّتيآتميزآلَّتحيزآعنغ َّبً آ
آلَّتعميملَّقي مآباَّصورآلَّ.آ(stereotype)آلَّنمطيةلَّصورةآآُّسمى ع دةآآ.آنمطيةآُّعنيآأُّضً 
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،آلَّشعبآلَّبرُّط نيآَّيسآودودًل،آولأفميركيونآلجتم عيون:آم ت،آنقومآبعملآتعميَّتبسيطآلَّع لم
آآ16.ةآغ ئبونآعنآلَّتفكيرولأفس تِ

آللخطأ آطرُّق آعن آتعميمَ  آأو آتعميمَ  آعند آلَّنمطية آللمشكلات آموقفآآيزلَّتحآ.تنشأ هو
آمنآ.آهوآسلوكآسلبيآ(discrimination)لَّتمييزآ.آسلبي لَّسلوكآلَّتمييزيآيأتيآأحي نًا

آمولقفآمتحيزة آبرُّدآ. آمن آللَستج بة آردود آبتحليل آلَّب حثون آق م آعندم  آولضحً  آهِل ك ن
آ آe-mail)إَّكتروني آلَّشقق( آبتأجير آباَّضبط آتتعلق آكلم ته آك نت آلَّبرُّدآ. آإرس ل تم

آحولآَّوسآأنجلوسآ1115للإَّكترونيآإلىآ آشخصً  آلَّتيآأعطتآلأفملآم آ. وج ءتآلَّردود
آ آإلى آلَّآ86ُّصل آرس ئل آمن آللمئة آقبلفي آمن آللموقعة آللإَّكتروني  "Patrickآبرُّد

McDougall"آفيآللمئةآمنآ66،آ"Said- Al Rahman"آآ فيآللمئةآمنآ56،آوآ"
Tyrell Jackson." 

،آولَآلَّتحيزآلَآُّعنيآأنآلَّعدلءآسينتجآ.بحرُّة،آغ َّب آم آترتبطآللمولقفآولَّسلوكي تآومعآذَّك
آلَّتحيز آمن آلَّضغط آكل آُّنشأ آ. آracism)لَّعنصرُّة آ( آللجنسي آsexism)ولَّتمييز هيآ(

آَّلتحيزس تآتم رسآفيآللمؤسس تآلَّتيآتميزمم رآ آلَآتكونآهن كآنية آحتىآعندم  آ، آك نآ. إذل
آإمك نيةآ آتأثيرآعلى آَّه آللموظفينآلَّبيضآسيكون آجميع آأيآمكتبآمع آأن آمف ده آقول هن ك

آعنصري آعليه آُّطلق آأن آفيمكن آلَّبيض، آغير آلَّشخصآلَِّيآآ-لَّتخلصآمن آك ن حتىآَّو
 17.ُّوظفآلَآُّنويآلَّتمييز

علىآمش عرآأوآتَ ربآسطحيةآتَ هآشخصآلَّتحيزآهوآبي نآأوآلستنت جآحولآشيءآم آبن ءًآ
لَّتحيزآهوآمقبلاتآمبنيةآعلىآتعميم تآخ طئةآأوآتعميم تآ.آمعينآأوآمجموعةآمنآلَّن س

لَّتحيزآهوآموقفآإيج بيآأوآسلبيآ.آ،آيمكنآتوجيََ آمب شرةآإلىآمجموع تآأوآأفرلديرآمرنةغ
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وغيرآرُّقةآخ طئةآلَّتحيزآهوآموقفآكرلهيةآُّقومآعلىآط.آُّعتمدآعلىآمعتقدلتآنمطيةآمعينة
آَّلتعميم آمرنة آلَّتحيز. آللحكمآعلىآكلآم آبمجرد آوسيتم آلَآيمكنآَّلن سآلَّتفكيرآبموضوعية ،

يحتويآلَّتحيزآعلىآللمولقفآولأففك رآوللمعتقدلتآوللمعتقدلتآوَّيسآ.آُّرونهآدلئمً آبشكلآسلبي
آ.ُّبقىآلَّتحيزآفيآلَّعقل.آلأففع ل

آفرد آأو آلمجموعة آتقييم آهو آلَّتحيز آص. آَّه آللإعلَّتحيز آباَّشيءآفة آللإعج ب آوعدم ج ب
آسلوكآلَّشخصآللمتحيزللمتحيز آعلىآتصرف تآأو آللح َّة آهِه آوستؤثر آ، آهوآحكمآ. لَّتحيز
،آمصحوبةآبأفع لآرآَّلغ ُّة،آُّستندآإلىآتعميم تآسرُّعةآجدًل،آأح دُّةآللج نبآبطبيعتَ متس

أوآلَّتحيزآهوآتصورآلَّشخصآَّشخصآآخرآ.آلَّتحيزآهوآموقفآسلبيآع دة.آتبسطآلَّولقع
لَّتحيزآهوآموقفآلجتم عيآتَ هآللآخرُّنآفيآشكلآأحك مآسلبيةآلَآتتولفقآ.آمجموعةآأخرى

آ.أحي نًاآمعآلَّولقعآلَّفعلي

فيآقسمآلَّتحيزآعلىآلَّع رآ َّتحليلآلَّقصةآلَّقصيرةميرسآ.دلفدآغ تشتملآلَّنظرُّةآلَّتيآطرحَ 
آنق طآتشملعد آ)ة آلَّتحيز: آوقوة آمصدرطبيعة آلَّدلفعلَّتآلجتم عيآ، آمصدر للمسبق،آآحيز،

آ.(يزللمصدرآللمعرفيآَّلتحيز،آوعولقبآلَّتح

طبيعةآلَّتحيز.آأ  

حولآمجموع تآأخرىآآلَّصورآلَّنمطيةآهيآمعتقدلت.آلَّتحيزآهوآموقفآسلبيآمسبقآلَّتشكيل
آتستندآإلىآبقعةآمنآللحقيقةقدآتكونآدقيقة،آأوآمعممةآبشكلآمفرط لَّتمييزآهوآ.آ،آوَّكنَ 

آسلوكآسلبيآغيرآمن سب آ. آولَّتمييز آللمتح تشيرآلَّعنصرُّة آأوُّنآُّزآللجنسيآإلىآموقفآلأففرلد
 .لَّتمييزُّين

آولعيةيحدثآآ آوغير آخفية آأشك ل آفي آبوعيلَّتحيز آأُّضً  آيحدث آأن آيمكن آوَّكن آ.،
علىآلَّرغمآمنآ.آآلَّعقودآلأفخيرةَّقدآتقلصآلَّتحيزآلَّعنصريآكثيرلًآفي.ويمكنآملاحظته
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لَّصورآلَّنمطيةآَّلجنسآوعددآكبيرآمنآلَّتحيزلتآلَآتزللآموجودةآأكثرآفيآجميعآأنح ءآ
آآآآآآآآآآآ.لَّع لم

آإلىآلَّ آلَّتحيز آآصورةُّستند آفيآمجموعة آمتأصلة آأنه  آولَّسم تآلَّتيآُّعتقد آأعض ءآلَّنمطية أو
آللمجموعة آفإنآلَّ. آَّلتحيز، آوتشكلآعلىآلَّفورآآصورةكمصدر آوغيرآدقيقة آغيرآع دَّة لَّنمطية

آتكوُّنآلَّصورآ.آأحدآلأفعرلض لَّنمطيةآبعمليةآلَّتصنيفآوتشكيلآللمخطط تآفيآلَّعقلآآةُّبدأ
 .،آيح ولآلَّن سآدلئمً آتصنيفآلأفشي ءآلَّتيآُّرونه فيآللحي ةآلَّولقعية.آأوآللإدرلكآلَّبشري

 
،آقدآُّظلآلَّتحيزآكخط بآولَآُّتجلىآذَّكومعآ.آلدآأوآللَستعدلدآَّلسلوكلَّتحيزآهوآللَستعد
ُّعدآفيآشكلآحقيقيآآآ،آفإنآإظَ رآلَّتحيزآفيآلَّسلوكآلَّتمييزيآلمبآم فيآفعلآحقيقيآَّسب

آ.،آبلآُّتجلىآفيآشكلآمقنعكم آفيآللم ضي
آ

يمصدرآلَّتحيزآللَجتم ع.آب  

:علىآلَّنحوآلَّت ليآيزنآتلخيصآللمصدرآللَجتم عيآَّلتحيمك  

وللمولقفآوللَختلاف تآفيآلَّوضعآللَجتم عيآيمكنآأنآُّؤديآإلىآآ،للح لَتآللَجتم عيةآ-
.لَّتحيز  

.كطفلآآيزقبلآلَّولَّدُّنآيمكنآأنآتلدآلَّتحتأثيرآتعليمآلأفطف لآمنآآ-  

.آآوللمجتمعآلأفوسعآُّسببآأُّضً آتحيزلًآ،وللمجتمع تآلَّدُّنيةآ،تأثيرآللجم ع تآ-  

،آأحي نًاآتس همآأُّضً آفيآلَّتحيز(آللإعلامآ،آوس ئلللحكومة،آللمدلرس)للمؤسس تآللَجتم عيةآآ-
.منآخلالآسي س تآعلنيةآأوآغيرآمقصودة  

لَّتحيزآمصدرآلَّدلفع.آج  
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آآ.آدولفعآلَّشخصآتؤثرآعلىآلَّتحيز آَّتجنبآلَّتحيزإذل آمدفوعً  ،آفيمكنآلهِلآك نآشخصآم 
آ،مش عرآلَّتفوقآتَ هآللآخرُّن،آولَّتحيزآفيآمجموع تآ.لَّشخصآأنآُّقللآمنآع دتهآفيآلَّتحيز

آ;لحترلمآلَِّلتآ;آتؤديآإلىآنظرياتآلَّصرلعآولقعية،آوللح جةآإلىآلَّوضعوللإحب طآولَّتقدُّرآلَّتي
آ.وللملكيةآله آلَّعدُّدآمنآلأفسب بآلَّتيآتحفزآأوآتعززآلَّشخصآَّيكونآمتحيزل

مصدرآلَّتحيزآللمعرفي.آد  

آُّليآبعضآللمص درآللمعرفيةآَّلتحيز ( 2)آ(.تصنيفآلَّن سآإلىآمجموع ت)لَّتصنيفآآ(1):آفيم 

آللمص لحآللجم عية آتحيز آآ(3). آعلىآإدرلكآلَِّلت)للإسن د آبن ءً آأوآغيره آفَمآسلوكآللمرء آ(4)(
آآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآ.لَّنظرآبشكلآمفرطآإلىآشخصآمختلفآعنآنفسهآأوآعنآللمجموعة

حيزنتيجة للت. ه  

لَّنمطيةآهيآآصورةلَّ:آظَورآصورةآنمطيةآدلئمةآفيآشخص(آ1:آ)لَّتحيزآهيبعضآآثارآأوآآثارآ
آفئ تآذلتية آعلى آبن ءً آَّشخصآم  آسم تآمعينة آإعط ء آ. آأن آأمرلًآيمكن آلَّسمة آإعط ء ُّكون

لَّنمطيةآلَّقوُّةآولَّتيآتبدوآذلتآصلةآتلونآحكمآآةلَّصورآ.آ،آكم آيمكنآأنآُّكونآس َّبً إيج بيً 
آلَّشخص آللَنط. آوتشجع آلَّنمطية آلَّقولَّب آلَّشخصتعزز آَّدى آلَِّي آب ع آَّل. آصورةيمكن

آلَّن آتفسيرلت آبشدة آتشوه آأن آوذكرياتهملَّنمطية آ س آلَّ. آتكون آقوُّةآآصورةعندم  لَّنمطية
آغ مضةوللمعلوم آأو آولضحة آغير آشخصآم  آبمَ  تآعن آتشوه آأن آيمكن آفإنه  آلأفحك مآ، رة

،آسيقيمآلَّشخصآشخصً آآخرآبشكلآأكثرآتطرفً آعندم آفيآلَّنَ ُّة.آلَّص درةآعنآشخصآم 
وجودآتهدُّدلتآنمطيةآيمكنآأنآتقللآمنآ(آ2.آ)ُّكونآسلوكهآمخ َّفً آَّلصورةآلَّنمطيةآلَّتيآَّدُّه

أدلءآشخصآأوآمجموعةآعنآطرُّقآجعلآلَّن سآولثقينآمنآأنآلَّكثيرآمنآلَّن سآسوفآُّنظرونآ
لَّنمطيةآُّفَمونآبشكلآأوآبآخرآآةلأففرلدآلَُِّّنآُّتعرضونآَّلصورآ:آَمآبشكلآنمطيإلىآأنفس

.آأوآمجموع تهمآللمتعلقةآباَّوصمةآللَجتم عيةآلَّق ئمة/ تآأوآلَّعلام تآللمفروضةآعليَمآولَّسم
غ َّبً آم آُّتسببآهِلآفيآشعورآلَّضحيةآباَّقلقآوللحِرآلَّشدُّدآعندآلَّتع ملآمعآمَمةآمرتبطةآ

آ آوثيقً  آبه لرتب طً  آللمرتبطة آللَجتم عية آباَّوصمة آسيع مل. آللآخرُّن آأن آُّفَمون آوفقً آإنهم ونهم
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آة،آويخشونآأنآسلوكَمآفيآللمَ مآذلتآلَّصلةآسيعكسآوُّؤكدآهِهآلَّصورآلَّنمطيةآعنَمآصورةَّل
للمشكلةآهيآأنآهِلآُّزُّدآمنآقلقَمآوُّزُّدآمنآ.آهِلآم آُّسمىآتهدُّدآلَّصورةآلَّنمطية.آلَّنمطية

 .آوحكمَمآفيآللمولقفآللمختلفةآ،علىآمولقفآللآخرُّنآوسلوكَم لَّتأثيرآ(3).آإع قةآأدلئَم

 آآج البحثمنه. و 
آلَّبحثآبشكلآمنَجيآوتقديمآلإجرلءآبحثآ آَّلغ ُّةآبحيثآيمكنآإجرلء آتعتبرآلَّطرُّقةآضرورُّة ،

آآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآ:لَّت َّيةآ،آهن كآللَعتب رلتفيآهِهآللح َّة.آتفسيرآدقيقآَّلمشكلةآقيدآلَّدرلسة

آآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآنوعآلَّبحثآ.1  

آلَّبحثآآ آفيهآ(library research)آمكتبيبحثآآهوهِل آعنآبحثآتكون آعب رة آوهو ،
تتمثلآللحيلةآفيآتقديمآلَّبي ناتآوللمعلوم تآبمس عدةآ.آلأفشي ءآللم دُّةآفيآشكلآأدبآأوآنص

ذلتآلَّصلةآآلدوللموآآثوآبحولَّآ،وللمجلاتآلَّعلميةآ،،آمثلآلَّكتبللمولدآللمختلفةآللموجودةآفيآللمكتبة
 آآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآ18.آلَّبحثآبهِل

مص درآلَّبي نات.آ2  

ُّنقسمآمصدرآلَّبي ناتآآ19.مصدرآلَّبي ناتآهوآللموضوعآلَِّيآتمآللحصولآعلىآلَّبي ناتآمنه
آآ:وفقً آَّغرضآهِهآلَّدرلسةآإلىآقسمين  

للمص درآلَّبي ناتآ.أ  

آمص درآ آمن آوفورُّة آمب شرة آعليَ  آللحصول آُّتم آلَّبي ناتآلَّتي بي ناتآللمحققينآأفغرلضآآوهي
آلَّدرلسةآمنآإحدىآلَّقصتمآللحصولآعلىآلَّبي ناتآلأفوآآ22.خ صة آلَّتيآآآةَّيةآفيآهِه لَّقصيرة

 آ.ع رتبَ آنجيبآلَّكيلانيآبعنولنآلَّك

                                                           
18

 Mardalis, Metode Penelitian Suatu Pendekatan Proposal, (Jakarta: Bumi Aksara, 2008), 28. 
19

 Cholid Narbuko dan Abu Ahmdi, Metode  Penelitian, (Jakarta: Bumi Aksara, 1999), 28. 
20

 Winarno Surakhmad, Pengantar Penelitian Ilmiah, (Bandung: Tarsito, 1994), 163. 



 

16 
 

مص درآلَّبي ناتآلَّث نية.آب  

.مرتبطةآباَّبحثآتيآتدعمآتنفيِآلَّبحوثآلَّتيوهيآعددآمنآللمرلجعآلَّآ  

آآتقني تآجمعآلَّبي نات.آ3  

لَّقصيرةآبشكلآمتكررآولَّبحثآعنآآةجمعآلَّبي ناتآمنآخلالآقرلءةآلَّقص،آُّتمآهِلآلَّبحثفيآ
تتمآلَّقرلءةآبشكلآمستمرآحتىآتحصلآ.آجميعآللمص درآللمطلوبةآوذلتآلَّصلةآبموضوعآلَّبحث

.آلَحظآلَّت ليآلأفشي ءآللمَمةآلَّق ئمةآعلىآلَّتولفقآمعآلَّنظرُّةآللمستخدمة.آعلىآبي ناتآدقيقة
،آُّتمآبعدآتحليلآلَّبي نات.آي ج تآلَّبحث،آسيكونآهن كآلختي رآوفقً آلَحتناتجمعآلَّبي آبعد

 آآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآ.بعدآذَّكآضبطآلَّبي ناتآَّلبحثآبغرضآلَّتحليل

آآطرُّقةآتحليلآلَّبي نات.آ4آ  

تستخدمآطرُّقةآتحليلآلَّبي ناتآفيآآ21.لَّبي ناتآوتصنيفَ ُّعدآتحليلآلَّبي ناتآمح وَّةآَّتصنيفآ
تتمثلآللخطولتآ.آهِلآلَّبحثآطرُّقةآلَّتحليلآلَّوصفيآلَّتيآتصفآللحق ئقآلَّتيآُّتبعَ آلَّتحليل

ووصفآآ،وتحدُّدآلأفس َّيبآولَّنظرياتآللمستخدمةآ،للمتخِةآفيآلَّبحثآفيآقرلءةآلأفشي ءآللم دُّة
 آآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآ.تخدلمآلَّنظرياتآللمحددةآمسبقً وتحليلآلَّبي ناتآباسآ،لَّبي ناتآلَّبحثية

 نظام البحث. ز 
 :باَّنسبةآلهِهآللمن قشةآعلىآلَّنحوآلَّت لي.آوجودآمن قشةآمنَجيةآفيآدرلسةآَّلمن قشة

آعلىيحآمقدمةآ،لأفولآب بلَّ آلَّآتوي آبحثخلفية آلَّبحث، آأهدلفتحدُّد ،آهوفولئدآلَّبحثآ،
آ.منَجآلَّبحثآوآنظ مآلَّبحث،آللإط رآلَّنظري،آلَّتحقيقآللمكتبي

                                                           
21

 Mahsun, Metode Penelitian Bahasa (Tahapan Strategi, Metode, dan Tekniknya), (Jakarta: Rajawali 

Pers, 2005), 253. 
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ةآعنآسيرةآنجيبآلَّكيلانيآوقصةآلَّقصيرةآلَّع ر،آويحتويآعلىآسيرةآلمحآنظرةآع مةآ،لَّث نيآب بلَّ
 آآ.وآملخصآلَّقصةآلَّقصيرةآنجيبآلَّكيلانيآوآعمله،آوآشَ دلتآللج ئزةآلَّتيآنالهه،آوتوفيه

آآآ.بحوثةللمآَّلبي ناتآوتحليلآوصفآعلىآيحتويآ،لَّث َّثآب بلَّ

آعلىآيبتَآلَّتيآتلَّتحليلاجميعآآمنآللخلاصة:آتضمنُّآللَختت مآيحتويآعلى،آلَّرلبعآب بلَّ
 .ثبتآللمرلجعآعلىآيحتويآب بلَّآهِلآوأُّضً آلَّبحثآتحدُّدآمسأَّة
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 الباب الثاني

و القصة القصيرة العار حياة الدكتور نجيب الكيلانيلمحة   
 الكيلانيسيرة نجيب  . أ

آفترةآلَّولَدةآولَّتعليمآلَهتم مهآباأفعم لآلأفدبية.آ1

آإبرلهيآ آبن آلَّكيلاني آنجيبآبن آوَّد آبقرُّة آلَّلطيفآلَّكيلاني آعبد آبن آللجزءآآةبشرش م في
آ آمحرم آفيآشَر آلَّعربية آمصر آآلَّغربيآمنآجمَورُّة آع مآآ.ههآ1352ع م آلأفولآمنآُّونيو للمولفقآ

وحينآبلغآنجيبآلَّث منةآمنآ.آ،آوَّهآشقيق نآهم آأمينآومحمدوك نآولَّدهآُّعملآفيآللمزرعة.آمآ1631
وقدآزلدآلأفمرآشدةآآتآلَّقرُّةآفيآأزمةآلقتص ضيةآشدُّدة،فع ش،آعمرهآلندَّتآللحربآلَّع لميةآلَّث نية

إَّزلمآلَّفلاحينآبدفعآمح صيلَمآإلىآقولتآللَحتلالآلَّبرُّط نيآفأصبحآللحصولآعلىآللحدآلأفدنيآمنآ
 .آغآلَّصعوبةضرورياتآللحي ةآأمرلآباَّ

،آفظآللحروفآفيآلَّقرآنللحوآآ،ولَّكت بةآ،لَّقرلءةُّدرسآآمثلآلأفطف لآفيآمصرآبشكلآع م،   آآآآ
آلَّنبيآصلى الله عليه وسلموتعلمآقص ثآتابعآتعليمهآعلىآمستوىآللإبتدُّةآفيآ.آ،آوقصصآلأفنبي ءآللآخرُّنةآحي ة
آلَّسنبطة مستوىآللمدرسةآ)سنولتآآ5آبعدآذَّكآلستمرآفيآللمستوىآلَّتعليميآلَِّيآلستمرآلمدة.

آ.فيآثونثو(آللإعدلدُّةآولَّث نوُّة

فيآللمرحلةآللإعدلدُّةآولَّث نوُّة،آتابعآدرلستهآفيآكليةآآبعدآأنآأكملآتعليمهآفيآللمستوىآلَّتعليميآآ
آبجآلَّطب آلأفول آفؤلد آح َّيً ) معة آلَّق هرة آج معة آ(. آُّولصل آأن آأرلد آلَّبدلُّة آكليةآفي آفي درلسته

آللحقوق آأو آَّكنللآدلب آولَّدهآآ، آتوجيَ ت آولتبع آلَّطب آكلية آفي آدرلسته آلمولصلة آوجَه ولَّده
آ.22أُّضً 

نجيبآلَّكيلانيآأم مآللمحكمةآوحكمآعليهآباَّسجنآ،آبعةآمنآدرلستهآفيآكليةآلَّطبفيآلَّسنةآلَّرل
بعدآ(.آلنضمآإلىآجم عةآللإخولنآللمسلمينآتعلقآبتورطهآفيآلَّشؤونآلَّسي سيةآفيم آُّ)سنولتآآ12
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آ آأنآقضىآعقوبته آتمسنولتآ3لمدة آآطرده، آمنآلَّسجنآ. آبعدآخروجه آدرلستهلستمر إنهآيحبآ.
رأولآق.آغ َّبً آم آُّتق ضىآمعآأصدق ئهآرسومً آَّشرلءآكت بآأفنهآلَآيملكآللم لآلَّك في.آلأفدبآحقً 

آلَّكت بآبدوره آلَّكتبآَّيسآذَّكآفحسب. آك نآُّشتريآَّه آم  آلَِّيآكثيرلً آدورآعمه آبلآأُّضً  ،
 23.لأفدبية

كليةآلَّطبآعملآنجيبآلَّكيلانيآطبيبً آفيآوزلرةآلَّنقلآولَّسككآللحدُّدُّةآآآبعدآتخرجهآمن
بعدآ.آآدبيأصبحآطبيب آفيآلَّكوُّتآثآفي.آغ درآنجيبآلَّكيلانيآمصرآ1667ثآفيآع مآ.آللمصرُّة

آنجيبآمن صبه آلَّصحةذَّكآغير  آوزلرة آفي آلَّثق فة آإدلرة آمنصبآمدُّر آأخيرلً آشغل آحتى بدوَّةآآ،
آفيآلَّلج نآلَّع ملةآفيآمج لآلَّصحةآةللإم رلتآلَّعربيةآللمتحد ،آبالإض فةآإلىآأنهآك نآأُّضً آعضوًل

آ.آ.لَّع مةآَّدولآللخليجآلَّعربي
آ آلَّكيلاني آنجيب آتزوج آفي آآ1662ع م آناشطة آكريمةآمن آتُدعى آللإسلامي آلأفدب في

آأختآل حينش آ، آنفيسة آلَّشَيرآفيآمصر آش حينلمُِّع آ. آأنعم آلَّزولج آهِل نجيبآلَّكيلانيآومن
كلَمآأكملولآ.آعزةآلبنةآلسمَ آنجيبآأُّض آَّدُّه.آكمح مومحمودآآآ،حس مآ،أبن ءآهمآجلالبثلاثةآ

آلَُِّّن آلَّصغ ر آباستثن ء آللج معي آللمستوى آحتى آلَّآتعليمَم آمستوى آعلى آتعليمَم وُّةآث نأكملول
آ.فقط

آومتولضعآجدًلآ،ويحبآلَّتسليةآ،ومبتسمآ،عرفآنجيبآلَّكيلانيآبأنهآشخصآودودُّآُ إنهآ.
كِرآاللهآدلئم آ.آستشعرآأنآأخلاقهآهيآلَّقرآن":آق لآأحدآأبن ئه.آعقلآمتفتحخطيبآبارعآوَّهآ وُّ
آ".َّقدآضحىآبنفسهآَّيجعلآع ئلتهآوأولَدهآسعدلءآ.آفيآكلآم آُّفعل

لأفدبيةآلَّتيآآُّنبعآعملآنجيبآلَّكيلانيآفيآلأفدبآمنآحبهآَّلقرلءةآ،آلَآسيم آقرلءةآللمجلاتآآآآآآآآ
ُّعملآفيآعلىآلَّرغمآمنآأنهآ.آفتطلال،آوللمق،آوللحلَّثق فةصدرتآفيآذَّكآلَّوقت،آمثلآلَّرس َّة،آوآ

آ،ومصطفىآص دقآ،،آفإنهآُّقرأآكلآُّومآتقرُّبً آأعم لآمش هيرآلَّكت بآمثلآسيدآقطبللمج لآلَّطبي
آوللمنفلوطيآ،وللمزنيآ،ولَّعقدآ،لَّرلفعوآ آفحسإ. آللمحلي آباأفدب آمَتمً  آَّيس آأُّضً آآنه آَُّتم آبل ،

غ َّبً آم آُّتق ضىآمعآأصدق ئهآرسومً آَّشرلءآكت بآأفنهآلَآ.آقً إنهآيحبآلأفدبآح.آباأفدبآلَّع لمي
آم آآ.آقرأولآلَّكت بآبدوره.آيملكآللم لآلَّك في َّيسآذَّكآفحسبآ،آبلآأُّضً آدورآعمهآلَِّيآكثيرلً

آ.ك نآُّشتريآَّهآلَّكتبآلأفدبية
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آلآنجيبآلَّكيلاني عمأآ2آ
نجيبآعدةآرولياتآأثن ءآكتبآ.آوُّةث نلَّشعرآعندم آك نآفيآمستوىآلَّآبدأآنجيبآفيآكت بة

آلَّ آفي آسجنوجوده آرولياته. آومن آلأفنبي ء: آاللهأرض آج د آحك ُّة آحم م، آسلامآة، آَّفطيرآ، دم
لَّطرُّقآ،آالله،آرمض نآحبيبيآللىآ،آرحلةلَّربيعآلَّع صف،آأسآلَّشيط ن،آرآُّقونترآيحآلَُِّّن،آصَيون
آرلَّفجآلَّطلاعآ،لَّطوُّل آلأفسودآلَّظل، آج كرتاآعِلرء، آعلىآأبولبآخير، آلَّشم ل، آفيآعم َّقة ،
آقلَّظلام آَّي زةحمآ تل، آللخطليآتركست ن، آَّيل آمرلكب يا، آلأفبرلرآ، آاللهلَّ، آنور آللخ َّد، آندلء لَّيومآ،

:آبينَ كم آأنتجآنجيبآمقتطف تآقصيرةآمنآ.آم نل آآِيعبدآللمتجلي،آورجولآلَّآلةللمسعود،آوإمرآ
آلَّكأسل،آلَّقرُّةآءعِرل،آودعلَّسآلَّرليات،آأميرةآللجبل،آشولق،آوأرضآلأففيآقلبآلَّشيط نآلبتس مة
عندآ،آطبيب،آحك ياتآلأفميرآوع،آدملولشم،آُّومي تآلَّكلبآَّيلآلَّعبيد،آق ءآعندآزمزم،آَّلَّف رغة
آ.ضيقلَّلأفعلامآ،آوعدناآغدل،آم،آف رسآهولزنلَّرحيل

،آعلقكآلَّغرباء،آوكيفآ نيلَّش هد،آوأغآعصر :مخت رلتآشعرهآعلىآلَّنحوآلَّت ليوك نتآ
آلَّكب آ ئيروللمدُّنة آإلىآرولياته. آلأفدبيةآبالإض فة آوكت باته آلَّقصيرة آُّكتبآنجيبآلَّكيلانيآوقصصه ،

لَّدُّنآآحول:آوفيم آُّليآأعم َّهآلَّعلمية.آأُّضً آمؤَّف تآعلميةآفيآمج لَتآلَّطبآولَّدُّنآولَّسي سة
،آإقب لآُّضللإسلام،آللمجتمعآللمرآآتحتآرلُّةعلىآللَتح دآللإسلامي،آنحنآوللإسلام،آآطرُّقولَّدوَّة،آلَّ

آع شلَّ آلَّث ئرر آفيآرحَّيدُّن بآللخقفيآرآآشوق، آلَّنبويآلَّطبآة ، آلَّص، آو آومستقبلآحةلَّصوم ،
آ.لمآفيآصيح حآلَّطفللَّع 

 
آشَ دلتآللج ئزةآلَّتيآناله آنجيبآلَّكيلاني.آ3

،آولئزآلَّعلميةآولأفدبيةآعنآأعم َّهكم آحصلآنجيبآلَّكيلانيآعلىآلَّعدُّدآمنآللجولئزآوللج
رةآلَّتربيةآولَّتعليمآج ئزةآوزل(.آ1657)آطرُّقآلَّطوُّللَّ:آَّتعليمآعنآرولُّتهج ئزةآوزلرةآلَّتربيةآول:آمنَ 

إقب لآلَّص ئيرآعندآلَّتصعيدآ:آج ئزةآلَّوزلرةآولَّتدرُّسآعنآكت به(.آ1658"آ)فيآلَّضلع م:آعنآرولُّته
ج ئزةآ(.آ1958)شوكيآفيآركبآللخ َّدُّنآآ :وزُّرآلَّتربيةآولَّتعليمآعنآكت بهج ئزةآمنآ(.آ1658)

آج ئزةآناديآلَّرولُّةآوللميدلَّيةآلَِّهبيةآمنآ(.آ1658)للمجمعآللمرُّدلآ:آةآولَّتعليمآعنآكت بهوزلرةآلَّتربي
ج ئزةآمجلسآلأفعلىآلحم ُّةآلَّفنونآ.آموعدناآغدلآًآ1959)):آعنآمجموعتهآلَّقصصية"آطهآحسين"

آرولُّته آعن آوللآدلب آ: آللم وود آ1662)لَّيوم آلَّقصةآ(. آمخت رلت آعن آولَّتعليم آلَّتربية آوزلرة ج ئزة
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آَّقصيرةل آلأفمير: آدمعة آرولُّتهآ-. آعن آلَّعروبية آلَّلغوي آللمجمع آج ئزة آ: آحمزة آ1672)قطيل آ-(.
إقب لآلَّص ئيرآعلىآلَّتصعيدآ:آللميدلَّيةآلَِّهبيةآمنآرئيسآجمَورُّةآباكست نآضي ءآللحقآعنآكت به

آ1682) آوللإُّط َّيةآ(. آللإنجليزُّة آذَّك آفي آبم  آمختلفة آَّغ ت آإلى آبعضآأعم َّه آترجمة آتمت كم 
آ.روسيةآولَّتركيةآوللإندونيسيةولَّ

آ
آنجيبآلَّكيلانيآتوفي.آ4

م،آتوفيآنجيبآلَّكيلانيآمولجَةآربهآبعدآآ1665/ه1415شوللآآ5نه ُّةآحي تة،آفيآآوفي
باآلَّنظرآإلىآخدم تهآفيآمج لآلأفدبآكثيرة،آفب َّطبعآسيظلآفيآذلكرةآللمجتمعآلأفدبيآ.آمرضآطوُّل

 24.للمصريآوآلَّعربيآولَّع لمي
 

 العار قصيرةالقصة ال ملخص . ب

آآ آعنآشخصية آلَّقصيرة آلَّقصة آأنا"تحكيآهِه آسعيدة" آأسرة آوهوآرجلآَّدُّه  آإنهآحق.
ك نتآعوشةآ.آلسمَ آعوشة آلبنتهآلَّوحيدةآكم آأنهآيحبآحق.آحصةزوجتهآقرُّتهآخورفك ن،آبآيح
آوآآلبنة آمَّطيفة آبالحبآله  آفيآحي تهعنىآكبيرآجدمليئة آهل آلسمهآآعوشةتزوجآ. آمكتبه آمن َّصدُّق

آعنآع ئلتهآلَّسمكآإنهآصي د.آخميسآبنآمحمد آ.تتطلبآوظيفتهآللإبح رآأفيامآوحتىآأفشَرآبعيدًل
.آبأخب رآلَآُّرُّدآأنآُّسمعَ "آحسين"،آج ءهآشقيقهآلأفكبرآذلتآُّومآعندم آك نآُّبحرآمعآخميس

هآحسينآأنآع رآآفيآذَّكآلَّوقتآأخبرآآ.حسينآهوآشقيقهآلأفكبرآلَِّيآلمآُّتفقآمعهآلمدةآطوُّلة
آفيآللمنزلآتتعلقآبابآكبير آللمفضلةتنتظره آنته آُّفَمآمعنىآللخبر. آبم آلم ،آفحثآحسينآعلىآإخب ره

كم آتصرفآبشكلآمحمومآبعدآ.آتف جأآوغ ضبً آجدًلآعندم آلكتشفآمعنىآكلامآحسين.آُّقصده
آحسن آنبأ آوهن كآسم عه آحينَ  آلمنزَّه آلَّعودة آلَّشوقرر آعلى آطلبآمنآخميسآلَّبق ء آكم   طئآ،

،آُّتصرفآبوق حةآولَمب لَةآمعآطفلهآلَّوحيدآحتىآبدأتآكلآوقتومنِآذَّكآلَّ.آحتىآعودتهلَّبحرآ
 .لأفخب رآلَّتيآنقلَ آحسينآفيآلَّكشفآعنآللحقيقة
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 الثالث الباب
 لنجيب الكيلاني" العار"تحليل التحيز في القصة القصيرة 

 
لَّتحيزآآهلآهن كهِهآلَّدرلسةآتهدفآإلىآللإج بةآآأنآتحدُّدآلَّبحثكم آبينتآلَّب حثةآفيآ

آوم آهيآنت ئجآلَّتحيز"آلَّع ر"ةآأشك لآلَّتحيزآلَّولردةآفيآلَّقصةآلَّقصيرآآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآلَّع ر،
آللمآعلى آلَّقصيرةوجوآلَّشخصي ت آلَّقصة آفي آعلمآآَّنجيبآلَّكيلانيآلَّع رآدة آنظرُّة آأس س على

آ.ميرس.َّدلفدآغآلَّنفسآللَجتم عي
آلفدآغد آلَّنفسآفيآكليةآلأفمل،آميتشينغ نآهوآلَّدكتورآميرس. آلَّولَياتآلعلم .آلمتحدة،

حي تهآللمَنيةآفيآتدرُّسآعشرلتآجلس تآعلمآآميرس.آلفدآغمنِآحصوَّهآعلىآلَّدكتورله،آقضىآد
،آفَوآنشطآأُّضً آفيآتثقيفآعنآكت بةآلأفورلقآلَّعلميةآولَّكتببصرفآلَّنظرآ.آلَّنفسآللَجتم عي

فسآللَجتم عيآعلىآلَّرغمآمنآلستخدلمآنظرُّةآعلمآلَّن.آ25جتم عيللجمَورآحولآعلمآلَّنفسآللَ
آلَّغرب آنشأتآمن آللمن سبآللَّتي آمن آُّكون آقد آأنه آإلَ آلأفدبية، آلأفعم ل آَّتحليل ،آستخدلمَ 

ُّعتبرآ.آحيثآُّكونآلَّتحيزآللَجتم عيآأحدآللموضوع تآلَّتيآنوقشتآفيآعلمآلَّنفسآللَجتم عي
آ.أنآتحدثآفيآأيآجزءآمنآلَّع لمآلعتب رآهِلآلَّتحيزآللَجتم عيآمشكلةآيمكن

آلَّتيآتحتويآعلىآتحيزآفيآلأفعم  آلَّعثورآعلىآلَّلغة آلآلأفدبيةيمكنآأُّضً  فيآلَّتعبيرآعنآ.
آلَّتعبيرلتلَّتحيز آمنآخلال آُّظَره آأن آَّلمرء آيمكن آ، آلَّ. آلَّكلام آأو آلَّلغة آعلى آلَّعثور ِيآيمكن

صوص،آولأفخب رآفيآوس ئلآأفدبية،آولَّكتب،آولَّن،آولأفعم لآلُّظَرآلَّتحيزآفيآلَّقصصآللمصورة
آ.26،آوللخط بللإعلام،آولَّدع ُّةآلَّسي سية

آآقصةلَّفيآ آلَّقصيرة آلَّع ر آرئيسية آناأ"آُّقولآشخصيةهن كآشخصية وهوآشخصآَّدُّهآ"
مب دئآقوُّةآُّتصرفآبسَوَّةآبتَورآوتشوشآبعدآسم عهآكلم تآأخيهآلأفكبرآلَِّيآلمآُّتفقآمعهآمنآ

علام تآلَّتحيزآلَّتيآسببتَ آلَّعلاق تآللَجتم عيةآآوأظَرتآللمش كلآلَّتيآحدثتآبينَم .آلَّبدلُّة
آولَّتيآلمآتكنآم آللَجتم عيةآفيآأحي نا.آنسجمةآمنآلأفولىبينَم  ،آهن كآأوق تآُّكونآفيآللحي ة

آفي آبسببآلََّّدُّن  آهِل آُّكون آقد آللآخرُّن، آلَّبشر آمع آعلاق تآسيئة آللمآقت ل،َ  أوآآولجَة،أو
آ.تموع لأففرلدآوللمجبينآكآ،آوكَِّللخلاف تآبينآللمجموع ت،آبينآلأففرلد
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آ(prejudice)آفيآنظرُّتهآعنآعلمآلَّنفسآللَجتم عيآأنآلَّتحيزآميرس.لفدآغُّعر فآد
آمنآأعض ئَ  آوكلآفرد آحولآمجموعة آسلبية آلفترلضآفيآشكلآأحك م آهو آللموقف. آهو .آلَّتحيز

آ(inclination to act)وللميلآإلىآلَّفعلآ(آfeelings)للموقفآهوآمزُّجآولضحآمنآللمش عرآ
آ:لَّقصيرةآللمتعلقةآباَّتحيزآةفيم آُّليآبعضآلَّنت ئجآمنآلَّقص(.آbeliefs)وللمعتقدلتآ
آ

آ.لَّتحيزآفيآلَّقصةآلَّقصيرةآلَّع ر.آأ
آ
آولمآنكنآعلىآوف قآدلئم"آ آنختلفآ..َّقدآق بلنيآشقيقيآحسين،آوهوآأكبرآمنيآسنً  كن 

آ(72-66صآ".آ)علىآأشي ءآكثيرةآفيآحي تن 
آ

آأعلاه آللَقتب س آمن آيمكن آ، آشخصية آأن آأنا"ملاحظة آعلاق" آمعآله  آسيئة آلجتم عية ة
آلأفكبر آحسينشقيقه آ، آبشأ. آوُّتش جرون آمختلفين آدلئمً  آك نول آكثيرةَّقد آأشي ء آن آذكرناآ. كم 

وُّوضحآللَقتب سآأعلاهآوجودآ.آلَّقصيرةآةلغةآلَّتيآتحتويآعلىآتحيزآفيآلَّقص،آتوجدآأُّضً آلَّس بقً 
وأخيهآلأفكبرآلمآ"آأنا"،آوهوآم آتدلآعليهآعب رةآآحسينتَ هآأخيهآلأفكبر"آأنا"آشخصيةآتحيزآفي

آ.نتفقآأبدًلآودلئم آُّتش جرلنآبطرقآعدُّدة
هِلآُّتولفقآمعآم آذكرهآف نآدجيكآفيآنظرُّتهآفيآلَّتحيزآولَّتيآتقولآأنآللَسترلتيجيةآلَّتيآ

آلَّ آتشملآشيئينُّتخِه  آلَّعملي تآللخشخصآَّلتعبيرآعنآتحيز آوهم  آ،  Rhetorical)ط بية
operationsآ آوآ( آلَّتحيز آعن آThe expression of prejudice)لَّتعبير تكونآُّ(.

آمن آنفسه آلَّتحيز آعن آلأفصليةآ:لَّتعبير آلأفسم ء آوذكر آلأفقلي ت، آكلمةآتعيين آولستخدلم ،
(demonstrative)تتكونآ(.آفللَختلا)،آولستخدلمآكلم تآمختلفةآبعد،آوتصغيرآلأفبوُّةآ
آمن آلَّبلاغية آلأفدولت آ: آتلوآلَّتب ُّن، آلَّولحد كِر آولَّ آولَّتكرلر، آولَّتق ضي، آوللمب َّغة، ولَّتعميم،

 .27،آوللمق رنةآأُّضً للآخر،آولَِّروة
آ آبأنآشخصية آلَّق ئلة آلَّعب رة آأنا"إن آُّتمآ" آعدُّدة آنولحٍ آمن آدلئمً  آلأفكبرآمختلف ن وأخيه

آلَّتحيزآ آعن آباَّتعبير آُّتميز آلَِّي آلَّتحيز آعن آلَّتعبير آفي آللَسترلتيجي ت آتصنيف آفي تضمينَ 
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م آتمآتضمينهآفيآتصنيفآلستخدلمآللَختلافآفيآ(.آdifference)باستخدلمآكلم تآمختلفةآ
َّدَُّمآأفك رآمختلفةآآَّدَُّمآع دلتآمختلفة،آ:آضيحهآأُّضً آباستخدلمآكلم تآمثللَّكلم تآُّتمآتوآ

آإلىآذَّك آأنم طآحي ةآمختلفة،آوم  آمنآلَّتصنيف تآللح َّية.آَّدُّن  آلَّق ئلةآبأنلنطلاق  آ،آفإنآلَّعب رة
مختلف نآدلئمً آمنآنولحآكثيرةآتندرجآفيآهِهآلَّفئةآوتشيرآإلىآوجودآتحيزآحسينآوآ"آأنا"آشخصية

تحيزآباستخدلمآكلم تآ،آأيآباَّتعبيرآعنآلَّسترلتيجيةآفيآلَّتعبيرآعنآلَّتحيزدلخليآموصوفآبافيآ
 (.difference)آمختلفةآ

 
آ" آترحم آلَ آش متة آأفوله آتقِفَ  آلَّس حرة آلَّضحك ت آ. آأولجهآ. آكيف آأذهب؟؟ أُّن

آ(71-7۰آص"آ) س؟؟آوم ذلآسيقولآصَرآخميس؟؟لَّن
آ

آلَّتيآنقله آسم عآلأفخب ر آلآعند آشقيقه آللمسم ة آلَّوحيدة آلبنته آعن آأتوقعةشوآعأفكبر آلم آ،
آللمعروفةآقدآفعلتآشيئً آغيرآلَئقآولمآتستطعآلَّت"آأنا"آشخصية آلَّوحيدة فكيرآفيآآأنآتكونآلبنته

أُّضً آأنآلَّضحكآولَّسخرُّةآقدآ"آأنا"آشخصيةآتخيلت.آفيآذَّكآلَّوقتآهكيفيةآلَّتع ملآمعآجيرلنه
آ. نهلنتشرآمنآفمآإلىآأفولهآلَّن سآلَُِّّنآيحسدوآ

آللَقتب سآأعلاه آعلى آلأفخب ربن ءً آللمعروفآأن آمن آبالَبنآ، آَّشخصيةآآتهللمتعلقة لَّوحيدة
معروفةآَّكثيرآمنآلَّن سآوتسببتآفيآلنتش رآلَّضحكآولَّسخرُّةآمنآفمآإلىآفمآمنآلَّن سآ"آناأ"

ُّةآُّنتشرلنآمنآفمآإلىآفمآإنآلَّتفسيرآلَّق ئلآبأنآلَّضحكآولَّسخرآ.آ ويحسدونهآ لَُِّّنآُّغ رونآمنَ
آلبنتهلَّمنآقبلآ كِرآوجودآُّظَرآتعمي"آأنا"آشخصيةآلَّوحيدةآن سآغيورونآوحسدول آُّوصفآب مً 

آحسودُّنلَّ آن س آ. آلَّتحيزلَّتعميم آعن آَّلتعبير آلسترلتيجية آبلاغيةهو آأدلة آأي آ، لستخدلمآ.
آأ آأوآسيئلَّتعميم تآَّلتعبيرآعنآلأفحك م آجيد آأمر آللَفترلض تآهو آُّو آم  آوع دة عتمدآعلىآ،

آإلىآ آأوآللَستنت ج تآمنآحدثآأوآشيءآوم  آأوآلَّسيئةآحولآلأففك رآلَّع مة لَّتحيزلتآللجيدة
 28.ذَّك

فيآللَقتب سآأعلاهآُّدلآعلىآ"آأنا"آشخصيةآلَّوحيدةآتهن سآحسودُّنآعلىآلبنلَّنآوجودآإ
آشخصيةآو.آلَّوحيدةآولآلأفخب رآللمتدلوَّةآبشأنآلبنتهتعممآعلىآأوَّئكآلَُِّّنآعرف"آأنا"آشخصيةآأن
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ُّضحكونآوُّسخرونآعندم آعلمولآبالخبرآلَِّيآآإنآلَّن سآلَُِّّنآيحسدونآعلىآلبنتهَّتآ ق"آأنا"
آ.لنتشرآفيآذَّكآلَّوقت

آ
كأبآَّكنىآقلتآإنكآآ.آ.آكنتآعلىآوشكآأنآأنفِآفيَ آحكمآلَّشرفآ:آهمسآحسين"

 (71صآ.آ."آ)له آص حبآللحقآلأفولآ
 

،آق لآحسينآةعوشبخصوصآلبنتهآلَّوحيدةآللمسم ةآ"آأنا"آشخصيةآبعدآأنآنقلآللخبرآإلى
أُّضً آإنهآفيآلَّولقعآك نآملزمً آأُّضً آبدعمآللحقيقةآأوآلَّكشفآعنآحقيقةآلأفحدلثآلَّتيآوقعتآفيآ

"آأنا"آأنآشخصيةآ،آوَّكنآبعدآلَّتفكيرآفيآذَّكةعوشة،آأفنهآك نآعمآعوشذَّكآلَّوقتآبخصوصآ
آ.عوشةآ هوآلَِّيآَّهآللحقآفيآذَّكآبسببآأبيَ

،آفكرآحسينآفيآيهبعدآنقلآللخبرآإلىآأخآحسينآ،آيمكنآملاحظةآأنهقتب سآأعلاهمنآللَ
آيج دلآحسينآأنهآفيآلَّولقعآملزم.آهيق قً آَّكشفآللحقيقةآبينهآوبينآأخأيآمق رنةآهيآلأفكثرآلستح
منآآوه"آأنا"آشخصيةآثآتغيرآرأُّهآبأن.آ ةآمعَةآوَّهآعلاقةآأخوآعوشأُّضً آبدعمآللحقيقةآأفنهآعمآ

آ.ةعوشهوآولَّدآ"آأنا"آشخصيةآكآأفنلستحقآذَّ
آولمنآفيآلأفس س آحولآم ذل آعمومً  آللمقبوَّة آُّعرفآلَّن سآلَّقولعدآولأفعرلفآفيآلَّكلام ،

آ،مثلآلَّقيلآولَّق لآ:كم آهوآللح لآمعآللحدُّثآلَّسلبيآآ.وتحتآأيآظروفآيمكنآقولآشيءآم 
آلَّلفظيآ،وللَفترلء آإلىآذَّكآ،ولَّتمييز آلأفآ.وم  آعلى آسيئة آردود آلَّن سآإلىآإعط ء شخ صآيميل

،آُّقومآلأفشخ صآلَُِّّنآَّتجنبآلأفحك مآلَّسيئةآمنآللآخرُّن،آََِّّكآلَُِّّنآيجرونآمح دثاتآسلبية
آ.26ُّرغبونآفيآإجرلءآمح دثاتآسلبيةآببعضآللَسترلتيجي تآلَّلغوُّة

بلاغيةآباستخدلمآ،آوهيآأدلةآإسترلتيجيةآفيآلَّتعبيرآعنآلَّتحيز،آنفِآحسينآفيآهِهآللح َّة
آلَّكلم ت آمق رنة آللم. آبينآشيئينآمعينينلستخدلم آَّلمق رنة آحسينآق رنة آُّق رن آللح َّة آهِه آفي ،

 .ةعوشوآشقيقهآلأفصغرآلَِّيآهوآولَّدآأ"آأنا"بشخصيةآوآةآعوشمآ نفسهآبع
آ

آ.،آللميلآإلىآلَّفعل،آوآللمعتقدلتللمولقف.آب
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آ
وآفيآللجزرآللمعزوَّةآ.آ.آقضيتَ آفيآعرضآلَّبحرآأيامآوَّي لآ.آ.آأناآع ئدآمنآلَّدني آلَّبعيدةآ"

آرلئعةآ آوتعربدآفيآقلبيآلهفه آللحرم نآُّشعلآللحبآ.آ.آع ئدآُّسبقنيآلَّشوق، وآلَّبع دآُّؤججآ.آ.
آ آلأفشولق آ. آ. آبأكمله آدهرل آتس وى آحلوة آلحظ ت آإنه  آ. آ. آباأفيام آُّق س آلَ آلَّعمر آ. بلآ.

آباَّعولطفآوآللحنينآوآلَّشوقآللخ َّ آدآباَّلحظ تآلَّع مرة آ. آ.آخورفك ن))أحبآ. آ. وزوجتيآ((
آ(66صآ(("آ)عوشة))ولبنتيآ((آ.آ.آحصة))لَّطيبةآ

 
قضيآلَّكثيرآمنآلَّوقتآفيآُّشخصآآ"أنا"نآشخصيةآمنآللمعروفآمنآللَقتب سآأعلاهآأ

آ آعلى آلَّبحرلَّعيش آع ئلت. آعن آبعيدًل آلَّعيش آومعنىآفَُّآهيجعلآهإن آللحب آعن آللمزُّد م
،آكم آك نآللخ رجآأوق تًاآجميلةآباَّنسبةآَّه آفيآيآع شِمآلَّك نآلأفيا.آلَّعملآللجم عي/للَجتم ع

آوبينآأسرتهُّتمتعآباَّشوقآلَِّيآك نآ آبينه آلَّطيبةآيح. آوزوجته آخورفك ن، آمسقطآرأسه بآحقً 
آحصة آلَّوحيدة آولبنته آةعوش، آأم كن. آَّدَُّم آقلبهلَّثلاثة آفي آللخ صة آَم آلَّوضع. آهو للح َّةآ/هِل

آ".أنا"آشخصيةآللَجتم عيةآلَّتيآتصفآلَّقليلآمنآحي ة
ظروفآمعينةآفيآقي مآشخصآم آ/دونآإدرلكآذَّك،آفيآبعضآلأفحي نآقدآتتسببآمولقف

آتقدُّرآ آُّتج وز آوقوتهبتصرف آه آلَّتحيز. آح َّة آفي آتوَّدآوبالمثل آأن آَّلمولقفآللَجتم عية آيمكن ،
آوتح فظآعليه آ32لَّتحيز آلَِّيآك. آعنآع ئلتُّآ نلَّوضع آبعيدًل آحقً آآهعيشه آفَم فيآذَّكآلَّوقت،

منآخلالآتب عدهمآعنآ.آبآحقً آمسقطآرأسهآوزوجتهآولبنتهآلَّوحيدةيحمعنىآلَّعملآللجم عي،آوآ
،آفمنآغيرآثةآلَُِّّنآلهمآمغزىآكبيرآفيآحي ته،آأشعلولآنارآللحبآوللحنينآإلىآلَّثلابعضَمآلَّبعض

،آلأفخب رآقيقهآلأفكبرآحسينفيآهِهآللح َّة،آنقلآش.آدهمآُّفوقآتوقع تهللمتوقعآَّلغ ُّةآإذلآك نآأح
آ.للمتعلقةآبولحدآمنآلَّثلاثةآلَّتيآف قتآتوقع ته

آوضع آح َّت/هأصبح آشخصية آآ"أنا"ه آأسب بآموقففي آأحد عندم آآهذَّكآلَّوقتآلَحقً 
آلَِّي آلأفكبر آأخيه آآفوجئتآبوصول آلَّوحيدة آلبنته آعن آولَّتيعوشنقلآخبرلً آفيآة آشرحَ  آسيتم
 .توقع تهآللخبرآلَّفقرلتآلَّت َّية،آحيثآلمآُّتط بقآهِل
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آلَّسعيدة؟؟آلَ" آفيصرعآلأففرلغآوُّبددآلأفحلام آأتعرفآللموتآحينآَُّبطآفجأة لمآُّكنآ..
كيفآحدثآذَّك؟؟آَّقدآق بلنيآشقيقيآحسين،آوهوآأكبرآمنيآ..موتاآًوإنم آشيءآأبشعآمنآللموت
آ(72-66صآ".آ)كن آنختلفآعلىآأشي ءآكثيرةآفيآحي تن ..سن آًولمآنكنآعلىآوف قآدلئم

 
آ آلَّطفوَّةمن آمنِ آأنه آملاحظة آيمكن آأعلاه، آللَقتب س آَّلشخصية آك نت آأنا"، ةآعلاق"

.آمسبقةآمتحيزقبلآأنآُّنطقآحسينآبكلمة،آك نآَّدُّهآ.آلجتم عيةآسيئةآمعآشقيقهآلأفكبرآحسين
أنآزيارةآحسينآَّهآك نتآمثلآللموت،آرغمآأنهآلمآُّقصدآللموتآلَّفعلي،آبلآللَفترلءآلَِّيآوشبهآ
آ.َّقتلأكثرآمنآلآفتنةُّعنيآ

آ آمنآم آحدثآَّشخصية آآلختلفمنِآلَّطفوَّةآفقدآآ"أنا"لنطلاق  آعلىآأشي ءآكثيرةدلئمً 
آ،آمم آشكلآمللَجتم عيةآسيئةآمعآشقيقهآلأفكبروك نتآعلاق تهآ آمتحيزلً آَّشقيقهوقفً آك نآدلئمً 

علىآلَّرغمآمنآأنآشقيقهآ.آلأفكبرآإَّيهآمشكلةآكبيرةآوشبََ آبالموتآشقيقهآزيارةلعتبرآأنآ.آلأفكبر
آهغيرآللجيدةآهيآلَّتيآجعلآبينَم آ،آإلَآأنآخلفيةآلَّعلاق تآللَجتم عيةإَّيهقلآأيآشيءآلأفكبرآلمآُّ

 .شخصً آمتحيزلً
تيجي تآ،آُّستخدمآلَّشخصآلسترلهِلآُّتولفقآمعآلَّشرحآلَّس بقآأنآفيآلَّتعبيرآعنآلَّتحيز

آَّغوُّة آلَّتفسيرآحولآلَّشخصيةآلَقتب سآأعلاهفيآل. آأنا"، آفيآنفسآلَّسطرآ" لَِّيآلَآُّكونآأبدًل
،آبم آفيآذَّكآلَّتعبيرآعنآحسينومختلفآدلئمً آُّتق تلآأُّضً آبعدةآطرقآمعآأخيهآلأفكبرآللمسمىآ

آ.(difference)آختلاف تآمختلفة/يزآباستخدلمآكلم تلَّتح
،آلسترلتيجيةآلَّتعبيرآعنآلَّتحيزآفيلختلاف تآمختلفةآ/وأوضحآكَِّكآأنآلستخدلمآكلم ت

َّدَُّمآأفك رآمختلفة،آَّدَُّمآتَ ربآمختلفة،آَّدَُّمآآ:آعنآلَّتحيزآباستخدلمآكلم تآمثلأيآلَّتعبير
آنفِتهآبن ءًآعلىآللَقتب سآأعلاه.آآذَّك،آوم آإلىمعتقدلتآمختلفة آ،آيمكنآملاحظةآأنآهن كآتحيزلً

شيئً آولمآُّتمآمنآأنآحسينآلمآُّقلآآ،آعلىآلَّرغمضدآأخيهآلأفكبرآللمسمىآحسين"آأنا"شخصيةآ
آ.حسينآلأفخب رآلَّتيآستفعلآذَّكآُّنقله/إثب تآصحةآلأفخب ر

،آأوآلَّعولئقآلَّرئيسيةآَّلتولصلآعقبةيليوُّريآأنآلَّتحيزآهوآأحدآُّتم شىآهِلآمعآم آذكرهآَّ
آلَّ آللمتصلين آوُّع رضون آمشبوهين آُّكونون آتحيز آَّيسآَّدَُّم آلأفشخ صآلَُِّّن آُّطلقونآأفن ُِّن

آللَتص لَت آلَّتحيز. آلستخلافي آعلى آللمش عر آتَبرنا آأس سآللَفترلض ت، ،آصآلستنت ج تآعلى
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،آَّنآََِّّك،آبمجردآأنآُّسيطرآلَّتحيز.آ تآنظرناآعلىآحق ئقآحقيقيةدونآلستخدلمآأفك رناآووجَ
يمكنآأنآيحدثآ.آ31ُّتمكنآلَّن سآمنآلَّتفكيرآبموضوعيةآوسيحكمآدلئمً آعلىآكلآم آُّرونهآسلبً 

،آوللجنس،آولَّدُّن،آولأفحزلب،آولَّشرطة،آسب قلَّن س،آولَّعرق،آولَّآعلىآ(prejudice)آلَّتحيز
آ.32لَّتحيزآهوآحكمآَّيسآَّهآأس سآمسبق.آ،آوغيرهموللمسؤوَّينآللحكوميين

آ
آمنيآحسينآوق للقتربآ" آمَم: آقرأتآعلىآ..أرُّدكآفيآأمر آأحد، آُّسمعن  لَآُّصحآأن

لنتحيتآبهآج نب ً،آوقلتآوقلبيآُّدقآ..مزعجةك نتآنظرلتهآتلوحآبأنب ءآ..وجَهآلَّتوترآوآلَّغضب
 (72صآ")منآللخوف

 
آعندم آلقتربآحسينآوك نآعلىآوشكآأنآُّنقلآإَّيهآآلَّتحيزولزدلدتآ أم آ".آسرُّة"أخب رلً

وصولآ.آآللمنزلآلَحقً عندم آع دآإلىآهلأفكبرآبقسوةآفقدآك نآهن كآع رآكبيرآتنتظرآآشقيقهم آق َّهآ
،آخ صةآبعدآأثرآبشكلآكبيرآعلىآح َّتهآلَّنفسية،آمثلآللموتك نآُّعتقدآأنهآآآ،آولَِّيحسينآإَّيه

ةآوشعرآأنآلأفرضآبدتآوكأنه آ،آفشعرآباَّدهشةآلَّشدُّدللمقدمةآلَّتيآقدمَ آشقيقهآلأفكبرسم عآ
آ.لَّع لمآمظلمً آوك دآُّغمىآعليهآ،آوبدلتدور

آعنهآم"أنا"شخصيةآآرؤُّةآح َّةآ فيآنظرُّتهآفيآعلمآلَّنفسآللَجتم عيآآيرس،آوفقً آلم آعبر 
وللميلآإلىآآ،(feelings)للموقفآهوآمزُّجآولضحآمنآللمش عرآ.آلَّتيآتقولآأنآلَّتحيزآهوآموقف

آ آbeliefs)وللمعتقدلتآآ،(inclination to act)لَّفعل آتصرف(. آلَّنحوآَّقد آهِل تآعلى
آشقيقَ آج ء آمنآشعورهآهعندم  آكآرشعآهبأنهآهلأفكبرآك نآمزيًج  آللَرتي حآعندم  آبعدم  نآدلئمً 
آلمآتكنآجيدةآمنِآلَّطفوَّة،آمم آتسببآفيآميلهآَم نآلَّعلاقةآللَجتم عيةآبينأفآقرُّبآمنآشقيقه

آأخيََّلت آتَ ه آتحيزلً آأكثر آكَِّك آتكون آوأن آلَئق آغير آبشكل آهصرف آوميلهآ. آمش عره آمن ث
آمنشعرآبالَ آنآأخيهآلأفكبرآَّنآَُّّلتصرفآعلىآهِلآلَّنحوآمم آيجعلهآُّعتقدآأنهآعندم آُّكونآقرُّبً آم

آباَّرلحة آولَ آُّ. آأن آََِّّكآيمكنه آيأتي آوتشوشآعندم  آلأفكبرتصرفآبتَور آإخب رهآآشقيقه وُّرُّد
 ".سرُّة"بأخب رآ
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آذ آإلى آموجودَّكلبالإض فة آتزلل آلَ آلَّتي آلَّنمطية آولَّصور آلَّتحيزلت آَّوجود آنظرلً آفيآ، ة
هِلآُّتولفقآآ.كيفيةآلَّتولصلآبينآللَثنينآآ،آفإنه آتؤثرآأُّضً آعلىخيهآلأفكبرآحسيندلخليآتَ هآلأف

آنقلهآهيوستونآوج ُّلزآ منآأنآهن كآعلاقةآبينآلَّصورآلَّنمطيةآولَّتولصلآعلىآ(آ1686)معآم 
لَّعلاقةآقعآأوآتوقعآجودةآدرجةآمعينةآمنآعمليةآلَّتنميطآهيآنتيجةآميلن آَّتوآ(آ1:آ)لَّنحوآلَّت لي

كلم آك نآ.آلَّصف تآلَّنفسيةآلَّتيآيمتلكَ آ-بينآأفرلدآمجموع تآمعينةآعلىآأس سآطبيعةآلَّعلاقةآ
تؤثرآلَّصورآلَّنمطيةآعلىآللخطولتآ(آ2.آ)،آزلدآصعوبةآلَّتولصلآمعآللآخرُّنبيةلَّتعميمآأكثرآسل

كِرآللمعلوم تآلَّس رةآوغيرآ.آلَّفردُّةآفيآعمليةآللمعلوم ت تظَرآدرلس تآمختلفةآأنهآيمكنآَّلجميعآت
آ.لىآعمليةآللمعلوم تآلَّولردةآأوآلَّتيآسيتمآإرس له مص درآوأهدلفآللمعلوم تآلَّتيآتؤثرآع.آلَّس رة

.آلَّنمطيةآتوقع تآَّدىآأعض ءآمجموعةآمعينةآتَ هآسلوكآللمجموع تآلأفخرىآصورةتخلقآلَّ(آ3)
آ.33لَّنمطيةآلأفنم طآلَّسلوكيةآَّلتولصلآمعآللآخرُّنآةتمنعآلَّصورآ(آ4)

آعلىآلَّشرحآأعلاه آتزللآموجودةآفيَّكآإلىآوجودآتحيزآأوآصورآنمطيةآلَآل،آُّرجعآذبن ءً
َّديآ.آ،آمم آتسببآفيآضعفآلَّتولصلآبينآللَثنينتَ هآأخيهآلأفكبرآللمسمىآحسين"آأنا"شخصيةآ
آ.كونآحولآأخيهآلأفكبرُّتآوميولآَّلتصرفآوشعورآسيءآعندم آمعتقدل

 
آولهن" آبصوت آوقلت آكتفه، آعلى آُّدي آ"فأسندت آ"زوجتي؟؟: آلبنتكآ..لَ" إنه 
أفمرآ..لَآُّعطيَ آأدنىآفرصةآَّلدف ع..ُّتكور..بطنَ آدَّيلآضخمللج نيآلَآنعرفه،آَّكنآفيآ..عوشة

آلَّتيآ كِ ء،آرمتآعوشةآبنفسَ آفيآأحض نآللخطيئةآفيآغيبةآزوجَ  ولضحآلَآيحت جآَّكثيرآمنآلَّ
آ(72آص.آ)"لمتدتآأكثرآمنآتسعةآشَور

 
آعلىآللَقتب سآأعلاه آلَّتيآأرسلَآ،بن ءً آلأفكبرشآهفوجئتآبسم عآلأفخب ر آقيقه فكيفآ.

له آمعنىآكبيرآجدلآعوشةآ.آفت ةآمعروفةآفيآللمدرسةآوللمنزلآعوشةحبيبَ آهكِل؟آآعوشةقلآيمكنآن
آفيآحي ته آأن. آَّدرجة آسمعآهَّقدآصُدم آعندم  آأرد.للخبر تصرفآبتَور آفورآًآكم  آإلىآمنزَّهآلَّعودة ل

باَّفشلآآ،آَّكنآجَودهآباء"لَّسرُّة"خبرهآفيهآحسينآباأفخب رآ،آللمك نآلَِّيآأومغ درةآذَّكآللمك ن
منآلنطلاقً آ.آمنعهآحسينآمنآلَّتصرفآبتَورآولمآيمنحهآفرصةآَّلدف عآعنآنفسه.آهأفنآحسينآمُنع
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آ،ُّشملآللمولقفآإذلآك نآلَّتحيز.آيحدثآهِلجدًلآأنآآمكنخلفيةآعلاقتَمآلَّتيآَّيستآجيدة،آفم
آلَّتمييزع دةآم آتؤديآأعم لآ.آ،آفإنآلَّتمييزآُّؤديآإلىآفعلآحقيقيأوآميولآلَّفعلآ،أوآللمعتقدلت

يزةآقوُّةآَّلغ ُّةآبسببآمنآقبلآأوَّئكآلَُِّّنآَّدَُّمآمولقفآمتحآإلىآإجرلءلتآملموسةآوُّتمآتنفيِه
آ.أوآلَّقولنينآ،أوآلَّع دلتآمرك،أوآللجآ،،آمثلآلَّضغوطآلَّثق فيةبعضآلَّضغوط

آُّق لآأ ُّق لآ(.آthe vicious cycle"آ)قةآلَّشيط نحل"نآلَّتحيزآولَّتمييزآهوآكم 
آ آتحيز آدلئمً  آُّوجد آفيآللمجتمعأنه آوتمييز آلَّبعض. آُّعززلنآبعضَم  آللَثن ن آك نآهن كآتحيزط لم. ،آ 
آُّقُ لآإنآلَّتمييزآهوآسلوكآَُّدفآإلىآمنعآللآخرُّنآأوآعلاوةآعلىآذَّك.آسيكونآهن كآتمييز ،

،آحيزآعلىآأنهآأُّدُّوَّوجيةآأوآمعتقدُّنُظرآإلىآلَّت.آللحدآمنآمح وَّةآلمتلاكآللمولردآأوآللحصولآعليَ 
آ.34تطبيقآَّتلكآلأفُّدُّوَّوجيةولَّتمييزآهوآ

 
آلَّبشرآ آأن آمن آلَّرغم آعلى آأنه آهو آللجولب آإنس نية؟ آظ هرة آولَّتمييز آلَّتحيز آُّعتبر لم ذل

آبح آع دُّة آغير آدم غية آبقدرلت آعقلانيةُّتمتعون آحيولنات آلَّبشر آُّعُتبر  rational)يث
animal)وُّتصرفونآأكثرآ،آُّتخلىآلَّبشرآفيآلَّولقعآعنآعقلانيتَمآ،آمنآحيثآلَّتحيزآولَّتمييز

آ.35منآللحيولناتآلَّبرُّة
آإلىآ آُّترجم آث آمفكر آهو آلم  آصورة آهو آلَّتمييز آبينم  آموقفآ، آمجرد آأو آفكرة آهو لَّتحيز

.آُّكونآلَّتحيزآفيآشكلآموقفآمعينآ،آأوآموقفآأقلآدعمً آوأقلآمتعة.آسلوكي تآوأفع لآمعينة
آمفَوم ن آولَّتمييز آلَّتحيز آلَّنفسآبأن آوعلم ء آللَجتم ع آعلم ء آُّصعبآآيج دل آَّكن آ، متميزلن

آ.36لَّفصلآبينَم 
 

آلَّتمييزآوآلَّتَدُّدآلَّصورةآلَّنمطية.آج
 آ

آآ" آقلتزوجتي آرأتني، آحينم  آرهبة آلتسعتآحدقتَ  آ"ك نتآتَلسآوحده ، آهي؟: "آأُّن
سيتمآكلآشيءآبسرغة،آوسندفنآلَّع رآإلىآلأفبدآوقبلآأنآُّشرقآلَّنَ رآ:آ"قلتآوأناآأرتَف"آنائمة"

ياآأبتيآلَّظلمآ:آ"وفوجئتآمنآخ فيآبصوته ..وَّنِهبآإلىآأيآمك ن..نكونآأنأآوآأنتآخ رجآلَّبلد
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آإثم..حرلم آأرتكب آلم آ" آًأنا آوحده .." آتخلق آلَ آع هرة..لأفجنة آ"يا آطبيب.." آإلى آ"آخِني "..
آ(72آص"آ)فحكتآفيآمرلرةآحتىآننشرآع رناآفيآكلآمك ن؟

آ
آأعلاه آللَقتب س آنمن آأنه آملاحظة آيمكن آلَّ، آعنَ  آأبلغ آلَّتي آَّلأخب ر آلأفكبرآشقيقظرلً

آ آأنا"َّشخصية آللَ" آفي آولَّتي آَّشخصية آمخصصة آأعلاه آ"لأفب"قتب س آجعل آفقد آلأفب"، غيرآ"
آوهيآَّطيفآمعآمفض آلبنة آعوشة"لته آلَّتيآن". آمنآأنآلأفخب ر آلأفكبرآلمآعلىآلَّرغم آشقيقه قلَ 
يحدثآهِلآبسببآ.آ،آخ صةآمعآكلم تهك نآوقحً آجدًلآمعآلَّطفل"آلأفب"آ،آإلَآأنتثبتآصحتَ 

آ آلَّنمطية آدلخل)لَّصورة آلَِّيآُّستمر آ"لَّتحيز آلأفب( آلَّ" آُّقوَّه آم  آبسَوَّة آشقيقلَِّيآُّصدق
ُّسمىآهِلآللإجرلءآفيآمج لآعلمآلَّنفسآللَجتم عيآلَّتمييزآ.آأفكبرآلَِّيآلمآُّتفقآمعهآلمدةآطوُّلةل

 .لَّلفظي
يزآدلئمً آ،آلَآُّكونآلَّتميَّكنآباَّنسبةآَّبعضآلأففرلد.آلَّشخصفعلآلَّتمييزآهوآتطبيقآتحيزآ

آببعضآلَّتحيزلت آوَّكنآيمكنآأنآُّكونآللخوفآلَِّيآُّنت بآلَّفردمدفوعً  آ، ُّنتجآكلآتمييزآآلَ.
،آوهن كآباَّفعلآأعم لآتمييزآق ئمةآُّصعبآلَّفصلآبينآلَّتمييزآولَّتحيزآ،آوَّكندلئمً آعنآلَّتحيز

آ.علىآلَّتحيز
آللمؤسسي،آ آولَّتمييز آلَّفردي، آلَّتمييز آوهي آأنولع، آعدة آإلى آلَّتمييز آتقسيم آأُّضً  يمكن

 لآغيرآلَّودُّةآللمرتكبةآضدآمجموعةآلأففع:آولَّتمييزآللمب شر،آولَّتمييزآغيرآللمب شر،آولَّتمييزآللَنعزللي
آللمستَدفة آللمجموعة آإلىآعزل آُّسعون آلَُِّّن آولَّتمييز آتابعة، آضدآمجموعة آولَّتمييزآ/مَيمنة لَّفرد،

ودُّةآمنآقبلآعددآمنآللمجموع تآللمَيمنةآضدآمجموعةآ.آأفع لآعديمةآلَّضمير:آللجم عيآلَّصغير
آمب شر آمؤسسي آتمييز آصغيرة، آ: آجيدًل آمنظمة آعدلئية آأفرلدأعم ل آضد آسلبي آغرض /آذلت

أعم لآعدلئيةآمنآخلالآقولعدآمعينةآتكونآسلبيةآ:آمجموع تآمعينة،آتمييزآمؤسسيآغيرآمب شر
نقلَ آمنآ/آأفع لآغيرآودُّةآُّتمآلَّتعبيرآعنَ آ:آوهن كآأُّضً آتمييزآَّفظي.آ37مجموع ت/َّبعضآلأففرلد

آ.خلالآلَّكلم ت
آ آبعد آلَّسرُّة"سم عآلأفخب ر آآ لَّتيآنقلَ" آلأفكبر، آإلىآللمنزلآإرج عشقيقه آعلىآلَّفور نم آ.

لَّوحيدةآمنآخلالآآتَ هآلبنتهآهوخيبآأملآهصرخآعنآغضب.آعندم آوصلآإلىآللمنزلآهوتف شآهغضب
 آ،آَّكنآعندمفرصةآَّلدف عآعنآنفسَ آعوشةآهلمآأعط.آكلم تهولَّصرلخآفيآللمنزلآبآلَّتحدثآبقسوة
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آغضبه آتص عد آنفسَ ، آعن آلَّوحيدة آلبنتَ  آدلفعت آلأفخب ر. آهِه آحقيقة آأن آمن آلَّرغم آعلى
 .علىآهِلآلَّنحوآتصرفآهلمآُّتمآلَّكشف،آإلَآأن"آلَّسرُّة"

آ آسلوك آأظَر آلبنآللمتمثلآفيآلَّتحدثآبقسوةآ"أنا"شخصية آدلفع آعنآتولَّصرلخآعندم  ه
للمتَورةآآلهك نآأفع".آع هرةلَّ"آةآمنآخلالآوصفآلبنتَ بوق حةآشدُّدآتحدث.آتمييزلًآَّفظيً آَ نفس

ي ةآفيآلَّبحرآلَّكثيرآأنآهآللحعلم.آبخلفيةآحي تهآلَّشخصيةآلَّتيآُّقضيهآكثيرلًآفيآلَّبحرأُّضً آآمدفوعة
نآأفنآَّديآتصورلتآنشأآهِلنآلَّسلوك .آ،آوُّتصرفآبسرعةآفيآمولجَةآلأفمولجآولَّرياحُّعيشآبجد

آق َّهآشقيقهلَّوحآمسبقةآعنآلبنته آلأفكبرآيدةآمنآخلالآتصدُّقآم  آثبوتآ. علىآلَّرغمآمنآعدم
آزآصحةآ آحتىآأننأصدقهآدونآلَّآللذَّك،آم  آلبنتهآىلمآأعطآهرغبةآفيآإثب تآصحةآلأفخب رآأولًَ،

هِلآُّتولفقآمعآنظرُّةآلَّتحيزآلَّتيآتنصآعلىآ.آم آحدثآباَّفعلآتفرصةآَّلدف عآعنآنفسَ آوشرح
حتىآأنهآهآتلبنآعلىَّلتحيزآآ"أنا"شخصيةآآَّقدآتعرض.آفعلآيحدثآبسببآلَّتحيزآأنآلَّتمييزآهو
آلَّتمييز آآم رس آزوجتهآآعلىلَّلفظي آلإخ فة آللمفرط آولَّصرلخ آبقسوة آلَّتحدث آخلال آمن طفله

آ.وطفله
 
أنآلبنتيآتصرآعلىآبرلءته آكنتآك َّغرُّقآلَِّيآُّتشبثآبقشتةآتلوحآَّهآوهوآَُّوىآغلىآ"

لأفعم ق،آَّكنآألَآيجوزآأنآلَّبنتآتدبرآحيلةآَّلفرلر؟؟آوق َّتآزوجتيآفيآضرلعةآوآلَّدموعآتغرقآ
آ(72صآ".آ)لَآنعطيَ آفرصتَ ؟؟آلمياآ:آ"عيونه آوأهدلبه 

آ
لهتزلزآآ،آتسببآذَّكآفيأنآُّفحصَ آطبيبآهبأنه آبرُّئةآوطلبآمنآعوشةبعدآسم عآكلامآ

غيرآح سمآآ"أنا" نآشخصيةآبينم آك.آتأكدةآجدًلآمنآقدلستَ ةآمعوشك نتآ.آطفيفآَّلارتي ح
آمثلآلَّشخصآلَِّيآغرقآفيآل آلمحيطآوتعلقآعلىآلَّقشآلَّع ئمَّلغ ُّة آك. قلقةآآ"أنا" نآشخصية

آبشأنآللموقفآ آلَِّيآحدثآفيآذَّكآلَّوقتَّلغ ُّة آآمنآناحية،آصدق. آلَّتيآنقلَ آتم مً  لأفخب ر
هآتهآتفيدآبأنآلبنتببعضآللَرتي حآعندم آسمعآكلم تآلبنآشقيقهآلأفكبر،آَّكنآمنآناحيةآأخرىآشعر

 .ئةبرُّ
لأفكبرآأوآآشقيقهلَِّيآهوآفيآشكآبينآلَّوثوقآبآ"أنا"شخصيةآإنآرؤُّةآللح َّةآلَّتيآمرآبه آ

لَّنمطيةآُّفَمآبشكلآآةبأنآلَّشخصآللمستَدفآمنآلَّصورآآيرسلَّوحيدةآتتولفقآمعآم آنقلهآمآلبنته
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غ َّبً آ.آأوآمجموعتهآللمتعلقةآباَّوصمةآللَجتم عيةآ تآأوآلَّتسمي تآللمفروضةآعليهآوأوآبآخرآلَّسم
آُّتسببآهِلآفيآشعورآلَّضحيةآباَّقلقآوللحِرآلَّشدُّدآعندآلَّتع ملآمعآمَ آلرتب طً آم  مةآمرتبطة

لَّنمطيةآآةإنهمآُّفَمونآأنآللآخرُّنآسيع ملونهمآوفقً آَّلصورآ.آوثيقً آباَّوصمةآللَجتم عيةآللمرتبطةآبه 
آلَّصورآعنَم آهِه آسيعكسآوُّؤكد آذلتآلَّصلة آللمَ م آفي آسلوكَم آأن آويخشون آلَّنمطيةآة، هِلآ.

منآقلقَمآوُّزُّدآمنآللمشكلةآهيآأنآهِلآُّزُّدآ.آ(stereotype)آُّسمىآتهدُّدآلَّصورةآلَّنمطية
آ.38إع قةآأدلئَم
يميلآلَّن سآإلىآتصنيفآمظَرآللخص ئصآ.آلَّنمطيةآهيآشكلآمنآأشك لآلَّتحيزآصورةلَّ

آلَّفئة آعلى آبن ءً آَّلآخرُّن آوغيرآآ،وللجنسيةآ،وللجنسآ،ولَّعرقآ،لَّسلوكية آلَّلفظي آلَّتولصل وظَور
آ.لَّلفظي

.آلَّنمطيةآللَجتم عيةآولَّصورةآلَّصورآلَّنمطيةآلَّفردُّةآبين(آ1681)يميزآهندرُّجآتاجفيلآ
آمع آهو آلَّصورةكم  آفإن آلستخلاصآآروف، آخلال آمن آلَّفرد آبه  آتعميم تآُّقوم آهي لَّنمطية

،آمنآخلالآلَّتصنيفآ صآآخرُّنآبحجمآولسعآومس فةآمعينةلستنت ج تآحولآخص ئصآأشخ
آ آل)للمعرفي آلَّتجربة آعلى آَّفردُّةبن ءً آباَّصورة(. آللمقصود آهو آلَّفردُّةآهِل آلَّنمطية آتحدثآبينم.  

ولنتشرتآإلىآآةآلَّنمطيةآتقييمً آلمجموعةآمعينة،لَّصورآلَّنمطيةآللَجتم عيةآعندم آأصبحتآلَّصورآ
آأخرى آلجتم عية آمجموع ت آلَّصورآوباَّت لي. آأن آُّبدو آتنظيمَ آآة، آتم آقد آللَجتم عية لَّنمطية
 .لَّنمطيةآمنَجً آجيدًلآةبطرُّقةآتَعلآمحتوىآلَّصورآ

آنآ آمن آفرُّدة آلَّنمطية آلَّصور آمن آلَّشخصيةلَّعدُّد آلَّتجربة آعلى آوتعتمد آوَّكنآوعَ  ،
آوكَِّك آآخرُّن آبأشخ ص آوللَرتب ط آللخبرة آعن آناتج آللخ صةآبعضَ  آللمجموعة آأعض ء .آمع

آلَّصوآَّكلَِّ آتكون آأن آيمكن آفيآبعضآلأفحي ن، آمعقدة آلَّنمطية آتغطيآرة آللمث ل آعلىآسبيل ،
،آكيفيةآتنفيِآضمنآأُّضً آأشي ءآخ صة،آعلىآسبيلآللمث لأنآتتيمكنآ.آعددًلآمعينً آمنآلَّسم ت

 .36لَّكوم آإلىآذآ،لَّسلوك
للمحيطآفيآذَّكآللَجتم عيةآلَّتيآك نتآموجودةآفيآللمجتمعآآأنآوصمةآ"أنا"شخصيةآآأدرك
آك آلبنتهآتلَّوقتآك ن آُّبحرآأفكثرآمنآتسعةآلَّوحيدةآوجدتآمعدةآمتضخمةآعندم  نآزوجَ 

أص بآباَِّعرآآهإنآوجودآهِهآلَّوصمةآلَّتيآلمآُّثبتآصحتَ ،آجعل.آَ ت،آولَآُّعُرفآمنآحملأشَر
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آ آإلى آللإجرلءلتوأميل آلتخ ذ آفي آلَّتسرع آَّكنن. آوصرخ، آشدُّدة آسرعآهتحدثآبوق حة آلتخِة آم 
آ نأُّضً آقلقةآجدًلآبشأنآح َّتهآفيآذَّكآلَّوقت،آكآ نك.آمس رآفيآذَّكآلَّوقتآَّيقومآبهآأفضل

آمنآأنآتكتشفآلَّبل آقلقً  آبأكملَ  آحدثآباَّفعلآلَبنتهدة آم  آك. آأُّضً آحرُّصآًآ نمنآناحية،  
آفيآذَّكآلَّوقت آإلىآللمستشفىآفيآعلىآح َّته آوزوجته آلبنته آأنآيأخِ آهو آوك نآشكلآحِره ،

ب رآلَّتيآتمآصمتآلَّليلآبعدآأنآأقنعتهآزوجتهآباَّدموعآبإعط ءآلبنَم آفرصةآلإثب تآحقيقةآلأفخ
آ.لَّيومآحتىآلَآُّعرفآأحدآأنهمآفيآللمستشفىآحقً آألَآيأتيآذَّكآفيآذَّكآلَّوقت،آتمني.آنشره 

 
حينم آعدتآإلىآخورفك ن،آكنتآأحملآلَّورمآلَِّيآلستأصلتهآلَّطبيبةآوكأنيآأحملآأثمنآآ"

وهرولآللجيرلنآمنآكلآصوبآَّيشَدولآلأفعجوبة،آوبعضآلَّرج لآَُّمسونآفيآأذنيآ..كنوزآلَّدني 
آ(73آص".آ)مبروك
آ

إلىآمسقطآرأسَمآآهوع ئلت"آأنا"آشخصيةآعدتآ،بعدآأنآخضعآعوشةآَّفحصآمنآقبلآلَّطبيب
َّيسآأفيآ.آرط نآخبيثُّرجعآإلىآسآعوشةشفآأخيرلًآأنآسببآتضخمآمعدةآلكت،آفيآخورفك ن
آآخر آلَّسرط نيآللخبيثآبعن ُّةآحمل.آشيء آلَّورم آ. آلَّسرط نآهيآأثمنآكنز .آفيآلَّع لموكأنآكتلة

 آيمكنآملاحظةآأنآللجيرلنآآمنولآأُّضآً،آطلاق آمم آقلتهآفيآلَّقصةآلَّقصيرةلن.آهتولفدآللجيرلنآَّتَنئت
آَّتَنئتعن.آعوشةباأفخب رآلَّتيآلنتشرتآعنآ علىآآهدم آكشفتآلأفخب رآللحقيقةآأخيرلً،آلجتمعول

 .عوشةإثب تآبرلءةآ
َّكنآإذلآك نآ.آأع لجآلَّورمآلَّسرط نيآللخبيثآلَِّيآتمكنآلَّطبيبآمنآإزلَّتهآمثلآكنزآثمين

أفنهآثبتآآهلَُِّّنآهنأونآهإذلآنظرآإلىآردآجيرلن.آَّلمب َّغةآفيآذَّكآدلعيآفلاآئةهآبرُّتُّعتقدآأنآلبن
ُّشكلآهِلآللموقفآمنآللجيرلنآ.آ،آك نآهِلآطبيعيً عوشةلأفخب رآلَّتيآك نتآتنُشرآعنآأخيرلًآأنآ

لَّنمطيةآآةبن ءًآعلىآلَّصورآآفَمآأنآللآخرُّنآُّع ملونهآوع ئلتهُّ.آهسبةآَّتهدُّدًلآَّلصورةآلَّنمطيةآباَّن
آ.شدُّدآللحِرآعندآلَّتع ملآمعآللجيرلنآهلَّقلقآويجعلآعنَم،آوهِلآُّسبب

آتل آأن آذلتآصلة آولَّتيآتبدو آلَّقوُّة آلَّنمطية آونآحكمآشخصآم يمكنآَّلصور فيآظلآ.
آَّل آيمكن آمعينة، آَّدىآآصورةظروف آللَنطب ع آوتقوي آوتشجع آللآرلء آتشوه آأن آأُّضً  لَّنمطية

 تآحولآلَّشخصآونآللمعلومعندم آتكونآلَّصورةآلَّنمطيةآقوُّةآبم آفيهآلَّكف ُّةآوتك.آشخصآم 
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،آُّتسببآأخيرلً.آنآتشوهآبمَ رةآحكمآلَّشخص،آيمكنآَّلصورةآلَّنمطيةآأغيرآولضحةآأوآغ مضة
آلَّشخص آعندم آُّتع رضآسلوكآهِل آفيآقي مآلَّشخصآبتقييمآشخصآآخرآبشكلآأكثرآتطرفً 

آلَّنمطية آلَّصورة آمع آَّل. آقوُّةآصورةيمكن آتكون آعندم  آخ صة آكيفآُّنظرآلَّنمطية، آتحدد آأن ،
 .42لَّشخصآإلىآللآخرُّنآوعندآتفسيرآلأفحدلث

آأعلاه آلَّشرح آعلى آبن ءً آجدًل آللمحتمل آمن آَّدُّ، آلَّلُِّن آولَّقلق آيحدثآلَّقلق آهأن كِرآ. ت
فيم آُّتعلقآبالمش كلآلَّتيآآجيرلنهآفيآذَّكآلَّوقت/مطيةآلَّتيآك نتآموجودةآفيآمجتمعهلَّصورآلَّن
/آلآوحِرلًآعندآلَّتف علآمعآمجتمعهجعلتهآللح دثةآفيآذَّكآلَّوقتآأكثرآحِرآً.آهوآوع ئلتهآولجَه

،آوك نآخ ئفً آمنآأنآأفع َّهآيمكنآأنآتؤكدآلَّصورآلَّنمطيةآلَّتيآك نتآموجودةآفيآذَّكآيرلنهج
آلَّوقت آعدتآ. آعندم  آذَّكآأُّضً  آتَلى آآوقد آللمستشفىآهوع ئلتآ"أنا"شخصية آوتَمعآمن ،

للجيرلنآأُّضً آلأفخب رآآ،آأكدلنطلاق آمنآلَّقصة.آةعوشبعضَمآعلىآإثب تآبرلءةآآئهللجيرلنآوهن
 .هََِّّكآعندم آتمآإثب تآصحةآلأفخب رآذهبولآَّتَنئ.آةعوشةكآلَّوقتآبشأنآللمتدلوَّةآفيآذَّ

 
لم آهِهآلَّضجةآكلَ ؟؟آقلتآ:آفقدآوقفآأخيآحسينآمكفَرآلَّوجهآخجلًاآوأخِآُّتمتم"

لَّصغيرآمنآقدآأنقِتآع لمن آ..هِهآلَّقطعةآلَّلحمية..لَّعلمآنورآياآحسين:آوأناآفيآقمةآلَّسع دة
نسيتآأنآأسردآج دثاآًقديم ً،آ..آزوجتكآترُّدآأنآترلك:آوملتآعلىآصَرىآخميسآق ئلاآً..لَّدم ر

آص")آ..وهوآأنآلبنتيآعوشةآك نتآقدآرفضتآلَّزولجآمنآلبنآعمَ آحسين،آوأناآكنتآفيآصفَ 
آ.(73

آ 
آولَّرض آكشفتآللحقيقةآمنآللخبرآللمتدلول،آشعرآآبعدآأن أحنىآشقيقهآلأفكبرآ.آباَّسع دة

آأنآلَّقض ياآلَّتيآتمآللإبلاغآعنَ  آُّعلم آوهو آسأل.آحتىآللآنآغيرآصحيحةآرأسهآخجلًا آكم 
آأنآللمعرفةآمآوضوع تآلَّتيآتمآتدلوله آحتىآللآن،آفأجبهآمنآأُّنآأتتآللمشقيق صب حآبسع دة

آللهلاكآمنويمكنآأنآتس عدناآ آتهدُّدتدلولآبسببآللموضوعآللم،آوهوآأحدآأسب بآمت بعةآهِل
آ."أنا"شخصيةآآشعرآبهُّلَّنمطيةآلَّتيآآةلَّصورآ
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،آفقطآأفنهآَّشخصآم آبن ءًآعلىآتصنيف تآذلتيةلَّنمطيةآهيآإعط ءآسم تآمعينةآآصورةلَّ
،آويمكنآأنآُّكونآأُّضً آإعط ءآهِهآلَّسمةآأمرلًآإيج بيً آيمكنآأنآُّكون.آُّنحدرآمنآتلكآللمجموعة

 .41سلبيً 
لَّتغييرآمنآآلَّنمطيةآأشي ءآتؤثرآعلىآلَِّلتآويمكنآأنآيمنعآوجوده آةلَّصورآيمكنآأنآتكونآ

آللحدوث آَّ. آَّنفسَ آصورةيمكن آولقعً  آتخلق آأن آأُّضً  آلَّنمطية آلأفح. آك نتآهِه آَّو ك مآحتى
يمكنآأنآ.آك نتآحقيقيةآباَّفعلآآللمسبقةآغيرآصحيحةآفيآلأفس س،آفإنه آيمكنآأنآتوجدآكم 

لَّتحيزآأُّضً آإلىآإضع فآأدلءآلَّفردآولَّتأثيرآعلىآكيفيةآتفسيرآتؤديآللَفترلض تآلَّسلبيةآحولآ
 .42لَّفردآَّلتمييز

آصورةلأففرلدآلَُِّّنآيختلفونآعنآلَّمخ طبةآ.آلأفحك مآلَّص درةآفيآلَّبدلُّةآدلئمةآفيآطبيعتَ 
لضطرلبآللَنتب هآعندآ:آلَّصورةآلَّنمطيةتهدُّدآآ.َّلق عدة"آلستثن ءلت"لآلعتب رهمآلَّنمطيةآمنآخلا

آ آسلبيةمولجَة آنمطية آلَّسلبيةصورة آلَّنمطية آلَّصورة آلَّشخصآمق بل آتقييم آُّتم آ، علىآعكسآ.
،آللمولقفآلَّتيآُّكونآفيَ آَّتَدُّدآلَّصورةآُّغرسآسمعةآللمرءآفيآمفَومآلَِّلتآلَّتخمينآلَِّلتيآلَِّي
آ.43لَّنمطيةآتأثيرآفوري

للحكمآ،آوعندآسيم آعندم آُّتمآلَّتمسكآبه آبحزمآ،آلَلتحيزآولَّصورآلَّنمطيةآعولقبآمَمةَّ
آغيرآمأَّوفينعلىآأفرل آلد آوعندآتحدُّد آبمجموع تآك ملة، آتشكيلَ آ.َّسي س تآللمتعلقة ،آبمجرد

آلَّتغييرآةتميلآلَّصورآ آومق ومة آنفسَ  آإلىآإدلمة آلَّنمطية آللخ صآمنآ. آُّصنعونآولقعَم آأنهم كم 
آ.خلالآلفترلض تآتحققآذلته 

آبجعلآ آلَّنمطية آلَّصورة آلَّشخصآمنآخلالآتهدُّد آأدلء آُّقللآمن آأن آأُّضً  آَّلتحيز يمكن
آإَّيَمآبطرُّقةآنمطيةلَّن سآُّعتقدونآأنآللآخرُّنآسوفآُّنظرونآ لَّنمطية،آخ صةآآصورةيمكنآَّل.

آ.44،آتحدُّدآكيفيةآإدرلكن آَّلأشخ صآوتفسيرآلأفحدلثعندم آتكونآقوُّة
آلَّقصةلنطلا آفي آللموصوفة آلَّظروف آمن آق  آك ن، آأنه آلَّبدلُّة آمنِ آنرى آأن هن كآآيمكن

آيجعلآمنآلَّسَلآ.آوبينآشقيقهآلأفكبر،آحسينآه تآلجتم عيةآوتولصلآضعيفآبينعلاق وهِل
آآهعلي آُّأن آوأن آمتحيزلً آُّكون آعندم  آلأفكبرشقيقَآكونآمعُّتصرفآبتَور آه آشقيقهآ. آأبلغ ث
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آفيآللمجتمعلأفك آللمتدلوَّة آيرلنآفيآذَّكآلَّوقتآبشأنآللج/برآلأفخب ر آلبنة لَّوحيدةآآ"أنا"شخصية
منآلَّتحدثآبقسوةآآَورآوحيرةآفيآذَّكآلَّوقتآحتىآتمكنصرفتآبتُّآهكم آأن.آةعوشللمسم ةآ

دآحتىآثبتآأخيرلًآأنآلبنتهآلَّوحيدةآبرُّئةآبع.آمعآلبنتهآلَّوحيدةآولَّتحدثآبصوتآع لٍآمعآزوجته
فآعنآ آتمآلَّكشللخبرآخجلًاآعندمآهلأفكبرآلَِّيآنقلآَّآشقيقةكم آ.آفحصَ آمنآقبلآلَّطبيب

ولجآمنآولفقتآفيآللم ضيآعلىآرغبةآلبنتهآلَّوحيدةآفيآلَّزآآعلىآأنهللحقيقةآفيآذَّكآلَّوقتآوأدركآ
 .حسينلبنآشقيقهآلأفكبر،آ/لبنآعمه

آيجعآةإنآلَّشعورآباَّتَدُّدآمنآلَّصورآ آلَُّّآلهلَّنمطيةآهوآم  آقيلآفيآهِه قصةآتصرفآكم 
صَرهآخميسآلَِّيآلمآُّكنآسوىآرفيقهآفيآ،آلقتربآمنآأفكبرلآبشقيقهبعدآلَّتحدثآ.آلَّقصيرة

آلَّوقتآللح دثةآآ،آوُّبدوآأنهآنسيرؤُّتهآتأرلدآعوشةوق لآأُّضً آلخميسآإنآ.آلمكتبل طوللآهِل
 .أبه آوولفقآ لَّزولجآمنآلبنآحسينآوعمَآتآعوشة،آألَآوهيآرفضلَّقديمة

آ
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آ
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 الرابع الباب
 

 الخاتمة
 

آ آلَّنفسية آلَّتعبيرآعنآللمش كل آلَّتيآتحدثآفيآللمجتمعآفيآعملآيمكن آللمختلفة للَجتم عية
لَّعملآلأفدبيآهوآلَّتعبيرآلَّدلخليآَّلشخصآمنآخلالآلَّلغةآعنآطرُّقآلَّتصوُّرآوهوآجسرآ.آأدبي

آللحي ة آولقع آإلى آللَجتم عية. آللحي ة آتغطية آعلى آق درة آللمعنية آللَجتم عيآ،للحي ة آ،ولَّتف عل
 .ولَّشخصي تآوغيره آ،ولَّعلاق تآللَجتم عية

آ
آآ آإجرلء آلَّ"آعلىبحثآبعد آلَّع رتحليل آلَّقصيرة آأنآَّنجيبآلَّكيلانيآتحيزفيآلَّقصة آيمكن ،

آ:نختتم
آلَّلغآ.1 آللإسترلتيجية آبنوع آَّلع ر آلَّقصيرة آلَّقصة آفي آتحيز آوُّةُّوجد آمختلفةآ: آكلم ت لستخدلم
(difference)آوللمق رنة،آولَّتعميم،. 
آ2 آل. آأشك ل آلَّقصيرة آلَّقصة آفي آلَّولردة آلَّتحيز آتشملَّع ر آلأففع لوللمآ،للمولقف: آإلى ،آيل

آ.وللمعتقدلت
آللمولقف آهِه آلَّفعل،وللمآ،تنشأ آإلى آعلىآآيل آلَّشخص آتأثير آبسبب آلَّشخص آفي وللمعتقدلت

آ.آَّعلاق تآللَجتم عيةللآخرُّنآسولءآعلىآللمستوىآلَّفرديآأوآفيآل
آصورةولَّتَدُّدآباَّع رآهوآلَّتمييزآَّفيآلَّقصةآلَّقصيرةآآوجودةلَّشخصي تآللمآعلىنتيجةآلَّتحيزآ.آ3

آ.لَّنمطية
آذَّك آعلى آهوعلاوة آباَّتحيز آلَّتَدُّد آتأثير آفإن آ)، آأ: آفيآ( آتستمر آلَّتي آلَّنمطية لَّصور

آ)لَّشخص آب. آلَّن سآآةلَّصورآ( آبجعل آشخصآأوآمجموعة آتقللآمنآأدلء آلَّتيآيمكنآأن لَّنمطية
آ،لىآمولقفلَّتأثيرآع(آج.آ)ُّعتقدونآأنآلَّعدُّدآمنآلَّن سآسوفآُّنظرونآإلىآأنفسَمآبطرُّقةآنمطية

 .وأحك مآللآخرُّنآفيآللمولقفآللمختلفةآ،وسلوكي ت
آ
آ
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