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PENGARUH DISPOSISI MATEMATIS TERHADAP HASIL BELAJAR
MATEMATIKA SISWA KELAS VIII PADA MATERI STATISTIK DAN
PELUANG DI SMP MAARIF BOROBUDUR TAHUN AJARAN 2021/2022

Oleh: Muh Anang Ma’ruf
NIM: 15600057

ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui: 1) apakah disposisi
matematis berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar matematika
siswa; 2) berapa besar pengaruh disposisi matematis terhadap hasil belajar
matematika siswa.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian ex-
post facto korelasional. Penelitian ini dilaksanakan di SMP Ma’arif Borobudur
tahun ajaran 2021/2022 dengan populasi siswa kelas VIII yang terdiri dari tiga
kelas. Sampel yang digunakan sebanyak 25 siswa dengan menggunakan teknik
pengambilan sampel purposive sampling. Instrumen pengumpulan data dalam
penelitian ini yang digunakan adalah instrumen skala disposisi matematis. Teknik
analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis regresi linier
sederhana. Peneliti melakukan uji prasyarat analisis terlebih dahulu sebelum
melakukan analisis regresi linier sederhana.

Hasil uji analisis regresi linier sederhana diperoleh persamaan regresi ¥ =
81,688 + 0,067X. Artinya bahwa setiap peningkatan skor disposisi matematis
sebesar 1, maka hasil belajar matematika juga akan meningkat sebesar 0,067.
Berdasarkan hasil analisis data penelitian menunjukkan bahwa: (1) berdasarkan
hasil uji hipotesis diperoleh koefisien regresi variabel disposisi matematis yaitu
sebesar 0,067. Hal tersebut memperlihatkan bahwa koefisien regresi variabel
bebas bernilai positif, yang artinya terdapat pengaruh positif disposisi matematis
terhadap hasil belajar matematika siswa, serta diperoleh Fhitung = 0,094 < Ftabel
= 4,28 dan besarnya signifikansi adalah 0,762 > 0,05, sehingga dapat diartikan
disposisi matematis tidak berpengaruh secara signifikan terhadap hasil belajar
matematika. Jadi dapat disimpulkan bahwa disposisi matematis berpengaruh
positif tetapi tidak signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa; (2)
Besarnya pengaruh disposisi matematis terhadap hasil belajar matematika siswa
adalah sebesar 0,4%, sedangkan sisanya sebesar 99,6% dipenagruhi oleh variabel
lain.

Kata kunci: Disposisi Matematis, Hasil Belajar Matematika Siswa
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan salah satu faktor yang sangat penting untuk
meningkatkan kualitas sumber daya manusia dalam bermasyarakat, berbangsa
dan bernegara. Menurut Sugihartono dkk (Muhammad Irham & Novan Ardi
Wiyani, 2014, hal. 19), pendidikan didefinisikan sebagai usaha sadar dan
terencana yang dilakukan oleh pendidik untuk mengubah tingkah laku
manusia, baik secara individu maupun kelompok yang bertujuan untuk
mendewasakan manusia tersebut melalui proses pengajaran dan pelatihan.
Pendidikan juga didefinisikan sebagai upaya pembelajaran pengetahuan,
keterampilan, dan kebiasaan sekelompok orang yang diturunkan dari satu
generasi ke generasi berikutnya melalui pengajaran, pelatihan dan penelitian
(Hamid Darmadi, 2019, hal. 6). Sehingga, dapat disimpulkan bahwa
pendidikan adalah usaha sadar dan terencana melalui kegiatan belajar dan
pembelajaran yang melibatkan siswa dan guru yang bertujuan untuk
mendewasakan manusia.

Salah satu mata pelajaran yang diterapkan di berbagai sekolah di
Indonesia yaitu salah satunya mata pelajaran matematika. Matematika adalah
ilmu universal yang mendasari perkembangan teknologi modern, mempunyai
peran penting dalam berbagai disiplin dan mengembangkan daya pikir manusia
(Moch. Masykur Ag dan Abdul Halim Fathani, 2009, hal. 52). Matematika
juga merupakan salah satu pelajaran pokok dalam setiap jenjang pendidikan.
Tidak hanya itu, matematika merupakan ilmu yang memiliki peranan penting
bagi kemajuan peradaban manusia (Mahasiswa Tadris Matematika Angkatan
2019 (Kelas DPPM A), 2020, hal. 7). Matematika merupakan suatu cabang
yang memegang peranan penting dalam perkembangan ilmu-ilmu yang
lainnya, sehingga matematika dapat digunakan dalam memecahkan masalah di

kehidupan sehari-hari. Balajar matematika merupakan suatu kegiatan dalam



mempelajari matematika dan harus melalui proses yang bertahap dan berurutan
sesuai dengan tahapan yang telah ditentukan. Selain itu, dalam pelajaran
matematika terdapat konsep-konsep atau rumus-rumus matematika yang perlu
dipahami dan dipelajari oleh setiap siswa.

Belajar adalah aktivitas mental/psikis yang berlangsung dalam interaksi
aktif dengan lingkungan yang menghasilkan perubahan-perubahan dalam
pengetahuan, keterampilan dan sikap (Purwanto, 2010, hal. 39). Belajar
merupakan salah satu proses yang dilakukan oleh seorang siswa untuk
mencapai tujuan yang diharapkan. Dalam perspektif agama islam, belajar
merupakan kewajiban bagi setiap muslim agar memperoleh ilmu pengetahuan
dalam rangka meningkatkan derajat kehidupan mereka. Hal ini terkandung
pada ayat Al- Qur’an yang menjelaskan tentang keutamaan menuntut ilmu.
Salah satu ayat yang menjelaskan tentang keutamaan menuntut ilmu yaitu dan
Q.S. Al Alaq ayat 1-5. Dalam surat ini Allah SWT menyebutkan anugrah apa
yang telah diberikanNya kepada manusia yaitu mengajarkan apa-apa yang
tidak dia ketahui. Di dalam surat ini Allah SWT menegaskan keutamaanNya
dengan mengajari manusia dan mengutamakan manusia dengan ilmu tersebut
(Zulfahmi Lubis, 2016, hal. 239).

Pembelajaran matematika merupakan salah satu pembelajaran yang
dapat melatih dan mengembangkan kemampuan berpikir. Sebagaimana
yang dijelaskan BSNP dalam Permendiknas No 22 Tahun 2006
bahwa matematika merupakan ilmu  universal yang mendasari
perkembangan teknologi modern, mempunyai peran penting dalam
berbagai disiplin dan memajukan kemampuan berpikir manusia dinyatakan
Depdiknas (Annajmi, 2018, hal. 2). Oleh karena itu matematika perlu
diberikan kepada semua orang, karena dapat mengembangkan dan melatih
kemampuan berpikir secara sistematis, logis, kritis dan kreatif. Hal ini
sesuai dengan yang dinyatakan oleh Sundayana (Elfina, 2020, hal. 221)
bahwa matematika adalah bekal bagi siswa untuk berpikir logis, analitis,

sistematis, kritis dan kreatif. Kemampuan tersebut diperlukan agar siswa



memiliki kemampuan untuk memperoleh, mengelola, dan memanfaatkan
IPTEK secara tepat.

Hasil belajar adalah hasil yang diberikan kepada siswa berupa penilaian
setelah mengikuti proses pembelajaran dengan menilai pengetahuan, sikap
keterampilan pada diri siswa dengan adanya perubahan tingkah laku (Teni
Nurrita, 2018, hal. 175). Perubahan yang terjadi pada diri individu yang
belajar, bukan saja perubahan mengenai pengetahuan tetapi kemampuan untuk
pembentukan kecakapan, kebiasaan sikap, pengertian penguasaan dan
penghargaan dalam diri individu yang belajar. Menurut Firmansyah (Iman &
Firmansyah, 2019, hal. 357) hasil belajar matematika adalah hasil akhir yang
dimiliki atau diperoleh siswa setelah ia mengalami proses belajar matematika
yang ditandai dengan skala nilai berupa huruf atau simbol atau angka, dan hal
ini biasa dijadikan tolak ukur berhasil atau tidaknya siswa tersebut dalam
pembelajaran matematika. Proses pencapaian hasil belajar matematika siswa
dipengaruhi oleh banyak faktor. Menurut Syah (Lamirin, 2021:17-24) faktor-
faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa ada dua yaitu faktor internal dan
faktor eksternal. Faktor internal merupakan faktor yang berasal dari dalam diri
siswa. Faktor internal meliputi dua aspek yaitu fisiologis dan psikologis.

Faktor psikologis merupakan faktor yang berasal dari sifat bawaan siswa
dari lahir maupun dari apa yang telah diperoleh melalui kegiatan belajar.
Adapun aspek-aspek yang tercakup dalam faktor psikologis adalah intelegensi
atau kecerdasan, sikap siswa, bakat, minat, dan motivasi. Faktor psikologi yang
pertama adalah intelegensi atau kecerdasan, berarti semakin tinggi tingkat
pemahaman siswa, maka semakin memuaskan hasil belajar yang diperoleh
siswa. Faktor psikologis yang kedua yaitu sikap, sikap siswa terhadap
matematika mempengaruhi hasil belajar siswa diantaranya sikap percaya diri,
sikap menghargai kegunaan matematika dalam kehidpan sehari-hari. Faktor
psikologi yang ketiga yaitu bakat, artinya sebuah kemampuan yang dimiliki
siswa secara alami dan bisa dikembangkan dalam belajar matematika. Faktor
yang keempat yaitu minat, artinya ketertarikan siswa untuk belajar matematika,

menyelesaikan soal dan tugas secara sadar berdasarkan keinginan diri sendiri.
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Faktor yang kelima yaitu motivasi, artinya siswa memiliki kesungguhan untuk
belajar dan menyelesaikan tugas agar memperoleh nilai yang bagus.

Berdasarkan penjelasan diatas dapat diketahui bahwa indikator-indikator
disposisi matematis termasuk dalam faktor psikologis yang mempengaruhi
hasil belajar siswa. Menurut Katz, disposisi adalah kecenderungan untuk
berperilaku secara sadar (consciously), teratur (frequently), dan sukarela
(voluntary) untuk berperilaku tertentu yang mengarah pada pencapaian tujuan
tertentu yang diinginkan. Perilaku-perilaku tersebut diantaranya adalah percaya
diri, gigih, ulet, rasa ingin tahu, dan berpikir fleksibel. Disposisi matematika
dalam konteks pembelajaran, berkaitan dengan bagaimana siswa bertanya,
menjawab pertanyaan, mengkomunikasikan ide-ide matematis, bekerja dalam
kelompok, dan menyelesaikan masalah (Shodikin Ali, 2015, hal. 181-182).

Feldhaus mendefinisikan disposisi matematis sebagai (a) keyakinan dan
sikap seseorang terhadap matematika, (b) keefektifan matematika bagi
seseorang, dan (c) keyakinan seseorang terhadap kemampuannya dalam
menyelesaikan tugas-tugas matematika. Sehingga, dapat dikatakan bahwa
disposisi matematis merupakan suatu kecenderungan positif dalam berfikir dan
bersikap yang memandang matematika sebagai sesuatu yang logis, menarik
dan menghasilkan sesuatu yang berguna (Rohmah, 2018, hal. 6). Sejalan
dengan itu, National Count of Teachers of Mathematics (NCTM) juga
mendefinisikan bahwa disposisi matematis sebagai kecenderungan untuk
berpikir dan bertindak secara positif. Kecenderungan ini direfleksikan dengan
minat dan kepercayaan diri siswa dalam belajar matematika dan kemauan
untuk merefleksi pemikiran sendiri. Menurut National Count of Teachers of
Mathematics (NCTM) disposisi matematika mencakup beberapa komponen
sebagai berikut (Dedeh Tresnawati Choridah, 2013, hal. 199) :

Disposisi matematis harus ditumbuhkan pada setiap siswa. Dengan
disposisi matematis siswa akan benar-benar berkeinginan untuk belajar atau
memahami materi yang sedang dihadapinya. Jika siswa memiliki disposisi
matematis pada dirinya maka akan menciptakan diri siswa yang memandang

pelajaran matematika itu hal yang positif dan penting untuk diterapkan.
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Sehingga akan memunculkan hasil belajar siswa sesuai yang diharapkan,
karena siswa memahami materi-materi matematika termasuk konsep-konsep
dalam matematika. Dengan demikian, disposisi matematis sangat diperlukan
bagi siswa karena untuk meningkatkan hasil belajar siswa sesuai dengan yang
diharapkan.

Pada pembelajaran matematika, kebanyakan siswa menganggap bahwa
pembelajaran matematika merupakan pembelajaran yang sulit untuk dipahami.
Kadang saat memahami materi atau mengerjakan soal matematika, siswa
mengalami kesulitan untuk memahami atau menyelesaikannya, sehingga
membuat siswa merasa frustasi atau pusing untuk menyelesaikannya. Akhirnya
siswa tersebut timbul ketidakinginan untuk berfikir dan berbuat secara
matematis. Siswa tersebut akan timbul perasaan tidak percaya diri dalam
menggunakan matematika. Sehingga siswa tersebut tidak memperhatikan
pembelajaran matematika karena dianggapnya tidak penting. Hal tersebut
menyebabkan hasil belajar siswa yang didapat akan tidak sesuai dengan yang
diharapkan. Jika setiap diri siswa memiliki sikap positif berupa keinginan
maupun kesadaran untuk memahami materi yang dipelajarinya atau dalam hal
ini yaitu disposisi matematis maka siswa tersebut akan memperoleh hasil
belajar matematika yang baik.

Berdasarkan penelitian dari Lisa Ayu Lestari, dkk yang berjudul Analisis
Pengaruh Disposisi Matematis terhadap Hasil Belajar Materi Integral Tak
Tentu Siswa Kelas XII IPA 2 SMAN 4 Jember menyimpulkan bahwa terdapat
pengaruh positif disposisi matematis terhadap hasil belajar integral siswa. Dan
pada penelitian Merry lliana yang berjudul Pengaruh Diposisi Matematis
terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas VIII SMP di Kota Padang menyimpulkan
bahwa disposisi matematis tidak berpengaruh terhadap hasil belajar siswa kelas
VIII SMP di Kota Padang. Kedua penelitian tersebut memiliki hasil
kesimpulan yang berbeda, oleh karena itu peneliti tertarik ingin meneliti lebih
lanjut untuk mengkaji mengenai pengaruh disposisi terhadap hasil belajar

matematika siswa.



Berdasarkan penjelasan di atas, peneliti bermaksud akan melakukan
penelitian dengan judul skripsi “Pengaruh Disposisi Matematis terhadap
Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VIII pada Materi Statistik dan
Peluang di SMP Maarif Borobudur Tahun Ajaran 2021/2022”.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah pada penelitian ini
adalah sebagai berikut:
1. Apakah disposisi matematis berpengaruh positif dan signifikan terhadap
hasil belajar matematika siswa?
2. Berapa besar pengaruh disposisi matematis terhadap hasil belajar

matematika siswa?
. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah diatas, tujuan penelitian yang hendak
dicapai dalam penelitian ini adalah:
1. Untuk mengetahui pengaruh disposisi matematis terhadap hasil belajar
matematika siswa.
2. Untuk mengetahui besarnya pengaruh disposisi matematis terhadap hasil

belajar matematika siswa.
. Manfaat Penelitian

Penelitian yang akan dilaksanakan diharapkan dapat memberikan
manfaat diantaranya adalah sebagai berikut.
1. Secara Teoritis
Penelitian ini dapat memberikan sumbangan berupa kajian
konseptual tentang beberapa faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa,
salah satunya adalah disposisi matematis, sehingga penelitian ini dapat

berguna bagi khalayak umum, terutama guru matematika. Penelitian ini



diharapkan dapat menjadi motivasi terhadap perkembangan ilmu
pengetahuan.
2. Secara Praktis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi landasan dan bahan
masukan dalam melakukan penelitian yang lebih lanjut dengan
mengidentifikasi tentang apa pengaruh yang terjadi terhadap variabel satu
terhadap variabel penyebabnya. Selain itu juga menjadi sebuah nilai tambah
khasanah pengetahuan ilmiah dalam bidang pendidikan di Indonesia.
Adapun manfaat praktisnya adalah:
a. Bagi Siswa
Siswa dapat lebih termotivasi untuk meningkatkan hasil belajarnya
setelah mengetahui pengaruh disposisi matematis terhadap hasil belajar.
b. Bagi Guru
Penelitian ini  diharapkan dapat membantu guru dalam
memberikan alternatif solusi bagi siswa yang memiliki hasil belajar
yang belum memuaskan dengan mempertimbangkan disposisi
matematis yang dimiliki siswa, sehingga siswa tersebut dapat
memperoleh hasil belajar yang memuaskan.
c. Bagi Kepala Sekolah
Untuk menghimbau kepada para guru agar senantiasa memotivasi
dan menanamkan kepada siswa tentang pentingnya matematika di
kehidupan dan menumbuhkan sikap disposisi matematis pada diri siswa
serta pentingnya hasil belajar matematika siswa yang harus dicapai

dalam pembelajaran matematika.
E. Ruang Lingkup Dan Keterbatasan Penelitian

1. Ruang Lingkup
Adapun ruang lingkup dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.
a. Lokasi penelitian ini di SMP Ma’arif Borobudur

b. Subjek dalam penelitian ini adalah kelas V111



c. Hasil belajar yang digunakan adalah data hasil ulangan harian materi

statistik dan peluang.
2. Keterbatasan Penelitian
Adapun batasan-batasan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.

a. Penelitian ini dilakukan di SMP Ma’arif Borobudur pada semester genap
tahun ajaran 2021/2022.

b. Penelitian ini difokuskan untuk mengetahui pengaruh disposisi
matematis terhadap hasil belajar matematika.

c. Data disposisi matematis didapatkan dengan menggunakan skala
sedangkan data hasil belajar siswa berupa data hasil ulangan harian

materi statistik dan peluang.
F. Definisi Operasional

Istilah-istilah berikut untuk menghindari adanya penafsiran yang berbeda
serta mewujudkan kesamaan dalam pandangan dan pengertian yang berkaitan
dengan judul dari penelitian yang peneliti ajukan, maka perlu ditegaskan
beberapa istilah sebagai berikut:

1. Hasil Belajar Matematika
Hasil belajar matematika merupakan perubahan perilaku yang dimiliki
siswa meliputi aspek kognitif, aspek afektif, aspek psikomotorik yang
diperoleh dari suatu pembelajaran.
2. Disposisi Matematis
Disposisi Matematis adalah kecenderungan berpikir serta bertindak

positif dalam proses pembelajaran matematika.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan pada

bab sebelumnya, peneliti menarik beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1. Disposisi matematis berpengaruh positif tetapi tidak signifikan terhadap
hasil belajar matematika siswa kelas VIII SMP Maarif Borobudur tahun
ajaran 2021/2022.

2. Besarnya pengaruh disposisi matematis terhadap hasil belajar matematika
siswa kelas VIII SMP Maarif Borobudur tahun ajaran 2021/2022 vyaitu
sebesar 0,4% dan untuk sisanya sebesar 99,6% dipengaruhi oleh variabel

lain.
B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan pada
bab sebelumnya, peneliti memberikan saran untuk guru mata pelajaran
matematika dan peneliti selanjutnya, sebagai berikut:

1. Saran untuk Guru Mata Pelajaran Matematika

Setelah mengetahui bahwa terdapat pengaruh positif disposisi
matematis terhadap hasil belajar matematika siswa, maka guru mata
pelajaran matematika diharapkan agar dapat lebih memperhatikan disposisi
matematis yang dimiliki siswa, khususnya terkait aspek-aspek atau
komponen-komponen yang ada di dalam keduanya, pada saat pembelajaran
matematika supaya dapat memberikan hasil belajar matematika yang lebih
baik. Guru juga sebaiknya mampu menciptakan suasana pembelajaran yang
baik dan menyenangkan seperti menggunakan metode pembelajaran yang
kreatif atau dengan permasalahan yang ada pada kehidupan sehari-hari,
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sehingga siswa dapat menunjukkan atensinya dengan baik dan siswa
memiliki motivasi belajar yang tinggi. Dengan hal tersebut, diharapkan
disposisi matematis siswa dapat meningkat.
. Saran untuk Peneliti Selanjutnya

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa bahwa terdapat pengaruh
positif disposisi matematis terhadap hasil belajar matematika siswa. Namun,
masih banyak faktor-faktor lain yang juga dapat mempengaruhi hasil belajar
siswa, khususnya hasil belajar matematika. Dengan demikian, peneliti
selanjutnya diharapkan dapat menemukan hasil-hasil yang terbaru,
mengembangkan, dan memperluas wawasan yang berbeda untuk
mengetahui faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi hasil belajar
matematika siswa. Hal tersebut nantinya akan dapat digunakan untuk

meningkatkan hasil belajar matematika siswa secara maksimal.
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