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ABSTRAKSI 
 

Novel sebagai bagian dari karya sastra merupakan jagad realita yang  di 
dalamnya memuat berbagai peristiwa dan perilaku yang dialami dan diperbuat 
manusia (tokoh). Realitas psikologis adalah salah satu realitas yang sering kita 
jumpai dalam karya sastra. Secara spesifik realitas psikologis adalah kehadiran 
fenomena kejiwaan tertentu yang dialami tokoh ketika bereaksi terhadap diri dan 
lingkungannya. 

Dalam penelitian ini, peneliti mengangkat kondisi psikologis yang dialami 
salah satu tokoh yang bernama Sobirin dalam novel Al-nida Al-Khalid karya 
Najib Al-Kilani. Diawal kisahnya diceritakan, ia sering bersedih, menangis dan 
marah-marah dengan tanpa alasan yang jelas. 

Setelah melakukan penelitian dan peneliti kaitkan dengan kajian 
psikologis, maka dapat diketahui bahwa Sobirin berada dalam masa peralihan; 
dari masa remaja menuju ke masa dewasa, di mana ia telah siap untuk 
menyatukan identitasnya dengan orang lain, namun yang ia alami justru 
sebaliknya, karena orang tuanya memingitnya di dalam rumah, sehingga ia tidak 
bisa berinteraksi dengan lingkungan dan dunia sosialnya. 

Kemudian setelah melakukan penelitian lebih jauh dan masuk ke ranah 
psikoanalisis, dapat diketahui bahwa antara id, ego dan super egonya dalam 
kondisi yang tidak seimbang, sehingga menyebabkan neurosis yang membuatnya 
sering melamun, bersedih dan marah-marah kepada orang lain dengan tanpa 
alasan yang jelas. Hal itu disebabkan tekanan-tekanan yang berasal dari faktor 
luar, maupun dari dalam dirinya. 

Dalam bidang psikoanalisis diterangkan bahwa seorang penderita neurosis 
dapat kembali pada kondisi normal apabila ia bisa berbagi dan mencurahkan isi 
hatinya kepada orang lain. Begitu pula yang terjadi pada Sobirin, setelah ibunya 
mengetahui bahwa Sobirin sering melamun, bersedih, menangis dan sering 
marah-marah tanpa alasan yang jelas, lantas ibunya berpikir untuk membawanya 
kepada seorang dukun supaya ia diberi mantra-mantra penyembuhan atau ajimat 
tertentu yang sekiranya dapat menyembuhkan penderitaan yang dialami Sobirin. 
Namun hal itu tidak dilakukan sang ibu, karena kondisi Sobirin terlihat membaik 
tatkala sang ibu sering mengajaknya berdialog dan mendengarkan keluhan-
keluhan Sobirin, serta memberinya nasehat-nasehat berharga. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



  الباب الأول

  المقدمة

  .خلفية المسألة  -أ 

في رواية  صابرين(( الموضوعخالد، بالبحث لرواية النداء ال

بسبب  )))دراسة تحليلية سيكولوجية أدبية(النداء الخالد لنجيب الكيلاني 

 آانت .لك الروايةت لباحث عند قراءة قصة صابرين فيب اذاانج

بالقراءة  ةماهر تأصبحها وصغير منذ القراءة والكتابة صابرين بدأت

 سنّ الرشد دخلما تحين ولكن. تدخل سن المراهقة توالكتابة إذا آان

 من ادوتعقي االعالم الاجتماعي والشخصي للشخص أآثر انتشارحيث 

ذلك . بيتها الى خارج الها والدا، نها)الطفولة والمراهقة( اهقبلدور 

 :ةالتالي اتفي المقتطف الحال يمكن أن يرى

، رين هي الأخرى شهيرة لذاتها، وهي بنت العمدة أوّلاوآانت صاب

ثمّ أنّها تلقت مبادئ القراءة والكتابة منذ .. وتمتاز بجمال رائعا ثانيا

وأصبح في  ))لطيف أفندي(( صغرها على يد محصل الضرائب في القرية

مقدرتها أن تقرأ الجرائد والكتب آالمأثورات النبوية، وقصص الأميرة 

زير سالم وسيف ابن ذي يزن وبعض الصحف والمجالات، ذات الهمة وال

وقد خلقت لها الكتابة والقراءة عالما جميلا رائعا، وخاصة بعد أن 

احتجزها أبوها داخل أسوارالبيت بعد أن بلغت سن النضج، ولم تعد ترى 

  ١."الناس إلا من خلال قضبان النوافذ والأبواب الشبه المغلقة

                                                 
 .٦٧.م، ص١٩٩٣ ).بيروت، مؤسسة الرسالة. (النداء الخالدنجيب الكيلاني،  ١
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. أوسع دور الشخص دخل، تبرينصامثل الرشد  في بداية سنّ

من  ي للبالغين تختلف في بعض النواحيالسلوك الاجتماع وأنماط

جة عن التغيرات الجسدية والإدراآية يتنالاختلافات ليست  هذه. الشباب

مع الأسرة  تتعلّق التي بسبب أحداث الحياة ة، ولكنيالمرتبطة بالشيخوخ

في مهنته، ه وبالخصوص نفس صيورّط الشخ خلال هذه الفترة. يةوالعمل

نها ، أصابرينمثل الرشد  في بداية سنّ ٢.مع الأسرة ه، وحياتهزواجو

 ودية علاقات حميمةت شتاقوا الآخرين، مع هويتها وافقأن ت ةمستعد

صلاحيات اللازمة للوفاء تطوير  واستعداد الأخوّةعلى أساس شعور 

  .الى تقديم تضحيات اهاضطرّ ولو آانت هذه الالتزامات،

يهدّد . آما سبقت ذآرها، تظهر قيمة الحب رفي مرحلة التطو

يقسم الحب ) Santrock( سنتيراق. الحب إلى سلوك الإنسان أوسع ومرآب

، والصداقة، والحب )altruisme(إلى أربعة أشكال، هو الإيثار 

ولو أن الحب واضح في الفترة السابقة . الرومانسي، والحب العاطفي

، ولكن )أمه وحب مع الشهوة في المراهقينمثل حب طفل رضيع إلى (

في هذه . ر الحب وحقيقة الحميمة تظهر في سن الرشد من الشخصطوت

. الحب على قدر الرمانسي، لكن الوجدان فيه عاطفة ومودة الفترة زاد

أقدر البالغ على . تُعبّر الحبُ في البالغ على صيغة الإهتتمام بالآخرين

ث أن يقاسم من حياته مع الشريك حي إقحام نفسه في علاقته معا،

                                                 
2Desmita, Psikologi Perkembangan, (Bandung, PT Remaja Rosdakarya), 2006, hlm. 242. 
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رواية في  آشفت، آالبيانات صابرين في وقد مرت بها أيضا ٣.الخاص

  :خالد فيما يليالنداء ال

تلوى ، فونجاحة آل عام.. سمع الكثير عن أحمد أفندي وذآائهوآانت ت

شفتيها في اشمئزاز، وتكيل له ولأبيه الشتائم، وآانت مع ذالك تحرص 

ر ثم تعود على ، فتطيل إليه النظره في الشارععلى رؤيته عند مرو

مشيته وحرآاته وهندامه وشكله الانتقدات اللاذغة، وتصفه بثقل الدم 

    ٤.الغرور

دراسة إحدى الفي  :)Traufman & Hatfield(وهاتفيلد  قال تراؤفمان

تطوير النفسية والجسدية  فيعلاقة الحميمة تأثير آبير  أنب أشيرت

 دل الأفكار والمشاعر والمشاآلتباديهم مكان لالذين لإن  .للشخص

 ٥.لتبادللا يملكون مكانا الذين  صحة منالبالسعادة وأآثر  ونشعري

 ينبغيسنّ الرشد التي  دخلت حين صابرين، هاشعرت لا ذلك الحال ولكن

 عكس من ية، في الواقععل مع الحياة الاجتماعية والبيئةللتفا أن تصار

هذه الظروف تؤثر تأثيرا آبيرا . خارج البيتإلى  منعها والداها ،ذلك

. العميق ضغط النفسي هات علي، حتى أصيبنفسيةال صابرين حالةعلى 

 :ةالآتي اتالمقتطفآ لحزن والبكاءصابرين ا شعرت ولذلك

وفي الفترة الأخيرة استبد القلق بصابرين حتى بدت أغلب وقتها منحرفة  

    ٦..".لمزاج، سريعة الغضب آثيرة الأرقا

                                                 
3Ibid. hlm. 243. 

 .٦٧. ص. النداء الخالدنجيب الكيلاني،   ٤
5Desmita, Psikologi Perkembangan, hlm. 243. 

 .٦٧. ص. النداء الخالدنجيب الكيلاني،   ٦
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 تكون من العوامل التي ةعديدر، هناك المذآو الشرحبناء على 

أولا، لأن  .في هذه الدراسة قصة صابرين رتفاعلا لباحثل خلفية

. خالدالالنداء  روايةفي  قومها تنوب ةالشخصي ةوحيد هي صابرين

المرأة  ئلامس ثونبحيندما ع التي قام بها الباحثون بحوثأغلب ال ،الثاني

بين الجنسين المساواة  قضاياتبحث مسألة آثيرا ما  دبيةالأ دراسةالفي 

جهة نظر يبحثون من  الذين ا من الباحثينونادر. ائيوالنقد الأدبي النس

 )مرأةال( ة صابرينألمس احثبال بحثي ، في هذه الدراسةفلذا .خرىالأ

 شرحالمثل  صابرين ائلمس من ، ينطلق ذلك الحالاتهنفسيمن جانب 

  .المذآور

. يةنفسالجانب  من الناس علم يبحثب سيكولوجية فعرت، عامة

التحليل على عتمد يمكن أن ي يةالأدب الأعمال في دراسةسيكولوجية أدبية 

 السيكولوجية نظرياتالسيجموند فرويد أو غيرها من  هعوض النفسي

   ٧.ةالمبحوث يةالأدب بالأعمال ةعلقمتال

 إن الخالد، ءالندا في رواية آشفت التي البيانات استنادا على

والتهيج  أي سبب من الأسباب يوجد لامشاعر الحزن والقلق والبكاء 

في هذا  ظرية أن يستعملالنمن  فالمناسب .التي وقعت في صابرين

  .لسيغموند فرويد يالنفس تحليلالنظرية  هي البحث

 لهويةاوجد  ،التي وضعها فرويد نفسيال تحليلالنظرية وفقا ل

 حرب فيال الذي يسببهم دائما في حال ي الإنسانف والأنا الأعلى والأنا
                                                 

7Sangidu, Penelitian Sastra : Pendekatan, Teori, Metode, Teknik dan Kiat, Cet. Ke: 03. 
(Yogyakarta, Seksi Penerbitan Sastra Asia Barat Fakultas Ilmu Budaya UGM), 2007, hlm. 30. 
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ذه ه وغير ذلك، إذا آان غير متوازن بين والاآتئابآالقلق م نفسهأ

ظهر سوف تفمتوازن تعمل بثلاثة ال هذه تالعناصر الثلاثة، ولكن إذا آان

 ولكن. عصاباليظهر إذا آان غير متوازن ف ولكن. ةالطبيعيّ ةعيبالط

فقط مفيدة ال الأجزاء تخذبيدا أن يدراسة الأدبية الفي تحليلية سيكولوجية 

 مبحث الصفةب، ولا سيما المتصلة ةنفسيالة ييلتحلالنظرية الوملاحق ب

    ٨.الإنسانطبيعة و

  .تحديد البحث  -ب 

باحث لة، فالالمشكلات الموجودة في خلفية المسأفمن المسائل و

  : يما يليية فتحليلية السيكولوجسيحدد المسائل المتصلة في الدراسة ال

 .عصاب صابرين و سببما ه .١

 .ما المظاهر لعصابها .٢

  .ما موقف بعد عصابها .٣

  .أغراض البحث وفوائده  -ج 

  .أغراض البحث-١

آل دراسة نفسية تهدف إلى حلّ مشكلة نفسية، وأما الأغراض  

  :فيما يليففي بحث نفس في رواية النداء الخالد 

 .يهدف البحث لكشف أسباب عصاب صابرين  -أ 

                                                 
8M. Atar Semi, Metode Penelitian Sastra, Cet. Ke: 10. (Bandung, Angkasa), 1993, hlm. 

76-77. 
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كشف المظاهر النفسية، قولا آان أو فعلا لعصاب يهدف البحث ل  -ب 

 .صابرين

  . صابرين بعد العصاب موقف يهدف البحث لكشف  -ج 

  .فوائد البحث -٢

  .العلمية والعملية :نوجهيفع البحث مناتضمن 

أآيد أن هناك علاقة بين علمية في هذه القضية هو تال فوائدال 

  .النقد الأدبيقدمها خبراء ية آالنظرية التي والأدب سيكولوجيةال

 من منافعو ،م الأدبيالفوائد العملية تشير إلى قيمة للحياة وتعل 

 خلقه ))سجن(( في حياتها آانت صابرين قضيةم من يمكننا أن نتعلّحياة ال

. تسبب آثارا سيئة على حالتها النفسية التيحريتها  فقدان ذلك، فاهوالدا

م أن تكون لنا أآثر نتعلّ من هذه القضية، يمكننا أن ))العبرة(( اتخاذ فمن

أن على  م الناسليس الأدب تعل .معرفة مشاعر الآخرينالحكمة في فهم و

   ؟))الإنسان تأنّس(( الحكمة، أو يقاليصبحوا أآثر 

فنتائج من . وغيرها من الفوائد العملية مرتبطة بتدريس الأدب

اللغة الأدبية ب دراسةالشهم أفكار الباحث ويكثر أن يهذه الدراسة رجيّة 

هذه تفعل  ،وبجانب ذلك. خاصة نظرية سيكولوجية أدبيةبية والعر

الدراسة لإتمام بعض الشروط للحصول على اللقب العالمي في علم اللغة 

العربية وأدبها بكلية الآداب جامعة سونان آاليجاآا الإسلامية الحكومية 

  .جوآجاآرتا
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 .التحقيق المكتبي  -د 

. احث قبل أن يعمل الدراسةآان التحقيق المكتبي مهمة جدا للب

لحال بحيث آان الباحث معرفة البحوث السابقة على هذه ا يعمل هذا

  :فالباحثون في هذه المسألة منهم. المسألة

الإسلامية  سونان آاليجاآا الأخ ولدان مشكوري طالب الجامعة  -١

في الرواية النداء  الحكومية جوآجاآرتا تحت العنوان الموضوعي

 .الخالد

الإسلامية الحكومية  سونان آاليجاآا رينسة طالب الجامعةالأخ شه  -٢

في الرواية  ماعيةتجوآجاآرتا تحت العنوان التحليلية الأدبية الإج

 .النداء الخالد

الإسلامية الحكومية  سونان آاليجاآا الأخ دهروان طالب الجامعة  -٣

في الرواية  جوآجاآرتا تحت العنوان التحليلية البنيوية الجينيتيكية

 .نداء الخالدال

الإسلامية  سونان آاليجاآا الأخت نور عصمة طالبة الجامعة -٤

 يةالحكومية جوآجاآرتا تحت العنوان التحليلية السيمائية ونقد الأدب

 .في الرواية النداء الخالد النسائية

الأخت جوليا نصر اللطيفي طالبة الجامعة آاجاة مادا جوآجاآرتا   -٥

النداء الخالد بنظرية ما بعد  طنية فيتحت العنوان ناقش في الحياة الو

 ).Post-kolonial(ستعمار الا

ذآرها، آانت دراسة تحت العنوان  من الدراسات التي سبق

دراسة تحليلية (لنجيب الكيلاني صابرين في رواية النداء الخالد ((
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ولو أنها قد قامت دراسات . تستحقّ أن تكون مستمرة )))سيكولوجية أدبية

الرواية النداء الخالد، ولكن تختلف في  لمجال وهياا آثيرة في هذ

 .دراستها ومنهاجها

  .الإطار النظري   -ه 

ثر بالأحوال ساسية لدراسة سيكولوجية أدبية متأالإفتراضات الأ

 المؤلف نتائج من نفس هو يةالأدب عمالالأل الإعتقاد بأن الأوّ: ةالتالي

 لى شكل الوعيثم يعبّر إ) subconscious(عي اللاوفي موقف  هوأفكار

)conscious .( تحلل لطبيعية الثاني الدراسة السيكولوجية الأدبية بجانب أن

 المؤلف آان أيضا أن تحلل الجوانب من أفكارالشخصية سيكولوجيةً، 

. حيث أن يصوّر طبيعية الشخصية الأعمال لكعند إنشاء ذ هومشاعر

أو اختيار الكلمات هي تصوير  ساتدة من المحايآانت اللمسات العاطف

صلية لأة هو سبب فذلك الوضوح الباطن. هووضوح باطن المؤلف فوض

  ٩.الأدبيةالأعمال 

ف بالعلم الذي يبحث الناس من أن تعرّ السيكولوجية عامّةً، يمكن

الأدبية  عمالالأ سيكولوجية في تحليل التقريب .جانب السيكولوجيةال

لشخصية وضعها سيجون فرويد أو يمكن أن يعتمد على سيكولوجية ا

 عمالالأمتعلق على  ،النظرية غيرها من النظريات السيكولوجية

  ١٠.الأدبية

                                                 
9Suwardi Endraswara, Metodologi Penelitian Sastra : Epistimologi, Model, Teori dan 

Aplikasi, Cet. Ke: 02 (Yogyakarta, Pustaka Widyatama), 2004, hlm. 96. 
10Nyoman Kutha Ratna, Teori, Metode dan Teknik Penelitian Sastra, Cet. Ke: 02. 

(Yogyakarta, Pustaka Pelajar) 2004, hlm. 342-343. 
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، النفسية فيها ثلاث طبقات من الوعي آما قال فرويد آانت الحياة

 عيولاالو) preconscious(عي وقبل الو) conscious( عيالو وهو

)unconscious .(ر وصلوصف عن لوعيل طبوغرافية أو هذه خريطة ايعم

النظرية عن . عقلية مثل تفكير وتخيّلفي آل حالة ) awarenees(الإلزامية 

ثلاثة حتى سنة ال ر الوعيوصعنال يورّط تلكإنما صراعة النفسية 

ثلاثة نموذج بنيوية غيرها، يقدّم فرويد  ١٩٢٣، ثم في السنة ١٩٢٠

دة لا يبدل بنيوية هذه البنيوية الجدي. لهوية والأنا والأنا الأعلىيعني ا

  ١١.القديمة لكنها يتمّ صورة الذهنية وبالخاصة في وظيفتها أو أغراضها

 )Pleasure Principle(الهوية   -أ 

الهوية هي نظام نفس أصلي حيث امتلك آل مولود هذا 

الشيء نفسه لا غير لكونه منبعا أساسيا لقوة نفسية وموضعا لصدر 

دون أن  ا بقهر إرادتهالغريزة، ولا يترتب الهوية بل يطلب آثير

  ١٢.يفكر عاقبة ما فعل منه

 )Reality Principle(الأنا    -ب 

تطور الأنا من . وفائد الأنا وسيلة بين الهو والأنا الأعلى

الاتصالات بين الفرد المجتمع ووضع له النظام الاجتماعي عند هذه 

واآتسب الأنا . وقد مرّ وجود الأنا بقوة النفس في الحاجة. الحالة

آان الأنا فاعلا لفرد حيث . الشهوةالضغط واستطاع انحراف قبول 
                                                 

11Alwisol, Psikologi kepribadian (Malang: UPT Penerbitan Universitas Muhammadiyah 
Malang), 2008, hlm. 13-17. 

12 Kusumawati Hatta, Sekilas Tentang Teori Kepribadian Sigmund Freud dan 
Aplikasinya Dalam Proses Bimbingan. 

  :من ٢٠١٠أبريل  ٨أخذت هذه المقالة يوم الخميس 
 http. www.acehinstitut,org/opini_Kusumawati_Soal_Sigmund_Freud.htm 
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لهوية والأنا والأنا الأعلى ويحتاج في تطور بين ايرافق ويناسب 

  ١٣.الأنا إلى التربية والمعاودة

 )Moral Principle(الأنا الأعلى   -ج 

وينشأ من الأنا حيث . ماادووهو مثالي أويبحث عن الكمال 

وقات بالقوة الفردية ويكون مراقب آان شكل الوالدين يبدل بعد الأ

  :وانقسم إلى قسمين وهما. أخلاق واجتماعي الفرد

. وربى الفرد الفهم بقبول مما ادعه والديه تماما: الأنا المثالي  -أ 

 .وصارت تجربة الوالدين مصدرا في القيام بكل حال

شعور شخص برفض : مثل(وهي من الرفض أو الرد : الغريزة   -ب 

  ١٤.مل إلى الخيرالذي يح) والديه عليه

 .منهج البحث   -و 

، الأوّل يةثلاث طرق لفهم علاقة بين السيكولوجية والأدب آان

خيالية في صر نفسية شخصية افهم عن صر نفسية المؤلف، الثانيافهم عن

لأوّل متعلق االطريق . الأدبية، الثالث فهم عناصر نفسية القراء لعماالأ

بذلك يتميز ، وة الإبداعية، فذلك متّصلة بالعمليبدور المؤلف آالعامل

أوّل إلى في تحليلية سيكولوجية  )Warren(و وارين ) Wellek(ويليك 

ضطرابات بالمؤلف فقط، مثل الإ ةنوعين، دراسة سيكولوجية متعلق

 ةمتعلقففأما الدراسة الثانية . آنوع من الأعراض العصبيةالنفسية 

نتباه الا تعطى سيكولوجية أدبية. بالإلهام وقوى خارق للطبيعة غيرها
                                                 

  .لمصدرنفس ا ١٣
  .نفس المصدر ١٤
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في علاقتها مع عناصر نفسية شخصيات  دراسة إلى المسألة الثانية، هي

، في الكلمة الأدبية مثل عالم الأعمال. في الأعمال ةالخيالية المضمون

جوانب الإنسانية لأن  ،خاصة الإنسانو فيها أنواع نواحي الحياة تدخلو

في نفس الإنسان  دبية، فذلكالأسيكولوجية التصير الهدف الرئيسي في 

   ١٥.بحسب من الشخصيات فيطعم وتثمر جانب النفسية

ومنهج اسلوب علاجي  نظرياتالتحليل النفسي هي مجموعة 

البشرية بطريقة تقسيمية  النفسواتباعه لدراسة  سيجموند فرويدطورها 

العمليات النفسية افتراضيا ولها افتراضية حيث قسما النفس وفهموا 

 :ثلاث تطبيقات

  .طريقة لاستكشاف العقل •

  .طريقة نظامية لفهم السلوك •

  .طريقة للعلاج النفسي للمعتلين نفسيا •

اتجاه يحاولون فهم الإنسان  ٢٠تحت مظلة التحليل النفسي يوجد 

عقليا سلوآيا التحليل النفسي فرويد يرجع لطريقة خاصة في اعلاج 

المريض بافكاره عبر التداعي الحر أو الاوهام أو الأحلام حيث يبوح 

حيث يكتشف المحلل صراعات اللاشعور والتي تسبب اعراض 

المريض واضطراب الشخصية ويفسرها للمريض ليفهم المريض 

منهج تحليل العمليات العقلية :  والتحليل النفسي. وييسر العلاج 

                                                 
15Nyoman Kutha Ratna, Teori, Metode dan Teknik Penelitian Sastra, Cet. Ke: 02. 

(Yogyakarta, Pustaka Pelajar) 2004, hlm. 342-343. 
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. شعور وطريقة علاج نفسي اللاشعورية وتبين العلاقة بين الشعور واللا

طورها سيغموند فرويد واعتبرت ناجحة على المستوى العلمي والعملي 

اسم يطبق على اسلوب خاص في آشف العمليات . والعالمي والفكري 

المصطلح يرجع أيضا إلى . العقلية لا واعية وعلى طريقة علاج نفسي 

العلاقة بين العمليات البناء النظامي لنظرية التحليل النفسي والمبنية على 

تقنية التحليل النفسي والتحليل العللجي .النفسية الشعورية واللاشعورية 

عمله اهتم بتالبناء . اعتمدت في تطبيقها وتطويرها على سيغموند فرويد 

والوظيفة للعقل البشري وآان له تأثير بالغ الأهمية من ناحية عملية 

  ١٦.لمعاصر وعلمية واستمرت في التأثير على الفكر ا

الدراسة للأعمال الأدبية لا يفكّ عن منهجية، هذه لطلب الحقيقة 

وقفا على . المستتر فيها حتى آانت حاصل الدراسة ممتحنا وعهدةً

رواية النداء الخالد لنجيب صابرين في ((لبحث، يعني اا عنوان هذ

أخصّ  الحالا ، ففي هذ)))دراسة تحليلية سيكولوجية أدبية(الكيلاني 

فهم عناصر نفسية شخصية الخيالية النظرية الثانية فقط، هو  عماللاست

  :آما يليومنهج البحث يعمله الباحث  .في رواية النداء الخالد) صابرين(

 .تكرار القراءة على رواية النداء الخالد )١

 .بحالة داخليتها ةتعيين حالة نفسية صابرين المتعلق )٢

 .سية صابرينبحالة نف ةتعيّن نظرية السيكولوجية الموافق )٣

                                                 
16 http://id.wikipedia.org/wiki/Psikoanalisis, Minggu, 14 Februari 2010. 8:15. 
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لسيجمون  النفس التحليلحلّل الرواية والهدف المبحوث بنظرية ت )٤

 .فرويد ومتعلق بعناصر داخلية الرواية

 .نظام البحث   -ز 

يتضمن هذا البحث أربعة أبواب، ويترتب آل باب من الفصول 

  : آما يلي

المقدمة التي تتكون من خلفية المسألة وتحديد  هي الباب الأوّل

البحث وفوائده ثم يليه التحقيق المكتبي والإطار المسألة وأغراض 

  . النظري ومنهج البحث ونظام البحث

ء هو لمحة عامة عن نجيب الكيلاني ورواية النداالباب الثاني 

ترجمة  على ، الفصل الأوّل يبحثلوفص ثلاثة الخالد الذي يضم على

فصل أعمالاته، وال على الفصل الثاني يبحث الحياة من نجيب الكيلاني،

  . رواية النداء الخالد مختصر على الثالث الثالث يبحث

، لهوية، والأناسيكولوجية صابرين وعلاقتها با هو الباب الثالث

على  ، الفصل الأول يبحثفصول الذي يحتوي على ثلاثة والأنا الأعلى

مظاهر لعصابها،  علىب عصاب صابرين، الفصل الثاني يبحث اسبأ

  .بعد عصابها صابرين وقفم علىوالفصل الثالث يبحث 

الإقتراح وثبت لخلاصة ثم فيه ا، والخاتمة هو الباب الرابع

  .حثاوترجمة الب المراجع



 
 

  الباب الرابع

  الخاتمة

  .لخلاصةا .١

سيكولوجية بنظریة  الدراسة السيكولوجية حث هذهابعد بحث الب

  .فيما یلي الباحثفاستنتج  ،أدبية

 .سبب عصاب صابرین .١

  .الاجتماعية هاعالم تفاعل مع البيئة وأن ت صابرین ستطيعتلا  -

 .ولا تنال حقوقها آشخص بالغ. صابرین سنّ الرشد تكون -

 .غير متكافئة الأعلى ئهاوأنا هائأناهویتها و -

   .اهخالمع ابن  التزویج فعلها أبوها -

 .المظاهر لعصاب صابرین .٢

 تخيلالآثير  -

 آثير الحزن -

 آثير البكا -

 .آثير الغصب -

 .بعد العصابموقف صابرین  .٣

آل العاصب یشعرون بالفارحة، إذا أعطي إليهم الفرصة 

ن تعبر وآانت أیضا بعد أ. ليعبر محتویات قلبها إلى الآخرین

لبها إلى والدیه وإلى أحمد أفندي شلبي تشعر صابرین محتویات ق



٤٣ 
 

ها المتدافنة غير مشاعروال الأعباء السرالنفس ولأن ضغط  بالفارحة

  .وتعبرها إلى الآخرینقد مفكوك من قلبها، 

  

  .الإقتراح .٢

، آلهم مستویات ، رجالا آان أو إمرأةةحری ملدیه الناسآل 

، لائقآانوا یتحققون التعليم ال. م في تناول حقوقهمليس الفرق بينه

   .الحقوق للتعلّم وتبادل وتعين طریقة حياتهمو

صراط  إلى هدیهمیو مدهولاأأن یربّي ویعلّم  الوالد وجب

في التفاعل مع  محریة أولادهلا یحد الوالد ینبغي على و ،المستقيم

 یسمح .حينما آانوا مازال في حدود غالب الاجتماعية مهاعالالبيئة و

حين  سأل أولایأن ینبغي ولكن ، أولادهمزوج لاختيار  الوالد

، في هذه الدراسة صابرینقضية  من.  تفرض إرادتهلاو همیتزوج

  . یعمله بقشريّ التزویج من یمكننا أن نتعلم

فضل الأ لكن، وتهابسعادة في نهای تشعصابرین  ولو آانت

آانت  حتى ام مشاعر ابنتهيحكمة في تفهالأآثر بكون ی إذا آان العمدة

  . تهاالطاحنة حالة نفسي النفس ر ضغطشعت لا صابرین

 قيل ، أواس على أن یصبحوا أآثر من الحكمةالأدب یعلم الن

في . ))لطابع الإنساني على الجنس البشريإضفاء ا((ن یكون أهو 

صابرین حالات  م، یمكننا أن نتعلهذا البحث السيكولوجية الدراسات

ها أبوخلقه ، ))الملجم الثقافيةوالتقاليد سجن  ؛حياة في السجن(( آانت إذ



٤٤ 
 

، من هذه القضية عبرةال. هااوتعاند أب بالاآتئاب شعرت صابرین تسبب

یمكننا أن نتعلم أن نكون أآثر حكمة ومعرفة في فهم مشاعر الآخرین 

   .لا یسبب الأسف في المستقبلو
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