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ABSTRAK 

Long Distance Marriage (LDM) adalah keadaan pasangan suami isteri 

yang memiliki kendala jarak, ruang dan waktu untuk dapat bertemu. Long 

Distance Marriage dapat terjadi karena adanya tuntutan karier, pendidikan dan 

ekonomi. Long Distance Marriage tentunya bertolak belakang dengan kehidupan 

rumah tangga pada umumnya yangmana suami isteri tinggal bersama dan 

menjalankan perannya masing-masing sebagai suami isteri. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui faktor penyebab dan dampak yang ditimbulkan dari 

Long Distance Marriage di Kelurahan Tawanganom Magetan serta upaya 

pasangan suami isteri Long Distance Marriage dalam mengatasi kendala 

pelaksanaan hak dan kewajibannya sebagai suami isteri berdasarkan fungsi AGIL 

yang dikenalkan oleh Talcott Parsons. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan 

sosiologi. Subjek penelitian adalah pasangan suami isteri yang menjalani Long 

Distance Marriage di Kelurahan Tawanganom Magetan.Teknik pengumpulan 

data yang digunakan adalah dengan observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Hasil penelitian yang diperoleh penulis menunjukkan bahwa faktor 

penyebab terjadinya Long Distance Marriage di Kelurahan Tawanganom 

Magetan disebabkan oleh faktor pekerjaan, ekonomi, pendidikan anak dan faktor 

orang tua. Long Distance Marriage tidak hanya membawa dampak negatif saja 

tetapi juga membawa dampak positif bagi pasangan suami isteri Long Distance 

Marriage di Kelurahan Tawanganom Magetan. Bahwa dalam mengatasi kendala 

pemenuhan hak dan kewajiban suami isteri selama menjalani Long Distance 

Marriage, pasangan suami isteri Long Distance Marriage di Kelurahan 

Tawanganom Magetan dapat menerapkan fungsi AGIL Talcott Parsons sehingga 

hak dan kewajiban sebagai suami isteri tetap dapat terpenuhi dengan baik 

meskipun terdapat hak dan kewajiban suami isteri yang tidak dapat terpenuhi 

secara maksimal karena kendala jarak, ruang dan waktu 

Kata Kunci : Long Distance Marriage, Hak dan Kewajiban, Sosiologi. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Akibat hukum yang ditimbulkan dari sebuah perkawinan adalah 

munculnya hak dan kewajiban suami isteri. Tujuan pernikahan adalah 

untuk menghalalkan hubungan biologis antara seorang pria dengan 

wanita, tetapi hal tersebut bukanlah menjadi tujuan satu-satunya dan 

utama dalam syariat Islam. Tujuan dari pernikahan adalah untuk 

membentuk keluarga yang bahagia dan kekal, memelihara regenerasi, 

dan masing-masing suami isteri memperoleh ketenangan jiwa karena 

rasa cinta yang disalurkannya.1 Tujuan pernikahan dapat tercapai 

apabila masing-masing suami isteri memahami dan melaksanakan apa 

yang menjadi hak dan kewajibannya masing-masing. 

Kebahagiaan dalam suatu mahligai rumah tangga adalah 

impian dari setiap pasangan yang memutuskan untuk menikah, namun 

kenyataannya tidak mudah untuk mencapainya. Salah satu ujian dalam 

pernikahan adalah ketika suami isteri diharuskan untuk berpisah 

memutuskan untuk mejalani Long Distance Marriage dengan 

pasangannya yang dikarenakan oleh berbagai hal. Fenomena Long 

Distance Marriage tentunya bertolak belakang dengan kehidupan 

rumah tangga pada umumnya, yangmana suami isteri tinggal bersama 

 
1Abdul Aziz Muhammad Azzan dan Abdul Wahab Sayyed Hawwas, Fikih 

Munakahat, Terj. Abdul Majid khon, (Jakarta: Amzah, 2009) hlm 36. 
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dalam satu rumah dan saling berdekatan fisik untuk dapat menjalankan 

peran serta memenuhi tanggung jawab masing-masing sebagai suami 

isteri. 

Pernikahan jarak jauh atau yang disebut dengan Long Distance 

Marriage adalah keadaan pasangan suami isteri yang mempunyai 

kendala jarak dan waktu untuk dapat bertemu.2 Long Distance 

Marriage dapat terjadi karena faktor ekonomi, pekerjaan maupun 

pendidikan. Dampak yang ditimbulkan akibat terjadinya Long 

Distance Marriage di antaranya adalah terkendalanya pelaksanaan hak 

dan kewajiban suami isteri, melemahnya hubungan diantara pasangan, 

merasa kesepian, muncul kecurigaan hingga perceraian.3 

Fenomena Long Distance Marriage tidak lagi menjadi hal 

asing yang terjadi di kalangan masyarakat. Long Distance Marriage 

dapat dialami oleh siapapun, di manapun dan kapanpun dengan 

bermacam-macam alasan. Salah satu yang dijumpai penulis adalah  di 

Kelurahan Tawanganom Magetan. Kelurahan Tawanganom 

merupakan salah satu kelurahan yang terletak di Kabupaten Magetan 

Provinsi Jawa Timur. Mata pencaharian masyarakatnya mayoritas 

sebagai pegawai dan petani dengan kodisi ekonomi rata-rata menengah 

ke atas. Di Kelurahan Tawanganom beberapa pasangan suami isteri 

 
2Adiyaksa Dhika Prameswara dan Hastaning Sakti, “Pernikahan Jarak jauh”, 

Jurnal Empaty, Volume 5, No. 3, Agustus 2016 hlm 417. 

3 Ika Pratiwi Rahman, “Pemaknaan Seorang Isteri terhadap pengalamannya 

Menjalani Pernikahan Jarak jauh”, Calyptra: Jurnal Ilmiah Mahasiswa Universitas 

Surabaya, Vol. 6 No.2 , 2017 hlm 1675 
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menjalani Long Distance Marriage yang memiliki alasan berbeda-

beda di antaranya adalah dikarenakan faktor pekerjaan, ekonomi, dan 

alasan lain yakni karena faktor pendidikan anak dan orang tua. 

Terjadinya Long Distance Marriage dirasa membawa dampak, yakni 

dampak positif maupun negatif. Adapun dampak negatif yang 

ditimbulkan di antaranya adalah waktu bersama berkurang, 

komunikasi kurang intens, anak kurang maksimal mendapat perhatian 

dan kasih sayang secara langsung, sedangkan dampak positif Long 

Distance Marriage di antaranya kebutuhan ekonomi tercukupi, 

mandiri dan lebih bisa bersabar. 

Berdasarkan data-data yang dipaparkan di atas menjadikan 

penulis tertarik untuk meneliti fenomena Long Distance Marriage di 

Kelurahan Tawanganom Magetan karena terdapat alasan yang cukup 

beragam. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang penulis paparkan di atas 

maka dapat dirumuskan masalah pokok sebagai berikut: 

1. Bagaimana tinjauan sosiologis terhadap fenomena Long Distance 

Marriage di Kelurahan Tawanganom Magetan 

2. Bagaimana penerapan fungsi AGIL dalam mengatasi kendala 

pelaksanaan hak dan kewajiban suami isteri oleh pasangan Long 

Distance Marriage di Kelurahan Tawanganom Magetan? 
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C. Tujuan dan Manfaat 

Dari uraian rumusan masalah yang telah disebutkan diatas, maka 

tujuan dari penelitian ini adalah : 

a. Tujuan penelitian 

1. Untuk mengetahui faktor penyebab dan dampak yang 

ditimbulkan dari Long Distance Marriage di Kelurahan 

Tawanganom Magetan.  

2. Untuk mendeskripsikan upaya suami isteri Long Distance 

Marriage di Kelurahan Tawanganom Magetan dalam 

mengatasi kendala pelaksanaan hak dan kewajiban suami isteri. 

b. Manfaat Penelitian 

1. Secara teoritis, skripsi ini diharapkan dapat dimanfaatkan 

sebagai sumber pengetahuan dan wawasan bagi masyarakat 

umum maupun mahasiswa mengenai Long Distance Marriage 

serta pengaruhnya terhadap pelaksanaan hak dan kewajiban 

suami isteri. 

2. Secara praktis, skripsi ini diharapkan dapat memberikan 

masukan kepada masyarakat khususnya pasangan suami isteri 

yang menjalani Long Distance Marriage dan diharapkan juga 

untuk dapat menambah wawasan dan pemikiran masyarakat 

sehingga bisa mengolah cara berpikir masyarakat dan 

mencegah penyimpangan-penyimpangan dalam kehidupan 

rumah tangga. 
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D. Telaah Pustaka 

Berdasarkan penelusuran yang telah dilakukan, penulis menemukan 

beberapa literasi yang membahas mengenai Long Distance Marriage, 

sebagian besar karya yang ada menggunakan pendekatan normatif 

seperti Talib Muntaha “Tinjauan Hukum Islam terhadap Praktik 

Pembentukan Keluarga Sakinah pada Pernikahan Jarak Jauh (Studi 

Kasus Dusun Kembangsawit, Kecamatan Ambal Kabupaten 

Kebumen”4, Nofri Yanti “Dampak Pernikahan Jarak Jauh (Long 

Distance Marriage) terhadap Keharmonisan Rumah Tangga Perspektif 

Hukum Islam studi di Pekon Balai Kencana, Kecamatan Krui Selatan, 

Kabupaten Pesisir Barat”5, Nur Samsudin “Tinjauan Hukum Islam 

terhadap Pelaksanaan Hak dan Kewajiban Suami Isteri dalam Kasus 

Isteri Petani yang Membantu Mencari Nafkah di Desa Pucuk 

Kecamatan Dawarblandong Kabupaten Mojokerto”6, dan Muhammad 

Awwaludin Fitroh “Tinjauan Hukum Islam terhadap Pelaksanaan Hak 

dan Kewajiban Suami  Isteri Keluarga TKI di Desa Bader Kecamatan 

 
4 Tolib Muntaha, “Tinjauan Hukum Islam terhadap Praktik Pembentukan 

Keluarga Sakinah pada Pernikahan Jarak Jauh”, Skripsi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 

(2017), hlm ii. 
5 Nofri Yanti, “Dampak Pernikahan Jaraj Jauh  (Long DistanceMarriage) 

terhadap keharmonisan Rumah Tangga Perspektif Hukum Islam”, Skripsi, UIN Raden 

Intan Lampung (2021), hlm ii. 
6 Mohamad Nur Samsudin, “Tinjauan Hukum Islam terhadap Pelaksanaan Hak 

dan Kewajiban Suami Isteri Petani yang Bekerja Membantu Mencari Nafkah Keluarga di 

Desa Pucuk Kecamatan Dawarblandong Kabupaten Mojokerto”, Skripsi, UIN Sunan 

Ampel Surabaya (2018), hlm v. 
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Dolopo Kabuaten Madiun”7. Terdapat pula karya Rafika Dian 

Ramadhan “Upaya Pemenuhan Hak dan Kewajiban Suami Long 

Distance Relationship dalam membangun Keluarga Sakinah (Studi 

Kasus Keluarga TNI di Batalyon Brigif 503 Jabung Kabupaten 

Malang)” dengan pendekatan yuridis dan sosiologis.8 Dari beberapa 

karya tersebut, karya Tolib Muntaha dan karya Muhammad Awalludin 

Fitroh memiliki banyak persamaan aspek pembahasan. Persamaan dari 

kedua karya tersebut adalah sama-sama membahas mengenai 

fenomena “Long Distance Marriage”, hak dan kewajiban suami isteri 

dan sama-sama menggunakan pendekatan normatif. 

Pertama, Skripsi Tolib Muntaha yang berjudul “Tinjauan 

Hukum Islam terhadap Praktik Pembentukan Keluarga Sakinah pada 

Pernikahan Jarak Jauh (Studi Kasus Dusun Kembangsawit, Kecamatan 

Ambal Kabupaten Kebumen” dalam skripsi ini membahas mengenai 

pemenuhan hak dan kewajiban suami isteri yang menjalani Long 

Distance Marriage dalam membentuk keluarga sakinah.9 Persamaan 

dengan penelitian penulis adalah bahwa di dalamnya sama-sama 

terdapat pembahasan menganai hak dan kewajiban suami isteri yang 

 
7  Muhammad Awalludin Fitroh, “Tinjauan Hukum Islam  terhadap Pelaksanaan 

Pemenuhan Hakdan Kewajiban Suami Isteri Keluarga Tenaga Kerja Indonesia di Desa 

Bader Kecamatan Dolopo Kabupaten Madiun Provinsi Jawa Timur”, Skripsi UIN Sultan 

Syarif Kasim Riau (2018), hlm i. 
8 Rafika Dian Ramadhan, “Upaya Pemenuhan Hak dan Kewajiban Suami Isteri 

Long DistanceMarriage (LDM) dalam Membangun Keluarga Sakinah”, Skripsi UIN 

Maulana Malik Ibrahim Malang (2019), hlm xv. 
9 Tolib Muntaha, “Tinjauan Hukum Islam terhadap Praktik Pembentukan 

Keluarga Sakinah pada Pernikahan Jarak Jauh”, Skripsi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 

(2017), hlm ii. 
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menjalani Long Distance Marriage, sedangkan perbedaan dengan 

skripsi penulis adalah bahwa dalam skripsi penulis membahas 

mengenai pengaruh Long Distance Marriage terhadap pelaksanaan 

hak dan kewajiban suami isteri, lokasi penelitian penulis adalah di 

Kelurahan Tawanganom Magetan dan pendekatan yang penulis 

gunakan adalah pendekatan sosiologi. 

 Kedua, Skripsi Rafika Dian Ramadhan yang berjudul “ 

Upaya Pemenuhan Hak dan Kewajiban Suami Long Distance 

Relationship dalam membangun Keluarga Sakinah (Studi Kasus 

Keluarga TNI di Batalyon Brigif 503 Jabung Kabupaten Malang)”. 

Skripsi ini membahas mengenai upaya pemenuhan hak dan kewajiban 

suami isteri TNI yang menjalani pernikahan jarak jauh dalam 

membangun keluarga sakinah dan membahas pula mengenai relasi 

suami isteri TNI menjalani pernikahan jarak jauh dalam pengasuhan 

anak.10 Persamaan dengan skripsi penulis adalah sama-sama terdapat 

pembahasan mengenai hak dan kewajiban suami isteri yang menjalani 

Long Distance Marriage sedangkan perbedaannya adalah bahwa 

dalam skripsi penulis membahas mengenai pengaruh Long Distance 

Marriage terhadap pelaksanaan hak dan kewajiban suami isteri Long 

Distance Marriage, objek penelitian dalam skripsi penulis adalah 

pasangan suami isteri dengan berbagai macam profesi, lokasi 

 
10Rafika Dian Ramadhan, “Upaya Pemenuhan Hak dan Kewajiban Suami Isteri 

Long DistanceMarriage (LDM) dalam Membangun Keluarga Sakinah”, Skripsi UIN 

Maulana Malik Ibrahim Malang (2019), hlm xv. 
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penelitian skripsi penulis di Kelurahan Tawanganom Kabupaten 

Magetan. 

 Ketiga, Skripsi Nofri Yanti yang berjudul “Dampak 

Pernikahan Jarak Jauh (Long Distance Marriage) terhadap 

Keharmonisan Rumah Tangga Perspektif Hukum Islam studi di Pekon 

Balai Kencana, Kecamatan Krui Selatan, Kabupaten Pesisir Barat. 

Skripsi ini membahas mengenai dampak pernikahan jarak jauh 

terhadap keharmonisan rumah tangga yang ditinjau dari Hukum 

Islam.11 Persamaan skripsi penulis dengan skripsi ini adalah sama-

sama membahas mengenai fenomena Long Distance Marriage, adapun 

perbedaan skripsi penulis dengan skripsi ini adalah penulis membahas 

mengenai pengaruh fenomena Long Distance Marriage terhadap 

pelaksanaan hak dan kewajiban suami isteri sedangkan dalam skripsi 

tersebut membahas mengani dampak yang ditimbulkan dari Long 

Distance Marriage terhadap keharmonisan rumah tangga. 

 Keempat, Skripsi Mohamad Nur Samsudin berjudul 

“Tinjauan Hukum Islam terhadap Pelaksanaan Hak dan Kewajiban 

Suami Isteri dalam Kasus Isteri Petani yang Membantu Mencari 

Nafkah di Desa Pucuk Kecamatan Dawarblandong Kabupaten 

Mojokerto. Skripsi ini membahas mengenai pelaksanaan hak dan 

kewajiban suami isteri dalam kasus isteri petani yang bekerja 

 
11Nofri Yanti, “Dampak Pernikahan Jaraj Jauh  (Long DistanceMarriage) 

terhadap keharmonisan Rumah Tangga Perspektif Hukum Islam”, Skripsi, UIN Raden 

Intan Lampung (2021), hlm ii. 
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membantu mencari nafkah keluarga dan membahas juga mengenai 

tinjauan Hukum Islam terhadap pelaksanaan hak dan kewajiban suami 

isteri dalam kasus isteri petani yang bekerja membantu mencari nafkah 

keluarga di Desa Pucuk Kecamatan Dawarbalndong Mojokerto.12 

Persamaan antara skripsi penulis dengan skripsi tersebut adalah sama-

sama membahas mengenai pelaksanaan hak dan kewajiban suami 

isteri, sedangkan perbedaan skripsi penulis dengan skripsi tersebut 

adalah bahwa dalam skripsi penulis yang menjadi objek penelitian 

adalah pasangan suami isteri yang menjalani Long Distance Marriage 

sedangkan dalam skripsi tersebut bukan pasangan yang menjalani 

Long Distance Marriage dan pendekatan yang digunakan juga 

berbeda. 

 Kelima, Skripsi Muhammad Awwaludin Fitroh yang 

berjudul “Tinjauan Hukum Islam terhadap Pelaksanaan Hak dan 

Kewajiban Suami  IsteriKeluarga TKI di Desa Bader Kecamatan 

DolopoKabuaten Madiun”. Skripsi ini membahas tinjauan Hukum 

Islam terhadap pelaksanaan hak dan kewajiban suami isteri keluarga 

TKI di Desa Bader Kecamatan Dolopo Kabupaten Madiun.13 

Persamaan antara skripsi penulis dengan skripsi tersebut secara 

 
12Mohamad Nur Samsudin, “Tinjauan Hukum Islam terhadap Pelaksanaan Hak 

dan Kewajiban Suami Isteri Petani yang Bekerja Membantu Mencari Nafkah Keluarga di 

Desa Pucuk Kecamatan Dawarblandong Kabupaten Mojokerto”, Skripsi, UIN Sunan 

Ampel Surabaya (2018), hlm v. 
13 Muhammad Awalludin Fitroh, “Tinjauan Hukum Islam  terhadap Pelaksanaan 

Pemenuhan Hakdan Kewajiban Suami Isteri Keluarga Tenaga Kerja Indonesia di Desa 

Bader Kecamatan Dolopo Kabupaten Madiun Provinsi Jawa Timur”, Skripsi UIN Sultan 

Syarif Kasim Riau (2018), hlm i. 
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substansial sama yakni membahas mengenai pelaksanaan hak dan 

kewajiban suami isteriyang menjalani Long Distance Marriage. 

Perbedaan antara skripsi penulis dengan skripsi tersebut yakni objek 

skripsi tersebut adalah pasangan suami isteri keluarga TKI dan 

pembahasan mengenai latar belakang suami isteri yang menjalani Long 

Distance Marriage tersebut cenderung kepada faktor ekonomi saja, 

sedangkan skripsi penulis objek penelitiannya adalah pasangan Long 

Distance Marriage dengan berbagai macam profesi dan yang melatar 

belakangi mereka menjalani Long Distance Marriage tidak hanya 

karena faktor ekonomi saja. Pendekatan yang penulis gunakan adalah 

pendekatan Sosiologi. 

 Dari beberapa karya ilmiah yang telah dipaparkan di atas 

belum ada yang membahas mengenai fenomena Long Distance 

Marriage dan pengaruhnya terhadap pelaksanaan hak dan kewajiban 

suami isteri ke Kelurahan Tawanganom Magetan ditinjau dari 

Sosiologi. Meskipun memiliki beberapa kesamaan aspek dengan karya 

ilmiah tersebut diatas, penyusun tidak menemukan secara spesifik 

yang membahas mengenai fenomena Long Distance Marriage dan 

pengaruhnya terhadap pelaksanaan hak dan kewajiban suami isteri di 

Kelurahan Tawanganom Magetan ditinjau dari sosiologi. 

E. Kerangka Teori 

Penelitian ini menggunakan pendekatan Sosiologi. Soerjono 

Soekanto mengartikan sosiologi adalah suatu ilmu yang 
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menggambarkan tentang keadaan masyarakat lengkap dengan struktur 

serta gejala sosial lainnya yang saling berkaitan. Dengan ilmu ini suatu 

fenomena sosial dapat di analisis dengan faktor-faktor yang 

mendorong terjadinya hubungan, mobilitas sosial serta keyakinan-

keyakinan yang mendasari terjadinya proses tersebut.14 Pendekatan 

Sosiologi bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor penyebab 

terjadinya Long Distance Marriage, dampak yang ditimbulkan dari 

Long Distance Marriage dan upaya yang dilakukan oleh pasangan 

suami isteri Long Distance Marriage di Kelurahan Tawanganom 

Magetan dalam melaksanakan hak dan kewajibannya sebagai suami 

isteri. 

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah Teori 

Struktural Fungsional yang dikenalkan oleh Talcott Parsons bahwa 

masyarakat merupakan suatu sistem yang terdiri dari bagian-bagian 

yang saling berkaitan dan saling menyatu dalam keseimbangan. 

Masyarakat dipandang sebagai suatu sistem dengan suatu 

kecenderungan untuk mempertahankan sistem kerja yang selaras dan 

seimbang.15 Dalam Teori Struktural Fungsional Parsons, masyarakat 

sebagai sistem sosial paling tidak harus memiliki empat fungsi 

imperatif yang dikenal dengan sebutan AGIL16. AGIL merupakan 

kepanjangan dari fungsi A (Adaption) adaptasi; fungsi G (Goal 

 
14Abuddin Nata, Metodologi Studi Islam, (Jakarta: Rajawali Pers, 2010), hlm 39. 
15 M.Chairul Basrun Umanailo, “Talcot Parson and Robert K. Merton”, 

https://doi.org/10.31219/osf.io/0pmt3, akses 7 Desember 2021 
16 Sindung Haryanto, Spektrum Teori Sosial, (Yogyakarta: Ar-Ruzz Media, 

2012) hlm 20 

https://doi.org/10.31219/osf.io/0pmt3
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Attainment) pencapaian tujuan; fungsi I (Integration) integrasi dan 

fungsi L (Latent Pattern Maintenance) pemeliharaan pola.17 Teori 

tersebut apabila diterapkan dalam penelitian ini adalah untuk 

mengungkap bagaimana upaya pasangan Long Distance Marriage 

dalam mempertahankan struktur keluarga agar tetap utuh, selain itu 

juga akan dapat diketahui berjalan atau tidaknya fungsi atau peran 

tanggungjawab masing-masing pasangan dalam memenuhi hak dan 

kewajibannya. 

F. Metode Penelitian 

Metode penelitian yang digunakan dalam penyusunan skripsi ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang penyusun gunakan adalah penelitian lapangan 

atau field reseach. Penelitian lapangan (field research) merupakan 

penelitian yang dilakukan dengan mengumpulkan data dan 

informasi yang diperoleh langsung dari responden. Penyusun 

mencari data langsung kepada pasangan suami isteri Long Distance 

Marriage Tawanganom Magetan. 

2. Sifat Penelitian 

Penelitian ini bersifat deskriptif analisis yaitu suatu metode yang 

berfungsi untuk mendeskripsikan atau memberi gambaran terhadap 

objek yang diteliti melalui data yang diperoleh sebagaimana 

 
17 George Ritzer, “Edisi Kedelapan Teori Sosiologi”, (Yogyakarta; Pustaka 

Pelajar, 2012) hlm 408. 
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adanya tanpa melakukan analisis dan membuat kesimpulan yang 

berlaku untuk umum. 

3. Pendekatan Penelitian 

Pendekatan yang digunakan adalah pendekatan Sosiologi. Menurut 

Soerjono Soekanto, Sosiologi adalah suatu ilmu yang 

menggambarkan tentang masyarakat lengkap dengan struktur, 

lapisan serta berbagai gejala sosial lainnya yang saling berkaitan. 

Dengan ilmu ini suatu fenomena sosial dapat dianalisis dengan 

faktor-faktor yang mendorong terjadinya hubungan, mobilitas 

sosial serta keyakinan-keyakinan yang mendasari terjadinya proses 

tersebut.18 

4. Teknik Pengumpulan Data  

a. Wawancara 

Wawancara merupakan salah satu metode pengumpulan data 

dengan jalan komunikasi yakni melalui kontak atau hubungan 

pribadi antara pengumpul data (pewawancara) dengan sumber 

data (responden). Komunikasi tersebut dapat dilakukan secara 

langsung maupun tidak langsung.19 Responden yang akan 

diwawancarai dalam penelitian ini adalah pasangan Long 

Distance Marriage di Kelurahan Tawanganom Magetan. 

Adapun pasangan Long Distance Marriage yang akan 

 
18 Abuddin Nata, Metodologi Studi Islam, (Jakarta: Rajawali Pers, 2010), hlm 39. 
19 Rianto Adi, Metodologi Penelitian Sosial dan Hukum, (Jakarta: Granit, 2004), 

hlm 77. 
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diwawancarai adalah Ibu Chity, Ibu Awinka, Ibu Istighfarin, 

Ibu Lince, Ibu Marlina, Ibu Septi, Ibu Komsatin dan Ibu Ega  

b. Dokumentasi 

Dokumentasi adalah salah satu metode pengumpulan data 

kualitatif dengan melihat atau menganalisis dokumen-dokumen 

yang dibuat oleh subjek sendiri atau oleh orang lain tentang 

subjek.20 

c. Observasi 

Observasi atau pengamatan yaitu mengamati gejala yang 

diteliti. Dalam hal ini pancaindera manusia (penglihatan dan 

pendengaran) diperlukan untuk menangkap gejala yang diamati 

5. Metode analisis data 

Metode dalam penelitian ini adalah menggunakan analisis data 

kualitatif yaitu pengumpulan data pada suatu latar alamiah dengan 

maksud menafsirkan fenomena yang terjadi dimana peneliti adalah 

sebagai instrumen kunci. 21 

G. Sistematika Pembahasan 

Agar penelitian ini mudah untuk dipahami, maka penyusun membagi 

pokok pembahasan skripsi ini menjadi lima bab, yaitu: 

Bab I merupakan pendahuluan yang meliputi: latar belakang 

masalah, rumusan masalah, tujuan dan manfaat penelitian, telaah 

 
20 Albi Anggito dan Johan setiawan, Metodologi Penelitian Kualitatif, 

(Sukabumi: CV Jejak,2018), hlm 153. 
21 Ibid., hlm 7 
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pustaka, kerangka teori, metode penelitian dan sistematika 

pembahasan. 

Bab II berisikan paparan umum mengenai perkawinan, Long 

Distance Marriage, dan juga mengenai  hak dan kewajiban suami 

isteri. Sub bab pertama membahas mengenai perkawinan yang 

meliputi pengertian, dasar hukum perkawinan, prinsip-prinsip 

perkawinan, tujuan perkawinan dan hikmah perkawinan. Sub bab 

kedua membahas tentang Long Distance Marriage meliputi pengertian 

dan faktor-faktor penyebab dan dampak Long Distance Marriage. Sub 

bab ketiga membahas tentang hak dan kewajiban suami isteri meliputi 

hak dan kewajiban bersama, macam-macam kewajiban suami dan 

macam-macam kewajiban isteri. 

Bab III berisikan gambaran umum wilayah dan fenomena 

Long Distance Marriage serta pelaksanaan hak dan kewajiban suami 

isteri di Kelurahan Tawanganom Magetan. Terdiri dari dua sub bab 

yakni sub bab pertama membahas mengenai gambaran umum 

Kelurahan Tawanganom Magetan meliputi kondisi geografis dan 

demografi, kondisi sosial ekonomi, kondisi kultur, pendidikan dan 

keagaaman. Sub bab kedua membahas mengenai gambaran fenomena 

Long Distance Marriage serta pelaksanaan hak dan kewajiban suami 

isteri di Kelurahan Tawanganom Magetan. 

Bab IV berisi analisis sosiologis  terhadap fenomena Long 

Distance Marriage dan pengaruhnya terhadap pelaksanaan hak dan 
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kewajiban suami isteri di Kelurahan Tawanganom Magetan. Terdiri 

dari dua sub bab. Sub bab pertama membahas mengenai analisis 

sosiologis fenomena Long Distance Marriage di Kelurahan 

Tawanganom Magetan yang meliputi faktor penyebab dan dampak 

dari Long Distance Marriage. Sub bab kedua membahas mengenai 

analisis penerapan fungsi AGIL sebagai upaya pasangan suami isteri 

Long Distance Marriage dalam mengatasi kendala pemenuhan hak dan 

kewajiban suami isteri.  

Bab V adalah penutup yang berisi  kesimpulan dan saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis diatas, maka penyusun menarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Fenomena Long Distance Marriage di Kelurahan Tawanganom 

Magetan dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu faktor pekerjaan, 

ekonomi, pendidikan anak dan faktor orang tua. Dari keempat faktor 

tersebut yang paling banyak mempengaruhi terjadinya Long Distance 

Marriage di Kelurahan Tawanganom Magetan adalah faktor 

pekerjaan,  

Fenomena Long Distance Marriage membawa dampak positif dan 

negatif bagi pasangan suami isteri Long Distance Marriage di 

Kelurahan Tawanganom Magetanadapun dampak-dampaknya yaitu: 

a. Dampak positif 

Mereka lebih bisa mandiri, bijaksana, bersabar, lebih dapat 

menghargai waktu ketika bersama dan ekonomi keluarga tercukupi 

b. Dampak negatif 

Komunikasi menjadi kurang efektif dan intens, waktu kebersamaan 

menjadi berkurang, perlindungan dan kasih sayang secara langsung 

menjadi berkurang, tidak dapat mengasuh anak dengan bersama-

sama secara langsung dan muncul rasa cemas ketika pasangan 

berada diluar kota. 
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2. Dalam hal penerapan fungsi AGIL sebagai upaya mengatasi kendala 

pelaksanaan hak dan kewajiban suami isteri, bahwa pasangan suami 

isteri Long Distance Marriage di Kelurahan Tawanganom Magetan 

telah menerapkan keempat fungsi tersebut. Adapun fungsi adaptasi 

terlihat penerapannya dalam hal upaya pemenuhan kebutuhan biologis, 

pemenuhan nafkah, pengelolaan rumah tangga dan dalam memimpin 

keluarga. Fungsi pencapaian tujuan terlihat dalam upaya menciptakan 

kehidupan rumah tangga yang harmonis. Fungsi integrasi dapat terlihat 

dalam upaya isteri berbakti kepada suami sedangkan fungsi latensi 

terlihat dalam hal upaya suami isteri dalam mengasuh anak dan upaya 

suami dalam hal bergaul dengan isteri, mengasuh anak, menyediakan 

tempat tinggal dan melindungi isteri. Dari penerapan keempat fungsi 

tersebut meskipun berjauhan, mereka dapat mengatasi kendala-kendala 

yang terjadi dalam memenuhi hak dan kewajiban dan tetap dapat 

memenuhi hak dan kewajibannya sebagai suami isteri dengan baik 

meskipun terdapat hak dan kewajiban yang memang tidak dapat 

terpenuhi dengan maksimal karena kendala jarak dan waktu.   

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian diatas, penyusun memberikan saran 

kepada pasangan pernikahan jarak jauh yaitu: 

1. Sebaiknya apabila kemungkinan untuk dapat menghindari ataupun 

menyudahi Long Distance Marriage, diharapkan pasangan Long 

Distance Marriage untuk mengupayakan segera tinggal satu rumah 
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dengan pasangan agar hak dan kewajiban sebagai suami isteri dapat 

terlaksana dengan baik. 

2. Sebaiknya bagi pasangan Long Distance Marriage menjadwalkan 

pertemuan bersama secara rutin untuk melepas rindu dan memberikan 

hak nafkah batin agar tidak menimbulkan kecurigaan yang dapat 

merusak hubungan. 

3. Apabila telah memiliki anak, sebaiknya orang tua yang menjalani Long 

Distance Marriage perlu menjelaskan kepada mereka saat orang 

tuanya tidak dapat tinggal bersama dalam sementara waktu sehingga 

mereka dapat mengerti kondisi orang tuanya. 

4. Bagi pasangan Long Distance Marriage diharapkan untuk dapat 

mengupayakan memenuhi kewajiban suami isteri dengan baik 

meskipun tidak dapat terlaksana dengan maksimal dikarenakan 

kendala jarak, ruang dan waktu, dengan tetap menjaga komunikasi 

yang baik dengan pasangan ketika saling berjauhan dan berpegang 

teguh terhadap prinsip atau komitmen yang telah dipegang dan 

disepakati bersama agar terhindar dari hal-hal yang dapat merusak 

keharmonisan rumah tangga. 
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