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EFEKTIVITASMODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE JIGSAW
DENGAN METODE RESITASI TERHADAP PENINGKATAN
PEMAHAMAN KONSEP PESERTA DIDIK DALAM PEMBELAJARAN
MATEMATIKA KELASVII SMP NEGERI 3BANGUNTAPAN
Oleh:

Y uanita Puspitasari
08600032

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keefektifan model pembelajaran
kooperatif tipe Jigsaw dengan metode Resitasi dibandingkan dengan pembelajaran
konvensional terhadap peningkatan pemahaman konsep peserta didik dalam pembelajaran
matematika kelas VII SMP Negeri 3 Banguntapan. Penelitian ini melibatkan dua kelas,
yaitu kelas eksperimen dan kelas kontrol. Masing-masing mendapat perlakuan yang
berbeda dalam proses belajar mengajar, tetapi materi yang diberikan sama vyaitu
segiempat (persegi panjang dan persegi). Pada kelas eksperimen menggunakan metode
Jigsaw dengan Resitasi, sedangkan pada kelas kontrol menggunakan metode
pembelajaran konvensional.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuasi eksperimen yang dipilih oleh
peneliti adalah desain kelompok kontrol non-ekuival@&he( non-equivalent control
group design). Variabel penelitian terdiri atas 2 variabel yaitu variabel bebas berupa
pembelajaran kooperatif tipdigsaw dengan Resitasi dan variabel terikat berupa
pemahaman konsep matematika. Populasi penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas
VII SMP Negeri 3 Banguntapan, Bantul tahun ajaran 2011/2012. Pengambilan sampel
dilakukan dengan menggunakaeknik purposive sampling, diperoleh kelas VII G
sebagai kelas eksperimen dan kelas VII E sebagai kelas kontrol. Instrumen penelitian ini
adalah pretestdigunakan untuk mengukur kemampuan awal gqeEosttest untuk
mengetahui pemahaman konsep peserta dRliktest dan Posttestdigunakan untuk
mengukur peningkatan pemahaman konsep peserta didik. Teknik analisis data dalam
penelitian ini menggunakan ujidependent sample t-tesyang sebelumnya dilakukan
uji prasyarat yaitu uji normalitas dan homogenitas.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pembelajaran kooperatif Jiggaw
dengan Resitasi lebih efektif dibandingkan dengan pembelajaran konvensional terhadap
peningkatan pemahaman konsep peserta didik dalam pembelajaran matematika kelas VIl
SMP Negeri 3 Banguntapan. Berdasarkan hasil perhitungan diperoleh nilai sig (2-tailed)
= 0,045 < 0,05 dan nilai sig (1-tailed) = 0,0225 < 0,05 ni&kalitolak. Dengan kata
lain, pembelajaran tipdigsaw dengan Resitasi lebih efektif daripada pembelajaran
konvensional terhadap peningkatan pemahaman konsep matematika peserta didik. Hal ini
juga tampak adanya peningkatan antara ratapratéestdengarnpost-test yaitu rata-rata
nilai Gain dari kelas eksperimen 38,62 adalah dari kelas kontrol adalah 32,01.

Kata Kunci : Efektivitas Pembelajaran, Metod@gsaw dengan Resitasi
Pemahaman Konsep Matematika

XiX



BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Matematika merupakan salah satu mata pelgjaran yang digjarkan
pada setiap jenjang pendidikan di Indonesiamulai dari Sekolah Dasar (SD)
hingga perguruan tinggi. Ha itu dilaksanakan karena matematika
merupakan ilmu pengetahuan yang penting sebagai pengantar ilmu-ilmu
pengetahuan yang lain. Penggjaran matematika tidak hanya ditekankan
pada kemampuan berhitung, tetapi pada konsep-konsep matematika yang
berkenaan dengan ide-ide yang bersifat abstrak. Sebagian besar konsep
atau prinsip dapat dipahami jika pada awalnya disgjikan dalam bentuk
konkret.

Pembelgjaran adalah sesuatu yang dilakukan oleh siswa (peserta
didik) bukan dibuat oleh siswa (peserta didik). Pembelgjaran pada
dasarnya merupakan upaya pendidik untuk membantu peserta didik
melakukan kegiatan belgar. Tujuan pembelgaran adalah terwujudnya
efisiensi dan efektifitas kegiatan belgjar yang dilakukan peserta didik.>

Pemahaman suatu ilmu yang digarkan seorang guru harus
mempunyai metode pembelgjaran yang menarik, mudah untuk dipahami
dan dimengerti oleh peserta didik. Pemilihan metode pembelgaran tidak
akan berarti apa-apa, namun metode pembel ajaran baru berguna jika dapat

dipergunakan untuk mencapai tujuan yang telah ditetapkan. Tujuan belgjar

% |5ioni. Pembelajaran Kooperatif: Meningkatkan Kecerdasan Komunikasi Antar Peserta Didik
(Yogyakarta: Pustaka Belagjar,2009), him. 14



dapat disusun menjadi daftar berupa perubahan-perubahan, perubahan
tersebut antara lain perubahan pengetahuan (kognitif), perasaan atau sikap
(afektif) dan perbuatan (psikomotor).

Sebagian besar pembelgjaran yang dilakukan di SMP selama ini
menggunakan metode konvensional. Metode konvensional merupakan
pembelgaran yang biasa digunakan dalam proses belgjar mengaar.
Penerapan metode konvensional salah satunya adalah metode ceramah
(demonstrasi). Metode ceramah (demonstrasi) cenderung kurang dapat
mendorong perkembangan kreativitas dan proses belgjar terjadi hanya satu
arah dari guru kepada peserta didik. Kurangnya varias metode
pembelgjaran yang digunakan pendidik juga menyebabkan peserta didik
cenderung kurang aktif selama proses belgar mengajar berlangsung.
Untuk mengatasi permasalahan di atas, diperlukan adanya pemilihan
metode pembelgaran secara tepat. Adanya pemilihan metode
pembelgjaran diharapkan dapat membantu meningkatkan pemahaman
konsep. Pemahaman konsep belgar yang diharapkan adalah masuknya
informasi pada peserta didik yang relatif lama dan sulit untuk diubah
akibat adanya interaksi dengan orang lain dan lingkungan.

SMP Negeri 3 Banguntapan merupakan salah satu institusi
pendidikan dan salah satu mata pelgjaran wajib yang harus dipelgari oleh
peserta didik adalah matematika. Berdasarkan hasil wawancara dengan

guru mata pelgaran matematika kelas VIl ditemukan beberapa



permasalahan di antaranya adalah sebagal berikut (hasil wawancara

selengkapnya terdapat pada lampiran 2.24, hal. 287):*

1. Rendahnya peran aktif peserta didik selama proses pembelgaran,
proses pembel g aran cenderung berpusat pada guru

2. Peserta didik kurang bersedia membaca materi yang diberikan guru,
sehingga guru harus lebih membimbing peserta didik dalam
pembelgjaran

3. Kurangnya pemahaman peserta didik dalam mempelgari konsep
matematika, misalkan dalam memahami konsep operasi bilangan bulat
negatif

4. Diperlukan dorongan dan motivasi untuk peserta didik agar dapat
mencapal hasil belgar yang lebih baik.

Selain hasil wawancara, peneliti juga melakukan observas kelas.

Dari hasil observas didapatkan beberapa permasalahan dalam

pembel gjaran matematika, diantaranya:

1. Guru masih menggunakan metode ceramah atau demonstrasi dalam
pembelgaran, sehingga beberapa peserta didik merasa bosan

2. Pesertadidik kurang percayadiri untuk menyatakan ide atau bertanya
apabila tidak paham terhadap materi matematika baik kepada guru
maupun kepada teman

3. Kurangnya perhatian peserta didik terhadap guru sehingga peserta

didik kurang memberikan respon ketika guru memberikan pertanyaan

* Hasil wawancara penulis dengan guru matematika kelas VII, ibu Sugiati, sebelum penelitian
dilakukan, padatanggal 4 Februari 2012 pukul 10.00 WIB



4. Aktivitas peserta didik untuk mengerjakan soa matematika di depan
kelas juga masih kurang.

Hal tersebut diindikaskan merupakan penyebab pemahaman konsep

matematika peserta didik rendah.’

Salah satu metode pembelgjaran yang menuntut peserta didik aktif
adalah pembelgaran kooperatif. Pembelgjaran kooperatif merupakan
proses pembelgaran yang menekankan bentuk kerjasama peserta didik
dalam sebuah kelompok belgjar agar peserta didik saling membantu,
berdiskusi, dan berargumentasi untuk mengasah pengetahuan mereka
sehingga dapat meningkatkan prestasi belgjar peserta didik. Metode
pembelgjaran kooperatif selain membantu peserta didik memahami
konsep-konsep yang sulit juga berguna untuk membantu peserta didik
menumbuhkan keterampilan kerjasama dalam kelompoknya dan melatih
siswa (peserta didik) dalam berpikir kritis sehingga kemampuan peserta
didik dalam memahami materi pelgaran yang disampaikan dapat
meningkat.

Salah satu metode pembelgaran  kooperatif yang telah
dikembangkan adalah Jigsaw. Metode Jigsaw dapat diterapkan pada ilmu
matematika yang tujuannya lebih menekankan pada pemahaman konsep.
Proses belgjar mengajar pada hakikatnya adalah proses komunikasi, yaitu
proses penyampaian pesan dari sumber pesan melalui media tertentu ke

penerima pesan. Pesan yang akan disampaikan adalah isi garan yang

® Hasil observasi kelas yang dilakukan peneliti, pada tanggal 14 Februari 2012 dan 29 februari
2012 pukul 07.00 WIB-selesai



termuat dalam kurikulum. Upaya pembaharuan di dalam pendidikan lebih
ditekankan kearah belgjar mengajar.

Selain metode Jigsaw, metode Resitasi sering digunakan guru
dalam pembelgjaran. Resitasi (penugasan) biasanya digunakan dengan
tujuan agar siswa (peserta didik) memiliki hasil belgjar yang lebih mantap,
karena siswa (peserta didik) melaksanakan latihan selama melakukan
tugas, sehingga pengalaman dalam mempelgari sesuatu dapat |ebih
terintegrasi. Dengan kegiatan melaksanakan tugas siswa (peserta didik)
aktif belgjar dan untuk meningkatkan belgjar yang lebih baik, memupuk
inisiatif dan bertanggungjawab sendiri.®

Ruang lingkup pokok bahasan dalam penelitian ini adalah persegi
panjang dan persegi. Pemilihan pokok bahasan telah menjadi kesepakatan
antara peneliti dengan guru mata pelgjaran. Penelitian dilakukan pada
peserta didik kelas VII SMP Negeri 3 Banguntapan tahun garan
2011/2012. Penggunaan metode Jigsaw dan Resitasi pada kelas VII
dikarenakan kelas VII  merupakan kelas awa jenjang SMP/MTs,
diharapkan dapat meningkatkan pemahaman konsep dalam pembelgaran
matematika.

Berdasarkan permasalahan yang ditemui, peneliti termotivasi
melakukan penelitian yang berfokus pada penerapan metode Jigsaw
dengan Resitasi. Kemudian melihat apakah pembelgaran lebih efektif

untuk peningkatkan pemahaman konsep peserta didik. Oleh karena itu

® Roestiyah. Strategi Belajar Mengajar (Jakarta: Rineka Cipta, 1990), him.133



peneliti mengambil judul Efektivitas Model Pembelgjaran Kooperatif tipe
Jigsaw dengan Metode Resitasi terhadap Peningkatan Pemahaman Konsep
Peserta Didik dalam Pembelgaran Matematika Kelas VII SMP Negeri 3
Banguntapan.
. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas, dapat diidentifikasikan
permasal ahan sebagai berikut:
1. Peserta didik kurang memperhatikan materi yang disampaikan oleh
pendidik
2. Rendahnya peran aktif peserta didik selama proses pembelgaran
berlangsung
3. Kurangnya variass metode pembelgaran yang digunakan oleh
pendidik
4. Kurangnya pemahaman peserta didik dalam mempelgari konsep
matematika
. Pembatasan M asalah
Mengingat keterbatasan waktu dan kemampuan peneliti serta agar
tidak meluas pada permasalahan lain, maka masalah yang dikaji dalam
penelitian ini adalah:
1. Kurangnya variasi metode pembelgjaran yang digunakan oleh guru
salah satunya model pembelgaran kooperatif tipe Jigsaw dengan

Resitasi belum diterapkan dalam pembelgjaran



2. Pemahaman peserta didik dalam mempelgari konsep matematika
masih rendah
D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah, identifikass masalah dan
batasan masalah yang ada, perumusan masalah dalam penelitian ini adalah
Apakah pembelgaran kooperatif tipe Jigsaw dengan Resitasi |ebih efektif
dibandingkan dengan pembelgjaran konvensional terhadap peningkatan
pemahaman konsep peserta didik dalam pembelgaran matematika kelas
VIl SMP Negeri 3 Banguntapan?
E. Tujuan Pendlitian
Tujuan yang hendak dicapa dalam penelitian ini adalah
menganalisis keefektifan pembelgjaran kooperatif tipe Jigsaw dengan
Resitas  dibandingkan dengan pembelgjaran konvensional terhadap
peningkatan pemahaman konsep peserta didik dalam pembelgaran
matematika kelas VII SMP Negeri 3 Banguntapan.
F. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan beberapa manfaat,
diantaranya:
1. Bagi Peserta didik
a. Dapat meningkatkan pemahaman konsep peserta didik dalam
belgar matematika
b. Dapat memotivas peserta didik untuk lebih aktif, interaktif, dan

bersemangat dalam mempelgjari matematika



c. Dapat memberikan pengalaman pembelgaran matematika yang
bervariasi
2. Bagi Guru
a. Dapat memberikan aternatif metode pembelgaran untuk
meningkatkan  efektivitas pembelgaran matematika  serta
pemahaman konsep peserta didik
b. Dapat memotivasi untuk terus meningkatkan kreativitas dan
inovasi dalam menciptakan metode yang lebih menarik dan
menyenangkan
3. Bagi Sekolah
Sebagal wacana untuk memberikan dorongan kepada guru matematika
dan bidang studi lain, dalan mengembangkan model pembelgaran
sehingga proses pembel gjaran semakin inovatif dan menyenangkan.
4. Bagi Mahasiswa
a. Dapat memotivasi dan menambah wawasan untuk melakukan dan
atau mengembangkan penelitian  untuk memajukan dunia
pendidikan, khususnya dalam pembel g aran matematika
b. Dapat memotivasi  untuk melakukan dan mengembangkan
penelitian lainnya
c. Hasil pendlitian dapat dijadikan sebagai referensi pada penelitian

selanjutnya



5. Pembaca dan peneliti lain

Memberikan informasi tentang pel aksanaan pembelgjaran matematika
menggunakan metode Jigsaw dengan Resitas dalam peningkatan
pemahaman konsep peserta didik. Hasil penelitian ini diharapkan
dapat mendorong peneliti lain untuk melakukan atau mengembangkan

penelitian lanjutan.

G. Definisi Operasional

Definisi operasiona dalam penelitian ini meliputi:

1. Efektivitas Pembelgaran

2.

Efektivitas pembelgjaran yang dimaksud dalam penelitian ini adalah
ukuran keberhasilan dari pembelgjaran tipe Jigsaw dengan Resitasi
terhadap pemahaman konsep peserta didik yang dilakukan
semaksimal mungkin sehingga nantinya dapat diketahui adanya rerata
nilai gain (peningkatan) pemahaman konsep matematika peserta didik
pada kelas yang menggunakan metode Jigsaw dengan Resitasi Iebih
tinggi dari rerata nilai gain (peningkatan) pemahaman konsep
matematika peserta didik pada kelas yang menggunakan metode
konvensional.

Model pembelgjaran kooperatif tipe Jigsaw dengan metode Resitasi
Penggabungan model pembelgjaran kooperatif tipe Jigsaw dengan
metode Resitass yang dimaksud dalam penelitian ini adalah
seperangkat pelaksanaan pembelgaran yang meliputi  langkah-

langkah: pembentukan kelompok asal, pembagian lembar materi
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untuk anggota kelompok asal (setiap anggota menerima lembar materi

yang berbeda), membentuk kelompok ahli, diskusi kelompok ahli,

kembali ke kelompok asal, presentasi kelompok asal dan selanjutnya

resitasi (penugasan) dilakukan.

Pembelgjaran Konvensional

Pembelgjaran konvensional dalam penelitian ini adalah pembelgaran

yang biasa digunakan di SMP Negeri 3 Banguntapan dalam

pembelgaran matematika yaitu dengan menggunakan metode

ekspositori (demonstrasi (ceramah), tanya jawab, diskus kelompok).

Pemahaman konsep matematika

Pemahaman konsep matematika dalam penelitian ini  adalah

merupakan seperangkat pemahaman peserta didik tentang suatu

konsep matematika yang merujuk padaindikator sebagai berikut:

a. Menyatakan ulang sebuah konsep

b. Mengklarifikasikan objek-objek menurut sifat-sifat tertentu (sesuai
dengan konsepnya)

c. Memberi contoh dan non-contoh dari konsep

d. Menyajikah konsep dalam berbagal bentuk representas matematika

e. Mengembangkan syarat perlu atau syarat cukup suatu konsep

f. Menggunakan, memanfaatkan dan memilih prosedur atau operas
tertentu

g. Mengaplikasikan konsep atau a goritma pemecahan masalah



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan
bahwa pembelgaran tipe Jigsaw dengan Resitasi lebih efektif daripada
pembelgjaran konvensional terhadap peningkatan pemahaman konsep
matematika peserta didik. Hal ini tampak adanya rata-rata nilai gain
pemahaman konsep matematika peserta didik pada kelas yang
menggunakan metode Jigsaw dengan Resitasi lebih tinggi dari rata-rata
nilai gain pemahaman konsep matematika peserta didik pada kelas yang
menggunakan metode konvensional, yaitu rata-rata nilai gain dari kelas
eksperimen adalah 38,6177 dan kelas kontrol adalah 32,0116.
B. Saran

Berdasarkan kesimpulan tersebut diatas, dapat diajukan beberapa hal
yang diharapkan dapat di implikasikan dalam pengembangan ilmu
pengetahuan dan dalam pengambilan kebijakan pendidikan. Dengan
bukti bahwa penggunaan metode Jigsaw dengan Resitasi lebih efektif
dibandingkan pembelgaran konvensional, maka berdasarkan hasil

penelitian ini, peneliti menyarankan kepada berbagai pihak agar:
1. Guru dapat menggunakan metode Jigsaw dengan Resitasi sebagai
aternatif dalam pembelgaran matematika yang bertujuan untuk
mendorong peserta didik agar lebih baik dalam pemahaman konsep

matematika

111
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2. Sekolah hendaknya memberikan kesempatan kepada guru untuk
menerapkan penggunaan metode-metode mengajar yang variatif dan
inovatif dalam meningkatkan pemahaman konsep matematika.

3. Adanya varias metode mengajar dalam proses pembelgaran akan
sangat membantu peserta didik untuk mengatasi rasa bosan, sehingga
pada akhirnya dapat mempercepat tercapainya tujuan pembel gjaran.

4. Bagi mahasiswa mungkin dapat melaksanakan penelitian dengan
menerapkan metode Jigsaw dengan Resitasi untuk meningkatkan

variabel lainnya.
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