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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor apa saja yang 

mempengaruhi nilai ekspor CPO Indonesia ke negara tujuan utama di Uni Eropa 

tahun 2000-2020. Dengan faktor yang diajukan adalah GDP negara tujuan, 

inflasi negara tujuan, luas lahan kebun sawit, produksi CPO dan jumlah 

penduduk negara tujuan. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang 

menggunakan analisis data panel dengan pendekatan Commond Effect Model 

(CEM). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa variabel GDP negara tujuan 

berpengaruh positif terhadap nilai ekspor CPO Indonesia ke negara tujuan utama 

Uni Eropa. Jumlah penduduk negara tujuan berpengaruh positif terhadap ekspor 

CPO Indonesia ke negara tujuan utama Uni Eropa.   

 

Kata kunci : Ekspor, Crude Palm Oil, Commond Effect Model 
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ABSTRACT 

 

This study aims to identify what factors affect the value of Indonesian CPO 

exports to major destination countries in the European Union in 2000-2020. With 

the proposed factors are the GDP of the destination country, inflation of the des-

tination country, the area of oil palm plantation land, CPO production and the 

number of residents of the destination country. The study used secondary data 

using panel data analysis with the Commond Effect Model (CEM) approach. 

The results of this study showed that the gdp variable of the destination country 

had a positive effect on the value of Indonesia's CPO exports to the main desti-

nation country of the European Union. The number of residents of the destina-

tion country has a positive effect on Indonesia's CPO exports to the main desti-

nation countries of the European Union.   

 

Keywords : Export, Crude Palm Oil, Commond Effect Model  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 Perdagangan internasional adalah salah satu penyokong pertumbuhan 

ekonomi suatu negara terutama ekspor. Transaksi ekspor impor menjadi kompo-

nen yang sangat penting bagi perkembangan perekonomian Indonesia (Willy 

dan Sarwono, 2014). Indonesia merupakan negara yang aktif dalam melakukan 

perdagangan internasional dan dikenal sebagai exportir produk migas dan non-

migas, khususnya subsektor perkebunan. Kekayaan hasil perkebunan Indonesia 

seperti rempah-rempah, kopi, teh, karet, tembakau, dan lain sebagainya. Salah 

satu hasil subsektor perkebunan yang paling berperan adalah kelapa sawit.  

Menurut Kementrian Perdagangan pada Trade Expo Indonesia 2020 (TEI, 

2020), ada 15 produk ekspor dengan transaksi terbesar selama TEI ke 35 dan 

produk palm oil menduduki peringkat pertama dengan nilai USD 362,95 juta 

atau sekitar 33,23% dari total keseluruhan ekspor. Produk ekspor lainnya seperti 

kertas dan produk kertas sebesar USD 244 juta (22,34%), makanan dan minu-

man dalam kemasan sebesar USD 157,55 juta (14,42%) dan sisa lainnya adalah 

produk kopi, kendaraan dan suku cadang, industri srategis, bumbu masak dan 

rempah, produk kayu ringan, furniture kayu, produk perikanan, furniture rumah 

tangga, rempah-rempah, furniture rotan, alas kaki serta kerajinan kayu dan batu.  

Komoditas kelapa sawit memegang peranan yang sangat penting karena 

merupakan bahan baku utama dalam beberapa aktivitas yang dibutuhkan seluruh 

dunia seperti minyak goreng, bahan mentah produk industri dan juga sebagai 



2 
 

   
 

bahan bakar biodiesel (GAPKI, 2015). Sebagai produsen terbesar kelapa sawit, 

Indonesia memiliki peluang besar melakukan ekspor untuk memenuhi kebu-

tuhan konsumsi dan permintaan pasar yang terus mengalami peningkatan. Sum-

ber daya alam yang dimiliki Indonesia sangat melimpah dibandingkan negara 

eksportir lainnya seperti Malaysia sehingga Indonesia tetap bisa mempertahan-

kan posisi sebagai eksportir CPO terbesar didunia.  

Pasar potensial ekspor CPO  (Minyak Sawit) dan PKO (Minyak Inti Sawit) 

adalah negara yang memiliki industri fraksinasi atau ranifasi (industri minyak 

goreng), lemak khusus (Cocoa Butter Subtitute), margarine, kosmetik dan sabun 

mandi. Negara-negara belahan dunia banyak menggunakan CPO sebagai bahan 

dasar dalam olahan industri yang mereka jalankan. Sehingga CPO menempati 

posisi penting bagi kegiatan industri di berbagai negara. Berikut grafik 

penggunaan bermacam jenis minyak dunia menurut Databoks : 

Gambar 1. 1 Konsumsi Minyak Dunia 

 

Sumber : Databoks.com 2020  

Pada grafik diatas dapat dilihat bahwa CPO Indonesia memang memiliki 

peluang yang cukup besar untuk masuk ke perdagangan internasional karena 
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CPO merupakan salah satu jenis minyak nabati yang paling dibutuhkan pasar 

dunia. Kebutuhan minyak nabati setiap tahun mengalami kenaikan, hal itu akan 

menyebabkan permintaan CPO Indonesia di pasar dunia meningkat juga teru-

tama negara bagian Uni Eropa. Dengan meningkatnya ekspor Indonesia, maka 

akan  terjadi perbaikan transaksi berjalan menyusul kenaikan harga minyak.  

Perkembangan produk turunan CPO merupakan produk perkebunan yang 

menjadi komoditas ekspor uggulan Indonesia karena tingkat produksinya paling 

tinggi di dunia. Luas area kebun sawit Indonesia sekitar 16,38 juta Ha yang ter-

dapat di 2 pulau utama Indonesia yaitu Sumatra dan Kalimantan. Luas lahan dan 

produksi meningkat secara signifikan secara bersamaan setiap tahun. Berdasar-

kan data yang dihimpun oleh BPS 2020, produksi cpo dan luas lahan sawit tahun 

2020 mencapai jumlah terbanyak dari tahun-tahun sebelumnya. 

Gambar 1. 2 Luas Lahan Sawit Indonesia dan Produksi CPO  

Domestik 

 

Sumber : Ditjenbun, 2020  

Dengan potensi yang begitu besar, Indonesia memiliki kesempatan untuk 

tetap menjadi pemasok bahan bakar mentah ke berbagai negara belahan dunia. 
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Pangsa pasar CPO Indonesia saat ini tidak hanya berfokus pada kawasan Asia 

saja, namun sudah berkembang ke kawasan Timur Tengah, Afrika dan juga 

Uni Eropa (Satria, 2020). Negara seperti Jerman, Italy, Belanda dan Spanyol 

adalah negara yang paling banyak melakukan impor CPO dari Indonesia 

(World Bank, 2020).  

Negara-negara tersebut mengimpor minyak mentah dunia secara berlanjut 

termasuk CPO dari Indonesia dalam beberapa tahun belakangan (Eddifa, 

2020). Pada 2020 konsumsi domestik CPO mencapai 17,1 juta ton atau sekitar 

32% dari keseluruhan produk CPO Indonesia. Konsumsi domestik tersebut 

terbagi menjadi untuk produk pangan seperti minyak goreng dan margarin 

sebesar 8,3 juta ton, 1,5 juta ton digunakan untuk industri non pangan dan 7,3 

juta ton digunakan sebagai bahan baku biodiese l. Sementara itu, sebesar 34,2 

juta ton CPO digunakan untuk kegiatan ekspor. Volume ekspor CPO dari In-

donesia sebesar 60%-70% dari keseluruhan produksi CPO di Indonesia 

(GAPKI, 2020) 

Gambar 1. 3 Ekspor CPO Indonesia 

ke Negara-Negara Uni Eropa 
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Sumber : Uncomtrade, 2020  

Menurut data yang dihimpun dari Uncomtrade, pada tahun 2000-2006 Jer-

man, Italy dan Spanyol melakukan ekspor CPO masih dibawah 100juta USD, 

sedangkan Belanda memiliki nilai ekspor CPO diatas 100juta USD dari tahun 

2000. Pada tahun 2012-2020 ekspor CPO Indonesia cenderung turun. Penurunan 

ekspor CPO Indonesia di Uni Eropa pada beberapa tahun terakhir dapat disebab-

kan oleh 2 hal yaitu : kebijakan hambatan tarif dan hambatan nontarif. Hambatan 

tarif yaitu dengan penerapan pungutan bea masuk untuk digunakan dalam negeri 

sedangkan hambatan nontarif adalah hambatan dalam bentuk peraturan, ke-

bijakan maupun perubahan prosedur perdagangan.  

Selain itu, ekspor CPO Indonesia ke Uni Eropa sering mengalami masalah 

karena dianggap merusak lahan hutan hujan di daerah tropis sehingga parlemen 

Uni Eropa memberlakukan pembatasan impor CPO dari Indonesia. Komisi UE 

berencana mengeluarkan minyak kelapa sawit dari pengolahan biofuel. Kampa-

nye negatif yang dilakukan oleh pemerintah UE terhadap minyak kelapa sawit 

0,00

200000000,00

400000000,00

600000000,00

800000000,00

1000000000,00

1200000000,00

2
0

0
0

2
0

0
1

2
0

0
2

2
0

0
3

2
0

0
4

2
0

0
5

2
0

0
6

2
0

0
7

2
0

0
8

2
0

0
9

2
0

1
0

2
0

1
1

2
0

1
2

2
0

1
3

2
0

1
4

2
0

1
5

2
0

1
6

2
0

1
7

2
0

1
8

2
0

1
9

2
0

2
0

Nilai Ekspor CPO 
ke Uni Eropa (USD)

Jerman Belanda Spanyol Itali



6 
 

   
 

dengan alasan bahwa CPO Indonesia beresiko tinggi terhadap diforestasi. Na-

mun data yang dihimpun oleh world bank maupun BPS, total nilai dan volume 

ekspor CPO Indonesia ke UE meningkat pada 2019 dan 2020. Menurut GAPKI, 

isu kampanye negatif tentang sawit berbanding lurus dengan permintaan impor 

CPO dari negara UE. Beberapa faktor lain yang mempengaruhi permintaan im-

por CPO oleh Uni Eropa adalah populasi manusia yang meningkat dan tingginya 

kebutuhan masyarakat dalam berbagai aspek yang menggunakan bahan pokok 

CPO. Sepanjang tahun 2020, kelapa sawit berkontribusi sebesar 13,6% terhadap 

ekspor nonmigas (GAPKI, 2020). Hal ini menunjukkan bahwa Indonesia tetap 

mampu melakukan ekspor karena CPO merupakan bahan baku pokok yang pal-

ing sering digunakan untuk produk makanan, kecantikan, kesehatan dan produk 

kebersihan.  

Berdasarkan uraian tersebut, maka peneliti mencoba untuk melihat faktor 

apa saja yang mempengaruhi tingkat fluktuatif nilai ekspor CPO Indonesia di 

Kawasan Uni Eropa. Pada penelitian ini, rentang waktu yang digunakan adalah 

2000-2020 dengan 4 negara tujuan ekspor di Uni Eropa yaitu Jerman, Belanda, 

Italy dan Spayol. 

Berdasarkan uraian diatas, peneliti akan meneliti peran ekspor CPO Indo-

nesia di pasar Uni Eropa ditengah isu-isu yang beredar dengan judul “DETER-

MINAN EKSPOR CRUDE PALM OIL (CPO) INDONESIA KE 4 NEGARA 

TUJUAN UTAMA UNI EROPA TAHUN 2000-2020”  
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B. Rumusan Masalah 

Paparan di atas menunjukkan berbagai faktor yang menyebabkan fluktuasi 

perkembangan nilai ekspor minyak sawit dunia. Oleh karena itu, penelitian ini 

akan menganalisis faktor apa saja yang mempengaruhi ekspor CPO ke negara 

tujuan di Uni Eropa. Masalah utama yang akan dibahas adalah : 

1. Bagaimana pengaruh GDP negara tujuan terhadap nilai ekspor CPO Indo-

nesia? 

2. Bagaimana pengaruh Inflasi negara tujuan terhadap nilai ekspor CPO Indo-

nesia? 

3. Bagaimana pengaruh luas lahan kebun sawit Indonesia terhadap nilai ekspor 

CPO Indonesia? 

4. Bagaimana pengaruh produksi CPO domestik terhadap nilai ekspor CPO 

Indonesia? 

5. Bagaimana pengaruh jumlah penduduk negara tujuan terhadap nilai ekspor 

CPO Indonesia?  

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka penelitian ini memiliki tujuan 

sebagai berikut : 

1. Untuk menjelaskan pengaruh GDP negara tujuan terhadap ekspor CPO In-

donesia 
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2. Untuk menjelaskan pengaruh inflasi negara tujuan terhadap ekspor CPO In-

donesia 

3. Untuk menjelaskan pengaruh luas lahan kebun sawit Indonesia terhadap ek-

spor CPO Indonesia 

4. Untuk menjelaskan pengaruh produksi CPO domestik terhadap ekspor CPO 

Indonesia 

5. Untuk menjelaskan pengaruh jumlah penduduk negara tujuan terhadap ek-

spor CPO Indonesia 

D. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat peneliti : 

1. Bagi Pemerintah 

Penelitian mampu memberikan saran dan masukan dalam mengambil ke-

bijakan yang berkaitan dengan perdagangan internasional terutama pada ko-

moditas CPO. 

2. Bagi Akademis 

Penelitian mampu menjadi bahan pertimbangan dan informasi per-

bandingan bagi penelitian berikutnya. Selain itu, penelitian ini juga diharap-

kan dapat melatih cara berpikir ilmiah untuk meningkatkan ilmu dan teori. 

3. Bagi Penulis 

Penelitian menjadi pengalaman dan proses belajar dalam pendidikan yang 

dapat menambah wawasan.  
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E. Sistematika Pembahasan 

Penelitian ini ditulis melalui sistematika penulisan yang terbagi menjadi 5 

(lima) penyusunan bab sebagai berikut : 

1. Pendahuluan terdiri dari latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan 

dan manfaat penelitian dan sistematika pembahasan.  

2. Kajian pustaka dan landasan teori 

a. Kajian Pustaka  

Kajian pustaka mengkaji dan membandingkan penelitian-penelitian 

yang pernah dilakukan pada objek yang sama yang menjadi per-

bandingan metari penulisan skripsi. 

b. Landasan teori  

Landasan teori membahas teori yang digunakan untuk mendekati per-

masalahan yang akan diteliti.  

c. Hipotesis  

Secara mendasar implisit sudah ada dan merupakan jawaban sementara 

atas rumusan masalah. 

3. Metode penelitian  

Menguraikan tentang data-data yang digunakan beserta sumber data dan 

metode analisis yang digunakan dalam penelitian serta sistematika 

penelitian.  

4. Hasil dan Pembahasan  
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Menjelaskan analisis data variabel, hasil pengolahan data dan pembahasan 

hasil penelitian. 

5. Penutup 

Kesimpulan akhir penelitian dan saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai determinan 

ekspor CPO Indonesia ke 4 negara tujuan utama di Uni Eropa, kesimpulan 

yang dapat ditarik adalah sebagai berikut : 

1. GDP negara tujuan di Uni Eropa berpengaruh signifikan terhadap ek-

spor CPO Indonesia tahun 2000-2020. Hal tersebut menunjukkan bahwa 

tingkat GDP pada suatu negara merupakan hal penting dalam 

perdagangan internasioanl terutama pada kegiatan impor. Jika GDP 

terus meningkat, maka kemampuan daya beli masyarakat akan mening-

kat juga.  

2. Inflasi negara tujuan di Uni Eropa tidak berpengaruh terhadap ekspor 

CPO Indonesia tahun 2000-2020. Hal tersebut menunjukkan bahwa be-

rapapun tingkat inflasi negara tujuan ekspor, negara tersebut akan tetap 

melakukan kegiatan impor CPO dari Indonesia. Sehingga Indonesia 

tetap memiliki kesempatan untuk tetap melakukan ekspor.  

3. Luas lahan kebun sawit tidak berpengaruh terhadap ekspor CPO Indo-

nesia ke Uni Eropa tahun 2000-2020. Hal tersebut menunjukkan bahwa 

peningkatan luas lahan dari tahun 2000-2020 tidak mempengaruhi nilai 

ekspor CPO. Dengan kata lain, ekspor CPO akan tetap dilakukan mes-

kipun luas lahan berkurang atau bertambah.  
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4. Produksi CPO berpengaruh signifikan terhadap ekspor CPO Indonesia 

ke Uni Eropa tahun 2000-2020. Hal ini menunjukkan bahwa tingkat 

produksi CPO di Indonesia merupakan hal pokok yang menjadi acuan 

nilai ekspor CPO ke Uni Eropa. Jumlah produksi CPO yang besar, akan 

menambah nilai dan volume ekspor CPO.  

5. Jumlah penduduk negara tujuan berpengaruh negatif terhadap ekspor 

CPO Indonesia tahun 2000-2020. Hal tersebut menunjukkan bahwa 

populasi manusia dalam suatu negara akan sangat berperan terhadap 

permintaan kebutuhan barang atau jasa sehingga mempengaruhi jumlah 

impor. Dalam penelitian ini jumlah penduduk berpengaruh negatif. 

Artinya jika jumlah penduduk naik maka nilai ekspor CPO akan turun.  

B. Saran 

1. Bagi pemangku kebijakan 

Sawit merupakan kekayaan Indonesia yang sangat melimpah sehingga 

sangat mungkin untuk Indonesia mengolah CPO dengan baik. Dalam 

menghadapi persaingan di Uni Eropa, pemerintah hendaknya mampu 

meningkatkan kualitas CPO dengan baik agar mampu menghadapi 

berbagai kebijakan yang dilakukan oleh Uni Eropa seperti Renewable 

Energy Directive (RED) dan Roundtable on Sustainable Palm Oil 

(RSOP). Dalam pengolahan CPO, Indonesia hendaknya fokus dalam 

usaha olah turunan CPO yang dapat meningkatkan value added.  

2. Bagi peneliti selanjutnya 
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Dengan keterbatasan penelitian ini, penulis berharap peneliti selanjut-

nya untuk menambahkan variabel independent diluar model yang mung-

kin berpengaruh terhadap ekspor CPO Indonesia. Penelitian ini hanya 

membahas sedikit dampak kebijakan yang dilakukan oleh Uni Eropa, 

sehingga penelitian selanjutnya diharapkan mampu membahas dampak 

kebijakan RED agar menjadi penelitian yang relevan dan update. 
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