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ABSTRAK  

Pertumbuhan ekonomi merupakan kenaikan PDB nasional pada satu 

tahun tertentu yang dikurangi dengan satu tahun sebelumnya. Peningkatan angka 

pertumbuhan dapat dipengaruhi oleh banyak variabel. Penelitian ini menggunakan 

variabel zakat, IPM, dan investasi dalam mengetahui pengaruhnya terhadap 

pertumbuhan ekonomi. Zakat berperan dalam meningkatkan daya beli melalui 

penyaluran dana kepada mustahik, IPM berperan dalam meningkatkan SDM 

sehingga dapat membuka peluang produktifitas lebih besar, investasi berperan 

dalam memberikan modal bagi pemerintah maupun perusahaan. Jenis penelitian 

ini termasuk pada kuantitatif deskriptif, dimana informasi yang didapatkan berupa 

pengolahan angka secara matematis dan dijelaskan secara mendalam 

menggunakan teori terkait.  

Data pada penelitian ini merupakan data sekunder time series dari tahun 

2010-2021 yang diperoleh dari web BPS dan BAZNAS. Metode analisis yang 

digunakan pada penelitian ini adalah ECM (Error Correction Model) hasil analisis 

menunjukkan bahwa variabel zakat dan IPM berpengaruh positif signifikan secara 

jangka panjang maupun jangka pendek terhadap pertumbuhan ekonomi. 

Sedangkan variabel investasi tidak berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi di Indonesia.  

Kata kunci: Pertumbuhan Ekonomi, Zakat, IPM, Investasi  
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ABSTRACT 

Economic growth is every increase national GDP in a certain year 

reduced by the previous year. Increasing economic growth rates can be influenced 

by many variables. This study uses zakat, HDI, and investment as variables to 

determine their effect on economic growth. Zakat plays a role in increasing 

purchasing power through distribution funds to mustahik, HDI plays a role in 

increasing human resources so that it can open opportunities for better 

productivity, investment plays a role in providing capital for the government and 

companies. This type of research is descriptive quantitative, which is the 

information obtained by processing numbers mathematically and explained in 

depth using related theories.  

The data in this study is secondary time series data from 2010-2021 

obtained from the BPS and BAZNAS websites. The analytical method in this study 

is ECM (Error Correction Model), data processed by program tool Eviews 10. 

The results of this study indicate that zakat and HDI variables have significant 

positive effect in long term and short term on economic growth. While the 

investment has no significant effect on economic growth in Indonesia.  

Keywords: Economic growth, Zakat, HDI, Investment
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BAB I  

PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang 

Indonesia merupakan salah satu negara berkembang yang terus berusaha 

mengoptimalisasi potensi yang dimiliki agar dapat bersaing dengan negara 

lainnya. Banyaknya usaha yang dilakukan pemerintah dalam meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat, salah satunya yaitu meningkatkan pertumbuhan 

ekonomi. Adapun pertumbuhan ekonomi dapat diukur menggunakan laju 

pertumbuhan Produk Domestik Bruto (PDB) untuk nasional dan Produk Domestik 

Regional Bruto (PDRB) untuk tingkat daerah (Soleh, 2014). Berdasarkan data dari 

Badan Pusat Statistik (BPS), setiap tahun Produk Domestik Bruto (PDB) 

Indonesia mengalami kenaikan, namun pada tahun 2020 mengalami penurunan 

yang dikarenakan oleh pandemi yang menyerang hampir seluruh negara di dunia. 

Meskipun mengalami penurunan dari tahun 2019 ke 2020, namun 

pemerintah terus mendorong pertumbuhan ekonomi agar menunjukkan keseriusan 

dalam meningkatkan pertumbuhan ekonomi. Adapun pemerintah memberikan 

kebijakan kepada daerah untuk mengatur pendapatan dan penyaluran ekonomi 

secara regional. Seperti yang tertuang pada ayat Al-Qur‟an di Surat Hud ayat 61
1
: 

                                                                                              
                                                                                                                

                            
                                                 
1
 Artinya: Dan kepada Tsamud (Kami utus) saudara mereka Shaleh. Shaleh berkata: "Hai kaumku, 

sembahlah Allah, sekali-kali tidak ada bagimu Tuhan selain Dia. Dia telah menciptakan kamu dari 

bumi (tanah) dan menjadikan kamu pemakmurnya, karena itu mohonlah ampunan-Nya, kemudian 

bertobatlah kepada-Nya, Sesungguhnya Tuhanku amat dekat (rahmat-Nya) lagi memperkenankan 

(doa hamba-Nya)"  



2 

 

 

 

 
Ayat ini menunjukkan bahwa manusia dijadikan sebagai pemakmur 

bumi, yang mana pemakmuran ini dapat pula diartikan sebagai pertumbuhan dan 

perkembangan (Muttaqin, 2018a). Dengan mengoptimalisasikan potensi SDM dan 

SDA yang dimiliki, diharapkan pemerintah dapat meningkatkan pertumbuhan 

ekonomi secara regional bahkan nasional.  

Zakat merupakan salah satu rukun Islam yang wajib dilaksanakan oleh 

setiap muslim yang telah mencapai ketentuan dari syariah Islam. Pengertian zakat 

secara bahasa artinya tumbuh, berkembang, subur, atau bertambah. Menurut Al-

Mawardi dalam kitab Al-Hawi yang menjelaskan perihal fiqih, zakat secara istilah 

artinya pengambilan harta tertentu dnegan sifat-sifat tertentu yang bertujuan untuk 

diberikan kepada suatu golongan tertentu. Menurut pasal 1 ayat 2 Undang-Undang 

No.23 tahun 2011 Tentang Pengelolaan Zakat menjelaskan pengertian zakat yaitu 

harta yang wajib dikeluarkan oleh seorang muslim secara langsung atau 

diwakilkan oleh badan usaha dengan bertujuan untuk diberikan kepada yang 

berhak menerimanya sesuai dengan syariat Islam. Salah satu sumber pendapatan 

yang dapat meningkatkan pertumbuhan ekonomi adalah zakat. Zakat dapat 

meningkatkan pertumbuhan ekonomi dari sisi konsumsi, karena penyaluran zakat 

diperuntukkan untuk konsumsi mustahik yang dapat meningkatkan konsumsi 

agregat (Purwanti, 2020a). 

Teori multiplier effect of zakat atau efek penggenda dari zakat merupakan 

teori yang menjelaskan konsep kerja zakat yang berpengaruh pada pertumbuhan 

ekonomi. Menurut Arif, (2015) menjelaskan cara kerja zakat dimana ketika 

seorang muzaki memberikan zakatnya kepada mustahik, maka pendapatan 
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mustahik tersebut akan meningkat dan akan meningkatkan pula daya beli 

mustahik. Dengan adanya daya beli yang meningkat, maka permintaan pada 

produksi juga akan meningkat. Apabila produksi perusahaan meningkat, maka 

akan meningkatkan pula penyerapan tenaga kerja serta di sisi lain akan 

meningkatkan pajak yang akan dibayarkan kepada negara. Secara sederhana nya, 

multiplier effect of zakat akan bekerja seperti gambar di bawah ini (Arif, 2015):  

Gambar 1.1  

 
Potensi pada bidang zakat di Indonesia sangatlah besar, namun masih 

belum dapat dimaksimalkan dengan baik. Hal ini sejalan dengan penelitian yang 

dilakukan oleh Ascarya & Yumanita, (2018) bahwa secara riil terdapat gap antara 

potensi dan penghimpunan zakat. Penelitian ini juga menyebutkan bahwa terdapat 

masalah internal dan eksternal yang menyebabkan penghimpunan zakat belum 

dapat terealisasi dengan maksimal. Adapun masalah internal berasal dari lembaga 

penghimpunan zakat yang masih kekurangan kualitas dan kuantitas SDM dari 

pegawai, sedangkan masalah eksternal datang dari pengetahuan tentang zakat oleh 

para muzaki yang masih minim. Karena menurut Ascarya & Yumanita, (2018) 

potensi zakat di Indonesia dapat mencapai 69 Triliun rupiah. Meskipun begitu, 
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lembaga pengelola zakat yang ada di Indonesia masih terus berusaha untuk 

memaksimalkan hal tersebut.  

Dari rendahnya penghimpunan zakat inilah menjadi gambaran untuk 

lembaga pengelola zakat agar menyosialisasikan kepada masyarakat akan 

pentingnya zakat. Upaya meningkatkan lembaga pengelola zakat diperlukan 

adanya dorongan dari pemerintah secara maksimal, karena pertumbuhan 

kesejahteraan ekonomi dapat dilihat dari kemajuan pengelola zakat dimana 

pendapatan masyarakat yang kuat dapat memberikan tanggung jawab sosial 

terhadap kaum dhuafa (Fakhruddin, 2008b:260).  

Pertumbuhan ekonomi juga dipengaruhi oleh Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM) dan Investasi. Seperti yang dipaparkan oleh Sadeq (1990) bahwa 

pertumbuhan ekonomi juga dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu sumber daya 

yang dapat diinvestasikan (investible resources), sumber daya manusia (human 

resources) dan kekewiraswastaan (entrepreneurship)z. Adapun BPS menjelaskan 

bahwa Indeks Pembangunan Manusia (IPM) merupakan alat ukur dari capaian 

pembangunan manusia yang diukur melalui komponen kualitas hidup. Namun 

pemerataan IPM di Indonesia masih belum dilaksanakan secara maksimal, 

terbukti dari hasil penelitian yang dilakukan oleh Dinarjito, (2021) bahwa masih 

terdapat daerah dengan kualitas IPM masyarakat yang rendah karena kesulitan 

mengakses fasilitas kesehatan atau kesulitan membiayai pendidikan.   

Perekonomian suatu negara juga tidak bisa terlepas dari peran yang 

disumbangkan oleh investasi. Investasi berperan penting dalam menanggulangi 

krisis dan permasalahan yang dihadapi oleh negara. Seperti pada penelitian yang 
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dilakukan oleh Anthony Ilegbinosa et al., (2015) bahwa investasi swasta maupun 

publik dapat memberikan banyak keuntungan seperti menciptakan lapangan 

pekerjaan, mengurangi angka kemiskinan, hingga meningkatkan Produk Domestik 

Bruto (PDB) suatu negara. Dalam UU Penanaman Modal no 25 tahun 2007 

menyebutkan bahwa penanaman modal terbagi menjadi dua, yaitu penanaman 

modal asing (PMA) dan penanaman modal dalam negeri (PMDN). Kedua 

investasi ini menjadi salah satu sumber pembiayaan bagi negara berkembang serta 

mampu memberikan kontribusi yang besar untuk pembangunan (Kambono & 

Marpaung, 2020). Sesuai pada penelitian Jufrida et al., (2016) bahwa PMA dan 

PMDN berpengaruh positif terhadap pertumbuhan ekonomi.  

Dari pemaparan yang telah dijelaskan di atas, peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian lebih lanjut. Sehingga harapannya penelitian ini dapat 

memperluas informasi yang berkaitan dengan judul penelitian yaitu “Pengaruh 

Zakat, Indeks Pembangunan Manusia (IPM), dan Investasi Terhadap 

Pertumbuhan Ekonomi di Indonesia”  

B. Rumusan Masalah  

Dari penjelasan latar belakang di atas, dapat ditarik masalah penelitian 

sebagai berikut:  

1. Bagaimana pengaruh zakat terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Indonesia?  

2. Bagaimana pengaruh indeks pembangunan manusia (IPM) 

terhadap pertumbuhan ekonomi di Indonesia?  
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3. Bagaimana pengaruh investasi terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Indonesia?  

4. Bagaimana pengaruh zakat, indeks pembangunan manusia (IPM), 

dan investasi terhadap pertumbuhan ekonomi di Indonesia?  

C. Tujuan Penelitian  

Adapun tujuan penelitian yang dapat ditarik untuk menjawab beberapa 

rumusan masalah di atas sebagai berikut:  

1. Untuk menganalisis dan mengetahui pengaruh zakat terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Indonesia.  

2. Untuk menganalisis dan mengetahui pengaruh indeks 

pembangunan manusia (IPM) terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Indonesia.  

3. Untuk menganalisis dan mengetahui pengaruh investasi terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Indonesia.  

D. Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat yang dapat diambil dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut:  

1. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan dan 

pengetahuan bagi penulis serta pembaca mengenai tema terkait.  

2. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan referensi dan acuan 

dalam mengembangkan variabel-variabel terkait.  
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3. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan dan 

informasi tambahan mengenai pertumbuhan ekonomi di 

Indonesia.  

E. Sistematika Pembahasan  

Dalam penulisan skripsi ini, peneliti membagi ke dalam lima bab utama, 

adapun lima bab utama tersebut akan disajikan secara sistematis atau berurutan 

sesuai dengan pedoman penulisan yang ada. Masing-masing lima bab tersebut 

akan diuraikan sebagai berikut:  

BAB I Pendahuluan, pada bagian ini menjelaskan mengenai latar 

belakang dari penelitian ini, rumusan masalah sebagai permasalahan penelitian, 

serta tujuan penelitian untuk menjawab permasalahan penelitian, dan manfaat 

penelitian.  

BAB II Landasan Teori, pada bagian ini menjelaskan mengenai teori 

yang melandasi penelitian ini, serta akan memberikan informasi mengenai 

perbedaan penelitian ini dengan penelitian terdahulu.  

BAB III Metode Penelitian, pada bagian ini menjelaskan mengenai 

metode penelitian yang akan dilakukan, objek penelitian, sumber data, serta jenis 

penelitian.  

BAB IV Hasil Penelitian dan pembahasan, pada bagian ini 

menjelaskan mengenai hasil dari analisis serta interprestasi pada bab III serta 

jawaban dari rumusan masalah pada penelitian ini. Bab ini merupakan hasil dan 

inti dari pelaksanaan penelitian skripsi serta mendiskripsikan hasil penelitian.  
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BAB V Penutup, pada bagian ini menjelaskan mengenai kesimpulan atas 

pembahasan serta hasil yang tertuang di bab-bab sebelumnya. Pada bab ini juga 

peneliti membuka diri untuk masukan dan saran atas kekurangan-kekurangan di 

dalam penelitian ini. 
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BAB V 

PENUTUP  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang Pengaruh Zakat, IPM, Investasi  

Terhadap Pertumbuhan Ekonomi di Indonesia dapat disimpulkan bahwa zakat 

berpengaruh positif dan signifikan secara jangka pendek dan jangka panjang 

terhadap pertumbuhan ekonomi di Indonesia melalui pendekatan analisis Error 

Correction Model (ECM). Artinya semakin baik penghimpunan zakat maka akan 

semakin meningkatkan pertumbuhan ekonomi ke arah positif. Dengan adanya 

hasil ini menunjukkan bahwa penghimpunan zakat melalui BAZNAS telah 

dilaksanakan dengan baik, walaupun diharapkan badan amil zakat dapat 

memaksimalkan potensi zakat yang cukup besar di Indonesia agar dapat 

mendorong perekonomian dengan lebih baik lagi. Karena secara kenyataannya 

penghimpunan bahkan pencatatan dari badan amil zakat ini masih belum dapat 

terlaksana dengan baik. Sehingga data yang didapatkan untuk menghitung 

penghimpunana zakat pun masih belum bisa diperoleh dengan mudah. 

Hasil pada penelitian ini juga disimpulkan bahwa IPM berpengaruh 

positif dan signifikan secara jangka pendek dan jangka panjang terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Indonesia melalui pendekatan Error Correction Model 

(ECM). Artinya semakin meningkat angka IPM maka meningkatkan pula 

pertumbuhan ekonomi ke arah yang sama. Meskipun IPM berpengaruh positif 

terhadap pertumbuhan ekonomi, akan tetapi perhatian pemerintah terhadap 

kualitas SDM tidak bisa dibiarkan begitu saja, tetap dibutuhkan peran pemerintah 
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yang optimal agar seluruh daerah di Indonesia dapat mendapatkan pendidikan dan 

kehidupan yang layak. Karena masih banyak daerah yang tertinggal dikarenakan 

sulitnya mendapatkan akses pendidikan dan kesehatan dengan mudah tidak hanya 

terfokus pada daerah yang sudah maju dan besar. 

Berbeda dari zakat dan IPM, hasil penelitian pada variabel investasi 

didapatkan hasil tidak berpengaruh signifikan baik dalam jangka pendek ataupun 

jangka panjang terhadap pertumbuhan ekonomi di Indonesia. Artinya semakin 

meningkatnya investasi tidak memberikan dampak yang signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi ke arah positif. Dengan begitu menolak teori Harrod-

Domar yang mengatakan bahwa investasi menjadi komponen penting dalam 

pertumbuhan ekonomi, karena pada kenyataan riil nya investasi tidak selalu dapat 

berpengaruh pada pertumbuhan ekonomi. Hal ini dapat terjadi apabila suatu 

negara mengalami krisis ekonomi yang menyebabkan investor ragu untuk 

menanamkan modal pada negara tersebut. Seperti yang terjadi pada tahun 2020 

dimana pandemi Covid19 yang menyerang hampir seluruh negara di dunia 

termasuk Indonesia. Sehingga banyak investor yang akhirnya menarik kembali 

niat untuk menanamkan modal nya. 

B. Saran  

Adapun saran yang dapat disampaikan pada peneltian ini bagi peneliti 

selanjutnya diharapkan menambahkan variabel lain di luar variabel penelitian ini, 

serta menambah jumlah sampel dengan memakai jumlah yang lebih besar dan 

memakai alat atau metode analisis lainnya agar penelitian dapat dipaparkan secara 

luas. Sehingga tidak hanya berfokus pada skala kecil dan sempit. Adapun bagi 
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pemangku kepentingan diharapkan untuk selalu memantau perkembangan 

penghimpunan zakat, peningkatan angka IPM, serta penyebaran investasi. Selain 

itu, diharapkan pemerintah lebih perhatian kepada peningkatan pertumbuhan 

ekonomi secara merata di Indonesia tidak hanya berfokus pada kota-kota besar 

yang telah maju agar tidak memiliki kesenjangan dan kecemburuan sosial antar 

masyarakat. 
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