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Kondisi Pandemi Covid-19 yang melanda Indonesia menjadi salah satu hal 

yang melatar belakangi adanya kebijakan pembelajaran jarak jauh. Perubahan proses 

pembelajaran menjadi pembelajaran jarak jauh membuat peserta didik tidak 

bersemangat dalam belajar. Namun setelah adanya perubahan media pembelajaran 

melalui edutabmu peserta didik dapat terbangun kembali semangat belajarnya. 

Pembelajaran dengan memanfaatkan gadget sebagai media pembelajaran 

memberikan dampak positif maupun negative tergantung bagaimana dalam 

penggunaannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tugas perkembangan 

anak usia dini yang menjalani pembelajaran jarak jauh. Jenis penelitian kualitatif 

menggunakan metode deskriptif melalui pendekatan studi kasus. Teknik 

pengumpulan data menggunakan wawancara dan observasi, sampel dalam penelitian 

ini ialah dua  peserta didik beserta orang tua dan guru kelasnya. Hasil yang diperoleh 

dalam penelitian ini ialah peserta didik mampu melaksanakan tugas 

perkembangannya dengan baik walaupun masih perlunya perbaikan. Dalam 

penggunaan edutabmu sebagai media pembelajaran dapat memberikan dampak 

positif terhadap aspek moral,kognitif,dan bahasa. Namun di sisi lain memberikan 

pengaruh terhadap aspek fisik motorik serta sosial emosional dimana anak menjadi 

kurang beraktivitas dan kurang berinteraksi dengan lingkungan sekitarnya. 

Kata Kunci : Pendidikan anak usia dini, Pembelajaran jarak jauh,Perkembangan 

anak 

INTISARI 



xvii 

The condition of the Covid-19 pandemic that hit Indonesia was one of the reasons 

behind the online learning policy. In the application of online learning this creates 

problems for early childhood education. The change in the learning process to 

distance learning makes students less enthusiastic in learning. However, after a 

change in learning media through edutabmu, students can awaken their learning 

spirit. However, after the change in learning media through your edutab, students are 

enthusiastic about learning. Learning by utilizing gadgets as learning media has a 

positive or negative impact.This study aims to determine the developmental tasks of 

early childhood who undergo distance learning. This type of qualitative research uses 

descriptive methods through a case study approach. Data collection techniques used 

interviews and observations, the samples in this study were two students along with 

their parents and class teachers. The results obtained in this study are that students 

are able to carry out their development tasks well although they still need 

improvement. In using edutabmu as a learning medium, it can have a positive impact 

on moral, cognitive, and language aspects. But on the other hand, it has an influence 

on the physical, motoric and social emotional aspects where children become less 

active and interact less with the surrounding environment. 

Keywords: Early childhood education, distance learning, child development 
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BAB I PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

 

Anak usia dini atau sering disebut anak golden age 

merupakan individu yang sedang berada pada proses 

perkembangan dan pertumbuhan, sehingga perlunya pemberian 

stimulus yang tepat supaya proses perkembangan dan 

pertumbuhannya dapat berjalan secara optimal. Pada masa 

keemasan ini pentingnya peran pendidik dalam menentukan 

perkembangan anak selanjutnya (Cahyaningsih, 2011). Anak usia 

dini ialah anak yang berkisar antara usia 0-6 tahun dimana mereka 

memiliki pertumbuhan dan perkembangan luar biasa yang dapat 

memunculkan berbagai keunikan yang ada pada dirinya. 

Sehingga pada pendidikan anak usia dini harus  berlandasan 

sesuai dengan kebutuhan anak yang telah disesuaikan dengan 

nilai-nilai yang dianut dalam lingkungan sekitar sesuai dengan 

tahapan perkembangannya (Fadillah, 2012).  

Pendidikan anak usia dini merupakan tonggak yang utama 

demi terlaksananya pendidikan untuk selanjutnya, maka dari itu 

pendidikan anak usia dini ini dianggap penting. Pembelajaran 

pada anak usia dini sangat potensial untuk segera dilakukan sejak 

sedini mungkin, karena pada masa ini terdapat masa peka atau 

masa sensitif dimana anak mudah menerima beragam rangsangan 

dan pengaruh dari luar diri yang diterimanya melalui panca 

inderanya (Sujiono, 2013). Tujuan utama dari adanya pendidikan 

anak usia dini ini yang dicirikan menggunakan prinsip belajar 

melalui metode bermain adalah seoptimal mungkin 

menumbuhkembangkan semua potensi yang dibawa anak sejak 
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lahir . Pendidikan anak usia dini memiliki beberapa fungsi utama 

untuk mengembangkan semua aspek perkembangan anak yang 

meliputi perkembangan kognitif, bahasa, fisik, sosial emosional 

dan moral (Saputra, 2018).  

Proses pembelajaran pada pendidikan anak usia dini pada 

umumnya dilaksanakan melalui tatap muka secara langsung di 

dalam kelas berupa kegiatan mengunting, mewarnai, menulis, 

meronce manik-manik dan lain sebagainya (Srihartini & Lestari, 

2020). Di sisi lain dengan pembelajaran yang secara langsung ini 

guru dapat lebih mudah memberikan instruksi kepada peserta 

didik secara langsung terkait aktivitas pembelajaran yang akan 

dilakukan. Selain memberikan kemudahan pembelajaran secara 

langsung terbukti memiliki berbagai manfaat yang positif pada 

pencapaian perkembangan anak. Dengan demikian proses 

pembelajaran tatap muka harus dioptimalkan sehingga tujuan 

pembelajaran dapat dicapai dan dapat mengoptimalkan aspek-

aspek perkembangan setiap anak  (Ansari & Purtell, 2017). 

Namun pada awal 2020 Indonesia terkena wabah covid-19 

dimana berdampak pada beberapa sektor terutama pada sektor 

pendidikan. Hal ini pun sesuai dengan surat edaran Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan nomor 4 tahun 2020 yang salah satu 

poinnya menyatakan bahwa kegiatan belajar mengajar di sekolah 

dilaksanakan dengan metode pembelajaran jarak jauh 

(Zaharah,2020). Adanya perubahan proses pembelajaran ini 

memunculkan beberapa problematika khususnya bagi anak usia 

0-6 tahun atau dapat disebut dengan masa golden age, tahapan 

anak dalam masa emas ini memiliki pelayanan lebih secara 

khusus daripada jenjang pendidikan lainnya (Suhendro, 2020). 

Pembelajaran daring ini memberikan keterkejutan bagi peserta 
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didik, tenaga didik serta wali murid karena menjadi realitas baru 

khususnya dalam dunia pendidikan anak usia dini.  

Pembelajaran daring ini memiliki beberapa keterbatasan 

dalam menggunakan sumber media pembelajaran. Kondisi 

pembelajaran jarak jauh pada masa darurat ini, membutuhkan 

kreativitas dan inovasi guru dalam merancang pembelajaran, agar 

pembelajaran dapat berjalan dengan menyenangkan dan 

bermakna. Kebebasan guru dalam merancang pembelajaran yang 

kreatif, inovatif, dan inspiratif diperlukan agar peserta didik 

selalu termotivasi dan semangat dalam belajar (Frenette, 2020). 

Hal ini sejalan dengan kebijakan merdeka belajar yang 

dikeluarkan oleh menteri pendidikan dan kebudayaan, guru 

mendapat ruang yang luas untuk melaksanakan pembelajaran 

jarak jauh dengan metode yang bervariasi guna meningkatkan 

kreativitas dan daya pikir peserta didik sehingga pembelajaran 

menjadi bermakna dan kontekstual. 

Dalam penerapan pembelajaran daring terdapat tantangan 

dan juga hambatan seperti halnya fasilitas yang kurang memadai, 

koneksi internet yang tidak sabil di setiap daerah, hingga faktor 

kompetensi dari sumber daya manusia yang terlibat didalamnya 

seperti guru sebagai tenaga didik dan anak menjadi peserta didik 

(Tafonao, 2021). Adanya kendala dalam hal jaringan internet 

selama pembelajaran daring lazizmu PP Muhammadiyah 

bersama aplikasi Enuma Indonesia telah melaksanakan launching 

program EdutabMu (Digital Learning Acceleration). Di dalam 

tablet ini telah di isi beberapa aplikasi pembelajaran diantaranya 

aplikasi sekolah enuma menggunakan model gamifikasi sehingga 

menarik bagi anak-anak. Dengan demikian diharapkan anak tetap 

dapat melakukan pembelajaran menyenangkan dengan konsep 
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belajar sambil bermain yang baru melalui beberapa aplikasi 

pilihan ini.  

Pembelajaran berbasis Kurikulum 2013 menitikberatkan 

pada keaktifitasan siswa di dalam kelas sehingga perlunya proses 

pembelajaran yang melibatkan komunikasi dua arah. Adanya 

pembelajaran daring yang memanfaatkan gadget ini 

menimbulkan komunikasi yang satu arah, dimana guru tidak 

dapat melakukan diskusi maupun tanya jawab dengan peserta 

didik. Pembelajaran daring menyebabkan anak lebih berinteraksi 

dengan gadget yang mengakibatkan anak kehilangan minat 

melakukan aktivitas lain, kurang berinteraksi dengan lingkungan 

sekitar, anak menjadi mudah marah dan konsentrasi menurun 

(Purandina, 2021).  

Faktor-faktor yang dapat mempengaruhi perkembangan 

anak diantaranya terdapat dua faktor yaitu faktor hereditas 

sebagai faktor internal serta faktor lingkungan sebagai faktor 

eksternal. Dalam hal ini lingkungan memiliki arti luas dapat 

berupa lingkungan keluarga, sekolah maupun masyarakat. 

Lingkungan mempunyai pengaruh yang cukup besar dalam 

menentukan perkembangan seorang anak (Isnainia & Na’imah, 

2020). Dengan demikian dilihat dari sisi perkembangan anak 

sekolah berfungsi serta bertujuan untuk memfasilitasi proses 

perkembangan anak. Meskipun tampaknya di sekolah sangat 

dominan dalam perkembangan aspek intelektual dan kognisi 

anak, namun sebenarnya sekolah berperan dalam 

mengembangkan aspek perilaku termasuk aspek sosial 

emosional, agama dan moral, kognitif, bahasa dan fisik motorik.  

(Isnainia & Na’imah, 2020). 

Berdasarkan kondisi di lapangan menunjukkan bahwa 

pembelajaran jarak jauh ini membuat anak menjadi kurang 
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termotivasi untuk belajar bersama orang tua, anak memilih 

belajar bersama bu guru daripada orang tuanya. Proses 

pembelajaran dalam masa ini masih menggunakan sistem shift, 

jadi anak yang tidak terjadwal masuk kelas dapat 

mengerjakannya dirumah. Pembelajaran ini pun terbantu dengan 

program EdutabMu melalui aplikasi Enuma anak dapat 

mengakses beberapa materi tanpa adanya jaringan internet. 

Dengan adanya aplikasi Enuma ini anak menjadi lebih 

bersemangat dalam belajar dikarenakan materi pembelajaran 

yang disampaikan berbentuk video, gambar maupun games. Anak 

menjadi mudah memahami materi serta dengan mudahnya 

menambah kosa kata yang baru bagi anak saya. Namun dalam 

mengakses aplikasi ini anak pastinya diberikan batasan waktu 

paling lama 30 menit, namun anak pun tetap merasa kurang puas 

menjadi merengek minta perpanjangan waktu.  

Salah satu guru TK ABA Dukuh mengatakan bahwa 

dengan adanya pembelajaran jarak jauh ini sebagai guru dituntut 

untuk mendalami serta memanfaatkan kemajuan teknologi saat 

ini dengan lebih berinovasi dalam memilih model pembelajaran 

dengan tujuan peserta didik tidak bosan jika diberikan tugas 

setiap harinya. Proses pembelajaran pada TK ABA Dukuh ini 

masih menggunakan sistem shift dimana anak bergiliran untuk 

masuk kelas. Anak yang tidak berangkat diharapkan dapat belajar 

mengerjakan materi pada hari itu pula. Kendala yang dialami 

ketika pembelajaran daring salah satunya mengenai sinyal maka 

dari itu media pembelajarannya bertambah menggunakan 

EdutabMu melalui aplikasi Enuma. Di dalam aplikasi terdapat 

beberapa materi yang sudah disesuaikan dengan tingkat 

perkembangnnya. Anak dapat mengaksesnya kapan saja dan 

dimana saja karena tidak diperlukannya sinyal untuk 
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mengaksesnya. Ketika pembelajaran anak luring pun tetap 

menggunakan aplikasi Enuma sebagai media pembelajaran, 

karena anak lebih bersemangat ketika pembelajaran 

menggunakan media audio visual. Di dalam aplikasi ini pun 

terdapat soal yang harus dikerjakan peserta didik selama 

seminggu sekali, sehingga guru dapat memantau pemahaman 

anak mengenai materi yang diberikan.  

Berdasarkan latar belakang diatas rumusan masalah dalam 

penelitian ini yaitu  

"Bagaimana tugas perkembangan anak usia dini yang 

menjalani pembelajaran jarak jauh ?” 

B. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah maka dari penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan tugas perkembangan anak usia dini 

yang menjalani pembelajaran jarak jauh. 

C. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis dengan data hasil penelitian mengenai 

dinamika perkembangan anak usia dini yang menjalani 

pembelajaran jarak jauh di TK Aba Dukuh diharapkan dapat 

memberikan kontribusi dalam pengembangan keilmuan 

psikologi khususnya bidang psikologi pendidikan.  

2. Manfaat Praktis  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi 

kepada lembaga pendidikan mengenai tugas perkembangan 

anak usia dini yang menjalani pembelajaran jarak jauh. Secara 

khusus, dalam tataran praktis diharapkan penelitian ini mampu 

memberikan manfaat antara lain sebagai berikut : 

a. Bagi Pendidik 
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Penelitian ini dimaksudkan untuk memberikan 

manfaat berupa pengetahuan pemanfaatan gadget 

sebagai media pembelajaran anak TK di masa 

pandemi, sehingga diharapkan dapat memberikan 

kemudahan bagi pendidik saat menangani serta 

mengurangi akibat yang diperoleh dari penggunaan 

gadget sebagai media pembelajaran. 

 

b. Bagi Lembaga Pendidikan 

Bagi lembaga pendidikan, penelitian ini 

dimaksudkan dapat memberikan sumbangan 

pemikiran mengenai tugas perkembangan anak usia 

dini yang menjalani pembelajaran jarak jauh. 

c. Bagi para praktisi psikologi pendidikan dan peneliti 

selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

sumbangan pengetahuan dan pemikiran bagi praktisi 

psikologi pendidikan dalam memahami penggunaan 

gadget sebagai media pembelajaran. Kepada para 

peneliti, diharapkan hasil dari penelitian ini dapat 

dijadikan referensi bagi penelitian selanjutnya, 

khususnya dalam bidang pendidikan.  
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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil/temuan serta analisis yang dilakukan dalam 

penelitian ini, maka dapat ditarik beberapa kesimpulan yang 

mengenai sistem pembelajaran, perkembangan anak serta bagi tugas-

tugas perkembangan anak pada masa kanak-kanak akhir.  Berikut 

penjabaran terakit sistem pembelajaran yang berlaku, perkembangan 

anak serta tugas perkembangannya : 

1. Sistem pembelajaran tatap muka yang dilakukan dengan sistem 

shift dimana setiap hari terdapat 5 anak yang melakukan 

pembelajaran tatap muka. Bagi peserta didik yang terjadwal 

untuk belajar di rumah melakukan pembelajaran melalui 

edutabmu. Tidak adanya jadwal tertentu terkait shift 

pembelajaran tatap muka melainkan menggunakan sistem list 

melalui whatsapp group. 

2. Perkembangan anak dimasa pandemi covid-19 mengalami 

perbedaan setelah dan sebelum adanya pandemi covid-19. 

Terlihat dari kurangnya semangat kedua informan dalam belajar 

menulis, mewarnai, membaca ketika belajar di rumah. Namun 

di sisi lain mampu memberikan dampak positif terhadap 

perkembangan bahasa dan kognitif 

3. Tugas perkembangan bagi masa kanak-kanak akhir telah 

terlampauinya dengan baik bagi kedua informan. Meskipun 

masih perlunya peningkatan untuk tugas perkembangan 

tertentu.  
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti 

menyadari bahwa penelitian ini jauh dari kata sempurna, masih 

banyak kekurangan didalam penelitian ini. Dengan demikian 

peneliti memberikan beberapa saran yang dapat ijadikan bahan 

pertimbangan terkait penelitian yang serupa, yaitu : 

a) Melalui penelitian ini, penulis berharap agar orang tua 

senantiasa memberikan dukungan dan motivasi belajar 

berupa melakukan pendampingan ketika anak sedang belajar 

sehingga mereka merasa di perhatikan dan selalu semangat 

dalam belajar.  

b) Anak diharapkan memiliki semangat tinggi dalam menuntut 

ilmu serta mampu mengikuti pembelajaran di rumah maupun 

di sekolah dengan baik agar tetap mencapau hasil belajar yang 

maksimal. 

c) Diharapkan bagi penelitian selanjutnya agar dapat dijadikan 

referensi yang berhubungan dengan penelitian ini.  
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