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NIM. 18106000048 

ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keefektivitasan pendekatan 

Realistic Mathematics Education (RME) terhadap kemampuan literasi matematika 

siswa. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif quasi eksperimen  dengan desain 

penelitian one group pretest-posttest design. Penelitian dilakukan di  salah satu 

SMP  Kabupaten Kulon Progo, yaitu SMP Negeri 4 Wates pada  29 Maret 2022 

sampai 31 Mei 2022.  Sampel yang digunakan pada penelitian ini diambil dari 

kelas VII. Digunakan 2 kelas dari 5 kelas hasil pemilihan sampel dengan 

menggunakan metode random sampling, yaitu kelas  VII A dan VII B. Instrumen 

yang digunakan pada penelitian ini yaitu instrumen tes uraian berupa  pretest dan 

posttest, instrumen digunakan untuk mengukur kemampuan literasi matematika 

siswa sebelum diberikan treatment dan setelah diberikan treatment. Adapun 

treatment yang dimaksud adalah pembelajaran matematika dengan pendekatan 

RME. Data yang didapatkan dari instrumen tes kemudian dianalisis dengan 

menggunakan uji Wilcoxon dikarenakan data yang tidak terdistribusi normal serta 

tidak homogen. Pada penelitian ini kemungkinan untuk mengatakan treatment 

yang diberikan efektif dengan melihat adanya perbedaan rata-rata posttest dengan 

rata-rata pretest, serta pencapaian dan peningkatan kemampuan literasi 

matematika.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pendekatan  Realistic Mathematics 

Education (RME) efektif terhadap kemampuan literasi siswa, yang ditunjukan 

oleh hasil uji Wilcoxon didapatkan nilai Asymp.Sig (2-tailed) adalah      . 

Berdasarkan kriteria pengambilan keputusan nilai Asymp.Sig (2-tailed)       
   5 maka hipotesis H0 ditolak dan H1 diterima, hal tersebut menunjukan bahwa 

terdapat perbedaan rata-rata posttest dengan rata-rata pretest. Selain itu didapati 

dari hasil penelitian bahwa sebanyak 75% siswa mengalami kenaikan hasil  

pretest ke posttest sehingga dapat disimpulkan bahwa pendekatan Realistic 

Matematics Education terhadap literasi Matematika efektif.  

 

Kata  Kunci:  Realistic Mathematics Education, Literasi Matematika.



 
 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. LATAR BELAKANG 

Matematika merupakan pembelajaran yang dianggap sangat penting 

sehingga matematika masuk dalam pembelajaran wajib dari sekolah dasar 

hingga menengah atas. Matematika merupakan ilmu pengetahuan yang 

membutuhkan pemahaman dan penguasaan konsep, bukan hanya sekedar 

hafalan. Pembelajaran matematika tidak hanya bertujuan untuk membantu 

siswa memahami matematika sebagai pelajaran yang berdiri sendiri dan 

terpisah dengan kehidupan keseharian siswa, akan tetapi pembelajaran 

matematika memiliki tujuan yang lebih luas, yaitu menjadikan siswa 

memiliki daya nalar dan kemampuan berpikir matematika untuk 

kepentingan individu dan sebagai bagian dari masyarakat (Oktaviyanthi 

dkk., 2016).  

Pembelajaran matematika tidak hanya ditujukan pada peningkatan 

kemampuan dalam berhitung. Permendiknas Nomor 20 tentang Standar Isi 

menyatakan bahwa mata pelajaran matematika bertujuan agar siswa 

memiliki kemampuan: (1) memahami konsep matematika, menjelaskan 

keterkaitan antar konsep dan mengaplikasikan konsep atau algoritma, 

secara luwes, akurat, efisien, dan tepat dalam pemecahan masalah; (2) 

menggunakan penalaran pola pikir dan sifat, melakukan manipulasi 

matematika dalam membuat generalisasi, menyusun bukti atau 

menjelaskan gagadan dan pernyataan matematika; (3) memecahkan 

masalah yang meliputi kemampuan memahami masalah, merancang model 

matematika, menyelesaikan masalah dan menafsirkan solusi yang 

diperoleh; (4) mengkomunikasikan gagadan dengan simbol, tabel, 

diagram, atau media lain untuk memperjelas keadaan atau masalah; (5) 

memiliki sikap menghargai kegunaan matematika dalam kehidupan, yaitu 

memiliki keingintahuan, perhatian, dan minat dalam mempelajari 
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matematika, serta sikap ulet dan percaya diri dalam pemecahan masalah 

(Janah dkk., 2019). 

National Council of Teachers Mathematics (NCTM) menjabarkan 

tujuan diberikannya mata pelajaran matematika ke dalam lima kompetensi 

matematika yang harus dimiliki oleh peserta didik, diantaranya adalah 

pemecahan masalah, komunikasi, penalaran, koneksi dan representasi 

matematika, yang kesemuanya itu merupakan kemampuan literasi 

matematika (NCTM, 2000). Dilihat dari tujuan pembelajaran matematika 

di atas, siswa diminta memiliki kemampuan untuk dapat memahami, 

menerapkan, menggunakan dasar-dasar matematika dalam kehidupan 

sehari-hari. Kemampuan tersebut disebut literasi matematika.  

Menurut Steen dan Turner, literasi matematika adalah kemampuan 

untuk merumuskan, menggunakan pengetahuan dan pemahaman 

matematika secara efektif dalam kehidupan sehari-hari atau dapat juga 

diartikan sebagai kemampuan seorang individu untuk merumuskan, 

menggunakan dan menafsirkan matematika dalam berbagai konteks. 

Ojose, B menyatakan literasi matematika merupakan pengetahuan untuk 

mengetahui dan menggunakan dasar matematika dalam kehidupan sehari-

hari. (Makhmudah, 2018). Menurut Wardhani & Rumiati literasi 

merupakan serapan dari kata dalam bahasa Inggris “literacy”, yang artinya 

kemampuan untuk membaca dan menulis. Pada masa lalu dan juga masa 

sekarang, kemampuan membaca atau menulis merupakan kompetensi 

utama yang sangat dibutuhkan dalam melakukan kegiatan sehari-hari 

(Wardhani & Rumiati, 2011).   

Berdasarkan hasil PISA (Programme for International Student 

Assessment) ditinjau dari mutu akademik antar bangsa di bidang 

matematika pada tahun 2003 siswa Indonesia pada peringkat ke-39 dari 40 

negara sampel, hasil PISA tahun 2006 siswa Indonesia berada peringkat 

ke-38 dari 41 negara, hasil PISA tahun 2009 yaitu peringkat ke-61 dari 65 

negara, kemudian tahun 2015 Indonesia peringkat 62 dari 70 negara 

peserta dengan skor 403 dari rata-rata skor OECD 493  (Afriyanti dkk., 
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2018).  Hal tersebut menunjukkan jika tingkat literasi matematika di negeri 

ini masih rendah. Diperkuat hasil studi PISA 2018 yang memaparkan 

bahwa kemampuan literasi matematika siswa Indonesia menempati level 1 

dengan skor rata-ratanya 379 dari 500 (Putri dkk., 2020).  Padahal, level 1 

merupakan level paling rendah dari literasi matematika. Sedangkan, Jufri 

menjelaskan menurut hasil PISA siswa Indonesia telah dapat menempati 

level 1 dan 2 literasi matematik yang berarti siswa Indonesia telah mampu 

menjawab pertanyaan matematika rutin dan telah mampu menggunakan 

rumus untuk menyelesaikan masalah (Purwasih dkk., 2018). 

Johan menjelaskan PISA (Program for International Student 

Assessment) adalah salah satu asesmen utama berskala internasional yang 

menilai kemampuan matematika siswa. Saat ini terdapat dua asesmen 

utama berskala internasional yang menilai kemampuan matematika dan 

sains siswa yaitu TIMSS (Trend in International Mathematics and Science 

Study) dan PISA (Program for Internastional Student Assessment) 

(Mansur, 2018). Wardani& Rumiati (2011:15) menjelaskan bahwa hal 

yang dinilai dalam studi PISA meliputi 3 yaitu: literasi matematika, literasi 

membaca, dan literasi sains.  

Banyak faktor yang menyebabkan kemampuan literasi matematika 

siswa rendah salah satunya adalah kurangnya pembiasaaan dari guru 

dalam menyelesaiakan masalah berkaitan dengan soal literasi matematika. 

Kenyataan ini banyak dijumpai dalam pembelajaran matematika di kelas, 

pembelajaran yang berlangsung hanya berpusat pada guru yang hanya 

menjelaskan sehingga siswa menjadi pasif. Diyarko dan Waluyo 

menyatakan bahwa faktor yang menyebabkan rendahnya skor kemampuan 

literasi siswa yaitu kesulitan siswa dalam menyelesaikan soal literasi 

matematika, tidak adanya pembiasaan dari guru dengan soal-soal literasi 

matematika. Faktor metode dan media yang digunakan kurang mendukung 

pembelajaran (Diyarko & Waluya, 2016). 

Wardono dan Kurniasih mengatakan bahwa salah-satu upaya yang 

dapat dilakukan pendidik untuk meningkatkan kemampuan literasi 
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matematika peserta didik adalah melakukan inovasi pembelajaran 

(Indrawati, 2020). Inovasi pembelajaran dapat dilakukan dengan memilih 

pendekatan, metode atau model pembelajaran yang benar dan sesuai. 

Depdiknas menjelaskan bahwa pembelajaran matematika bertujuan supaya 

siswa memiliki kemampuan memahami konsep matematika, menggunakan 

penalaran pada pola dan sifat, memecahkan masalah, menkonsumsikan 

gagadan dengan media serta memiliki sikap menghargai matematika dalam 

kehidupan. Dengan adanya pembelajaran yang menggunakan situasi nyata 

untuk menemukan konsep sehingga dapat mengembangkan kemampuan 

literasi matematika siswa (Saraseila dkk., 2020). 

Mathematics Council of Alberta Teacher’s Association (MCATA) 

(MCATA, 2002) memandang literasi matematika sebagai penghubung 

matematika dengan kehidupan yang real, menggunakan matematika 

dengan tepat dalam berbagai konteks, berkomunikasi menggunakan 

kekayaan matematika, mensintesis, menganalisa, dan mengevaluasi 

pemikiran matematika orang lain, memahami dan sadar akan apa yang 

telah dipelajari secara matematis. Pendekatan Realistic Mathematic 

education (RME) merupakan sebuah pendekatan belajar matematika yang 

menempatkan permasalahan matematika dalam kehidupan sehari-hari 

siswa sehingga mempermudah siswa menerima materi dan memberikan 

pengalaman langsung dengan pengalaman mereka sendiri. (Putri dkk, 

2020).   Sedangkan, Zulkadir mengatakan pembelajaran matematika 

realistik adalah pendekatan yang berhubungan dengan prinsip 

kontruktivisme (Fahmy dkk., 2018).  

Model pembelajaran RME memiliki keterkaitan dengan literasi 

matematis yakni masalah dan topik pembelajaran berasal dari dunia nyata 

dimana untuk menerjemahkan masalah dunia nyata ke dalam masalah 

matematika perlu adanya sebuah kemampuan literasi matematis agar siswa 

mampu mendefinisikan masalah tersebut dan menemukan solusi atas 

masalah tersebut (Nurani, 2019). Dari uraian tersebut dapat disimpulkan 

karena pendekatan RME memberikan kesempatan kepada siswa untuk 
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membangun pengetahuan mereka sendiri dengan menempatkan masalah 

matematika dalam kehidupan sehari-hari sehingga model ini cocok untuk 

meningkatkan kemampuan siswa dalam memahami, menerapkan konsep 

matematika dalam kehidupan sehari-hari sehingga RME dapat menjadi 

cara untuk meningkatkan literasi matetika. 

SMP Negeri 4 Wates yang berada di Kulon Progo, Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Berdasarkan  hasil observasi yang dilakukan di SMP Negeri 4 

Wates terhadap siswa kelas VII pada pembelajaran matematika materi 

Aljabar, dalam pengerjaan soal dan tugas yang diberikan oleh guru siswa 

masih banyak yang tidak dapat menafsirkan contoh aljabar dalam 

kehidupan sehari-hari ke bentuk aljabar. Selain itu, banyak siswa yang 

mengerjakan soal tidak sesuai dengan perintah, dan siswa juga masih 

banyak siswa yang tidak dapat memilih informasi yang relevan. Hal 

tersebut menjukan bahwa siswa masih lemah dalam literasi matematika. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan siswa, siswa masih belum terbiasa 

dengan sistem pembelajaran yang diterapkan, dan masih banyak siswa 

yang bingung apabila diminta untuk belajar online karena harus belajar 

mandiri sehingga ketika siswa diminta untuk mengulang kembali materi 

yang dipelajari pada saat pembelajaran online di pelajaran tatap muka, 

banyak siswa yang mengalami kesulitan. Berdasarkan uraian di atas, 

peneliti memutuskan untuk mengambil tema skripsi Keefektivitasan 

Pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) Terhadap 

Kemampuan Literasi Matematika Siswa. 

B. IDENTIFIKASI MASALAH  

Berdasarkan latar belakang masalah yang diuraikan di atas dapat 

diidentifikasi beberapa permasalahan sebagai berikut: 

1. Literasi matematika pada siswa sekolah di Indonesia tergolong rendah 

berdasarkan hasil PISA. 

2. Tingkat literasi matematika siswa kelas VII di SMP Negeri 4 Wates 

yang rendah 
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C. BATASAN MASALAH DALAM PENELITIAN  

Masalah dalam penelitian ini dibatasi agar lebih terarah. Adapun 

Batadan masalahnya sebagai berikut: 

1. Model pemebelajaran yang dilakukan pada kelas eksperimen dengan 

menggunakan penekatan RME. 

2. Variabel yang akan diteliti adalah kemampuan literasi matematika 

siswa. 

D. RUMUSAN MASALAH 

Berdasarkan latar belakang yang diurakan di atas, rumudan masalah 

dari penelitian ini adalah “Apakah pendekatan RME efektif terhadap 

kemampuan literasi matematika?”  

E. TUJUAN PENELITIAN  

Berdasarkan rumudan masalah di atas, tujuan penelitian ini dilakukan 

untuk “Mengetahui keefektivitasan pendekatan RME terhadap kemampuan 

literasi matematika siswa”. 

F. ASUMSI PENELITIAN 

Adapun asumsi dasar pada penelitian ini sebagai berikut: 

1. Pembelajaran matematika dengan penedekatan RME diterapkan oleh 

peneliti pada kelas eksperimen sesuai dengan RPP yang telah disusun 

tanpa membedakan subjek. 

2. Perilaku yang muncul dalam pembelajaran akibat dari perlakuan yang 

diberikan tanpa adanya paksaan dari pihak manapun. 

3. Siswa mengerjakan tes essay secara sungguh-sungguh dan 

mengerjakan secara individu sehingga hasil tes dapat menggambarkan 

pemahaman literasi matematika
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G. MANFAAT PENELITIAN  

Adapun penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi semua pihak dan 

dunia Pendidikan, antara lain: 

1. Diharapkan penelitian memberikan manfaat bagi sekolah yang menjadi 

tempat penelitian, terutama bagi para guru mata pelajaran matematika. 

2. Dengan penggunaan pembelajaran RME diharapkan hasil penelitian 

dapat bermanfaat bagi siswa dan membantu siswa pada pembelajaran 

matematika. Serta mampu meningkatkan literasi matematika siswa 

setelahnya. 

3. Diharapkan penelitian ini bermanfaat bagi pembaca ataupun calon 

peneliti sebagai referensi dan hasil penelitian, dan hasil dari penelitian 

ini dapat diteliti lebih lanjut. 

4. Diharapkan hasil penelitian ini bermanfaat bagi peneliti sendiri, kelak 

jika menjadi guru dapat menerapkan metode RME ini. 

H. DEFINISI OPERASIONAL 

1. Literasi Matematika 

Literasi matematika merupakan kemampuan untuk peka 

memahami, menafsirkan matematika, menggunakan matematika untuk 

memecahkan permasalahan matematika dalam kehidupan sehari-hari, 

dan mengkomunikasikan matematika. 

2. Realistic Mathematic Education (RME) 

RME merupakan suatu pendekatan pembelajaran dengan 

menggunakan masalah kontekstual yang diambil dari kehidupan 

sehari-hari. Pembelajaran RME menekankan siswa dapat menemukan 

dan membangun konsep matematika sendiri. 

3. Efektivitas Pembelajaran 

Efektivitas pembelajaran yang dimaksud dalam penelitian ini 

dilihat dari keberhasilan treatment yang diberikan yaitu pembelajaran 

matematika dengan pendekatan Realistic Mathematics Education 

(RME) untuk mencapai tujuan pembelajaran. Pada penelitian ini 
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kemungkinan untuk mengatakan treatment yang diberikan efektif, 

yaitu   dengan melihat adanya perbedaan rata-rata posttest dengan rata-

rata pretest, serta pencapaian dan peningkatan kemampuan literasi 

matematika (Ramulgiz & Kusumawati, 2020). Perbedaan rata-rata 

pretest dengan posttest diketahui dengan menggunakan uji statistika 

yaitu uji-T paired sample test. Akan tetapi, apabila uji prasyarat 

normalitas data tidak terpenuhi maka digunakan uji non parametik 

yaitu uji Wilcoxon. Adapun pencapaian dan peningkatan kemampuan 

literasi matematika dilihat dari peningkatan rata-rata rata pretest ke 

posttest.
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil pengujian hipotesis yang dilakukan dengan uji 

Wilcoxon dengan kriteria pengambilan keputusan yaitu apabila nilai 

probabilitas kumulatif dari Z (Asymp.Sig (2-tailed))     =     5 maka 

dikatakan terdapat perbedaan rata-rata posttest dengan rata-rata pretest. 

Didapatkan nilai Asytmp.Sig (2-tailed) yaitu           maka 

menunjukan bahwa terdapat perbedaan antara rata-rata posttest dengan 

rata-rata pretest. Selain dilihat dari perbedaan rata-rata posttest dengan 

rata-rata pretest, keefektivitasan juga dilihat dari adanya peningkatan rata-

rata pretest dengan rata-rata posttest, berdasarkan hasil tes didapatkan 

bahwa terdapat kenaikan rata-rata dari pretest ke posttest sebanyak 75% 

siswa, maka dari hasil uji statistik dan peningkatan rata-rata dapat ditarik 

kesimpulan yaitu, Pendekatan Realistic Matematics Education (RME) 

efektif terhadap literasi matematika.  

B. IMPLIKASI 

Literasi matematika merupakan hal penting dalam pembelajaran 

matematika dibuktikan dari literasi matematika masuk dalam studi PISA. 

Selain itu, kompetensi pembelajaran matematika mencangkup indikator-

indikator dari literasi matematika. Akan tetapi, hingga saat ini literasi 

matematika siswa di Indonesia masih pada tingkat yang rendah. Oleh 

karena itu guru hendaknya dapat memfalitasi pembelajaran yang dapat 

mengembangkan literasi siswa. Salah satu cara untuk memfasilitasi 

pengembangan literasi matematika dapat dengan menggunakan 

pendekatan pembelajaran yang tepat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

dengan penggunaan pendekatan Realistic Mathematics Education (RME) 

efektif terhadap literasi matemtika. Implikasi dari hasil penelitian ini 

adalah guru dapat menerapkan pendekatan pendekatan Realistic 
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Mathematics Education (RME) pada pembelajaran matematika untuk 

membantu mengembangkan kemampuan literasi matematika siswa 

C. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian terdapat beberapa saran yang diberika 

peneliti yaitu, sebagai berikut: 

1) Dikarenakan penggunaan pendekatan pembelajaran ini sudah terbukti 

efektif terhadap literasi matematika. Diharapkan pembelajaran 

matematika dengan pendekatan Realistic Mathematics Education 

(RME) ini dapat digunakan dalam pembelajaran sehingga dapat 

mengembangkan literasi matematika siswa. 

2) Diharapkan untuk penelitian selanjutnya dapat menyiapkan skenario 

pembelajaran cadangan apabila terdapat kondisi yang tidak 

diperkirakan terjadi. 

3) Diharapkan untuk penelitian selanjutnya dapat mengembangkan 

penelitian penggunaan pendekatan Realistic Mathematics Education 

(RME) dalam pembelajaran jarak jauh maupun pembelajaran hibrid.
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