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ABSTRAK 

 

Lulluk Farida, “Penggunaan Media Video untuk Meningkatkan Efektivitas 

Pembelajaran Tatap Muka Terbatas di SDIT BAIK Yogyakarta”. Skripsi. 

Yogyakarta: Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2022. 

Ketetapan pemerintah sistem daring diganti Pembelajaran Tatap Muka 

Terbatas dengan waktu yang sedikit dan materi yang banyak, terlebih setelah 

peneliti melihat pembelajaran di SDIT tersebut pasif maka diperlukan media 

pembelajaran yang dapat menyajikan materi yang ringkas dan efisien Hal ini sejalan 

dengan tujuan penelitian ini yakni untuk membuktikan efektivitas media video dan 

seberapa besar tingkat efektivitas media video di kelas V SDIT BAIK Yogyakarta.  

Metode ini mengunakan metode eksperimen dengan desain penelitian 

eksperiment Pretest Posttest Control Group Design. Penelitian ini juga 

menambahkan data dari angket dan wawancara sebagai data pelengkap.  Sebelum 

diberlakukan treatment peserta didik diberikan pretest, sasarannya kelas V siswa 

SDIT BAIK Yogyakarta. Terdiri dari 20 siswa kelas VA dan 20 siswa kelas VB, 

hasil pretest harus setara atau paling tidak memiliki pebedaan yang sedikit. 

Sehingga penelitian menjadi valid bila dilakukan. Setelah pretest, peserta didik 

diberikan treatment media video pada kelas eksperimen dan pembelajaran biasa 

pada kelas kontrol. Kemudian diberikan posttest diakhir pertemuan. Data yang 

sudah didapat diuji terlebih dahulu menggunakan uji prasyarat analisis dengan uji 

normalitas dan uji homogenitas. Karena data yang diperoleh tidak berdistribusi 

normal dan homogen maka uji tahap selanjutnya tidak menggunakan uji hipotesis 

independent sample t tes  melainkan uji mann whithney. 

Hasil penelitian ini menjukkan hasil yang cukup efektif. Terbukti dengan 

hasil uji hipotesis mann whitney signifikansi 0,002 < 0,05 artinya terdapat 

perbedaan hasil belajar kelas eksperimen dan kelas kontrol siswa kelas V SDIT 

BAIK Yogyakarta. Hasil angket dan wawancara menghasilkan data yang sama, 

yakni media video efektif digunakan dalam pembelajaran. Dikuatkan lagi dengan 

munculnya hasil N-gain menunjukkan score 0,6 (sedang) dan N-gain persen 56,1%  
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(cukup efektif), hasil tersebut menandakan bahwa media video dapat digunakan dan 

cukup efektif diaplikasikan pada kelas V SDIT BAIK Yogyakarta. 

 

Kata Kunci: Pembelajaran tatap muka terbatas, efektivitas pembelajaran, 

media video 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar belakang 

Indonesia bangkit dari COVID-19, mulai Juli 2022 Pemerintah 

memberlakukan pembelajaran tatap muka (PTM) terbatas. Hal ini dilakukan 

karena banyaknya resiko jika pembelajaran daring tetap dijalankan, antara 

lain: maraknya siswa putus sekolah, pernikahan dini, ekploitasi anak, 

kehamilan remaja, penurunannya standar deviasi pendidikan, terjadinya gap 

antara siswa miskin dan kaya.1 Sesuai Surat Edaran instruksi Pemerintah 

Kabupaten Bantul Nomor: 421/00492 /Dikpora tentang instruksi 

Pemerintah Kabupaten Bantul terkait Pembelajaran Tatap Muka Terbatas 

mengantisipasi penyebaran COVID-19 memutuskan bahwa pembelajaran 

dilaksanakan maksimal 50% kapasitas ruang kelas dalam pengaturan tempat 

duduk, dibuat dengan sistem shift, dan mengatur kedatangan peserta didik 

berdasarkan shift.2  

Hadirnya kebijakan pembelajaran tatap muka (PTM) terbatas 

diharapkan pembelajaran menjadi lebih efektif karena adanya interaksi 

langsung antara guru dan siswa. Menurut El Zuratman adanya pembelajaran 

tatap muka terbatas membuat siswa menjadi lebih semangat, guru dapat 

menyampaikan materi secara langsung. 3  Menurut Nurhayati adanya 

pembelajaran tatap muka (PTM) terbatas membuat siswa lebih semangat,  

orangtua lebih senang, para guru pun dapat memberikan materi secara 

 
1  “Pembelajaran Tatap Muka Terbatas Sebagai Solusi di Masa Pandemi Covid-19,” 

ditpsd.kemdikbud.go.id, diakses 24 Agustus 2022, 

http://ditpsd.kemdikbud.go.id/artikel/detail/pembelajaran-tatap-muka-terbatas-sebagai-solusi-di-

masa-pandemi-covid-19. 
2  Pemerintah Kabupaten Bantul, “Pengaturan Tatap Muka Terbatas Semester 2 Tahun 

Ajaran 2021/2022 Dalam Rangka Mengantisipasi Penyebaran Corona Virus Desease 2019 (Covid-

19) pada Jenang SMP, SD, dan PAUD, PNF di Kabupaten Bantul,” Surat Edaran Nomor : 421/00492 

/dikpora, 3 Januari 2022. 
3 “El Zuratnam Ungkap Dampak Positif Pembelajaran Tatap Muka Terbatas Untuk Siswa 

Sekolah Dasar - Tribunpontianak.co.id,” diakses 24 Agustus 2022, 

https://pontianak.tribunnews.com/2021/10/03/el-zuratnam-ungkap-dampak-positif-pembelajaran-

tatap-muka-terbatas-untuk-siswa-sekolah-dasar. 



2 

 

langsung membuat beban menyampaikannya berkurang walau belum secara 

maksimal.4  

Berdasarkan observasi di SDIT BAIK Yogyakarta peneliti melihat 

siswa kurang tertartik mengikuti pembelajaran tatap muka terbatas 

dikarenakan guru mengejar ketercapaian materi dengan memberikan materi 

yang banyak dalam waktu yang sedikit. Hal ini dikarenakan pembatasan jam 

pembelajaran sehingga membutuhkan media yang dapat menyajikan materi 

yang padat dan efektif digunakan peserta didik di dalam kelas.5  

Upaya menyerderhanakan proses pembelajaran menjadi lebih 

mudah, menarik dan menyenangkan adalah tujuan dari efektivitas 

pembelajaran. 6  Efektif pada pembahasan ini adalah efektifnya pendidik 

dalam membuat media pembelajaran, efektifnya pendidik dalam 

penggunaan media pembelajan, dan efektifnya media, walau dengan sedikit 

kendala dengan cepat di atasi dan mendapatakan solusi. Diharapkan siswa 

dapat lebih semangat dan materi dapat lebih mudah di sampaikan. Tetapi 

dalam faktanya masih saja ada peserta didik yang cenderung tidak 

bersemangat dan bosan dengan fasilitas media dalam pembelajaran tatap 

muka terbatas. Tentunya berdampak kepada nilai hasil belajar peserta didik. 

Lembaga pendidikan SDIT memberlakukan kegiatan belajar 

mengajar secara tatap muka terbatas. Hal ini memaksa pendidik untuk lebih 

memanfaatkan media untuk pembelajaran yang lebih menarik dan lebih 

memahamkan. Memiilih media yang bagus dapat membantu pemahaman 

lebih dalam dan menumbuhkan pengalaman baru. Peneliti pun tertarik 

dengan media video. Pemilihan media video pembelajaran ini tergolong 

efektif, dengan audio visual media video pembelajaran menjadikan 

 
4 Tasropi, “Dampak Positif PTM Terbatas untuk Siswa Sekolah Dasar,” 

RADARSEMARANG.ID, 1 Desember 2021, https://radarsemarang.jawapos.com/artikel/untukmu-

guruku/2021/12/01/dampak-positif-ptm-terbatas-untuk-siswa-sekolah-dasar/. 
5 Cucu Ardiansyah dkk., PTM Terbatas dengan Menggunakan Model Flipped Classroom 

pada Mata Pelajaran PKOK, 1 (Widina Bhakti Persada Bandung (Grup CV. Widina Media Utama), 

2021), 2. 
6 Arif Fathurrahman dkk., “Peningkatan Efektivitas Pembelajaran Melalui Peningkatan 

Kompetensi Pedagogik dan Teamwork,” Jurnal Manajemen Pendidikan 7, no. 2 (13 September 

2019): 844, https://doi.org/10.33751/jmp.v7i2.1334. 
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pembelajaran menjadi lebih interaktif dan nyata. Selaras dengan pendapat 

Lisa Fitriani pembelajaran ideal dapat dikatakan efektif apabila 

pembelajaran dapat menumbuhkan pengetahuan baru, menaikan kualitas   

peserta didik, dan dapat mencapai tujuan pembelajaran.7 

Media video menawarkan fitur audio visual, peserta didik dapat 

melihat materi dengan gambar bergerak sehingga penyampaian materi dapat 

lebih nyata dan berarti. Seperti yang sudah dituturkan Cheppy Riyana 

dengan media video, siswa dapat  memahami isi materi pembelajaran 

dengan lebih jelas, mengantarkan siswa mendapat informasi yang 

disampaikan melalui media video dengan lebih lengkap, sehingga informasi 

dengan sendirinya akan masuk kedalam memori jangka panjang.8 

Media video adalah salah satu metode belajar yang diterapkan di 

usia anak sekolah dasar, selain lebih menarik untuk anak juga 

menghilangkan rasa bosan, materi yang disampaikan dengan metode audio 

visual ini dirasa cenderung lebih menyerupai keadaan belajar di sekolah, 

meskipun bukan juga seperti class room. Media video pembelajaran juga 

termasuk dalam kategori audio visual, dalam audio visual memiliki dua 

kombinasi materi yakni materi auditif dan materi visual, indra pendengaran 

dirangsang dengan materi auditif, sedangkan indra penglihatan dirangsang 

dengan materi visual, dua materi tersebut jika dikombinasikan pendidik 

dapat menciptakan kegiatan belajar menjadi lebih berkualitas karena 

komunikasi berlangsung dengan lebih efektif.9 Seperti yang dikatakan Andi 

Prastowo juga dalam bukunya bahwa media video dikatakan lebih efektif 

karena dapat memperkirakan perubahan dalam periode waktu tertentu, 

dengan kata lain bahwa media video dapat memberikan materi dengan 

 
7 Rachmawati M.Pd S. Pd, Rina Wijayanti M.Si S. Si, dan Era Dewi Kartika M.Pd S. Pd, 

MEDIA MOBILE LEARNINGPADA MATEMATIKA: Berbasis Pendidikan Karakter Dalam 

Menunjang Revitalisasi SMK (Media Nusa Creative (MNC Publishing), 2021). 
8 Cheppy Riyana, “Pedoman Pengembangan Media Video,” Bandung:Program P3AI 

Universitas Pendidikan Indonesia, 2007, hlm. 8. 
9 Andi Prastowo., Analisis Pembelajaran Tematik Terpadu (Prenada Media, 2019), hlm. 

130. 
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waktu yang dapat disesuai dengan kebutuhan. 10  Vitur media video 

menjadikan prsoses pembelajaran menjadi lebih cepat dan mempermudah 

pendidik dalam mengajar, peserta didik lebih tertarik tentunya juga lebih 

paham.11 

Materi yang pilih adalah materi siklus air tema 8, mengapa 

penyampaian materi siklus air sangat penting disampaikan dengan media 

video? Karena peserta didik dapat melihat fenomena terjadinya siklus air 

pada satu waktu pembelajaran saja, sehingga dibutuhkan media video ini 

untuk memperlihatkan fenomena siklus air tanpa waktu yang lama dan 

panjang, menjadikan pembelajaran lebih efektif. Materi siklus air adalah 

materi yang rumit tidak dapat dilihat kasat mata, sehingga materi sangat 

perlu media yang dapat memahamkan peserta didik dengan baik dan 

benar. 12  Materi siklus air juga sangat penting disampaikan dengan 

menggunakan media karena materi ini cukup sulit diterima peserta didik 

tanpa bantuan media dengan proses siklus air yang harus dilihat peserta 

didik.13 

Hal ini masih menjadi polemik dalam beberapa poin, seperti apakah 

pembelajaran akan berjalan lebih efektif dengan bantuan media video? 

kemudian seberapa efektifkah media video digunakan pada pembelajaran di 

Sekolah Dasar Islam Terpadu Bina Anak Islam Krapyak (SDIT BAIK) 

tersebut? Inilah alasan kenapa peneliti tertarik untuk meneliti dengan judul 

“EFEKTIVITAS MEDIA VIDEO UNTUK MENINGKATKAN HASIL 

BELAJAR KELAS V SDIT 'BAIK' (Bina Anak Islam Krapyak) 

YOGYAKARTA” 

 

 
10 Andi Prastowo, Analisis Pembelajaran Tematik Terpadu (Prenada Media, 2019), hlm, 

302. 
11 Riyana, “Pedoman Pengembangan Media Video,” 235. 
12 Agnes Rahmawati, “Pengembangan Media Pembelajaran IPA SD Materi Siklus Air 

Berbasis Metode Mentessori,” Universitas Sanata Dharma, 2017, 2. 
13 “Asyiknya Belajar Materi Siklus Air Menggunakan Media Diorama,” 

RADARSEMARANG.ID, 5 Oktober 2020, https://radarsemarang.jawapos.com/artikel/untukmu-

guruku/2020/10/05/asyiknya-belajar-materi-siklus-air-menggunakan-media-diorama/. 
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B. Rumusan masalah 

Dalam hal rumusan masalah saya membagi kedalam dua kajian 

masalah, dalam rumusan masalah yang terkodifikasi menjadi dua kajian 

juga terdapat pembatasan bahasan, agar tetap terfokus, di antaranya peneliti 

uraikan sebagai berikut: 

1. Apakah terdapat perbedaan efektivitas kelas yang memakai media 

video dengan yang tidak memakai video di SDIT BAIK 

Yogyakarta?  

2. Seberapa besar media video dalam meningkatkan hasil 

belajarpembelajaran di SDIT BAIK Yogyakarta? 

C. Tujuan Penelitian dan Manfaat Penelitian 

Dalam hal rumusan masalah saya membagi kedalam dua kajian 

masalah, dalam rumusan masalah yang terkodifikasi menjadi dua kajian 

juga terdapat pembatasan bahasan, agar tetap terfokus, di antaranya saya 

uraikan sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan efektivitas kelas yang 

menggunakan media video dengan tidak di  SDIT BAIK Yogyakarta 

2. Untuk mengetahui seberapa besar media video dalam meningkatkan 

efektivitas pembelajaran di SDIT BAIK Yogyakarta 

Adapun manfaat dalam penelitian ini adalah: 

1. Secara Teoritis  

a. Untuk mendapatkan informasi dengan utuh mengenai pembelajaran 

menggunakan media video di SDIT BAIK Yogyakarta  

b. Untuk mengetahui perbedaan efektivitas pembelajaran atara kelas 

kontrol (tidak ada treatment media video) dengan kelas eksperimen 

(treatment media video). 

c. Menjadi referensi di bidang pendidikan, khususnya dalam 

pembelajaran dengan media video.  

d. Hasil penelitian ini dapat menjadi pedoman peneliti lain terkait 

media video untuk meningkatkan efektivitas pembelajaran. 

2. Secara Praktis 
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a. Bagi Sekolah  

Menjadikan solusi, saran dan masukan untuk proses pembelajaran 

yang lebih efektif. 

b. Bagi Guru 

Menjadi evaluasi proses pembelajaran yang sudah terlaksana, 

sehingga pendidik dapat menkerangkingkatkan kualitas 

pembelajaran menjadi lebih baik. 

c. Bagi Peserta didik 

Menjadikan siswa lebih semangat dan tertaik mengikuti 

pembelajaran sehingga meningkatkan hasil pembelajaran 

d. Bagi Peneliti 

Sebagai sarana untuk menambah, informasi, ilmu, wawasan, 

pengalaman terkait media video dalam meningkatakan efektivitas 

pembelajaran learning di SDIT BAIK Yogyakarta, sehingga dapat 

diimplementasikan peneliti pada saat pengajaran.  

  



61 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian dengan judul “Media Video dalam 

Meningkatkan Efektivitas Pembelajaran di SDIT BAIK Yogyakarta”, 

peneliti dapat  meyimpulkan bahwa: Pembelajaran tatap muka terbatas 

menggunakan bantuan media video dirasa lebih efektif dari pada kelas yang 

tidak memakai media video.  

Didukung dengan hasil data angket dan wawancara menunjukkan 

bahwa efektifitas pembelajaran mengunakan media video dapat diterima 

dan efektif dilihat dari pecapaian total jawaban angket wali kelas 

eksperimen 94,4% (setuju) dari total benar 100%. dan respon efektif dari 

jawaban wawancara kepada guru. 

1. Perolehan hasil signifikasi Mann Whithney 0,002 lebih kecil dari 

0,05. Artinya hasil belajar kelas eksperimen dan kelas kontrol 

terdapat perbedaan, Ha diterima dan Ho ditolak. 

2. Media video memberikan hasil pembelajaran yang lebih efektif di 

kelas eksperimen daripada kelas kontrol. Hal ini dibuktikan dengan 

perhitungan hasil uji N-gain score 0,6 (sedang) dan N-gain persen 

56,1% (Cukup Efektif). 

Dari pernyataan tersebut maka peneliti dapat menarik kesimpulan 

bahwa penggunaan media video dalam pembelajaran menunjukkan hasil 

belajar antara kelas eksperimen dan kontrol terdapat perbedaan dan 

peningkatan. 

Kendala dan keterbatasan Penelitian 

Dalam pelaksanaan penelitian, peneliti memiliki beberapa kendala 

dan keterbatasan dalam penelitian, diantaranya sebagai berikut: 

1. Penelitian lapangan tertunda-tunda karena waktunya mepet dengan 

ujian semester peserta didik 

2. Penelitian lapangan tertunda-tunda karena salah satu dari peserta 

didik terkena Covid-19 



62 

 

3. Kelas kontrol sudah diberikan materi siklus air terlebih dahulu, 

sebelum penelitian dilaksanakan 

B. Saran 

Berdasaran penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti memiliki 

beberapa saran, diantaranya yaitu: 

1. Bagi guru 

Menginat pembelajaran berjalan secara offline, maka peneliti 

menyarankan untuk mencoba media pembelajaran video 

pembelajaran, karena dengan media tersebut peserta dapat belajar 

sediri lebih lama dengan mengulang video yang sudah diberikan 

tanpa guru harus menjelaskan berulang-ulang. Hal ini dirasa efektif 

untuk siswa juga guru. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Penelitian hanya meneliti aspek pengetahuan saja. Oleh karena 

itu, perlu peneliti selanjutnya supaya menambah aspek 

keterampilan.  

b. Peneliti hanya menggunakan mata pelajaran IPA yang 

digunakan dalam penelitian. Oleh karena itu, saran bagi peneliti 

selanjutnya untuk mencoba mata pelajaran lain atau 

pengambilan semua mata pelajaran (tematik) 

c. Sebaiknya untuk peneliti selanjutnya menjaga komunikasi 

dengan lebih baik lagi, baik di kelas eksperimen, maupun 

kontrol. 
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