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ABSTRAK 

Novita Loka, Pengaruh Model Pembelajaran Contextual Teaching and 

Learning (CTL) terhadap Kemampuan Kognitif Anak Usia Dini. 

Kemampuan kognitif anak sangat penting dikembangkan sejak dini. Hal 

ini akan menunjang kehidupan anak selanjutnya. Namun, pengembangan 

kemampuan kognitif anak saat ini belum optimal. Salah satunya anak-anak yang 

masih butuh bantuan guru dalam mengerjakan tugas yang berkaitan dengan 

kemampuan kognitif anak dan dampak negatif gadget yang semakin meningkat. 

Untuk mengatasi hal tersebut dilakukan penelitian ini. Penelitian ini sendiri 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari model pembelajaran Contextual 

Teaching And Learning atau CTL terhadap kemampuan kognitif anak usia dini. 

Selain itu penelitian ini juga bertujuan untuk mengetahui implikasi dari CTL 

terhadap kemampuan kognitif anak usia dini. 

Metode penelitian yang digunakan berjenis kuantitatif eksperimen dengan 

bentuk quasi experimen dan menggunakan desain one group pretest-posttest. 

Variabel yang digunakan yakni model pembelajaran CTL (Variabel Independen) 

dan kemampuan kognitif (Variabel Dependen). Sampel dalam penelitian ini 

sebanyak 20 orang di kelas B Maria al-Qibty. Sedangkan lokasi penelitian yang 

dilakukan yakni di TK Islam Al-Ittifaqiah Indralaya Ogan Ilir Sumatera Selatan. 

Anak-anak yang dijadikan sampel dalam penelitian adalah anak yang 

mendapatkan nilai pretest di bawah 80 atau 79 ke bawah. Sedangkan anak yang 

mendapatkan nilai 80 ke atas dikategorikan BSH (Berkembang Sesuai Harapan). 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, dokumentasi, dan 

ditambahkan dengan wawancara. Sedangkan analisa data yang digunakan yakni 

menggunakan skor yang didapatkan anak pada observasi yang dilakukan dan 

dikonversikan dalam nilai interval 0-100. Kemudian nilai yang didapatkan 

dikombinasikan dengan nilai tes perbuatan atau lisan dengan rumus nilai akhir 

anak. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya pengaruh model pembelajaran CTL 

terhadap kemampuan kognitif anak usia dini. Hal ini  dibuktikan dengan hasil 

pretest yang dilakukan yakni 76,47% BB, 5,88% MB, 17,64% BSH, 0% BSB. 

Sedangkan  pada posttest yang dilakukan didapatkan hasil 0% BB, 0% MB, 50% 

BSH, dan 50% BSB. Dari hasil tersebut terbukti adanya pengaruh model 

pembelajaran CTL terhadap kemampuan kognitif dari 17,64%  menjadi 100%. 

Beberapa alasan yang menyebabkan pembelajaran ini berpengaruh terhadap 

kemampuan anak seperti di antaranya pembelajaran ini mampu menghidupkan 

semangat anak dalam belajar, penggunaan media pembelajaran yang menarik, 

pengelolaan kelas yang tepat, dan profesionalisme guru yang baik. Kemudian 

pembelajaran CTL memberikan dampak atau implikasi yang baik terhadap 

kemampuan anak. Seperti di antaranya mampu membandingkan ukuran dan 

bentuk benda, lebih mudah memahami warna, mampu memecahkan masalah 

dalam kehidupan sehari-hari, memahami geometri atau bentuk ruang, serta operasi 

penjumlahan dan pengurangan. 

 

Kata Kunci: Model Pembelajaran CTL, Kemampuan Kognitif, Anak Usia Dini  
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Abstract 

Novita Loka, The Effect of Contextual Teaching and Learning (CTL) 

Learning Model on Early Childhood Cognitive Ability. 

It is very important for children to develop cognitive abilities from an 

early age. This will support the next child's life. However, the development of 

children's cognitive abilities is currently not optimal. One of them is children who 

still need teacher assistance in doing tasks related to children's cognitive abilities 

and the increasing negative impact of gadgets. To overcome this, this research 

was conducted. This study itself aims to determine the effect of the Contextual 

Teaching And Learning or CTL learning model on the cognitive abilities of early 

childhood. In addition, this study also aims to determine the implications of CTL 

on cognitive abilities of early childhood. 

The research method used is a quantitative experimental type in a quasi-

experimental form and uses a one group pretest-posttest design. The variables 

used are the CTL learning model (Independent Variable) and cognitive ability 

(Dependent Variable). The sample in this study was 20 people in class B Maria al-

Qibty. While the location of the research conducted is in the Islamic Kindergarten 

Al-Ittifaqiah Indralaya Ogan Ilir, South Sumatra. The children who were sampled 

in the study were children who got a pretest score below 80 or 79 and below. 

Meanwhile, children who get a score of 80 and above are categorized as BSH 

(Developing According to Expectations). Data collection techniques used are 

observation, documentation, and added with interviews. While the data analysis 

used is using the score obtained by the child on the observations made and 

converted into an interval value of 0-100. Then the value obtained is combined 

with the value of the deed or verbal test with the formula for the child's final 

score. 

The results showed that there was an effect of the CTL learning model on 

the cognitive abilities of early childhood. This is evidenced by the results of the 

pretest conducted, namely 76.47% BB, 5.88% MB, 17.64% BSH, 0% BSB. 

Meanwhile, in the posttest, the results were 0% BW, 0% MB, 50% BSH, and 50% 

BSB. From these results it is evident that there is an effect of the CTL learning 

model on cognitive abilities from 17.64% to 100%. Some of the reasons that 

cause this learning to affect children's abilities such as this learning is able to 

revive children's enthusiasm in learning, the use of interesting learning media, 

proper classroom management, and good teacher professionalism. Then CTL 

learning has a good impact or implication on children's abilities. Such as being 

able to compare the size and shape of objects, easier to understand colors, being 

able to solve problems in everyday life, understanding geometry or the shape of 

space, as well as addition and subtraction operations. 

Keywords: CTL Learning Model, Cognitive Ability, Early Childhood 
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MOTTO  

 

                                               

"Barang siapa yang bersungguh sungguh, sesungguhnya 

kesungguhan tersebut untuk kebaikan dirinya sendiri" 
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B. Konsonan Rangkap Karena Syaddah ditulis Rangkap 

 يتعددة 

 عدة
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muta’addidah  

‘iddah 

 

C. Ta’ Marbutah 

1. Bila dimatikan ditulis h 

 ditulis hibbah هبت

 ditulis jizyah ةيجس

(ketentuan ini tidak diperlakukan terhadap kata­ kata Arab yang 

sudah terserap ke dalam bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat, dan 

sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal aslinya). Bila diikuti dengan 

kata sandang “al” serta bacaan kedua itu terpisah, maka ditulis dengan 

h. 

 ’<ditulis kara>mah al­auliya كرايتاأنونيبء

2. Bila ta’ marbutah hidup atau dengan harkat, fathah, kasrah, dan dammah 

ditulis t. 

 ditulis zaka>tul fit}r زكبةانفطر

 

D. Vokal Pendek 

 fath}ah a َ  ـــــ
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 جب ههيت
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ditulis 

a> 
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fathah + ya’ mati 

 تُسى
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ditulis 

a> 

tansa> 

 

 

 

 

 

F.  Vokal Rangkap 

fathah + ya mati 

 بينكم

ditulis 

ditulis 

ai bainakum 

fathah + wawu mati 

 لوق

ditulis 

ditulis 

au qaul 

 

 

kasrah + ya’ mati 

 ويكر

ditulis 

ditulis 

i> 

kari>m 

dammah + wawu mati 

 ضورف

ditulis 

ditulis 

u> 

furu>d 
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Apostrof 

 اعددثااَتى 

 نئٍ شكر تى

ditulis ditulis 

ditulis 

a’antum u’iddat 

la’in syakartum 

 

H. Kata Sandang Alif + Lam 

a. Bila diikuti Huruf Qamariyah 

 ditulis al­Qur’a>n انقر اٌ

 ditulis al­Qiya>s انقيب ش

 

b. Bila diikuti Huruf Syamsiyah ditulis dengan menggandakan huruf 

syamsiyyah yang mengikutinya. Serta menghilangkan huruf I (el)­ nya. 

 ’<ditulis al­Sama انسًبء

 ditulis al­Syams انشًص

 

I. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat 

 ذوي انفروض

 انسُت هم ا

 

ditulis 

ditulis 

 

z\awi> al­furu>d} 

ahl al­sunnah 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Setiap anak memiliki kemampuan yang unik. Keunikan ini membuat 

setiap anak berbeda. Hal ini disebabkan karena perbedaan usia yang dimiliki 

anak. Potensi atau kemampuan yang penting bagi anak adalah kognitif anak.
1

Kemampuan kognitif anak dibutuhkan dengan alasan anak akan melalui 

masanya dan akan dewasa. Tidak hanya itu kemampuan ini juga ada 

hubungannya dalam kehidupan sehari-hari anak.
2

Saat ini kemampuan kognitif anak berada dalam kategori menurun. 

Hal ini beberapa sebab menjadi alasannya. Seperti meningkatnya penggunaan 

gadget untuk bermain games, dan sebagainya.
3
 Berdasarkan hasil penelitian

yang dilakukan oleh Wika Anggraini, Muhammad Nasirun dan Yulidesni 

bahwa kemampuan kognitif anak akan meningkat jika dilakukan dengan 

menggunakan strategi pemecahan masalah.
4
 Kemudian eksperimen yang

dilakukan oleh Rekyisa dan Haryanto bahwa kemampuan kognitif anak 

meningkat sebesar 5,5% antara data hasil sebelum tes dan posttest pada 

1
 Sukrin, “Tahapan Kemampuan Pengembangan Kognitif Berbahasa Anak Usia Dini 

(4-5 Tahun)” 5 (2021): 45–53. 
2
 . N Nengah D, PA Antara, and . Mutiara M., “Pengaruh Model Pembelajaran 

Contextual Teaching and Learning (Ctl) Terhadap Kemampuan Pengukuran Anak Taman 

Kanak-Kanak,” Jurnal PAUD Undiksha 6, no. 1 (2018): 251–260. 
3
 Elfiadi, “Dampak Gadget Terhadap Perkembangan Anak Usia Dini,” Itqan 9, no. 2 

(2018): 97–110. 
4
 Wika A, M Nasirun, and Yulidesni, “Penerapan Strategi Pemecahan Masalah 

Dalam Meningkatkan Kemampuan Kognitif Pada Anak Kelompok B,” Jurnal Ilmiah 

Potensia 5, no. 1 (2020): 31–39 
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treatment yang dilakukan dengan permainan ular tangga.
5
 Tidak hanya itu, 

setelah proses pengamatan peneliti menunjukkan kemampuan kognitif anak 

masih membutuhkan bantuan guru dalam menyelesaikan sebuah masalah 

kognitif. Kemampuan kognitif tersebut berupa menghitung bilangan yang ada 

di papan tulis, membedakan warna, dan membandingkan bentuk sebuah 

benda. Untuk mewujudkan potensi dan kemampuan kognitif sesuai harapan 

maka dibutuhkanlah pendidikan dengan menerapkan model pembelajaran 

yang tepat pada usia tersebut. 

Anak adalah anugerah atau pemberian Allah SWT bagi orang tua. 

Anak memiliki ke-khas-an tersendiri.
6
 Ia akan melalui usia pertumbuhan 

dengan cepat.
7
 Di usia ini anak mengalami proses pembentukan personality 

nya tepat diusia dini.
8
 Usia ini juga disebut usia keemasan yang terjadi pada 

anak dari lahir hingga ia berusia 6 tahun.
9
 Sehingga dalam mengembangkan 

setiap perkembangan ini dibutuhkan pendidikan.
10

 Setiap anak yang lahir ke 

                                                 
5
 N S Rekysika and H Haryanto, “Media Pembelajaran Ular Tangga Bilangan Untuk 

Meningkatkan Kemampuan Kognitif Anak Usia 5-6 Tahun,” … Dini: Jurnal Pendidikan 

Anak Usia Dini (2019),  
6
 Farida Farida, “Upaya Mengoptimalkan Perkembangan Anak Usia Dini,” 

ThufuLA: Jurnal Inovasi Pendidikan Guru Raudhatul Athfal 2, no. 1 (2018): 1. 
7
 Rifka Toyba Humaida and Muhammad Zainal Abidin, “Penggunaan Media Busy 

Book Terhadap Kognitif Pengenalan Kemampuan Berhitung Pada Anak Usia Dini,” Thufula: 

Jurnal Inovasi Pendidikan Guru Raudhatul Athfal 9, no. 1 (2021): 135. 
8
 Arief S. Sadiman, “Pelaksanaan Metode Pembiasaan Di Pendidikan Anak Usia 

Dini Bina Generasi Tembilahan Kota Khalifatul” 1, no. April (2020): 49–60. 
9
 yeni Trianingsih, “Meningkatkan Kemampuan Kognitif ( Berpikir Kre-” 3, no. 1 

(2020): 70–77. 
10

 Sadiman, “Pelaksanaan Metode Pembiasaan Di Pendidikan Anak Usia Dini Bina 

Generasi Tembilahan Kota Khalifatul.” 
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bumi ini mempunyai kemampuan unik yang perlu dikembangkan dengan 

pendidikan.
11 

Anak merupakan seseorang yang terlahir dengan suci atau fitrah.
12

 

Sebagaimana sabda Rasulullah SAW berikut ini: 

 

Artinya: “Setiap bayi yang dilahirkan atas dasar fitrah, maka kedua 

orang tuanyalah yang menjadikannya Yahudi, Nasrani, atau Majusi.” 

(HR. Muttafaqun‟alaih). 

Riwayat di atas dengan jelas bahwa usia dini mempunyai kemampuan 

atau potensi. Tetapi, di antara faktor pengaruh bahwa anak tersebut dalam 

beragama adalah kedua orang tuanya. Artinya orangtua mempunyai peran 

penting dalam perkembangan anak sejak ia lahir.
13

 Ini sebagaimana teori 

perkembangan yang mengungkapkan bahwa perkembangan seorang individu 

                                                 
11

 Yetty Rahelly, “Implementasi Kurikulum 2013 Pendidikan Anak Usia Dini (Paud) 

Di Sumatera Selatan,” JPUD - Jurnal Pendidikan Usia Dini 12, no. 2 (2018): 381–390. 
12

 M I Rosyadi, SAl-hikmah B, and Agung Way, “Pengembangan Kognitf Pada 

Anak Usia Dini Melalui Media Bermain Cognitf Development in Early Age Children 

Through” (n.d.): 1–6. 
13

 Fitria FH and E Munastiwi, “Pengelolaan Pendidikan Karakter Religius Melalui 

Metode Pembiasaan Di Taman Kanak-Kanak,” Golden Age: Jurnal Ilmiah Tumbuh Kembang 

AUD 4, no. 1 (2019): 35–46. 
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dipengaruhi oleh beberapa hal. Hal tersebut adalah faktor pembawaan, 

lingkungan (termasuk keluarga), dan faktor campuran antara keduanya.
14

 

Pada lembaga PAUD biasanya menggunakan model pembelajaran 

klasikal atau kelompok. Dan hal ini membuat anak merasa jenuh dengan 

pembelajaran yang dilakukan. Beberapa hasil penelitian menunjukkan bahwa 

model pembelajaran klasik atau kelompok ini akan menurunkan tingkat 

konsentrasi anak.
15

 Hal tersebut disebabkan beberapa hal seperti jumlah siswa 

yang melebihi standar, kurang kondusifnya suasana kelas, dan sebagainya. 

Sehingga pembelajaran yang bisa diterapkan yakni model belajar yang 

mampu mempengaruhi motivasi belajar dan kemampuan anak. Model 

pembelajaran yang bisa digunakan yakni kontekstual atau CTL. 

Dari latar belakang tersebut, peneliti melakukan penelitian dengan 

judul “Pengaruh Model Pembelajaran Contextual Teaching and Learning 

(CTL) Terhadap Kemampuan Kognitif pada Anak Usia Dini.” 

B. Rumusan Masalah 

1. Apakah model pembelajaran CTL berpengaruh terhadap kemampuan 

kognitif anak usia dini? 

2. Bagaimana pengaruh pembelajaran CTL terhadap kemampuan kognitif 

anak di TK Islam Al-Ittifaqiah Indralaya Ogan Ilir Sumatera Selatan? 

3. Mengapa pembelajaran CTL berpengaruh terhadap kemampuan 

kognitif anak usia dini? 

                                                 
14

 A Purnamasari and N Nurhayati, “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi 

Kemampuan Kognitif Anak Usia 5-6 Tahun Di Taman Kanak-Kanak,” Kindergarten: Journal 

of … (2019),  
15

 Endah Wahyu Sugiharti, Hibana, and Susilo Surahman, “Fakultas Agama 

Islam (FAI),” Pedagogik 6, no. 1 (2019): 1–107  
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4. Bagaimana implikasi CTL terhadap kemampuan kognitif anak? 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini dilakukan untuk:  

a. Mengetahui adanya pengaruh pembelajaran CTL terhadap 

kemampuan kognitif anak usia dini. 

b. Mengidentifikasikan pengaruh pembelajaran CTL terhadap 

kemampuan kognitif anak di TK Islam Al-Ittifaqiah Indralaya 

Ogan Ilir Sumatera Selatan. 

c. Menganalisis pengaruh pembelajaran CTL terhadap 

perkembangan kognitif anak usia dini. 

d. Menemukan implikasi CTL terhadap kemampuan kognitif anak. 

2. Kegunaan Penelitian 

Penelitian ini diharapkan memberi manfaat kepada pihak 

berikut ini: 

a. Bagi Peserta Didik 

1) Dapat meningkatkan kemampuan kognitif anak. 

2) Dapat memberikan pengalaman baru dalam proses 

pembelajaran. 

3) Menjadikan kegiatan pembelajaran unik dan menyenangkan 

anak. 

b. Bagi Guru 

1) Memberi pengetahuan terkait pembelajaran anak usia dini. 
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2) Dapat meningkatkan kreativitas guru. 

3) Mempermudah pembelajaran kreatif dan menyenangkan pada 

anak. 

c. Bagi Sekolah 

1) Meningkatkan penjaminan mutu lembaga  PAUD dari 

prestasi anak dan kinerja pendidik. 

2) Mendukung terciptanya output yang berkualitas. 

3) Dapat mengurangi permasalahan dalam pembelajaran, 

khususnya masalah kemampuan kognitif anak. 

D. Kajian Pustaka 

Pertama, Yubarika Fika (2015) Universitas Sriwijaya “Pengaruh 

Model Pembelajaran CTL (Contextual Teaching and Learning) terhadap 

kemampuan berhitung anak usia 5-6 Tahun di PAUD Anak Bangsa 

Palembang” disimpulkan. Penelitian kuantitatif dengan desain The One-

Shoot Case Study ini dilakukan dengan sampel yakni 17 anak. Sedangkan 

teknik purposive sampling  yang digunakan dalam penentuan sampel. Data 

dikumpulkan menggunakan dokumentasi juga tes. Hasil penelitian 

menunjukkan ada pengaruh model pembelajaran CTL dan kemampuan 

berhitung anak.
16

 Persamaan penelitian ini adalah terkait kemampuan 

kognitif anak dan model pembelajaran yang digunakan. Sedangkan 

perbedaannya pada waktu dan tempat penelitian yang dilakukan.  

                                                 
16

 Yubariku Fika, “Pengaruh Model Pembelajaran CTL (Contextual Teaching 

And Learning) Terhadap Kemampuan Berhitung Anak Usia 5-6 Tahun (Penelitian 

Eksperimen Di PAUD Anak Bangsa Palembang),” Journal of Social Studies, Arts and 

Humanities 1, no. 01 (2018): 154–156. 
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Kedua, Wulandari (2018) STIE Widya Wiwaha Yogyakarta 

“Penerapan Pendekatan Pembelajaran Contextual Teaching and Learning 

untuk Meningkatkan Prestasi Siswa Pada Mata Pelajaran Ilmu 

Pengetahuan Alam Kelas III di Sekolah Dasar Negeri Giyanti Kecamatan 

Candimulyo Magelang.” Hasil penelitian menunjukkan pembelajaran 

kontekstual ini mampu meningkatkan prestasi mata pelajaran IPA siswa. 

Dari siklus I sebesar 6,94 menjadi 7,48 di siklus II nya.
17

 Persamaan 

penelitian yang dilakukan terkait dengan pembelajaran yang diterapkan. 

Sedangkan perbedaannya yakni waktu, tempat, dan metode penelitian 

yang dilakukan.  

Ketiga, Dedah Jumiatin (2020) Universitas Pendidikan Indonesia 

(UPI), “Pengaruh Pembelajaran Contextual Teaching & Learning (CTL) 

terhadap Keterampilan Berbicara dan Sosial Anak Usia Dini”. Desain dari 

penelitian ini yakni dengan desain kuasi eksperimen. Data didapatkan 

melalui hasil observasi terhadap ragam perntanyaan anak. Data-data 

kemudian dianalisa dengan SPSS versi 17. Hasil penelitian menjelaskan 

terdapat perbedaan keterampilan kelompok anak yang diberikan 

eksperimen dan kelompok yang tidak mendapatkan eksperimen 

pembelajaran kontekstual.
18

 Sedangkan persamaan pada penelitian ini 

                                                 
17

 Wulandari, “Penerapan Pendekatan Pembelajaran Contextual Teaching and 

Learning Untuk Meningkatkan Prestasi Siswa Pada Mata Pelajaran Ilmu Pengetahuan 

Alam Kelas III Di Sekolah Dasar Negeri Giyanti Kecamatan Candimulyo Magelang” 

(2018). 
18

 Dedah Jumiatin, “Pengaruh Pembelajaran Contextual Teaching & Learning 

Terhadap Keterampilan Berbicara Dan Sosial Anak Usia Dini” (2013). 
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yakni terkait dengan model pembelajaran yang digunakan. Sedangkan 

perbedaannya waktu, tempat dan metode penelitian. 

Keempat, Warda Anggraini dan Anggi DP (2019) “Penerapan Metode 

Bermain Peran (Role Playing) dalam Mengembangkan Kognitif Anak 

Usia 5-6 Tahun” pada Jurnal JECED: Journal of Early Childhood 

Education and Development.
19

 Penelitian kualitatif dengan analisa data 

digunakan yakni  Miles dan Huberman. Hasil riset ini menyebutkan 

kemampuan kognitif anak akan meningkat dengan beberapa langkah-

langkah dari metode ini. Tahapan tersebut dimulai dari pemanasan, 

pemilihan peran, penataan lokasi, menyiapkan observer, bermain peran, 

melakukan diskusi dan mengevaluasi. Penelitian ini memiliki kesaamaan 

pada variabel kemampuan kognitif anak. Dan perbedaannya yakni 

metodologi dalam penelitian yang digunakan, baik jenis penelitian, waktu 

da lokasi penelitian serta subjek penelitian. 

Kelima, Ayu P dan Nurhayati (2019) “Faktor-faktor yang 

mempengaruhi kemampuan kognitif anak usia 5-6 tahun”.
20

 Hasil dari 

riset ini menyebutkan semua indikator yang ada sebanyak 70,84% berada 

pada kategori cukup. Sedangkan indikator tergolong rendah adalah 

kemampuan mengenal konsep ruang. Persamaan penelitian yang dilakukan 

adalah kemampuan kognitif anak dengan usia 5-6 tahun. Sedangkan 

                                                 
19

 Wardah Anggraini and Anggi Darma Putri, “Penerapan Metode Bermain 

Peran (Role Playing) Dalam Mengembangkan Kognitif Anak Usia 5-6 Tahun,” Jeced 1, 

no. 2 (2019): 104–114. 
20

 Ayu Purnamasari and Nurhayati, “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi 

Kemampuan Kognitif Anak Usia 5-6 Tahun Di Taman Kanak-Kanak,” Kindergarten: 

Journal of Islamic Early Childhood Education 1, no. 2 (2019): 124. 
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perbedaannya pada metodologi penelitiannya. Pada penelitian akan 

digunakan penelitian eksperimen. Selain itu, perbedaan yang ada juga 

termasuk waktu dan tempat penelitian serta sampel yang ada. 

E. Hipotesis Penelitian 

Hipotesis dalam penelitian ini yaitu:  

1. Ha : Ada pengaruh model pembelajaran Contextual Teaching and 

Learning (CTL) terhadap kemampuan kognitif pada Anak Kelas B Maria 

Al-Qibty TK Islam Al-Ittifaqiah Indralaya Ogan Ilir Sumatera Selatan. 

2. H0 : Tidak ada pengaruh model pembelajaran Contextual Teaching and 

Learning (CTL) terhadap kemampuan kognitif pada Anak Kelas B Maria 

Al-Qibty TK Islam Al-Ittifaqiah Indralaya Ogan Ilir Sumatera Selatan. 

F. Sistematika Penulisan 

Adapun sistematika penulisan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

BAB I PENDAHULUAN; latar belakang masalah, rumusan masalah, 

tujuan dan kegunaan penelitian, kajian hasil penelitian yang relevan, kajian 

teoritik, hipotesis, dan sistematika penelitian. 

BAB II LANDASAN TEORI; Hakikat PAUD, pengertian pendidikan 

anak usia dini, kemampuan kognitif anak, model pembelajaran CTL dan hal-

hal yang dilakukan oleh peneliti dalam melakukan penelitian. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN; metodologi penelitian, jenis 

penelitian, subjek penelitian, teknik pengumpulan data teknik analisa data. 
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BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN; deskripsi lokasi penelitian, 

pembelajaran model pembelajaran CTL di TK Islam Al-Ittifaqiah Indralaya 

dan implikasi CTL terhadap kemampuan kognitif anak. 

BAB V PENUTUP;  kesimpulan dan saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Ada pengaruh model pembelajaran terhadap kemampuan kognitif anak

usia dini di TK Islam Al-Ittifaqiah Indralaya. Sebagaimana hasil 

penelitian yang didapatkan. 

2. Model pembelajaran CTL memberikan pengaruh signifikan terhadap

kemampuan kognitif anak. Hal ini dibuktikan dengan hasil pretest dan 

posttest yang didapatkan. Pada pretest ada 3 anak dengan kemampuan 

kognitif berkembang sesuai harapan dengan persentase kemampuan 

kognitif anak sebesar 17,64%. Artinya anak tersebut sudah mampu 

melakukan tugas yang diberikan dengan mandiri tanpa dibantu oleh guru 

ataupun teman-temannya. Sedangkan 14 anak lainnya masih memerlukan 

bantuan dari gurunya. Sehingga kemampuan kognitif anak-anak ini 

dikategorikan dalam belum berkembang. Pada hasil posttest yang 

dilakukan didapatkan peningkatan yang tinggi yakni dengan persentase 

kemampuan kognitif anak sebesar 100%. Dengan sebaran 7 orang anak 

berkembang sesuai harapan, dan 7 orang anak berkembang sangat baik. 

3. Beberapa sebab model pembelajaran CTL berpengaruh terhadap

kemampuan kognitif, di antaranya antusiasme anak ketika belajar sambil 

bermain dilakukan, pemanfaatan media dan sumber belajar yang baik, 

guru yang kompeten serta fasilitas pembelajaran yang mendukung. 
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4. Implikasi atau dampak positif yang didapatkan anak setelah di treatment 

dengan model pembelajaran CTL ini di antaranya adalah anak lebih 

mudah mempelajari tentang geometri atau bentuk ruang, operasi 

penjumlahan dan pengurangan dan membandingkan benda. Kemudian 

anak juga lebih mudah memahami perbedaan warna, bentuk benda dan 

memecahkan masalah dalam kehidupan sehari-hari. 

B. Saran  

1. Bagi sekolah supaya untuk memperhatikan kembali metode dan model 

pembelajaran yang menarik diterapkan kepada anak. Sehingga minat 

belajar anak semakin tinggi dan perkembangan anak khususnya pada 

kemampuan kognitif anak juga menjadi lebih baik lagi. 

2. Bagi guru supaya untuk semakin mengeksplorasi berbagai metode dan 

model pembelajaran khususnya pada pembelajaran kontekstual untuk 

digunakan dan diterapkan pada tema dan subtema yang berkaitan 

langsung dengan kehidupan sehari-hari anak.  

3. Bagi anak supaya lebih fokus dan mempersiapkan diri dengan baik 

sebelum berangkat ke sekolah. Sehingga materi ataupun tema yang 

diajarkan guru mampu diserap dengan baik. 

4. Bagi peneliti selanjutnya supaya menjadikan hasil penelitian ini sebagai 

referensi dalam melakukan riset ataupun penelitian selanjutnya. Selain itu 

memberikan penjelasan mendalam lagi terkait tema penelitian ini.  
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