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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis bagaimana pengaruh zakat, suku 

bunga, inflasi, harga minyak dunia dan hutang publik terhadap pertumbuhan ekonomi 

Indonesia periode 2017-2022. Dengan menggunakan metode  regresi linear berganda, 

data yang digunakan berupa data sekunder  dari  beberapa website diantaranya 

BAZNAS, BPS, Bank Indonesia, Investing.com  dan juga data Indeks Produksi 

Industri (IPI). Hasil estimasi menunjukkan bahwa variabel zakat berpengaruh positif 

signifikan, inflasi berpengaruh negatif signifikan, harga minyak dunia berpengaruh 

negatif signifikan, dan utang publik berpengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi. Variabel bunga  berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi Indonesia. 

Kata kunci : zakat, suku bunga, inflasi, harga minyak dunia, hutang publik, 

   pertumbuhan ekonomi 
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ABSTRACT 

 

This study aims to analyse how zakat, interest rates, inflation, world oil prices and 

public debt affect Indonesia's economic growth in the 2017-2022 period. Using the 

multiple linear regression method, the data used is secondary data from several 

websites including BAZNAS, BPS, Bank Indonesia, Investing.com and also Industrial 

Production Index (IPI) data. The estimation results show that the zakat variable has a 

significant positive effect, inflation has a significant negative effect, world oil prices 

have a significant negative effect, and public debt has a significant positive effect on 

economic growth. The interest variable has no significant negative effect on 

Indonesia's economic growth. 

Keywords: zakat, interest rates, inflation, world oil prices, public debt, economic 

         growth 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang. 

Pertumbuhan ekonomi merupakan segala faktor yang menambah 

produksi serta pendapatan negara. Menurut Sukirno (2008). Segala perkemba

ngan fiskal pada produksi barang atau jasa merupakan pertumbuhan ekonomi. 

Bisa disebut juga sebagai segala pengukuran prestasi dalam pengembangan 

industri.  

Menurut Susanto (2017) Ekonomi yang bertumbuh serta kokoh kepada 

seluruh masyarakatnya merupakan tujuan dari setiap negara. Kebijakan makro 

bahkan mikro juga dilakukan untuk hal ini. Karena kenaikan persentase 

pertumbuhan ekonomi dapat memberikan kenaikan juga pada kenaikan 

kesejahteraan masyarakatnya.  

Berdasarkan berita statistik resmi dari pemerintah melalui laman 

website Badan Pusat Statistik. Ekonomi Indonesia pada triwulan 1-2022 

terhadap triwulan 1-2022 tumbuh sebesar 5,01% dari berbagai sisi diantaranya 

dari bidang lapangan usaha transportasi, produksi, dan pergudangan, kenaikan 

mencapai 16,54%. Kenaikan pada bidang produksi mencapai 0,96% (q-to-q) 

lebih tinggi dari triwulan sebelumnya. kenaikan bidang produksi diantaranya 

pada jasa kesehatan dan jasa social 16,54%. Pengeluaran pemerintah 50,54%. 

Pada tingkat provinsi kontribusi beberapa daerah terhadap PDRB sebagai 

berikut jawa menjadi penyumbang kenaikan tertinggi sebesar 57,78%. Disusul 

oleh pulau Sumatera 21,96%, pulau Kalimantan sebesar 8,29%, Pulau Sulawesi 
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6,73%, Bali dan NTT sebesar 2,66%. Maluku dan Papua 2,58%.  Kembalinya 

sistem kegiatan ekonomi secara nasional seluruh wilayah mengalami (y-on-y). 

dengan kenaikan terbesar terjadi pada pulau Sulawesi dan Papua sebesar 

10,75%. (BPS.2022). 

Gambar 1. 1 BPS Pertumbuhan Ekonomi Indonesia 

 

Pertumbuhan ekonomi sudah menjadi kajian para ilmuan sejak jaman 

dahulu begitu pula pertumbuhan ekonomi tidak lepas dari pandangan para 

ilmuan Islam. Islam memandang pertumbuhan ekonomi dengan pandangan 

kesejahteraan terhadap seluruh masyarakat dengan pemerataan diseluruh 

individunya. Bukan hanya kenaikan pertumbuhan ekonomi pada golongan 

tertentu saja. Menurut Iswandi (2013) Pembangunan ekonomi dalam 

perspektif Islam memiliki komponen utama yaitu pembangunan pada Sumber 

daya manusianya. Pembangunan sumber daya manusia berupa pembuatan dan  

memberlakukan rumusan dalam sosial, ekonomi , dan hukum yang sesuai fitrah 

manusia.agar mencapai kehidupan yang seindah-indahnya (fi ahsani taqwiim).  
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Zakat salah satu kewajiban umat muslim. Zakat adalah harta atau 

kepemilikan seseorang yang wajib dikeluarkan. Perintah zakat terdapat dalam 

Al Qur’an penyebutannya sebanyak 30 kali, 8 ayat terdapat pada surat 

makkiyah atau surat yang turun di mekkah dan sisanya terdapat pada surat 

madaniyah atau surat yang turun di madinah. Begitu pentingnya zakat sehingga 

Allah menjadikannya hal yang bersifat wajib. Bagi umat muslim yang 

melaksanakannya maka akan Allah berikan pahala dan bagi yang 

mengingkarinya Allah akan memberikan dosa bahkan hukuman berupa azab 

dari Allah SWT. Zakat merupakan penyaluran atau distribusi kekayaan dari 

golongan kaya ke golongan miskin. Zakat yang hanya dibebankan oleh 

penganut agama Islam ternyata mampu memberikan pergerakan pada harta 

seorang individu agar tetap produktif. Harta yang produktif akan membantu 

meningkatkan output produksi. Produksi yang bertambah tentu akan 

meningkatkan pendapatan masyarakat (Anggraini, 2016). 

Lembaga penghimpun dana zakat di Indonesia yaitu OPZ ( Organisasi 

Pengelola Zakat). Diantaranya anggota dari OPZ adalah BAZNAS ( Badan 

Amil Zakat Nasional), BAZNAS provinsi, BAZNAS kabupaten/kota. 

Kemudian, LAZ Nasional. LAZ provinsi, LAZ kabupaten/kota. Lembaga 

resmi yang telah dibentuk dan disetujui pemerintah melakukan penghimpunan 

sesuai Undang Undang 23 Tahun 2011.  

Jumlah zakat yang berhasil dihimpun oleh Lembaga zakat memiliki 

nominal yang cukup besar setiap tahunnya. Pada tahun 2018 sebesar Rp 

153,153,229,174 miliar, tahun 2019 sebesar 248,347,677,327  miliar, dan pada 
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tahun 2020 mencapai 305,347,256,942 miliar. Dengan zakat yang terdistribusi 

sebesar Rp 290,141,453,285 Semakin banyak dana zakat yang dapat dihimpun 

tentu saja akan meningkatkan pertumbuhan ekonomi (Laporan Keuangan 

BAZNAS tahun 2018-2020). 

Gambar 2. Statistik BAZNAS 

 

Menurut Furqon (2015) Pendistribusian zakat terbagi dalam dua model. 

Diantaranya model distribusi zakat konsumtif dan zakat produktif. Zakat 

konsumtif merupakan sistem distribusi secara langsung seperti bantuan 

pangan, pakaian, pendidikan, sarana kesehatan, dan sarana sosial. Zakat 

produktif adalah zakat yang memiliki tujuan untuk pemberdayaan dana zakat. 

Pemberdayaan dengan maksud agar penerima zakat produktif (mustahik) 

menjadi lebih produktif.diantara jenis zakat produktif adalah bantuan modal 

usaha, penyediaan fasilitator untuk pemberdayaan usaha kecil, ataupun 

pembangunan industri dengan menjadikan para mustahik sebagai pekerjanya. 

Manfaat zakat bagi para mustahik diantaranya pembebasan terhadap 

kesusahan yang diterima mustahik, serta menghilangkan dengki dan benci. 

 Rp-
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Pada masyarakat umum zakat menjadi sebagai tanggung jawab sosial yakni 

membantu pihak pihak yang membutuhkan,membangkitkan semangat juang 

para mustahik agar menjadi para muzakki dikemudian hari, mencegah 

kesenjangan dan ketimpangan sosial pada masyarakat (Furqon, 2015). 

Menurut Sukirno (2008) Ilmu makro ekonomi merupakan ilmu yang 

dihadirkan negara dalam mengatur kebijakan negara dengan maksud untuk 

mencapai tujuan yang ingin dicapainya. Makroekonomi memiliki beberapa 

tujuan diantaranya penstabilan kegiatan ekonomi, mencapai kesempatan kerja 

penuh dan menghindari inflasi, mencapai tatanan ekonomi yang kuat, dan juga 

menguatkan stabilitas neraca pembayaran kurs valuta asing. Kebijakan makro 

ekonomi meliputi kebijakan fiskal, moneter, dan segi penawaran. Salah satu 

kebijakan moneter dalam mempengaruhi ekonomi Indonesia adalah suku 

bunga. Suku bunga disinyalir menjadi salah satu kebijakan pemerintah 

kuantitatif dalam stabilisasi ekonomi. 

Suku bunga merupakan pendapatan yang didapatkan dari tabungan. 

Kenaikan suku bunga membuat individu memilih untuk menyimpang uang 

mereka di tabungan karena akan semakin banyak pendapatan dari tingginya 

suku bunga, begitu pula sebaliknya (Sukirno, 2008). Suku bunga juga dapat 

dikatakan sebagai harga yang harus dibayarkan dari kreditur kepada debitur. 

Suku bunga disebut juga sebagai harga dari pinjaman yang dipinjam oleh 

kreditur kepada debitur, suku bunga yang tinggi akan membuat pinjaman 

modal menjadi lesu, cost of money yang mahal akan membuat para investor 
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mengurangi investasinya dalam negeri. Hal ini menyebabkan kelesuan pada 

kegiatan ekonomi dalam negeri (Boediono, 1990). 

Inflasi merupakan kenaikan harga secara terus menerus. Seluruh negara 

tentu pernah mengalami inflasi. Inflasi menjadi momok yang menakutkan 

sebagian negara yang tidak mampu menstabilisasi masalah inflasi. Salah 

satunya terjadi pada negara di Asia Tenggara yaitu Srilanka. Sri Lanka 

mengalami hiperinflasi terparah mencapai 17,5 % pada tahun 2022. Inflasi 

tinggi menaikkan harga kebutuhan pokok, memperparah kemiskinan 

menurunkan pertumbuhan ekonomi1. 

Menurut Anggraini (2016) Inflasi memiliki dampak signifikan terhadap 

perekonomian suatu negara. Baik secara negatif maupun positif. Ketika inflasi 

berada pada laju ringan inflasi memberikan stimulus terhadap pertumbuhan 

ekonomi . inflasi ringan memberi semangat para produsen untuk meningkatkan 

produksinya. Karena, dengan adanya inflasi ringan akan menaikkan harga pada 

pasar sehingga akan meningkatkan keuntungan para produsen. 

Inflasi memiliki dampak buruk ketika inflasi berada pada tahap 

hiperinflasi. Indonesia pernah mengalami krisis ekonomi parah pada tahun 

1998. Inflasi di Indonesia mengalami kenaikan dan penurunan setiap tahunnya. 

Inflasi pada tahun 2022 per-November 2022 mencapai 5,42%. Lebih tinggi dari 

per- November 2021 yang hanya sebesar 1,75%. (BI Statistik,2022). Menurut 

Ningtyas dkk (2014) Kenaikan Inflasi di Indonesia sendiri dipengaruhi banyak 

                                                           
1 Alexander Haryanto “Sri Lanka Dilanda Bangkrut? Apa Penyebab Krisis Ekonominya?”  
https/tirto.id, diakses pada 8 Januari 2023 pukul 10.00 WIB.  
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faktor. Pada tahun 2022 ini terjadinya inflasi diantaranya, karena respon 

terhadap kebijakan pemerintah atas kenaikan harga BBM. Inflasi yang tinggi 

menyebabkan beberapa dampak signifikan diantaranya penurunan 

kesejahteraan masyarakat, membuat distribusi pendapatan menjadi lebih 

buruk, serta terganggunya fasilitas ekonomi suatu negara. 

Menurut Abdelsalam (2020) Minyak mentah merupakan sebuah 

komoditi yang merupakan sumber daya alam utama. Pada abad ke 20 negara 

negara di dunia mulai menunjukkan ketergantungan atas pasokan minyak 

mentah. Dengan dampak minyak terhadap sektor- sektor vital dalam negeri 

seperti produksi, dan transportasi. Pada kasus fluktuasi minyak terdapat 

dampak yang menyebabkan ketidakstabilan agregat pada ekonomi makro baik 

pada negara pengimpor minyak maupun negara pengekspor minyak. 

Di Indonesia sendiri pada tahun 2022 terdapat lonjakan kenaikan 

minyak mentah yang membuat pemerintah Indonesia mengalami lonjakan 

APBN dengan adanya subsidi BBM untuk masyarakat. Kenaikan minyak bumi 

yang mencapai 100 USD AS per-barel tentu sangat membebani APBN . 

Sehingga pada tanggal 3 september 202 pemerintah Indonesia mengambil 

keputusan dengan menaikkan harga BBM mencapai 30%. Harga pertalite Rp 

7.650 menjadi Rp 10.000 dan harga Pertamax dari Rp 12.500 mencapai Rp 

14.500 per liter2. Kenaikan harga BBM tentu mempengaruhi harga komoditi 

                                                           
2 Ramadhan Ardito “Harga BBM Pertalite, Solar, hingga pertamax resmi naik mulai hari ini” 
www.kompas,com, diakses pada 8 Januari 2023 pukul 12.00 WIB 

http://www.kompas,com/
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lain seperti harga bahan primer maupun tersier. Kenaikan harga pokok tentu 

merambat kepada kenaikan kemiskinan dan penurunan pertumbuhan ekonomi.  

Menurut Hilton (2021) Pertumbuhan ekonomi sendiri tidak lepas dari 

pendanaan jangka panjang pada sektor pemerintahan maupun publik. 

Pendanaan berasal pajak yang ditetapkan kepada masyarakat. Salah satu 

alternatif pemerintah mengurangi kenaikan biaya pajak yaitu melakukan 

hutang atau pinjaman kepada negara lain. Mengingat kemungkinan kecil 

sebuah negara mengalami surplus anggaran maka pinjaman menjadi sebuah hal 

yang wajar. Namun, pengelolaan hutang yang tidak efisien dan efektif akan 

menyebabkan masalah berupa dampak buruk pada pertumbuhan ekonomi.  

Dengan melihat dampak zakat yang signifikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi, serta perlunya tinjauan terbaru terhadap informasi pada faktor makro 

untuk menunjang pertumbuhan ekonomi Indonesia yang lebih baik. Maka 

penulis merumuskan masalah dalam judul “ Pengaruh Zakat, Suku Bunga, 

Inflasi , Harga Minyak Dunia, dan Utang Publik terhadap Pertumbuhan 

Ekonomi Indonesia periode 2017-2022”.  

B. Rumusan Masalah. 

Dari latar belakang diatas maka dirumuskan masalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana pengaruh zakat terhadap pertumbuhan ekonomi Indonesia 

periode 2017-2022 ? 

2. Bagaimana pengaruh suku bunga terhadap pertumbuhan ekonomi 

Indonesia periode 2017-2022 ? 



9 
 

9 
 

3. Bagaimana pengaruh Inflasi terhadap pertumbuhan ekonomi Indonesia 

periode tahun 2017-2022? 

4. Bagaimana pengaruh harga minyak dunia terhadap  pertumbuhan ekonomi 

Indonesia periode 2017-2022? 

5. Bagaimana pengaruh utang publik terhadap pertumbuhan ekonomi 

Indonesia periode 2017-2022? 

C. Tujuan Penelitian. 

Dari rumusan masalah diatas kita dapat memperoleh tujuan  dari adanya 

penelitian ini yaitu : 

1. Menganalisis apakah terdapat pengaruh  dari zakat terhadap pertumbuhan 

ekonomi Indonesia periode tahun 2017-2022. 

2. Menganalisis apakah terdapat pengaruh suku bunga terhadap pertumbuhan 

ekonomi periode tahun 2017-2022. 

3. Menganalisis apakah terdapat pengaruh dari inflasi terhadap pertumbuhan 

ekonomi Indonesia periode 2017-2022. 

4. Menganalisa apakah terdapat pengaruh harga minyak dunia terhadap 

pertumbuhan ekonomi Indonesia periode 2017-2022. 

5. Menganalisa apakah terdapat pengaruh utang publik terhadap 

pertumbuhan ekonomi Indonesia tahun 2017-2022. 

D. Manfaat Penelitian. 

Adapun manfaat dan kegunaan dari penelitian ini diantaranya : 
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1. Bagi peneliti, hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan 

terkait beberapa faktor dari zakat, suku bunga, inflasi, harga minyak 

dunia dan utang publik terhadap pertumbuhan ekonomi Indonesia. 

2. Bagi pemerintah, penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan 

masukan terkait kebijakan dan regulasi terhadap pertumbuhan dan 

pembangunan ekonomi Indonesia mendatang. 

3. Bagi akademisi, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan 

penelitian lanjutan terhadap hal hal yang mempengaruhi pertumbuhan 

ekonomi Indonesia. 

E. Sistematika Pembahasan. 

Sistematika pembahasan ditulis peneliti untuk memberikan 

gambaran penelitian secara garis besar. Terdapat 5 bab pada penelitian kali 

ini dengan sistematika penulisan sebagai berikut : 

BAB I  Pendahuluan, berisikan sub bab lainnya diantaranya latar 

belakang, rumusan masalah,tujuan penelitian,manfaat penelitian. Penulis 

memberikan, penggambaran fenomena terhadap  masalah yang menjadi 

alasan peneliti mengangkat judul ini. 

BAB II Landasan Teori yang berisikan cakupan berupa kerangka 

teori, pengembangan hipotesis, telaah pustaka, dan juga kerangka 

pemikiran. Pada bab 2 pemaparan sub bab yang peneliti tulis memiliki 

tujuan sebagai penjelasan terhadap teori- teori yang menjadi acuan peneliti. 

Kemudian peneliti akan menarik hipotesis hipotesa pada penelitian 

terdahulu untuk dikembangkan pada penelitian ini. 
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BAB III Metodologi Penelitian, merupakan penjabaran dari 

berbagai metode yang digunakan dalam mengolah data. Dijelaskan juga 

sumber data yang digunakan serta metode pengumpulan data.dari 

pengolahan uji hipotesis dan asumsi dalam pengolahan data. 

BAB IV Pembahasan, bab ini merupakan penjelasan dari hasil 

analisis pada uji data yang telah peneliti lakukan. Kemudian akan dijabarkan 

secara deskriptif berupa hasil diterima atau ditolaknya asumsi  atau 

mendukung teori yang sudah ada. 

BAB V Penutup, bab ini menyajikan kesimpulan dan juga saran dari 

penelitian yang telah dilakukan. Dengan berbagai kekurangan yang terjadi 

dalam penelitian diharapkan untuk dijadikan acuan dan dikembangkan oleh 

peneliti generasi mendatang.
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan seluruh tahapan yang telah dilakukan peneliti maka dari 

penelitian ini dapat disimpulkan bahwa : 

1. Variabel zakat berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi. Hal ini dikarenakan terdistribusinya kekayaan dari golongan 

kaya kepada golongan yang membutuhkan. Sehingga, terjadinya 

keseimbangan perekonomian pada negara. Pendayagunaan zakat yang 

dapat digunakan untuk kegiatan produktif juga mendukung kegiatan 

perekonomian masyarakat sehingga meningkatkan kesejahteraan dan 

pertumbuhan ekonomi. 

2. Variabel  suku bunga berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi. Hal ini disebabkan karena dasarnya kebijakan 

moneter sendiri dipengaruhi oleh dua hal diantaranya : a) suku bunga 

berpengaruh secara jangka Panjang kepada investasi. investor akan 

memperkirakan waktunya dan melihat pergerakan suku bunga dalam 

beberapa waktu untuk menentukan investasi yang akan dilakukan. b) 

suku bunga berpengaruh kepada konsumsi melalui efek substitusi antar 

waktu. Sehingga rumah tangga dapat memberi keputusan untuk 

melakukan peningkatan konsumsi di masa sekarang atau mendatang.  

Perubahan yang singkat pada jangka waktu yang relatif pendek dapat 

mempengaruhi pertumbuhan ekonomi. Namun, ketika dua faktor 



77 
 

 
 

tersebut berada pada level yang seimbang atau rata rata maka suku 

bunga dapat dirasakan pengaruhnya dalam jangka Panjang. 

3. Variabel inflasi berpengaruh negatif signifikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi. Karena peningkatan inflasi akan cenderung menyebabkan 

kenaikan harga yang tidak menguntungkan kegiatan produksi. 

Sehingga investor cenderung mengarahkan dana mereka kedalam 

bentuk investasi. 

4. Variabel harga minyak dunia berpengaruh negatif signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi. Naiknya harga minyak menyebabkan kenaikan 

harga bahan pokok lainnya karena minyak adalah komoditi utama yang 

banyak digunakan pada kegiatan produksi. 

5. Variabel hutang publik berpengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi. Hutang yang dikelola dengan baik akan 

menambah dana pada APBN dan meningkatkan belanja negara dan juga 

pembangunan negara yang dapat meningkatkan kegiatan perekonomian 

dalam negara, menambah lapangan pekerjaan dan mengurangi 

kemiskinan, serta meningkatkan pertumbuhan perekonomian.  

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian yang telah peneliti lakukan, 

maka terdapat beberapa saran yang diharapkan dapat menjadi pertimbangan. 

Baik, oleh peneliti selanjutnya maupun pihak pihak yang terlibat antara lain: 

1. Pihak pemerintah disarankan untuk dapat mengoptimalkan variabel 

makro yang dapat meningkatkan pertumbuhan ekonomi Indonesia. 
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Kebijakan kebijakan yang diambil pemerintah perlu dikaji agar negara 

dapat memproteksi diri dari masalah masalah ekonomi mendatang. 

2. Pemerintah juga perlu memperhatikan zakat walaupun zakat hanya 

membantu sedikit dari jumlah pertumbuhan ekonomi secara 

menyeluruh. Namun, zakat memiliki potensi yang baik dalam 

meningkatkan pertumbuhan ekonomi. Sehingga disarankan agar pihak 

BAZNAS maupun Lembaga lain menggalakkan zakat dan juga 

memberi laporan secara transparan terhadap masyarakat agar dapat 

menjaga kepercayaan masyarakat secara luas. 

3. Untuk penelitian selanjutnya, diharapkan peneliti menambahkan 

variabel makro lain guna melengkapi kekurangan pada penelitian 

sebelumnya.   
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