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MOTTO 

 

“Sesunguhnya dalam penciptaan langit dan bumi dan silih bergantinya malam 

dan siang terdapat tanda-tanda bagi orang yang berakal. (Yaitu) orang-orang 

yang mengingat Allah sambil berdiri atau duduk atau dalam keadaan 

berbaring”.  (QS. Ali Imran: 190-191) 

 

Tidak akan ada keberhasilan tanpa tindakan. Tidak akan tindakan tanpa 

keberanian. Jadi tidak akan keberhasilan tanpa keberanian. Sukses sejalan 

dengan keberanian.
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ABSTRAK 
 
 

PENGEMBANGAN PAKET MEDIA PEMBELAJARAN KIMIA MATERI 
TERMOKIMIA UNTUK SMA/MA KELAS XI SEMESTER I 

BERDASARKAN STANDAR ISI 
 

oleh : 
Nurshinta Witaraninggar 

NIM.07670014 
 

Pembimbing: Liana Aisyah, S.Si, M.A 
 

 
Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan yang bertujuan 

menghasilkan paket media pembelajaran kimia materi termokimia yang baik 
sesuai dengan kriteria kualitas paket media yang telah ditentukan. Selain itu, 
penelitian  ini juga bertujuan meneliti kualitas paket media yang telah 
dikembangkan berdasarkan penilaian pendidik kimia SMA/MA dan respon 
peserta didik SMA/MA kelas XI. 

Penyusunan paket media pembelajaran diawali dengan mengumpulkan 
referensi dari berbagai sumber dan pembuatan media pembelajaran sebanyak 6 
jenis yaitu  (1) Kartu 3 in 1, (2) Lembar Percobaan, (3) Ular Tangga 
Termokimia, (4) Puzzle Tempel, (5) Teka Teki Silang, (6) CD Termokimia. 
Media pembelajaran yang telah dibuat diberi masukan peer reviewer, ahli media 
dan ahli materi kemudian diorganisasikan dalam paket media pembelajaran. 
Kualitas paket media pembelajaran dinilai oleh 5 orang pendidik kimia 
SMA/MA dan respon 24 peserta didik SMA/MA kelas XI IPA sesuai dengan 
kriteria kualitas paket media pembelajaran dalam lembar check list. 

Hasil penelitian ini berupa paket media pembelajaran kimia materi 
termokimia yang memiliki kualitas Sangat Baik (SB) dengan persentase 
keidealan 89,92% menurut penilaian pendidik kimia SMA/MA dan 84,55% 
menurut respon peserta didik SMA/MA kelas XI IPA. Adapun persentase 
keidealan untuk masing-masing media dalam paket media pembelajaran 
termokimia berdasarkan penilaian pendidik kimia SMA/MA adalah (1) Kartu 3 
in 1 90,89% (SB); (2) Lembar Percobaan 86,44% (SB); (3) Ular Tangga 
Termokimia 88% (SB); (4) Puzzle Tempel 91,33% (SB); (5) Teka Teki Silang 
91,33% (SB); (6) CD Termokimia 91,55% (SB). Dilihat dari kualitas paket 
media yang didapat yaitu Sangat Baik (SB), maka paket media pembelajaran 
tersebut dapat digunakan sebagai sumber acuan dalam pemilihan media pada 
pembelajaran kimia materi Termokimia. 
 
Kata Kunci: Pengembangan Media, Paket Media, Media Pembelajaran, 
Termokimia 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
 

A. Latar Belakang Masalah 

Perkembangan ilmu pengetahuan, teknologi, dan seni (IPTEKS) 

menyebabkan terjadinya pergeseran kebutuhan masyarakat. Oleh karena itu, 

pendidikan harus terus melakukan adaptasi dan penyesuaian terhadap 

perkembangan IPTEKS agar tetap relevan dengan perubahan. Hal ini sesuai 

dengan tujuan utama pendidikan, yaitu berusaha untuk memenuhi kebutuhan 

masyarakat pada umumnya dan kebutuhan peserta didik pada khususnya. 

Kualitas pendidikan yang profesional dan bermutu tinggi sangat diperlukan 

untuk mendukung terciptanya manusia yang cerdas dan terampil agar bisa 

bersaing secara terbuka di era global. 

Dalam dunia pendidikan tidak terlepas dengan menuntut ilmu. Setiap 

manusia yang hidup di bumi ini wajib untuk menuntut ilmu karena merupakan 

kebutuhan yang harus dipenuhi oleh setiap manusia. Menuntut ilmu tidak 

hanya dengan duduk di bangku sekolah tetapi dapat dilakukan dengan belajar 

dimana pun kita berada. Pengertian belajar bila dikaitkan dengan 

pembelajaran yaitu proses perubahan perilaku melalui pengalaman dan atau 

proses berpikir sehingga tercapai tujuan yang diinginkan.  

Pembelajaran tidak diartikan sebagai sesuatu yang statis, melainkan 

suatu konsep yang bisa berkembang seirama dengan tuntutan kebutuhan hasil 
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pendidikan yang berkaitan dengan kemajuan zaman yang melekat pada wujud 

pengembangan kualitas sumber daya manusia. Kegiatan pembelajaran 

dirancang untuk memberikan pengalaman belajar, melibatkan proses mental 

dan fisik melalui interaksi antar peserta didik, peserta didik dengan pendidik, 

lingkungan dan sumber belajar. Dalam kegiatan pembelajaran perlu adanya 

variasi media, metode dan strategi yang tepat agar menumbuhkan semangat 

peserta didik, mengurangi kebosanan, dan menumbuhkan ketertarikan. 

Keberadaan media pembelajaran sangat diperlukan untuk menunjang 

tugas-tugas pendidik guna memotivasi dan meningkatkan pemahaman peserta 

didik. Hanya saja dalam pemilihan media harus menarik agar peserta didik 

tidak bosan dalam mempelajarinya. Salah satu media yang sering di gunakan 

adalah buku pelajaran. Tetapi, hal ini tidak dapat dilakukan oleh kebanyakan 

peserta didik karena dimungkinkan buku pelajaran yang mereka miliki tidak 

dapat menarik minat mereka untuk membaca dan menggali isi buku pelajaran.  

Dengan demikian, diperlukan media alternatif yang dapat menarik 

minat mereka dalam membaca dan mempelajari buku kimia. Media 

pembelajaran dapat digunakan untuk menjembatani antara materi pelajaran 

dengan peserta didik. Media yang tepat dan menarik tentunya akan lebih 

meningkatkan motivasi peserta didik dalam mengikuti kegiatan pembelajaran. 

Dengan adanya media, maka kegiatan pembelajaran juga tidak monoton 

sehingga menghindarkan timbulnya kebosanan pada peserta didik. 
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Media memegang peranan penting dalam kesuksesan proses 

pembelajaran. Pemakaian media pembelajaran dalam proses belajar mengajar 

dapat membangkitkan keinginan dan minat yang baru, membangkitkan 

motivasi dan rangsangan kegiatan belajar, dan membawa pengaruh psikologis 

terhadap peserta didik.1 Dengan demikian media pembelajaran penting karena 

dapat meningkatkan kualitas proses pembelajaran dan hasil belajar peserta 

didik. 

Kimia merupakan salah satu mata pelajaran yang wajib dipelajari oleh 

para peserta didik Sekolah Menengah Atas di Indonesia. Mata pelajaran kimia 

di SMA/MA bertujuan untuk membentuk sikap yang positif pada diri peserta 

didik terhadap kimia. Sikap positif yang dimaksud yaitu merasa tertarik untuk 

mempelajari kimia lebih lanjut karena merasakan keindahan dalam 

keteraturan perilaku alam serta kemampuan kimia dalam menjelaskan 

berbagai peristiwa alam dan penerapannya dalam teknologi. 

Salah satu materi pokok yang banyak kaitannya dengan kemampuan 

kimia dalam menjelaskan berbagai peristiwa alam dalam silabus kimia adalah 

Termokimia. Materi tersebut merupakan konsep yang selalu ada dalam 

kurikulum ilmu kimia. Berdasarkan observasi di lapangan, sebagian besar 

peserta didik mengalami kesulitan dalam mempelajari Termokimia karena 

materi tersebut bersifat abstrak. Selain itu pembelajaran materi tersebut yang 

dilakukan selama ini lebih banyak menggunakan metode ceramah. 
                                                            
1 Arsyad, Azhar. 2002. Media Pembelajaran. Jakarta: Raja Grafindo. Hlm: 15 
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Berdasarkan hasil analisis kebutuhan di MA Ibnul Qoyim dan SMAN 8 

Yogyakarta materi Termokimia merupakan materi yang dirasa paling sulit dan 

membutuhkan media pendukung yang dapat membantu pemahaman peserta 

didik. Data analisis kebutuhan dan daftar nilai materi Termokimia MA Ibnul 

Qoyim dan SMAN 8 Yogyakarta dapat dilihat pada lampiran 1 dan 2. 

Berdasarkan observasi, sering kali pendidik merasa bingung dalam 

memilih media yang tepat dan menarik untuk mengajar tidak terkecuali 

dengan materi Termokimia. Maka diperlukan suatu paket media yang berisi 

beberapa macam media yang dapat digunakan untuk alternatif pendidik dalam 

mengajar materi Termokimia. Dengan demikian, pendidik dapat memilih 

media mana yang tepat dan cocok untuk mengajar sesuai dengan kondisi dan 

situasi peserta didik dan lingkungan  serta proses pembelajaran akan lebih 

terkontrol dan menarik peserta didik dalam mengikuti pembelajaran. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, masalah yang diteliti dalam 

penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut: 

1. Bagaimana mengembangkan paket media pembelajaran Termokimia 

untuk SMA/MA kelas XI semester I yang memenuhi kriteria minimal 

baik? 
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2. Apakah paket media pembelajaran Termokimia SMA/MA kelas XI 

semester I ini layak digunakan pendidik sebagai acuan dalam pemilihan 

media pada pelajaran kimia materi Termokimia? 

 

C. Tujuan Pengembangan 

Tujuan penelitian ini adalah: 

1. Mengembangkan paket media pembelajaran kimia untuk SMA/MA materi 

Termokimia sesuai dengan kriteria kualitas paket media minimal baik. 

2. Mengetahui kelayakan paket media yang telah dikembangkan berdasarkan 

penilaian pendidik kimia SMA/MA dan respon peserta didik SMA/MA. 

 

D. Spesifikasi produk yang diharapkan 

Produk berupa paket media pembelajaran Termokimia hasil penelitian 

pengembangan ini memiliki spesifikasi sebagai berikut: 

1. Merupakan peket media yang memuat jenis media yang dapat digunakan 

pendidik dalam proses pembelajaran yang dilengkapi dengan buku 

petunjuk paket media yang berisi rencana pelaksanaan pembelajaran 

(RPP), penjelasan media, gambar, alat dan bahan yang digunakan, cara 

pembuatan, dan penggunaan media. 

2. Jenis media yang dibuat terdiri dari media hardware berupa kartu 3 in 1, 

Lembar Percobaan, Ular Tangga Termokimia, Puzzle Tempel dan Teka 

Teki Silang dan media software berupa CD  pembelajaran Termokimia. 
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3. Paket media pembelajaran Termokimia yang dikembangkan memenuhi 

kriteria kualiatas paket media pembelajaran yang terdiri dari aspek 

kesesuaian dengan kompetensi dasar dan indikator, kesesuaian dengan 

materi, kepraktisan dan keluwesan, kemudahan pembuatan media, 

tampilan, efisiensi waktu pembuatan dan penggunaan media serta mutu 

teknis. 

4. Paket media pembelajaran Termokimia yang disusun berdasarkan standar 

isi. 

 

E. Manfaat pengembangan 

Manfaat pengembangan paket media dengan materi pokok Termokimia untuk 

SMA/MA kelas XI antara lain: 

1. Berguna bagi pendidik sebagai bahan pertimbangan tentang perlunya 

pembelajaran dengan menggunakan media pembelajaran untuk mencapai 

prestasi yang optimal. 

2. Sebagai alternatif media pembelajaran bagi pendidik dan peserta didik 

dalam proses pembelajaran kimia, sehingga dapat membantu pendidik dan 

peserta didik dalam proses pembelajaran 

3. Adanya keleluasaan dalam penggunaan lingkungan belajar, tidak terbatas 

yang ada di kelas saja, sehingga pembelajaran lebih menarik, kondusif, 

efektif dan efisisen. 
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F. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan 

1. Asumsi pengembangan 

Asumsi pengembangan ini, yaitu: 

a. Paket media ini  dapat menjadi salah satu sumber belajar sekaligus 

media pembelajaran bagi peserta didik selain buku teks. 

b. Dosen pembimbing memahami kriteria paket media yang baik. 

c. Ahli media memahami kriteria paket media yang baik. 

d. Ahli materi memahami kriteria paket media yang baik. 

e. Peer reviewer memahami kriteria paket media yang baik. 

f. Penilaian terhadap paket media yang dibuat dilakukan oleh pendidik 

kimia SMA/MA sejumlah 5 orang yang memiliki pemahaman yang 

baik mengenai kriteria paket media sehingga diharapkan mampu 

mengidentifikasi paket media yang berkualitas untuk digunakan dalam 

proses belajar-mengajar. 

g. Paket media pembelajaran ini disusun berdasarkan standar isi. 

h. Paket media ini dapat digunakan pendidik sebagai acuan dalam 

pemilihan media pada pelajaran kimia materi Termokimia 

2. Keterbatasan Pengembangan 

Adapun keterbatasan dalam pengembangan paket media pembelajaran 

Termokimia untuk SMA/MA kelas XI adalah: 

a. Tidak semua media dapat menjelaskan hal-hal yang abstrak. 

b. Media CD Termokimia hanya bisa memakai font standar 
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G. Definisi Istilah 

Istilah-istilah yang digunakan dalam penelitian ini antara lain: 

1. Penelitian pengembangan adalah salah satu jenis penelitian yang bertujuan 

untuk mengembangkan suatu produk model dan memvalidasi produk 

model yang dikembangkan. 

2. Pengembangan media merupakan pembuatan media pembelajaran dengan 

mengembangkan bentuk penyajian media pembelajaran tersebut sehingga 

ada pembaharuan terhadap media-media yang telah digunakan. 

3. Media pembelajaran adalah alat bantu dalam proses pembelajaran berupa 

audio, visual, dan audio visual. 

4. Media pembelajaran kimia adalah alat atau teknik yang digunakan untuk 

lebih mengaktifkan komunikasi dan interaksi antara pendidik dengan 

peserta didik dalam proses pembelajaran kimia. 

5. Paket media pembelajaran yaitu media yang terdiri dari beberapa jenis 

media yang digunakan untuk menjelaskan suatu topik/materi tertentu, 

yang dilengkapi dengan petunjuk belajar, lembar kerja, atau modul. Paket 

media dapat juga digunakan oleh peserta didik, baik secara berkelompok 

atau individual dalam melakukan eksperimen mengenai prinsip dan 

mekanisme kerja suatu benda. 

6. Termokimia adalah cabang dari ilmu kimia yang mempelajari tentang 

kalor reaksi 
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7. Standar isi merupakan salah satu bagian dari Standar Pendidikan Nasional 

(SPN) yang merupakan amanat dari UU No 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional (Sisdiknas) dan disahkan pada tanggal 23 Mei tahun 

2006. Selanjutnya dikembangkan lagi oleh Badan Standarisasi Nasional 

Pendidikan (BSNP) dalam bentuk Peraturan Pemerintah No. 19 Tahun 

2005. mencakup lingkup materi minimal dan tingkat kompetensi minimal 

untuk mencapai kompetensi lulusan minimal pada jenjang dan jenis 

pendidikan tertentu, Standar Isi ini juga memuat kerangka dasar dan 

struktur kurikulum, beban belajar, Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan 

(KTSP) dan kalender pendidikan/akademik.  
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan tentang produk 

Berdasarkan hasil penelitian pengembangan ini dapat disimpulkan: 

1. Telah dikembangkan paket media pembelajaran Termokimia SMA/MA 

kelas XI semester I berdasarkan Standar Isi. Paket media yang 

dikembangkan menggunakan model ADDIE yang  hanya dibatasi sampai 

tahap pengembangan (Development) sedangkan tahap implementasi dan 

evaluasi tidak disertakan tetapi dilakukan revisi pengembangan serta 

penilaian untuk mendapatkan produk. 

2. Kualitas paket media pembelajaran Termokimia yang telah dikembangkan 

berdasarkan penilaian reviewer (pendidik kimia SMA/MA) adalah 

Sangat Baik (SB), dengan skor 81,07 dari skor maksimal ideal 90 dan 

persentase keidealan sebesar 89,92 %. Adapun menurut respon peserta 

didik adalah 84,09 % dengan skor 222 dari skor maksimal ideal 264. 

Berdasarkan penilaian tersebut, maka paket media pembelajaran yang 

telah dikembangkan layak digunakan pendidik sebagai acuan dalam 

pemilihan media pada pelajaran kimia materi Termokimia. 

 

B. Saran pemanfaatan dan pengembangan produk lebih lanjut 

1. Saran Pemanfaatan 

a. Penulis menyarankan agar Paket Media Pembelajaran Termokimia 

SMA/MA Kelas XI semester I yang telah dikembangkan perlu diuji 
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cobakan dalam kegiatan pembelajaran kimia bagi peserta didik 

SMA/MA kelas XI. Hal ini untuk mengetahui kepahaman peserta 

didik dan untuk mengetahui sejauh mana kekurangan dan kelebihan 

Paket Media Pembelajaran tersebut. 

b. Paket Media Pembelajaran Termokimia SMA/MA Kelas XI 

semester I yang telah dikembangkan dapat digunakan oleh pendidik 

sebagai alternatif media dalam proses pembelajaran, sebagai sumber 

belajar tambahan bagi peserta didik, dan dapat mendukung 

tercapaianya tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan. 

2. Diseminasi 

 Paket Media Pembelajaran Termokimia SMA/MA Kelas XI 

semester I yang telah dikembangkan ini akan lebih layak apabila telah 

disosialisasikan dan dibuktikan secara eksperimen kepada peserta didik 

dalam kegiatan pembelajaran, sehingga diperoleh data berupa nilai 

kemampuan peserta didik baik dalam proses maupun hasil pembelajaran 

dikelas. 

 

3. Pengembangan Produk Lebih Lanjut 

Paket Media Pembelajaran Termokimia SMA/MA Kelas XI semester I 

dapat digunakan dan dikembangkan lebih lanjut, yaitu: 

a. Perlu dikembangkan lebih lanjut, terutama jenisnya agar diperoleh 

paket media pembelajaran yang lebih variatif untuk digunakan dalam 

proses pembelajaran kimia 
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b. Perlu peningkatan variasi paket media berbasis multimedia agar 

pembelajaran dapat dikembangkan sesuai dengan kemajuan ilmu 

pengetahuan dan teknologi 

c. Paket media pembelajaran Termokimia ini dapat dipublikasikan 

kepada pendidik dan peserta didik sebagai sumber belajar tambahan 

dan acuan dalam pemilihan media pembelajaran pada pelajaran kimia 

materi Termokimia.  
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