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HALAMAN MOTTO 

 

Masa depan itu seperti berjalan di belakang kita. 
 

Kita namai masa depan itu sebagai nanti, 
besok, tahun depan, 

atau yang paling sering: ntar! 
 

Masa depan adalah hasil dari upaya kita. 
 

Jika kita berupaya dengan baik, dia menjadi baik. 
Jika kita malas, dia malas. 

 
Jadi sebetulnya, 

masa depan itu mengikuti kebaikan upaya kita. 
 

---Mario Teguh--- 
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ABSTRAK 

PENGEMBANGAN CD ANIMASI PENGENALAN LABORATORIUM 
KIMIA DAN PROSEDUR KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA 

(K3) UNTUK PESERTA DIDIK SMP DAN SMA 

Oleh: 
Indah Mustikasari 

NIM. 07670027 
 

Dosen Pembimbing : Khamidinal, M.Si  

Nina Hamidah, S.Si, MA. 

 

 

Penelitian ini bertujuan menghasilkan media pembelajaran berupa CD 
Animasi pengenalan laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan dan 
Kesehatan Kerja (K3) untuk peserta didik SMP dan SMA. Jenis penelitian ini 
adalah pengembangan. Model pengembangan yang digunakan adalah model 
pengembangan prosedural. 

Prosedur dalam penelitian ini terdiri dari empat tahap yaitu tahap 
perencanaan, pengorganisasian, pelaksanaan, dan penilaian produk. Subyek 
penilai kualitas CD animasi ini meliputi 3 orang pendidik kimia SMA/MA, 2 
orang pendidik kimia SMP dan 10 orang peserta didik SMA di Yogyakarta yang 
sebelumnya dilakukan peninjauan oleh ahli materi, ahli media, dan peer reviewer 
(teman sejawat). Instrumen yang digunakan meliputi angket penilaian kualitas 
media pembelajaran untuk pendidik dan angket respon peserta didik terhadap 
media pembelajaran kuis interaktif. Penilaian yang dilakukan meliputi 6 aspek 
penilaian yaitu, aspek kebenaran, keluasan, dan kedalaman konsep, aspek 
kebahasaan, aspek keterlaksanaan, aspek tampilan gambar, aspek tampilan suara, 
dan aspek kemudahan penggunaan. 

Hasil penilaian pendidik kimia dan respon dari peserta didik menunjukkan 
bahwa CD animasi yang telah dikembangkan mempunyai kualitas Sangat Baik 
(SB). Dari hasil penilaian tersebut maka dapat disimpulkan bahwa CD animasi 
layak dan dapat digunakan sebagai media peyampaian tentang laboratorium kimia 
dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3). 

 

Kata kunci: penelitian pengembangan, CD animasi, pengenalan laboratorium 
kimia, prosedur keselamatan dan kesehatan kerja, K3 



1 
 

BAB I 
PENDAHULUAN 

 
 

A. Latar Belakang Masalah 

Ilmu kimia merupakan salah satu mata pelajaran yang dipelajari di 

SMP dan SMA. Mata pelajaran kimia mempelajari segala sesuatu tentang zat 

yang meliputi komposisi, struktur dan sifat, perubahan, dinamika, dan 

energetika zat yang melibatkan keterampilan dan penalaran. Ada dua hal yang 

berkaitan dengan kimia yang tidak dapat dipisahkan, yaitu kimia sebagai 

produk ( pengetahuan kimia yang berupa fakta, konsep, prinsip, hukum, dan 

teori) temuan ilmuwan dan kimia sebagai proses (kerja ilmiah)1. Pembelajaran 

kimia dan penilaian hasil belajar kimia (evaluasi) harus memperhatikan 

karakteristik ilmu kimia sebagai proses dan produk.  

Kimia sebagai proses bertujuan menumbuhkan kemampuan peserta 

didik untuk berpikir, bekerja, dan bersikap ilmiah serta berkomunikasi sebagai 

salah satu aspek penting kecakapan hidup (life skill). Pendidik sebagai 

fasilitator dalam proses pembelajaran harus menerapkan sistem pembelajaran 

yang sesuai dengan tujuan kimia sebagai proses. Penyajian materi pelajaran 

kimia hendaknya melibatkan peserta didik secara aktif. Hal ini dapat dicapai 

melalui pendekatan keterampilan proses. Keterampilan proses yang perlu 

dimiliki oleh peserta didik adalah mengamati, menafsirkan pengamatan, 

                                                            
1 Wawan Wahyu, Belajar dan Pembelajaran Kimia, (Jakarta : UPI, 2007), hal.26. 
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meramalkan, menggunakan alat dan bahan, menerapkan konsep, 

merencanakan penelitian, berkomunikasi, dan mengajukan pertanyaan2. 

Pendekatan keterampilan proses ini dapat tercapai apabila salah satu metode 

pembelajaran yang digunakan adalah metode praktikum.  

Kegiatan praktikum kimia merupakan salah satu kegiatan peserta 

didik SMP dan SMA yang ditujukan untuk memperdalam pemahaman materi 

kimia yang dilakukan secara praktis. Kegiatan praktikum tidak dapat 

dipisahkan dalam proses pembelajaran kimia dimana peserta didik dapat 

memperoleh berbagai pengalaman. Pengalaman tersebut meliputi ranah 

kognitif, afektif, dan psikomotor. Kegiatan-kegiatan yang dilakukan di 

laboratorium antara lain mengamati gejala, merumuskan masalah, 

mengumpulkan data, menganalisis data, dan menarik kesimpulan. 

Sarana yang mendukung pelaksanaan praktikum dalam pembelajaran 

kimia adalah laboratorium kimia. Laboratorium dalam pendidikan IPA berarti 

suatu tempat dimana pendidik dan peserta didik melakukan percobaan dan 

penelitian3. Dalam pengertian ini laboratorium dapat berbentuk suatu ruangan 

yang tertutup ataupun ruangan terbuka. Dalam penggunaan lanjut, 

laboratorium merupakan sarana untuk melaksanakan kegiatan penelitian 

Ilmiah. Laboratorium kimia dengan segala kelengkapan peralatan dan bahan 

kimia merupakan tempat yang berpotensi menimbulkan bahaya bagi para 

                                                            
2 Wawan Wahyu, Belajar dan Pembelajaran Kimia,(Jakarta : UPI, 2007),  hal.29-32. 
3 Departemen Pendidikan dan Kebudayaan,  Pengelolaan Laboratorium IPA, 

(Jakarta:Departemen Pendidikan dan Kebudayaan,1983), hal.2 
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peserta didik yang melakukan praktikum jika mereka tidak dibekali dengan 

pengetahuan mengenai kondisi laboratorium baik kondisi ruang dan juga 

sarana yang terdapat di dalam laboratorium beserta fungsinya. Untuk itu 

sebelum peserta didik bekerja di laboratorium, penting bagi mereka diberikan 

pembekalan mengenai  bagaimana kondisi tempat mereka akan bekerja dan 

juga teknik kerja laboratorium yang perlu mereka kuasai. 

Tidak kalah penting untuk diperhatikan mengenai bekerja yang baik di 

dalam laboratorium kimia adalah prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

(K3). Keselamatan kerja di laboratorium harus dipahami dan dilaksanakan 

oleh semua yang bekerja di laboratorium khususnya peserta didik agar dapat 

mengantisipasi dan meminimalisasi resiko terjadinya kecelakaan dan 

keracunan akibat terkena bahan kimia berbahaya maupun penggunaan 

instrumen/peralatan di laboratorium. Berdasarkan hasil penelitian Firizkina4 

tentang tingkat pengetahuan peserta didik terhadap keselamatan kerja di 

laboratorium ditemukan bahwa tingkat pengetahuan peserta didik tentang 

prosedur keselamatan kerja di laboratorium sangat rendah dengan hasil 

kuantitatif 39,64%. Sehingga pengetahuan mengenai keselamatan kerja di 

laboratorium perlu disosialisasikan lebih mendalam di sekolah. 

Pentingnya penyampaian pengetahuan tentang laboratorium dan 

prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) kepada peserta didik 

                                                            
4 Asri Firizkina,Tingkat Pengetahuan Peserta didik Kelas II Sekolah Menengah Umum 

Negeri 92 Jakarta tentang Keselamatan Kerja di Laboratorium Kimia, (Skripsi), (Yogyakarta: 
Universitas Negeri Yogyakarta,2001). 
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tersebut membuat penulis ingin mencoba mengembangkan sebuah media 

pembelajaran yang berupa CD animasi dengan bantuan komputer tentang 

pengenalan laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja (K3). CD animiasi ini dapat digunakan pendidik atau laboran sekolah 

sebagai media penyampaian kepada peserta didik untuk meningkatkan 

pemahaman mereka tentang laboratorium kimia dan penerapan prosedur 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) di laboratorium. Diharapkan dengan 

menggunakan CD animasi dengan banyak contoh gambar ini,  maka peserta 

didik akan dapat lebih mudah untuk memahaminya. 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang di atas, maka permasalahan dapat 

diidentifikasikan sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan peserta didik tentang Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja (K3) saat bekerja di laboratorium sangat rendah karena kurangnya 

sosialisasi tentang pengetahuan tersebut5. 

2. Pengenalan laboratorium kimia dan penyampaian petunjuk Keselamatan 

dan Kesehatan Kerja (K3) belum banyak dikembangkan menjadi media 

yang berbasis audio visual yang menarik dan mudah dipahami oleh 

peserta didik. Tata tertib berupa larangan, suruhan, dan petunjuk selama 

                                                            
5 Asri Firizkina,Tingkat Pengetahuan Peserta didik Kelas II Sekolah Menengah Umum Negeri 

92 Jakarta tentang Keselamatan Kerja di Laboratorium Kimia, (Skripsi), (Yogyakarta: Universitas 
Negeri Yogyakarta,2001). 
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bekerja di laboratorium hanya berupa tulisan dan ditempel pada dinding 

laboratorium6. 

3.  Perkembangan IPTEK saat ini menuntut adanya media penyampaian 

pengenalan laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja (K3) yang menarik dan mudah dipahami bagi peserta didik. 

C. Pembatasan Masalah 

1. Penelitian ini difokuskan pada pembuatan produk media pembelajaran 

berupa CD animasi tentang pengenalan laboratorium kimia dan prosedur 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) untuk peserta didik SMP dan 

SMA. 

2. Produk CD animasi ini akan dikonsultasikan kepada dua orang dosen 

pembimbing, diberi masukan oleh teman sejawat (peer reviewer), ahli 

media dan ahli materi, dinilaikan kepada tiga orang pendidik kimia SMA 

dan dua orang pendidik kimia SMP, dan direspon oleh 10 peserta didik. 

D. Perumusan Masalah 

1. Bagaimana karakteristik CD animasi Pengenalan Laboratorium Kimia dan 

Prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) untuk peserta didik SMP 

dan SMA yang dikembangkan? 

                                                            
6 Hadiat,dkk, Manual Pengelolaan Laboratorium Sekolah dan Manual Penggunaan Alat-Alat 

Ilmu Pengetahuan Alam, (Jakarta: P.T. Cengkir Mas,1999), hal.12 
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2. Bagaimana kelayakan CD animasi yang dikembangkan berdasarkan 

penilaian tiga orang pendidik kimia SMA dan dua orang pendidik kimia 

SMP dan respon dari sepuluh orang peserta didik? 

E. Tujuan Pengembangan 

1. Menghasilkan media CD animasi Pengenalan Laboratorium Kimia dan 

Prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) untuk peserta didik SMP 

dan SMA dengan karakteristik tertentu. 

2. Mengetahui kelayakan CD animasi yang telah dibuat tersebut berdasarkan 

penilaian tiga orang pendidik kimia SMA dan dua orang pendidik kimia 

SMP dan respon dari sepuluh orang peserta didik. 

F. Manfaat Pengembangan 

1. Bagi peserta didik, memberikan pengetahuan tentang laboratorium kimia 

sekolah dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3). 

2. Bagi pendidik dan laboran sekolah, mempermudah penyampaian 

pengenalan laboratorium kimia sekolah dan prosedur Keselamatan dan 

Kesehatan Kerja (K3) kepada peserta didik. 

3. Bagi peneliti, sebagai suatu pengalaman berharga dapat membuat produk 

media pembelajaran yang bermanfaat bagi bidang pendidikan. 

4. Bagi lembaga universitas khususnya UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 

sebagai metode alternatif dalam dunia pendidikan agar dapat memicu daya 

kreativitas mahasiswa untuk membuat media pembelajaran yang berbasis 

komputasi. 
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G. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan 

1. Merupakan media pembelajaran berbentuk CD animasi yang berisi 

pengenalan laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja (K3) untuk peserta didik SMP dan SMA. 

2. Materi dalam CD animasi ini tidak mengacu pada standar isi untuk bab 

atau topik tertentu, tapi lebih mengacu pada keterampilan laboratorium 

yang perlu dimiliki peserta didik. 

3. Jenis media yang dibuat hanya dibatasi pada  media berupa CD yang 

berbentuk animasi dengan yang memuat: 

a. teks; 

b. image (gambar diam); 

c. animasi (gambar bergerak); dan 

d. audio (suara). 

4. Di dalam CD animasi ini memuat petunjuk penggunaan, materi, referensi, 

dan profil. 

5. CD animasi  ini telah memenuhi aspek kriteria kualitas media yang 

meliputi: 

a. aspek kebenaran, keluasan, dan kedalaman konsep; 

b. aspek kebahasaan yang digunakan; 

c. aspek keterlaksanaan; 

d. aspek tampilan gambar; 

e. aspek tampilan suara; dan 
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f. aspek kemudahan penggunaan. 

6. Media pembelajaran yang dikembangkan dalam penelitian ini adalah 

media CD animasi sehingga penggunaannya memerlukan komputer 

dengan spesifikasi minimal sebagai berikut: 

a. Menggunakan Operating System Windows 98 sampai dengan yang 

terbaru. 

b. Menggunakan minimal Proccesor Intel Pentium 3 600 Hz sampai 

yang terbaru. 

c. Mengguanakan RAM minimal 512 MB. 

H. Asumsi dan Batasan Pengembangan  

1. Asumsi dalam penelitian pengembangan ini adalah: 

a. Media  pembelajaran berbentuk animasi ini disusun dalam bentuk CD 

berdasarkan alur penelitian pengembangan. 

b. CD animasi ini mudah digunakan oleh pendidik atau laboran karena 

telah dilengkapi cara penggunaannya. 

c. Dosen pembimbing mempunyai pemahaman yang sama tentang 

kualitas media yang baik dan memiliki pengetahuan tentang 

laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

(K3). 

d. Reviewer (tiga orang pendidik kimia SMA dan dua orang pendidik 

kimia SMP) mempunyai pemahaman yang sama tentang standar 

kualitas media yang baik dan memiliki pengetahuan tentang 
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laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

(K3). 

e. Ahli media mempunyai pemahaman yang sama tentang standar 

kualitas media yang baik.  

f. Ahli materi mempunyai pemahaman yang sama tentang pengetahuan 

laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

(K3). 

g. Semua Peer Reviewer (teman sejawat) juga mempunyai pemahaman 

yang sama tentang standar kualitas media yang baik dan memilki 

pengetahuan tentang laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan 

dan Kesehatan Kerja (K3). 

h. Jika hasil penilaian lima pendidik kimia SMP/SMA dan repon peserta 

didik Baik (B) atau Sangat Baik (SB), maka CD animasi yang telah 

dibuat layak digunakan sebagai pedoman pengenalan laboratorium 

kimia dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) di SMP 

dan SMA. 

2. Keterbatasan Pengembangan 

Penelitian pengembangan media berupa CD animasi ini tentang 

pengenalan laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja (K3) untuk peserta didik SMP/SMA ini sebagai berikut: 

a. Media CD animasi ini hanya membahas tentang pengenalan 

laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja 
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(K3) untuk peserta didik SMP/SMA. Materi pengenalan laboratorium 

meliputi: 

1.) laboratorium kimia; 

2.) alat-alat praktikum kimia; dan 

3.) teknik dasar kerja laboratorium. 

Materi prosedur keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) meliputi: 

1.) pengenalan terhadap keadaan berbahaya; 

2.) beberapa peralatan keselamatan kerja; 

3.) pengenalan simbol-simbol keselamatan kerja 

4.) perintah dan larangan saat bekerja di laboratorium kimia; dan 

5.) Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan (P3K). 

b. Peer Reviewer pada penelitian ini hanya berjumlah tiga orang. 

c. Ahli media pada penelitian ini berjumlah satu orang. 

d. Dosen pemberi masukan pada penelitian ini hanya berjumlah dua 

orang. 

e. Pendidik kimia (reviewer) pada penelitian ini hanya berjumlah lima 

orang. 

f. Media CD animasi ini dimintakan respon kepada 10 peserta didik. 
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I. Definisi Istilah 

1. Metode penelitian dan pengembangan adalah metode penelitian yang 

digunakan untuk menghasilkan produk tertentu, dan menguji keefektifan 

produk tersebut7. 

2. Compack Disk (CD) merupakan tempat penyimpanan media pembelajaran 

kimia berbentuk perangkat lunak komputer yang hanya bisa dioperasikan 

dengan komputer yang menggunakan Operating System Windows 98 

sampai dengan Operating System yang terbaru. 

3. Kualitas media pembelajaran yaitu suatu persyaratan sebuah media 

tersebut layak digunakan dalam pembelajaran dengan kriteria penilaian 

Sangat Baik atau Baik. 

 

 

 

                                                            
7 Sugiyono, Metode penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D, (Bandung: Alfabeta, 2009), 

hal.297. 
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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian pengembangan ini adalah: 

1. Media yang dihasilkan berupa CD animasi Pengenalan Laboratorium 

Kimia dan Prosedur Keselamatan dan kesehatan Kerja (K3) untuk Peserta 

Didik SMP dan SMA dengan karakteristik sebagai berikut: 

a. Berisi materi pengenalan laboratorium dan prosedur Keselamatan dan 

Kesehatan Kerja (K3). 

b. Merupakan media yang bersifat interaktif. 

c. CD animasi ini memuat teks, Image (gambar diam), animasi (gambar 

bergerak), dan audio (suara). 

d. Dapat dioperasikan dengan komputer yang menggunakan Operating 

System Windows 98 sampai dengan yang terbaru, minimal Proccesor 

Intel Pentium 3 600 Hz sampai yang terbaru, dan RAM minimal 512 

MB. 

2. Kualitas CD animasi Pengenalan Laboratorium Kimia dan Prosedur 

Keselamatan dan kesehatan Kerja (K3) untuk Peserta Didik SMP dan 

SMA berdasarkan penilaian reviewer adalah Sangat Baik (SB), dengan 

skor 84,80 dari skor maksimal ideal 95 dan persentase keidealan sebesar 

89,26%. CD animasi ini juga mendapat respon sangat baik oleh peserta 

didik dengan mendapatkan skor 63,2 dari skor maksimal 70 dan 



64 
 

persentase keidealan sebesar 90,2%. Berdasarkan penilaian dan respon 

tersebut, maka CD animasi ini layak digunakan sebagai sumber belajar 

pengenalan laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja (K3) untuk peserta didik SMP dan SMA. 

B. Saran Pemanfaatan, Diseminasi, dan Pengembangan Produk Tindak 

Lanjut 

1. Saran Pemanfaatan 

Penulis menyarankan agar CD animasi pengenalan laboratorium kimia 

dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) yang telah 

dikembangkan perlu dipresentasikan atau diujicobakan kepada peserta 

didik dalam pembelajaran kimia sebelum peserta didik melaksanakan 

praktikum kimia. Hal ini untuk mengetahui kekurangan, kelebihan dan 

pengaruh penggunaan CD animasi tersebut terhadap kemampuan peserta 

didik bekerja di laboratorium dengan baik sesuai prosedur. 

2. Diseminasi 

CD animasi pengenalan laboratorium kimia dan prosedur 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) yang telah dikembangkan ini akan 

lebih layak jika disosialisasikan kepada peserta didik sehingga diperoleh 

data berupa pengaruh penggunaannya terhadap peningkatan kemampuan 

siswa dari aspek kognitif, psikomotorik, dan afektif saat bekerja di 

laboratorium kimia. 
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3. Pengembangan Produk 

CD animasi pengenalan laboratorium kimia dan prosedur 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) ini dapat digunakan dan 

dikembangkan lebih lanjut untuk penyampaian atau sosialisasi tentang 

pengenalan laboratorium kimia dan prosedur Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja (K3) di sekolah oleh pendidik atau laboran. 
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