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ABSTRAK 
 
 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE TEAMS 
GAMES TOURNAMENTS (TGT) UNTUK MENINGKATKAN MOTIVASI 

DAN HASIL BELAJAR KIMIA SISWA KELAS XI MATERI POKOK 
KOLOID DI SMA UII BANGUNTAPAN BANTUL TAHUN AJARAN 

2010/2011 
 

oleh : 
Mafrokhatun Nasihah 

NIM.07670037 
 

Pembimbing:Panji Hidayat, M. Pd.  
 

 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan motivasi dan hasil belajar kimia 
kelas XI-IA SMA UII Banguntapan Bantul dengan menggunakan model 
pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tornaments (TGT). Penerapan materi 
pembelajaran yaitu pada materi pokok koloid. 

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Subyek 
penelitian ini adalah siswa kelas XI-IA yang berjumlah 28 siswa. Data yang 
dikumpulkan berupa data motivasi belajar siswa yang diperoleh dari angket motivasi 
belajar siswa dari siklus I, siklus II, dan siklus III dan data hasil belajar siswa 
diperoleh dari nilai post-test. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini dengan 
teknik angket, tes, observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data yang diperoleh 
dianalisis secara deskriptif dan kuantitatif. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa dengan penggunaan model 
pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournaments (TGT) dapat meningkatkan 
motivasi dan hasil belajar kimia siswa kelas XI-IA SMA UII Banguntapan Bantul 
Tahun Ajaran 2010/2011. Hal ini ditunjukkan dengan adanya peningkatan hasil 
angket motivasi belajar kimia siswa dan hasil tes siswa dari siklus I ke siklus II, dan 
dari siklus II ke siklus III. Pada siklus I, persentase rata-rata hasil angket motivasi 
belajar kimia siswa adalah 78,14%. Sedangkan pada siklus II, persentase rata-rata 
hasil angket motivasi belajar kimia siswa adalah 81,19%, dan pada siklus III 
persentase rata-rata hasil angket motivasi belajar kimia siswa adalah 89,19%. Pada 
siklus I, nilai rata-rata kelas dari hasil tes adalah 64,05. Pada siklus II, nilai rata-rata 
kelas dari hasil tes adalah 70,24. Sedangkan pada siklus III, nilai rata-rata kelas dari 
hasil tes adalah 77,04. 

 
Kata kunci: Model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournaments 

(TGT), motivasi belajar kimia siswa, hasil belajar kimia siswa. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang 

Kimia merupakan ilmu yang pada awalnya diperoleh dan 

dikembangkan berdasarkan percobaan namun pada perkembangan 

selanjutnya kimia juga diperoleh dan dikembangkan berdasarkan teori. Mata 

pelajaran kimia di SMA/MA mempelajari segala sesuatu tentang zat yang 

meliputi komposisi, struktur dan sifat, perubahan, dinamika, dan energetika 

zat yang melibatkan keterampilan dan penalaran (E. Mulyasa, 2007: 132-

133).  

Berdasarkan hasil wawancara dengan beberapa siswa kelas XI-IA, 

mengatakan bahwa materi pelajaran kimia yang banyak dan beragam adalah 

salah satu faktor yang mempengaruhi kesulitan siswa dalam belajar kimia 

karena minimnya pengetahuan siswa tentang ilmu kimia. Hal ini 

mengakibatkan siswa tidak menekuni materi kimia karena dianggap bahwa 

kimia merupakan mata pelajaran yang sulit. Selain itu, berdasarkan hasil 

observasi kelas masih banyak guru yang belum mampu menerapkan strategi 

yang sesuai dengan kondisi siswa. Fenomena seperti ini mengakibatkan 

rendahnya motivasi dan hasil belajar siswa ketika pembelajaran kimia 

berlangsung khususnya di SMA UII Banguntapan Bantul. 

Secara umum, proses pembelajaran kimia di sekolah menggunakan 

metode ceramah yang relatif mudah digunakan oleh guru. Hal tersebut juga 

berlaku di SMA UII Banguntapan Bantul dalam pembelajaran kimia yang 



 
 

 

2

masih konvensional.  Berdasarkan hasil observasi kelas dan wawancara 

dengan Bapak Sumaryatin, S.Pd, M.Pd. sebagai guru mata pelajaran kimia 

kelas XI yang sekaligus merangkap sebagai kepala sekolah di SMA UII, guru 

lebih sering menggunakan metode ceramah dan tanya jawab dalam 

menyampaikan materi. Pembelajaran di sini hanya satu arah dan menempati 

siswa pada posisi pasif sebagai penerima bahan ajar. Sehingga menjadikan 

hasil belajar kimia di kelas XI-IA SMA UII kualitasnya rendah. Hal ini dapat 

dibuktikan antara lain dengan data rerata nilai MID semester genap sebagai 

berikut. 

Tabel 1.  Data Rerata Nilai MID Semester Genap Kelas XI-IA SMA UII 
Banguntapan Bantul Tahun Ajaran 2010/2011 

Keterangan Nilai 
Nilai terendah 18 
Nilai tertinggi 85 
Rata-rata 39 

 

Berdasarkan data pada tabel 1. diperoleh dari dokumen guru mata 

pelajaran kimia kelas XI-IA SMA UII Banguntapan Bantul. Rata-rata nilai di 

kelas tersebut adalah 39 sehingga jauh dari nilai KKM yang dipakai yaitu 70. 

Permasalahan-permasalahan tersebut perlu disiasati dengan solusi yang 

kreatif. Salah satunya untuk dapat menimbulkan keterlibatan siswa dalam 

pembelajaran, dibutuhkan strategi yang sesuai dengan keadaan siswa. Karena 

strategi merupakan salah satu cara yang diperlukan dalam pembelajaran untuk 

menyelesaikan permasalahan yang ada di kelas. Salah satu strategi yang 

memungkinkan untuk melibatkan siswa adalah model pembelajaran 

kooperatif tipe Teams Games Tournaments  (TGT).  
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TGT digunakan karena biasanya siswa lebih tertarik pada aspek 

permainan. Hal ini sangat memungkinkan terjadi karena mereka masih dalam 

masa transisi, di mana dalam rentang usia tersebut mereka lebih tertarik untuk 

bermain daripada memecahkan masalah. Dengan permainan mereka akan 

lebih mudah menangkap materi yang diajarkan daripada hanya dengan 

mendengarkan metode ceramah saja dari guru. Diharapkan dengan model 

pembelajaran kooperatif tipe TGT dapat meningkatkan motivasi dan hasil 

belajar kimia siswa kelas XI-IA SMA UII Banguntapan Bantul. 

Model pembelajaran Teams Games Tournaments (TGT) adalah salah 

satu tipe model pembelajaran kooperatif yang mudah diterapkan, melibatkan 

aktivitas seluruh siswa tanpa harus ada perbedaan status, melibatkan peran 

siswa sebagai tutor sebaya dan mengandung unsur permainan. Aktivitas 

belajar dengan permainan yang dirancang dalam pembelajaran kooperatif  

tipe TGT memungkinkan siswa dapat belajar lebih rileks di samping 

menumbuhkan tanggungjawab, kejujuran, kerja sama, persaingan sehat dan 

keterlibatan belajar. Cara yang digunakan dalam TGT adalah secara 

kelompok dengan membentuk kelompok-kelompok kecil dalam 

pembelajaran. Pembentukan kelompok kecil akan membuat siswa semakin 

aktif dalam pembelajaran. 

Pada proses pembelajaran terdapat strategi yang dapat diterapkan 

dalam pembelajaran kimia. Menurut penulis, penerapan model pembelajaran 

kooperatif tipe TGT ini merupakan salah satu strategi untuk meningkatkan 

motivasi dan hasil belajar siswa dalam mata pelajaran kimia di SMA UII 



 
 

 

4

Banguntapan Bantul dalam rangka mengembangkan antusiasme siswa dalam 

mempelajari kimia. Selain itu, dikarenakan di sekolah tersebut belum pernah 

diterapakan model pembelajaran kooperatif tipe TGT dalam pembelajaran 

kimia. 

Hasil wawancara dengan guru mata pelajaran kimia kelas XI-IA pun  

memperkuat bahwa materi pokok koloid sesuai apabila diterapkan dengan 

model pembelajaran tipe TGT. Hal ini dikarenakan pada materi pokok koloid, 

materinya lebih ditekankan pada teorinya. Di mana siswa cenderung susah 

untuk mengingatnya apabila materi kimia hanya berupa teori. Jadi solusi 

tersebut sebaiknya dipecahkan dengan adanya sebuah permainan, karena 

dengan permainan biasanya siswa lebih mudah untuk menangkap materi 

pokok koloid tersebut. 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan di atas, 

model pembelajaran kooperatif dengan menggunakan tipe Teams Games 

Tournaments (TGT) akan melibatkan siswa menjadi aktif dalam proses 

pembelajaran kimia. Sehingga motivasi dan hasil belajar kimia akan 

meningkat.  Tetapi bagaimana penerapan di lapangan secara langsung belum 

dapat diketahui. Berdasarkan dari hal tersebut peneliti berusaha untuk 

mengkaji proses strategi yang baru dengan cara dilakukan penerapan model 

pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournaments (TGT)  untuk 

meningkatkan motivasi dan hasil belajar kimia siswa kelas XI materi pokok 

koloid di SMA UII Banguntapan Bantul Tahun Ajaran 2010/2011. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka dapat 

diidentifikasikan masalah-masalah sebagai berikut. 

1. Rendahnya motivasi dan hasil belajar kimia khususnya di SMA UII 

Banguntapan Bantul. 

2. Pembelajaran kimia khususnya di SMA UII Banguntapan Bantul 

metode yang digunakan yaitu ceramah sehingga pembelajaran hanya 

satu arah dan menempati siswa pada posisi pasif sebagai penerima 

bahan ajar. 

 

C. Batasan Masalah 

Agar permasalahan dalam penelitian ini tidak meluas, maka 

permasalahan yang akan dikaji perlu dibatasi pada hal-hal sebagai berikut. 

1. Strategi pembelajaran yang diterapkan adalah model pembelajaran 

kooperatif tipe Teams Games Tournaments (TGT). 

2. Motivasi dilihat dari ekstrinsik dan intrinsik. 

3. Hasil belajar hanya ditekankan pada aspek kognitif. 

4. Penerapan materi pembelajaran kimia dalam penelitian ini dibatasi pada 

materi koloid kelas XI semester 2 Tahun Ajaran 2010/2011. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat dirumuskan 

masalah sebagai berikut.  
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1. Apakah pembelajaran dengan model kooperatif tipe Teams Games 

Tournaments (TGT) dapat meningkatkan motivasi belajar kimia di kelas 

XI-IA SMA UII Banguntapan Bantul? 

2. Apakah pembelajaran dengan model kooperatif tipe Teams Games 

Tournaments (TGT) dapat meningkatkan hasil belajar siswa kimia kelas 

XI-IA SMA UII Banguntapan Bantul?  

 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah yang dikemukakan diatas, maka 

tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah : 

1. Mengetahui pembelajaran dengan model kooperatif tipe Teams Games 

Tournamenst (TGT) dapat meningkatkan motivasi belajar kimia di kelas 

XI-IA SMA UII Banguntapan Bantul. 

2. Mengetahui pembelajaran dengan model kooperatif tipe Teams Games 

Tournaments (TGT) dapat meningkatkan hasil belajar kimia di kelas XI-

IA SMA UII Banguntapan Bantul. 

 

F. Manfaat penelitian 

Dari penelitian ini, maka diharapkan hasil penelitian ini dapat 

bermanfaat secara :  
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1. Teoritis  

a. Sebagai wacana ilmiah tentang pembelajaran kimia yang 

menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games 

Tournaments (TGT) 

b. Sebagai upaya mengembangkan konsep belajar aktif, khususnya dalam 

mata pelajaran kimia. 

2. Praktis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi semua 

pihak yang terlibat dalam pembelajaran kimia baik siswa, guru, sekolah 

maupun peneliti lain. 

a. Bagi Siswa 

1) Melatih siswa untuk bekerjasama, mengungkapkan pendapat, 

menghargai kekurangan dan kelebihan siswa lain.  

2) Memperoleh suasana baru dalam proses pembelajaran. 

3) Sebagai usaha untuk meningkatkan motivasi dan hasil belajar 

siswa. 

b. Bagi Guru 

1) Memberikan alternatif strategi pembelajaran yang dapat 

digunakan dalam pembelajaran kimia yang lebih bermakna. 

2) Membantu guru dalam pembelajaran kimia dalam menerapkan 

berbagai strategi untuk mengurangi kebosanan siswa, di mana 

guru hanya sebagai fasilitator. 
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3) Dapat digunakan sebagai strategi pembelajaran yang efektif dan 

merangsang guru untuk lebih kreatif dalam mengelola proses 

belajar mengajar. 

c. Bagi sekolah 

1) Memberikan sumbangan dalam meningkatkan efektifitas dan 

efisiensi pembelajaran kimia di sekolah. 

2) Dapat memberikan informasi guna pengembangan dan 

peningkatan kualitas pendidikan. 

d. Bagi Peneliti 

1) Mampu menerapkan pembelajaran kooperatif tipe TGT dalam 

pembelajaran kimia. 

2) Mempersiapkan diri menjadi guru yang profesional yang mampu 

menghadapi situasi dan kondisi apapun dalam pembelajaran.  
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah penulis 

lakukan tentang penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games 

Tournaments (TGT) terhadap motivasi dan hasil belajar kimia pada materi 

pokok koloid siswa kelas XI-IA semester 2 SMA UII Banguntapan  Bantul 

Tahun Ajaran 2010/2011 di atas, maka dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Pembelajaran dengan model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games 

Tournaments (TGT) dapat meningkatkan motivasi belajar siswa kelas 

XI-IA SMA UII Banguntapan Bantul pada materi pokok koloid. 

2. Pembelajaran dengan model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games 

Tournaments (TGT) dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas XI-IA 

SMA UII Banguntapan Bantul pada materi pokok koloid. 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah disampaikan maka diberikan 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi guru hendaknya menggunakan pembelajaran dengan model 

pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournaments (TGT), karena 

dapat meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa. 
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2. Bagi calon peneliti sebaiknya lebih mengoreksi hasil refleksi untuk 

mengatasi kendala-kendala yang dihadapi dalam pelaksanaan, supaya 

siklus yang berikutnya dapat dijalankan lebih baik lagi.  
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