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PENGARUH PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN PROBLEM BASED
LEARNING (PBL) BERBASIS INFORMATION AND COMMUNICATION
TECHNOLOGY (ICT) PADA MATERI PENCEMARAN LINGKUNGAN

TERHADAP PARTISIPASI DAN HASIL BELAJAR BIOLOGI
SISWA KELAS X SEMESTER Il MADRASAH ALIYAH
IBNUL QOYYIM PUTRI TAHUN PELAJARAN
2010/2011

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) partisipasi belgar siswa terhadap
penerapan model pembelgjaran Problem Based Learning (PBL) berbasis ICT dalam
pembelgjaran biologi pada materi Pencemaran Lingkungan kelas X MA Ibnul Qoyyim
Putri Tahun Ajaran 2010/2011. (2) pengaruh penerapan model pembelgaran Problem
Based Learning (PBL) berbasis ICT terhadap hasil belgjar biologi siswa kelas X MA lbnul
Qoyyim Putri pada materi Pencemaran Lingkungan Tahun Ajaran 2010/2011.

Penelitian yang dilakukan adalah penellitian kolaboratif yang menggabungkan
metode penelitian Quasy Eksperimen (Eksperimen semu) tipe Nonequivalen Control Group
Design dan metode penelitian deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah semua siswva
kelas X MA Ibnul Qoyyim Putri dan diambil sampel 2 kelas, yaitu kelas X A sebagal kelas
eksperimen dan kelas X B sebagai kelas kontrol. Media berbasis ICT yang digunakan
berupa Power Point Presentation (PPT) dan video. Pengumpulan data menggunakan soal
pre-test, post-test, dan lembar observasi. Validas instrumen yang digunakan yaitu validas
isi, logis, dan empiris. Data yang terkumpul kemudian dianalisis dengan menggunakan uji
t-test untuk data hasil belgjar dan secara deskriptif untuk data partisipasi belagjar siswa.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) terdapat pengaruh yang positif terhadap
partisipasi belgjar siswa yang menggunakan penerapan model pembelgaran Problem
Based Learning (PBL) berbasis ICT, ditunjukkan dengan nilai median kelas eksperimen
lebih tinggi dari kelas kontrol (30 > 22,5). (2) terdapat pengaruh terhadap hasil belgar
biologi pada kelas eksperimen yang menggunakan model pembelajaran Problem Based
Learning (PBL) berbasis ICT dibandingkan dengan kelas kontrol yang menggunakan
model pembelgjaran konvensional, dibuktikan dengan hasil uji t-test dengan sig. (2-tailed)
yaitu 0,003 < taraf signifikans (0,01).

Katakunci: Pengaruh, Model Pembelgaran Problem Based Learning (PBL),
Information and Communication Technology (ICT), Media Power Point
Presentation (PPT) dan video, Partisipasi, Hasi| Belgjar.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan memiliki peran penting dalam mencetak generas
bangsa berkualitas, pengembangan keilmuan dan memiliki peran strategis
dalam meningkatkan taraf hidup masyarakat. Madrasah sebagai lembaga
pendidikan Islam juga memberikan kontribusi dalam mencetak generasi
bangsa yang unggul dan berkarakter dengan dilandasi nilai-nilai 1slam.

Madrasah sebagai lembaga pendidikan Islam kini ditempatkan
sebagai pendidikan sekolah dalam sistem pendidikan nasional dan
eksistensinya cukup kuat beriringan dengan sekolah umum. Nur Syam
(2010) menyatakan pendidikan formal yang berada di bawah kementerian
agama membutuhkan sentuhan pengembangan yang sangat tinggi. Apalagi
kurikulum Madrasah yang terdiri dari komponen pendidikan agama dan
pendidikan umum mengharuskan madrasah bekerja keras dan melakukan
berbagai inovasi agar lulusannya mampu bersaing dengan sekolah umum
lainnya.

Langkah awal untuk meningkatkan kualitas Madrasah adalah
meningkatkan kualitas pendidikan melalui berbagai inovasi dalam proses
pembelgjaran. Berhasil tidaknya tujuan pembelgaran tidak hanya
dipengaruhi oleh kualitas input atau siswa sgja, tetapi juga kualitas proses

pembelgjaran yang diselenggarakan.



Pengagjaran Biologi yang berlangsung di Sekolah maupun di
Madrasah pada umumnya kurang memperhatikan proses berpikir siswa
dan pengembangan keterampilan berpikir siswa. Hal ini salah satunya
disebabkan oleh penyelenggaraan pengajaran biologi yang mash
dilakukan dengan model konvensional. Modd konvensiona ini
merupakan pengajaran dengan metode ceramah klasikal. Pengajaran
dengan model ini kurang melibatkan keaktifan siswa dalam proses belgjar
mengajar. Pembelgjaran model ceramah klasikal mempunyai banyak
kelemahan, diantaranya peran guru dalam pembelajaran ini lebih dominan
(teaching center), siswa cenderung pasif dan hanya menerimainformasi.

Pernyataan di atas sesuai dengan pendapat Mulyani Sumantri dan

Johar Permana (2001: 118-119), bahwa metode ceramah memiliki banyak
kelemahan, yaitu:
(1) dapat menimbulkan kejenuhan peserta didik apalagi bila guru kurang
dapat mengorganisasikannya; (2) menimbulkan verbalisme pada peserta
didik; (3) materi ceramah terbatas pada apa yang diingat guru; (4) tidak
merangsang perkembangan Kkrestivitas peserta didik; (5) terjadi proses satu
arah dari guru kepada pesertadidik.

Agar pembelgjaran di kelas efektif guru harus menggunakan model
pembelgjaran yang bervariasi, sehingga siswa tidak merasa bosan dalam
mengikuti pelajaran. Penggunaan model pembelgjaran yang bervariasi juga
dapat memotivasi siswa untuk lebih aktif dan berprestasi dalam pelagjaran.

Alternatif pemecahan untuk mengatasi berbagai masalah dalam pengajaran



biologi di kelas salah satunya dengan penerapan model pembelgjaran yang
sesuai. Penergpan model pembelgaran tersebut diharapkan dapat
meningkatkan kualitas pembelgjaran dan memberikan kesempatan pada
siswa untuk aktif menentukan dan membuat konsep pengetahuan,
meningkatkan prestasi belgjar siswa, meningkatkan kreativitas berpikir
siswa serta lebih mengembangkan keterampilan berpikir siswa.

Salah satu usaha untuk meningkatkan kualitas pembelgjaran
tersebut adalah dengan menggunakan model pembelgaran yang
mengaktifkan siswa salah satunya dengan model pembelgjaran Problem
Based Learning (PBL). Nurhadi dan Agus Gerrad Senduk (2003: 55)
berpendapat bahwa “Pengajaran berbasis masalah (Problem Based
Learning) adalah suatu pembelgjaran yang menggunakan masalah dunia
nyata sebagal suatu konteks bagi siswa untuk belgjar tentang cara berpikir
kritis dan keterampilan pemecahan masalah, serta untuk memperoleh
pengetahuan dan konsep esensial dari materi pelgjaran”.

Keberhasilan proses belgar juga dipengaruhi media pembelgjaran.
Media pembelajaran merupakan alat bantu dalam menyampaikan konsep
teoritik dan kegiatan belgjar mengajar. Azhar Arsyad (2011: 15)
menyatakan bahwa fungsi utama media pembelgaran adalah sebagai alat
bantu mengajar yang turut mempengaruhi iklim, kondisi, dan lingkungan
belgjar yang ditata dan diciptakan oleh guru. Mengingat pentingnya fungsi

media tersebut, oleh sebab itu guru harus dapat memilih media yang tepat.



Media pembelgjaran ada beberapa jenis diantaranya media cetak, media
visual dan media audio visual.

Model pembelgaran akan sangat efektif dan menyenangkan
apabila menggunakan media yang berbasis Teknologi Informasi atau yang
sering disebut Information and Communication Technology (ICT) seperti
PPT (Power Point Presentation) dan video. Dengan menggunakan PPT
dan video guru akan lebih mudah dalam menyampaikan materi
pembelgaran. Apabila model pembelagjaran Problem Based Learning
(PBL) diterapkan dengan menggunakan media yang berbasis Informtion
and Communication Technology (ICT), seperti PPT dan video maka dapat
membuat pembelgjaran menjadi lebih menarik dan efektif. Pembelgjaran
yang menarik dan efektif menjadi suatu tuntutan pendidik guna
menghasilkan pemahaman yang optimal bagi peserta didiknya.

Madrasah Aliyah (MA) Ibnul Qoyyim putri merupakan sekolah
menengah atas yang bernaung di bawah Kementerian Agama yang
diharapkan mampu menghasilkan output atau lulusan yang mampu
bersaing dan handal di samping memiliki jiwa dan kepribadian yang
islami. MA lbnul Qoyyim putri terletak di Jalan Jogja-Wonosari km 8,5
Sendangtirto Berbah Sleman Y ogyakarta. Kondisi lingkungannya sangat
kondusif untuk penyelenggaraan proses pembelgjaran karena letaknya
yang lumayan jauh dari jalan raya yang kebisingannya bisa mengganggu
konsentrasi siswa dalam belgjar. MA Ibnul Qoyyim putri menyediakan

sarana dan prasarana yang cukup mendukung untuk kegiatan pembelgjaran



seperti: laboratorium, ruang multimedia, ruang UKS, perpustakaan,
fasilitas olahraga dan ruang kelas yang representatif.

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara pada guru biologi
kelas X diketahui bahwa proses pembelgjaran yang diterapkan di MA
Ibnul Qoyyim putri umumnya masih berpusat pada guru (teacher
centered) dan terdapat beberapa kendala dalam ha pengelolaan model
pembelgjaran serta teknologi informasi yang ada dan beberapa guru belum
mengetahui beberapa model dan media pembelajaran baru yang dapat
meningkatkan hasil belgjar dan partispas siswa. Model pembelgaran
yang digunakan juga masih banyak ceramah dan kurang dihadapkan pada
persoalan nyata. Sehingga pada saat pembelajaran, partisipasi siswa masih
kurang. Aktivitas siswa lebih banyak mendengarkan informasi dari guru,
mencatat apa yang dituliskan guru di papan tulis dan menjawab pertanyaan
apabila ditunjuk guru dan apabila bekerja kelompok masih banyak siswa
yang belum aktif bekerjasama.

Dari hasil wawancara juga diketahui bahwa pada saat diskusi
mengerjakan tugas berkelompok, kerjasama siswa dalam menyelesaikan
tugas dari guru masih kurang, sehingga terlihat yang mengerjakan hanya
beberapa siswa yang pandai sedangkan siswa yang lain hanya mengobrol
bahkan ada yang tiduran. Ha ini akan mengakibatkan siswa kurang
memahami materi yang disampaikan sehingga didapatkan hasil belgjar
yang rendah. Apabila partisipas siswa kurang maka dapat menyebabkan

hasil belgjar kognitif kurang maksimal.



Pencemaran Lingkungan merupakan salah satu  materi
pembelgjaran Biologi kelas X SMA/MA. Walaupun menurut beberapa
siswa materi ini cukup mudah dan menarik namun hasil belgjar yang
diharapkan belum memuaskan, karena selama ini guru hanya
menyampaikan materi dengan ceramah tanpa disertai praktikum, observas
maupun latihan memecahkan berbagai masalah menarik tentang
pencemaran lingkungan. Agar siswa lebih kritis dan kreatif, inovas
pembelgjaran dengan pembelgaran yang diorientasikan pada penyelesaian
masalah (problem solving) perlu dilakukan. Di samping itu penggunaan
media yang berbasis pada teknologi informasi juga dapat mempertinggi
proses belgar siswa dalam penggjaran yang pada gilirannya dapat
mempertinggi hasil belgjar dan partisipasi siswa.

Berdasarkan uraian di atas maka diangkat judul penelitian sebagai
berikut: “Pengaruh Penerapan Model Pembelgjaran Problem Based
Learning (PBL) berbasis Information and Communication Technology
(ICT) pada materi Pencemaran Lingkungan terhadap Partisipasi dan Hasl|
Belgar biologi siswa kelas X Semester || Madrasah Ibnul Qoyyim Putri

Tahun Ajaran 2010/2011".



B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat

diidentifikasi masalah yang ada yaitu:

1. Pembelgaran di Madrasah Aliyah Ibnul Qoyyim Putri masih berpusat
pada guru (Teacher Centered).

2. Pelaksanaan penggjaran biologi di Madrasah Aliyah Ibnul Qoyyim
putri masih menggunakan model pembelajaran konvensional.

3. Masih adanya siswa yang kurang aktif dalam pembelgjaran sehingga
hasil belgjar dan partisipasi siswa perlu dioptimalkan

4. Pembelgaran Biologi di MA Ibnul Qoyyim Putri cenderung
membosankan dan tidak efektif maka diperlukan model pembelgjaran
baru dan media pembelgaran berbasis ICT yang mampu

meningkatkan partisipasi dan hasil belgjar siswa.

C. Pembatasan Masalah
Pembatasan masalah dilakukan agar penelitian lebih terarah,
terfokus, dan tidak menyimpang dari sasaran pokok penelitian. Oleh
karena itu, penulis memfokuskan kepada pembahasan atas masalah-
masalah pokok yang dibatasi dalam konteks permasalahan yang terdiri
dari:
1. Penergpan model pembelgjaran Problem Based Learning berbasis

Information and Communication Technology (ICT) untuk kelas



eksperimen dan model pembelgjaran konvensional untuk kelas
kontrol.

2. Media pembelgjaran ICT berupa Power Point Presentation (PPT) dan
video.

3. Partisipas belgjar siswa dibatasi pada keaktifan dan partisipasi siswa
selama proses pembelgaran biologi di MA [bnul Qoyyim Putri Tahun
Ajaran 2010/2011.

4. Hasil belgar biologi yang dimaksud dalam penelitian ini adalah hasil
belgjar pada aspek kognitif yang digjarkan dengan model Problem
Based Learning (PBL) berbasis ICT (Information And

Communication Technology).

D. Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat
dirumuskan masalah sebagai berikut :

1. Bagamana partispas belgar siswa terhadap penerapan model
pembelgjaran Problem Based Learning (PBL) berbasis ICT daam
pembelgjaran biologi pada materi Pencemaran Lingkungan kelas X
MA Ibnul Qoyyim putri?

2. Bagamanakah pengarun model pembelgaran Problem Based
Learning (PBL) berbasis Information And Communication

Technology (ICT) terhadap hasil belgjar siswa dalam pembelgaran



biologi pada materi Pencemaran Lingkungan Kelas X MA lbnul

Qoyyim Putri ?

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas maka tujuan penelitian ini,
antaralan:

1. Mengetahui bagaimana partisipasi belgjar siswa terhadap penerapan
model pembelgaran Problem Based Learning (PBL) berbasis ICT
(Information and Communication Technology) dalam pembelgjaran
biologi pada materi pencemaran lingkungan kelas X MA Ibnul
Qoyyim Putri.

2. Mengetahui bagaimana pengaruh penerapan model pembelgjaran
Problem Based Learning (PBL) berbasis Information and
Communication Technology (ICT) terhadap hasil belgjar biologi siswa
kelas X MA Ibnul Qoyyim Putri pada materi Pencemaran

Lingkungan.

F. Manfaat Penelitian
Manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini adalah:
1. Manfaat teoritis
Secarateoritis manfaat penelitian ini adalah:
a Sebagal sdah satu cara untuk mengetahui pengaruh model

pembelgjaran Problem Based Learning (PBL) berbasis Information
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and Communication Technology (ICT) terhadap partisipasi dan
hasil belgjar siswa.

b. Sebagai sebuah pijakan untuk mengembangkan model
pembelgjaran Problem Based Learning (PBL) yang berbasiskan
pada Teknologi Informasi dan Komunikasi.

2. Manfaat Praktis
Secara praktis manfaat dari penelitian ini adalah:
a Bagi Pendliti
Peneliti  memperoleh  pengalaman langsung dalam
pembelgjaran biologi dengan menggunakan model pembelgjaran
Problem Based Learning yang berbasiskan pada teknologi
informasi dan komunikasi.

b. Bagi guru

Dapat digunakan sebagal bahan masukan bagi guru,
khususnya guru biologi sebagal salah satu alternatif model
pembelajaran.

c. Bagi siswa

Memberi pengalaman belgjar yang lebih bervariasi sehingga
diharapkan siswa dapat berpartisipasi aktif dan hasil belgar

optimal.
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G. Definisi Operasional
1. Model pembelgaran Problem Based Learning

Problem Based Learning (PBL) merupakan salah satu model
pembelgaran yang diorientasikan pada penyelesaian masalah
(problem solving) dan dikembangkan dari teori John Dewey. Untuk
memecahkan masalah tersebut diperlukan proses berpikir.

Nurhadi dan Agus Gerrad Senduk (2003 : 55) berpendapat
bahwa, “Penggjaran Berbasis Masalah (Problem Based Learning)
adalah suatu pengajaran yang menggunakan masalah dunia nyata
sebagai suatu konteks bagi siswa untuk belgjar tentang cara berpikir
kritis dan keterampilan memecahkan masalah, serta untuk
memperol eh pengetahuan dan konsep esensial dari materi pelgjaran”.

2. Information and Communication Technology (ICT)

Menurut William dan Sawyer sebagaimana dikutip Abdul
Kadir dan Terra CH, Teknologi Informasi adalah teknologi yang
menggabungkan komputasi (komputer) dengan jalur komunikasi
berkecepatan tinggi yang membawa data, suara dan video. ICT
(Information and Communication Technology) merupakan salah satu
trik untuk mempermudah menyampaikan pesan dari pendidik kepada
peserta didik agar berjalan sesuai yang diharapkan.

Pada penelitian ini media ICT yang dimaksud menggunakan
media Power Point Presentation (PPT) dan media audio visual berupa

video. PPT yang disusun merupakan tampilan program Microsoft
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yang telah dirancang oleh peneliti untuk menampilkan suatu bentuk
infformasi  atau data (presentasi) terkait materi Pencemaran
Lingkungan. Sedangkan video yang dimaksud adalah video hasil
rekaman peneliti yang diambil langsung dan sebagian hasil download
dari situs internet mengenai permasalahan yang terjadi di lingkungan
sekitar yang terkait dengan materi Pencemaran Lingkungan.
Partisipas belgjar

Partisipas merupakan segala bentuk aktifitas siswa dalam
proses pembelgjaran. Oemar hamalik (1991: 20), dengan melakukan
aktifitas-aktifitas tersebut prestasi siswa bisa meningkat. Partisipas
belgjar yaitu keterlibatan siswa dalam kerja kelompok untuk
memecahkan permasalahan atau dalam melaksanakan tugas yang
diberikan. Partisipasi disini meliputi keaktifan dalam memberi ide atau
pendapat, menerima pendapat, kesediaan melaksanakan tugas yang
diberikan kelompok, kerjasama dalam kelompok, dan kepedulian
terhadap sesama anggota. Pada penelitian ini partisipasi siswa diukur
dengan mengggunakan lembar observasi.
Hasil Belgjar

Hasil belajar addah hasil yang telah dicapa siswa setelah
proses pembelgjaran. Hasil belgar yang dimaksud dalam penelitian ini
adalah hasil belgjar kognitif ditunjukkan dengan pengukuran nilai pre-

test dan post-test. Dalam penelitian ini hasil belgjar yang ingin dicapai
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adalah pada ruang lingkup ranah kognitif yaitu pengetahuan (C,),
pemahaman (C,), penerapan (Cs), analisis (Cy4), dan sintesis (Cs).
5. Materi Pencemaran Lingkungan

Definis pencemaran lingkungan menurut UU No. 4 Tahun
1982 Pasal 1 ayat 7 tentang ketentuan pokok pengelolaan lingkungan
hidup seperti yang termuat dalam buku Diah Aryulina (2007: 305)
adalah masuknya atau dimasukkannya makhluk hidup, zat, energi,
dan/atau komponen lain ke dalam lingkungan manusia atau
berubahnya tatanan lingkungan oleh kegiatan manusia atau proses
alam, sehingga mutu kualitas lingkungan turun sampai tingkat tertentu
yang menyebabkan lingkungan menjadi kurang atau tidak dapat

berfungs lagi sesua dengan peruntukannya.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengujian terhadap hipotesis penelitian, maka dapat

ditarik kessmpulan sebagai berikut:

1. Terdapat pengaruh yang positif terhadap penerapan model pembelgjaran
Problem Based Learning (PBL) berbasis Information and Communication
Technology (ICT) terhadap partisipasi belgjar biologi siswa pada materi
pencemaran lingkungan pada kelas X semester genap MA [bnul Qoyyim
Putri tahun garan 2010/2011.

2. Terdapat pengaruh pada penerapan model pembelajaran Problem Based
Learning (PBL) berbasis Information and Communication Technology
(ICT) terhadap hasil belgar biologi siswa pada materi pencemaran
lingkungan pada kelas X semester genap MA lbnul Qoyyim Putri tahun

gjaran 2010/2011.

B. Saran
1. Guru diharapkan menggunakan model pembelgjaran yang bervariasi,
sehingga siswa tidak mengalami kejenuhan dan kebosanan dalam proses
pembelgaran. Pada materi Pencemaran Lingkungan guru disarankan
menggunakan model pembelgaran Problem Based Learning (PBL)

berbasis Information and Communication Technology (ICT) sehingga

107
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dapat melibatkan siswa secara aktif dalam proses belgar mengagjar, guru
sebagai fasilitator dan motivator.

. Sekolah hendaknya menyarankan kepada guru biologi, agar dalam
pembelgaran dapat memperoleh hasil yang optimal, haruslah dapat
memilih  model pembelgaran yang tepat, salah satunya dengan
menggunakan model pembelgjaran Problem Based Learning (PBL)
berbasis Information and Cmmunication Technology (ICT).

. Diharapkan peneliti akan melakukan perbaikan metode atau model
pembelgaran ketika peneliti terlibat pada proses pembelgjaran pada

kesempatan-kesempatan lain berikutnya.
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