


 
ABSTRAK 

 
SMU Muhammadiyah dipandang dapat menjadi representasi bagi sekolah umum 

karena ia memang sekolah umum. Tetapi dapat juga dipandang menjadi representasi sekolah 
agama karena merupakan lembaga pendidikan yang dikelola oleh organisasi kemasyarakatan 
Islam, yang perhatiannya terhadap pendidikan agama (Islam) tentu saja mempunyai porsi 
lebih dibanding sekolah umum biasa. Penting dicatat bahwa Muhammadiyah merupakan 
salah satu ormas Islam yang menentang kebijakan penghapusan libur sekolah di bulan puasa 
yang diterapkan pemerintah tahun 1979, namun akhirnya juga mengikutinya. Sebaliknya 
Muhammadiyah menerima dengan senag hati penerapan kembali libur sekolah di bulan puasa 
yang diterapkan sejak tahun 1999. 

 
Subyek dalam penelitian ini adalah siswa-siswi SMU Muhammadiyah Mlati Sleman. 

Untuk mengumpulkan data yang diperlukan digunakan metode angket, metode wawancara, 
metode dokumentasi dan metode observasi.  Metode analisa data yang digunakan dalam 
penelitian ini adalah analisa data kuantitatif dan analisa data kualitatif dengan menerapkan 
metode berfikir induktif dan deduktif. 

 
Pemanfaatan masa libur panjang sekolah di bulan puasa yang dilakukan oleh pihak 

pengelola SMU Muhammadiyah Mlati bagi perkembangan pendidikan agama siswa telah 
mencapai taraf sedasng. Terdapat  keuntungan yang diperoleh dalam kebijakan libur panjang 
sekolah di bulan puasa bagi perkembangan pendidikan agama siswa yaitu siswa dapat 
meningkatkan ketahanan mental melalui kegiatan pembinaan agama, intensitas pelaksanaan 
ibadah, mencegah berbagai bentuk kenakalan remaja dan criminal serta introspeksi diri di 
dalam lingkungan dan keluarga. Segi kekurangannya adalah siswa malas belajar dan memberi 
peluang kepada siswa untuk hidup hura-hura. 
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