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RANCANG BANGUN INSTRUMEN EVALUASI PEMBELAJARAN FISIKA 
BERBASIS KETERAMPILAN GENERIK SAINS PADA MATERI 

KINEMATIKA DAN DINAMIKA 

Oleh: 
DWI SUKOWATI 

07690041 

ABSTRAK 

Tujuan utama dari penelitian ini adalah untuk membuat instrumen evaluasi 
berbasis  keterampilan generik  sains yang sesuai dengan kriteria kualitas evaluasi 
yang baik dan untuk mengidentifikasi karakteristik dari tiap item instrumen evaluasi. 
Keterampilan generik sains merupakan keterampilan berfikir sains yang dimiliki 
siswa untuk memecahkan permasalahan dalam kehidupan sehari-hari. 

Penelitian ini adalah penelitian pengembangan, instrumen evaluasi yang 
dibuat adalah pilihan ganda, sebanyak 30 item instrumen evaluasi pilihan ganda 
dibuat sesuai dengan kriteria instrumen evaluasi yang baik. Analisis kriteria tiap item  
dilakukan dengan mengujikan instrumen evaluasi pilihan ganda ke siswa SMA/MA. 
Uji coba dilakukan sebanyak dua tahap, tahap uji terbatas dilaksanakan di kelas XI 
IPA 1 SMA Negeri 4 Yogyakarta dan tahap uji publik dilaksanakan di seluruh kelas 
XI IPA SMA Negeri 5 Yogyakarta. Penentuan layak tidaknya instrumen evaluasi 
pilihan ganda untuk diujikan dilihat dari analisis hasil uji publik dan dari penilaian 
guru SMA/MA, ahli materi, ahli evaluasi.  

Hasil penelitian dari analisis data uji publik menunjukkan bahwa instrumen 
evaluasi berbasis keterampilan generik sains berupa pilihan ganda memenuhi kriteria 
kualitas instrumen evaluasi yang baik. Nilai validitas dari 30 item instrumen evaluasi 
pilihan ganda, 86,67% item telah memenuhi batas minimal validitas yaitu >0,167. 
Daya pembeda dari 30 item instrumen evaluasi pilihan ganda 26,67% berkualitas 
buruk (poor), 33,33% berkualitas cukup baik, 40% berkualitas baik. Tingkat 
kesukaran dari 30 instrumen evaluasi pilihan ganda 33,33% sukar, 40% sedang, 
26,67% mudah. Efektivitas pengecoh pada semua item berfungsi karena pada tiap 
item lebih dari 5% siswa memilih option selain kunci jawaban. Nilai reliabilitas 
instrumen evaluasi pilihan ganda adalah 1,00. Penilaian dari guru SMA/MA, ahli 
materi dan ahli evaluasi melalui angket juga menunjukkan bahwa instrumen evaluasi 
berbasis keterampilan generik sains berupa pilihan ganda yang dibuat sesuai dengan 
kriteria kualitas instrumen evaluasi yang baik dan layak digunakan sebagai salah satu 
alternatif dalam mengevaluasi hasil belajar siswa. 

 

Kata Kunci : Instrumen Evaluasi, Keterampilan Generik Sains, Kriteria Instrumen 
Evaluasi 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Undang-undang No. 20/ 2003 Bab I Pasal I ayat (17) mengemukakan 

bahwa “standar nasional pendidikan adalah kriteria minimal tentang sistem 

pendidikan di seluruh wilayah Negara Kesatuaan Republik Indonesia”. 

Standar pendidikan mengatur tentang standar isi, standar proses, standar 

kompetensi lulusan, standar pendidik dan tenaga kependidikan, standar sarana 

dan  prasarana, standar pengelolaan, standar pembiayaan, dan standar 

penilaian pendidikan. Dari kedelapan standar nasional pendidikan ini 

menunjukkan bahwa standar penilaian pendidikan merupakan bagian yang tak 

terpisahkan dari standar nasional pendidikan. Standar penilaian pendidikan 

adalah standar nasional pendidikan yang berkaitan dengan mekanisme, 

prosedur dan instrumen penilaian hasil belajar siswa. Artinya, pemerintah 

sudah mengatur bagaimana tahap-tahap melakukan penilaian, langkah-

langkah operasional yang harus ditempuh oleh pendidik, dan alat yang 

digunakan untuk mengumpulkan informasi tentang proses dan hasil belajar. 

Pengumpulan informasi tersebut salah satu caranya diperoleh dengan 

melakukan evaluasi terhadap siswa. 

Menurut Zainal Arifin (2009: 9) evaluasi suatu pembelajaran adalah 

suatu proses atau kegiatan sistematis, berkelanjutan dan menyeluruh dalam 
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rangka pengendalian, penjaminan, dan penetapan kualitas (nilai dan arti) 

pembelajaran terhadap berbagai komponen pembelajaran berdasarkan 

pertimbangan dan kriteria tertentu. Artinya, evaluasi dilakukan bukan hanya 

sekedar untuk formalitas, tetapi dari evaluasi dapat diperoleh informasi secara 

menyeluruh mengenai karakteristik siswa, sehingga dapat diberikan 

bimbingan dengan sebaik-baiknya. Untuk pelaksana pendidikan (khususnya 

guru), evaluasi dilakukan guna mengetahui dan menentukan keadaan dari 

pembelajaran yang telah diterapkan (berhasil atau tidak, tepat dilaksanakan 

atau tidak, sesuai dengan kebutuhan siswa atau tidak, sesuai dengan tujuan 

pembelajaran yang telah ditetapkan atau tidak). Dengan mengetahui semua itu 

maka pelaksana pendidikan dapat memperbaiki kekurangan-kekurangan 

dalam pelaksanaan pembelajaran, yang tujuannya adalah meningkatkan mutu 

pendidikan disekolah secara khususnya dan di Indonesia secara umumnya. 

Pembelajaran fisika dikatakan berhasil ketika guru menghayati 

dengan ikhlas dan tegas tugas-tugas yang berkaitan dengan profesinya. Tugas-

tugas tersebut antara lain keahlian, tanggung jawab, mendidik, mengajar, 

melatih, membimbing. Secara garis besarnya adalah memberi pengalaman 

kepada siswa yang terkait dengan ilmu pengetahuan, memahami konsep, 

membina kemampuan siswa untuk dapat berfikir abstrak, kritis, sistematis, 

logis, kreatif, inovatif, dan imajinatif serta membimbing siswa agar dapat 

menggunakan pengetahuan fisika tersebut dalam kehidupan sehari-hari 

dengan baik. Untuk mengetahui dan menguji sejauh mana pemahaman konsep 
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siswa, kemampuan siswa dalam berfikir abstrak, kritis, sistematis, logis, 

kreatif, inovatif, dan imajinatif adalah dengan mengevaluasi siswa. Dalam 

proses evaluasi pembelajaran dan hasil belajar, guru menggunakan suatu alat 

ukur yang disebut juga instrumen evaluasi. Instrumen evaluasi yang 

digunakan adalah bentuk tes dan non tes.  

Instrumen evaluasi mempunyai fungsi dan peran yang sangat penting 

dalam rangka mengetahui keefektifan proses pembelajaran di sekolah. 

Menurut Melanburg yang dikutip oleh Salah-Ud-Din Khan dkk., dalam jurnal 

yang berjudul “ Development of a Reliable and Valid Instrument for the 

Evaluation of Performance of Directors Physical Education” menjelaskan 

bahwa karakteristik yang paling penting untuk setiap metode evaluasi yang 

sukses adalah validitas. Sehingga instrumen yang digunakan dalam 

mengevaluasi juga harus memenuhi kriteria valid. Penelitian yang dilakukan 

oleh Salah-Ud-Din Khan, Mearaj-Ud-Din, Muhammad Shah adalah 

mengembangkan instrumen evaluasi berupa angket untuk mengevaluasi 

kinerja direktur pendidikan jasmani di perguruan tinggi Pemerintah North 

West Frontier. Sebanyak 64 kriteria dalam angket dibuat melalui prosedur 

pengembangan evaluasi. Pengujian validitas angket dilakukan terhadap 

responden melalui studi pilot. Angket yang dikembangkan adalah angket 

evaluasi yang menggunakan skala Likert 5 poin dari sangat setuju sampai 

sangat tidak setuju. Dari hasil uji validitas dan reliabilitas dihasilkan 41 

kriteria yang valid dengan nilai reliabilitas 0,94. 
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Berdasarkan observasi awal di MA Ibnul Qoyyim Putri Sleman kelas 

X, dari 43 siswa hanya 29,2 % nilai ulangan harian pada materi gerak yang 

telah memenuhi kriteria ketuntasan minimal. Berbeda dengan nilai ulangan 

harian pada materi besaran dan satuan, siswa mendapat nilai yang lebih tinggi 

dibanding dengan nilai ulangan pada materi gerak. Siswa cenderung sulit 

memecahkan masalah dalam kasus yang disajikan pada materi gerak. 

Sehingga materi kinematika dan dinamika menjadi materi pokok dalam 

evaluasi pada penelitian ini. 

Berdasarkan wawancara dengan beberapa guru, dari segi evaluasi 

yang diberikan pada siswa guru belum sepenuhnya menerapkan pembuatan 

instrumen evaluasi yang sesuai dengan kriteria instrumen evaluasi agar 

diperoleh hasil yang sesuai dengan tujuan evaluasi pendidikan. Guru 

cenderung menyalin soal dari buku ajar dan lembar kerja siswa (LKS) yang 

belum tentu soal itu benar-benar mengevaluasi kemampuan siswa dalam 

memahami konsep, membentuk pemikiran yang abstrak, kreatif, inovatif, dan 

imajinatif dan belum diketahui kualitasnya. Apa jadinya bila soal yang 

digunakan tidak sesuai dengan materi yang disampaikan dilihat dari segi 

kevalidannya. Melalui evaluasi semua komponen pembelajaran dapat 

diketahui apakah dapat berfungsi sebagaimana mestinya atau tidak. Guru 

dapat mengetahui tingkat kemampuan siswa, baik secara kelompok maupun 

perseorangan. Guru juga dapat melihat berbagai perkembangan hasil belajar 

siswa, baik yang menyangkut domain kognitif, afektif, maupun psikomotor. 
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Pada akhirnya guru akan memperoleh gambaran tentang keefektifan proses 

pembelajaran dan mengetahui sejauh mana siswa memahami konsep, 

kemampuan siswa untuk dapat berfikir abstrak, kritis, sistematis, logis, kreatif, 

inovatif, dan imajinatif dalam menyelesaiakan soal-soal istilah lainnya adalah 

keterampilan generik (Generic Skills). Oleh karenanya perlu dikembangkan 

dan dilaksanakan evaluasi secara komprehensif, terus menerus dan obyektif. 

Evaluasi berbasis keterampilan generik sains mempunyai tujuan agar 

siswa mampu berfikir melalui sains, sehingga mampu meningkatkan 

penguasaan materi fisika siswa, dan membentuk kemampuan berfikir siswa 

yang handal dan mampu berkompetisi secara global. Untuk itu evaluasi  fisika 

mengutamakan kepentingan siswa. Lebih detailnya lagi, dalam evaluasi yang 

berbasis keterampilan generik sains siswa  harus terlibat dalam pemikiran 

abstrak, kritis, sistematis, logis, kreatif, dan imajinatif, serta mampu bekerja 

sama secara efektif dan efisien sehingga terbentuk pola fikir yang inovatif. 

Sesuai dengan karakteristik ilmu fisika, pembelajaran fisika di sekolah 

seharusnya dimulai dari penyelesaian masalah yang berlangsung dalam 

kehidupan sehari-hari siswa dalam rangka pembentukan pemahaman fisika. 

Pembentukan pemahaman melalui pengerjaan masalah yang nyata akan 

memberikan siswa beberapa keuntungan. Pertama, siswa dapat lebih 

memahami adanya hubungan yang erat antara fisika dengan situasi, kondisi, 

dan kejadian di lingkungan sekitarnya. Kedua, siswa akan terampil dalam 

menyelesaikan masalah secara mandiri melalui proses berfikir sains. Ketiga, 
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siswa dapat membangun konsep fisika secara mandiri sehingga rasa percaya 

diri untuk berfikir sains dapat ditumbuhkan. Oleh karena itu instrumen 

evaluasi yang dikembangkan berbasis pada keterampilan generik sains dapat  

membantu siswa dalam menyelesaikan masalah fisika, karena hal ini sangat 

dibutuhkan.  

Penelitian tentang keterampilan generik sains pernah dilakukan oleh 

Taufik Rahman tentang “Profil Kemampuan Generik Perencanaan Percobaan 

Calon Guru Hasil Pembelajaran Berbasis Kemampuan Generik pada 

Praktikum Fisiologi Tumbuhan”. Manfaat penelitian ini adalah mengevaluasi 

proses pembelajaran yang dilakukan. Instrumen yang digunakan berupa soal 

isian yang telah divalidasi dengan nilai validitas 0,67 dan reliabilitas 0,76. 

Data yang diperoleh dari penelitian ini berupa data kemampuan generik 

perencanaan praktikum yang kemudian dipilah atas data kemampuan generik 

pemodelan matematis, inferensi logika dan sebab akibat.  Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa kemampuan merencanakan praktikum mahasiswa 

tergolong tinggi dan profil kemampuan generik perencanaan tersebut meliputi 

pemodelan tergolong tinggi, inferensi logika termasuk kategori sedang dan 

sebab akibat tergolong sedang. 

Penelitian yang dilakukan oleh Alexander Seeshing Yeung, Christina 

Ng, Winnie Puiling Liu dalam jurnal internasional “Generik Capabilities for 

Lifelong Education: Conceptualization and Construct Validity” betujuan 

untuk mengetahui keterampilan generik Life Long Education dalam meniti 
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karir dengan menerapkan konsep-konsep meliputi akademik, sosial-kognitif, 

kepribadian dan menguji validitas konstruk kemampuan generik 

menggunakan Confirmatory Factor Analysis (CFA). Analisis ini dilakukan 

dengan menguji tiap aspek kemampuan generik melalui makalah yang dibuat 

mahasiswa dan angket skala Likert 5 diberikan kepada mahasiswa setelah 

mengikuti proyek pembelajaran Life Long Education. Tiap aspek penilaian 

kemampuan memuat beberapa item penilaian. Penilaian dilakukan dengan 

waktu yang berbeda dan dengan tahap-tahap yang terstruktur. Hasilnya 

dianalisis menggunakan SPSS versi PRELIS dan LISREL. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa teknik evaluasi yang digunakan dapat dijadikan alternatif 

dalam mengevaluasi kemampuan generik mahasiswa.  

Penelitian lainnya dilakukan oleh Ron Oliver dan Jan Herrington 

Catherine McLoughlin dalam jurnal “Exploring the Development of Students’ 

Generik Skills Development in Higher Education Using A Web-based 

Learning Environment”. Tujuannya adalah mengembangkan keterampilan 

generik dengan menggunakan pembelajaran lingkungan berbasis Web. 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini berupa kuisioner dengan skala 

Likert tentang respon siswa terhadap pembelajaran yang dilakukan. Kemudian 

dilakukan wawancara terhadap kelompok kecil tentang bagaimana cara siswa 

memecahkan masalah yang berkaitan dengan lingkungan. Hasil penelitian 

menunjukkan tingginya persepsi siswa dengan keterampilan generik mereka 

pada pembelajaran lingkungan berbasis Web.   
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B. Identifikasi Masalah 

Dari latar belakang di atas dapat diidentifiksai masalah-masalah 

sebagai berikut: 

1. Standar penilaian pendidikan menuntut guru untuk menggunakan evaluasi 

sebagai langkah dalam menguji dan mengetahui karakteristik siswa dan 

kelemahan siswa sebagai perbaikan kualitas pembelajaran. 

2. Guru belum sepenuhnya menerapkan pembuatan instrumen evaluasi yang 

sesuai dengan kriteria kualitas evaluasi yang baik dalam mengevaluasi 

kemampuan berfikir sains siswa. 

3. Belum terpenuhinya kriteria ketuntasan minimal pada materi kinematika 

oleh sebagian besar siswa MA Ibnul Qoyyim Putri Sleman disebabkan 

kesulitan siswa dalam memahami konsep dan kesulitan dalam memecahkan 

masalah pada konsep tersebut. 

 
C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan juga identifikasi masalah maka 

peneliti membatasi permasalahan pada : 

1. Instrumen evaluasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah instrumen 

evaluasi pilihan ganda yang mengukur keterampilan generik sains siswa. 

Instrumen pilihan ganda yang dipilih karena instrumen pilihan ganda dapat 

mengukur hasil belajar yang lebih kompleks berkenaan dengan aspek 

ingatan, pengertian, aplikasi, analisis, sintesis. Artinya kemampuan yang 
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diukur dalam soal pilihan ganda mulai dari kemampuan yang sederhana 

sampai yang rumit seperti kemampuan dalam pengetahuan, pemahaman, 

dan penggunaan konsep.  

2. Keterampilan generik sains yang dikembangkan dalam pembuatan 

instrumen evaluasi berbasis keterampilan generik sains adalah bahasa 

simbolik, pemodelan matematis,  dan sebab akibat. 

 
D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat dirumuskan masalah 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana mengembangkan instrumen evaluasi berbasis  keterampilan 

generik  sains yang sesuai dengan kriteria kualitas instrumen evaluasi yang 

telah ditentukan? 

2. Bagaimanakah karakteristik tiap item instrumen evaluasi pembelajaran 

fisika berbasis keterampilan generik sains? 

 
E. Tujuan Pengembangan 

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka tujuan yang akan dicapai 

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengembangkan instrumen evaluasi berbasis  pada keterampilan generik  

sains yang sesuai dengan kriteria kualitas instrumen evaluasi yang telah  

ditentukan.  
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2. Mengidentifikasi karakteristik tiap item instrumen evaluasi pembelajaran 

fisika berbasis keterampilan generik sains. 

 

F. Manfaat Pengembangan 

Penelitian ini akan memberikan pengalaman baru bagi siswa tentang 

instrumen evaluasi pembelajaran fisika berbasis keterampilan generik sains 

sehingga siswa dapat mengetahui sejauh mana keterampilan generik sains 

mereka pada materi kinematika dan dinamika. Bagi tenaga pengajar dapat 

memanfaatkan instrumen evaluasi ini untuk menguji keterampilan generik  

sains siswa dan pemahaman siswa mengenai konsep kinematika dan dinamika 

dimana instrumen evaluasi yang digunakan untuk evaluasi telah diketahui 

validitas dan reliabilitasnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



98 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

1. Suatu instrumen yang digunakan untuk mengevaluasi siswa tidak hanya 

sekedar dibuat kemudian diujikan langsung, tetapi harus melalui prosedur 

pembuatan instrumen evaluasi sehingga dihasilkan kualitas yang baik dan 

layak diujikan. Seperti instrumen evaluasi keterampilan generik sains berupa 

pilihan ganda yang telah dibuat sesuai dengan tahap-tahap pembuatan 

evaluasi, sehingga dihasilkan instrumen evaluasi keterampilan generik sains 

berupa pilihan ganda yang mempunyai kualitas baik dan dapat diujikan sesuai 

dengan jenjang SMA. Tahap-tahap pengembangan instrumen yang telah 

dilakukan adalah: 

a. Tahap perencanaaan meliputi penentuan tujuan penilaian, pengkajian 

kurikulum dan silabus, pemilihan materi, identifikasi kompetensi dan 

hasil belajar, penyusunan kisi-kisi. 

b. Tahap pengorganisasian yaitu pengumpulan draft-draft tentang 

instrumen evaluasi pilihan ganda yang dibuat seperti kisi-kisi, kunci 

jawaban dan lembar jawaban. 

c. Tahap pelaksanaan meliputi uji coba dan analisis item instrumen 

evaluasi (validaitas isi, validitas konstruk, validitas empiris), revisi dan 

merakit instrumen baru 
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d. Tahap penilaian kualitas instrumen evaluasi oleh guru SMA/MA, ahli 

evaluasi dan ahli materi. 

e. Revisi askhir instrumen evaluasi pilihan ganda yaitu memperbaiki 

kesalahan-kesalahan yang masih ada. 

2. Karakteristik instrumen evaluasi dari 30 item 86,67 % telah memenuhi 

kriteria kualitas instrumen evaluasi yang baik. Nilai validitas untuk 86,67% 

item lebih dari 0,167. Daya pembeda dari 30 item 26,67% berkualitas buruk 

(poor), 33,33% berkualitas cukup baik, 40% berkualitas baik. Tingkat 

kesukaran dari 30 item 33,33% sukar, 40% sedang, 26,67% mudah. 

Efektivitas pengecoh pada semua item berfungsi karena pada setiap item lebih 

dari 5% yang memilih option selain kunci jawaban. Nilai reliabilitas 

instrumen evaluasi pilihan ganda adalah 1,00. Kualitas instrumen berdasar 

penilaian guru fisika SMA/MA, ahli materi, ahli evaluasi juga baik dan layak 

digunakan sebagai alternatif dalam mengevaluasi hasil belajar siswa. 

 
B. Saran 

 Adanya penelitian pengembangan instrumen evaluasi keterampilan 

generik sains diharapkan menjadi suatu evaluasi dalam kegiatan pembelajaran 

fisika SMA/MA. Instrumen yang telah dibuat dapat mengevaluasi aspek kognitif 

dan aspek keterampilan generik sains siswa. 

 Instrumen evaluasi berupa pilihan ganda yang dibuat dapat dibuktikan 

secara eksperimen kepada siswa dalam proses pembelajaran sehingga diperoleh 
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data berupa nilai keterampilan generik sains siswa baik pada proses maupun hasil 

pembelajaran. Instrumen evaluasi berbasis keterampilan generik sains ini juga 

dapat digunakan dan dikembangkan lebih lanjut dalam proses evaluasi 

pembelajaran yang melibatkan guru dan siswa. Guru diharapkan lebih kreatif 

dalam membuat alternatif  instrumen evaluasi pembelajaran yang lainnya, 

sehingga memberi pengalaman baru bagi siswa dalam menilai hasil belajarnya. 
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