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MOTTO 

 

Saya melakukan cara terbaik  

yang saya ketahui  

yang terbaik  

yang dapat saya lakukan  

dan saya bermaksud untuk tetap melakukan yang terbaik  

sampai akhir hayat saya (Abraham Lincoln). 

 

Saya hanyalah salah satu dari orang-orang,  

tetapi saya adalah seseorang. 

Saya tidak dapat melakukan segala sesuatu,  

tetapi saya dapat mengerjakan sesuatu.  

Dan apa yang dapat saya lakukan,  

oleh anugerah Tuhan, akan saya lakukan (Dwight L. Moody). 

 

Jangan lakukan semua yang Anda bisa, 

 jangan belanjakan semua yang Anda punya, 

 jangan percaya semua yang Anda dengar, dan 

 jangan mengatakan semua yang Anda tahu (Pepatah Cina). 
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INTISARI 
STUDI PERBANDINGAN MINAT BACA 
SISWA LAKI-LAKI DAN PEREMPUAN 

DI SMA NEGERI 1 PRAMBANAN SLEMAN YOGYAKARTA 
 

RATNA KURNIASIH 
07140071 

2011 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan minat baca siswa laki-laki 
dan perempuan, mengetahui kondisi minat baca siswa laki-laki, dan mengetahui 
kondisi minat baca siswa perempuan di SMA Negeri 1 Prambanan Sleman 
Yogyakarta. Penelitian ini termasuk dalam jenis penelitian lapangan (field 
research). Metode pengumpulan data yang digunakan adalah metode kuesioner 
(angket), dokumentasi, dan observasi (pengamatan). Teknik analisis data 
menggunakan independent sample t-test dan data diolah dengan menggunakan 
SPSS versi 16. Hasil penelitian adalah tidak ada perbedaan yang signifikan antara 
minat baca siswa laki-laki dan perempuan di SMA Negeri 1 Prambanan Sleman 
Yogyakarta, kondisi minat baca siswa laki-laki digolongkan tinggi dengan nilai 
rata-rata mean 3,53, dengan indikator tertinggi, yaitu tujuan membaca dengan 
nilai mean 4,09, dan indikator terendah, yaitu intensitas membaca dengan nilai 
mean 3,10, kondisi minat baca siswa perempuan di SMA Negeri 1 Prambanan 
Sleman Yogyakarta digolongkan cukup tinggi dengan nilai rata-rata mean 3,38, 
dengan indikator tertinggi, yaitu tujuan membaca dengan nilai mean 3,97, dan 
indikator terendah, yaitu motivasi membaca dan lingkungan dengan nilai mean 
2,93. Berdasarkan hasil penelitian tersebut peneliti memberikan saran kepada 
perpustakaan untuk meningkatkan minat baca siswa laki-laki dan perempuan, 
salah satunya adalah dengan menambah koleksi terbaru yang dapat menghibur, 
memberikan informasi, dan pengetahuan, seperti buku-buku fiksi dengan cover 
yang menarik dan mengikuti trend yang sedang berlangsung, yaitu novel remaja, 
komik, cerpen, dan juga terbitan berseri, seperti majalah, tabloid, buletin 
pendidikan, jurnal pendidikan, dan surat kabar. 
 
 
Kata kunci: minat baca, perpustakaan sekolah 
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ABSTRACT 
COMPARATIVE STUDY OF READING INTEREST 

MEN AND WOMEN STUDENT 
IN SMA NEGERI 1 PRAMBANAN SLEMAN YOGYAKARTA 

 
RATNA KURNIASIH 

07140071 
2011 

 
This research aims to determine differences in students reading interests of men 
and women, know the condition of interest in reading male students, and know the 
condition of female students interest in reading at SMA Negeri 1 Sleman 
Prambanan, Yogyakarta. This research included in this type of field research. Data 
collection method used was a questionnaire, documentation, and observation. 
Techniques of data analysis using independent sample t-test and the data 
processed by using SPSS version 16. The results were no significant differences 
between students reading interest of men and women in SMA Negeri 1 
Prambanan Sleman Yogyakarta, the condition of interest in reading male students 
ranked high with an average mean value of 3.53, with the highest indicators, 
which aim read with a mean of 4.09, and lowest indicators, namely the intensity 
reading with a mean of 3.10, the condition of female students reading interest in 
SMA Negeri 1 Prambanan Sleman Yogyakarta classed high enough with the 
mean average value of 3.38, with the highest indicator, that is the purpose of 
reading with a mean of 3.97, and lowest indicators, namely the motivation to read 
and the environment with a mean of 2.93. Based on the results of these studies 
researchers provide advice to the library to increase students reading interest of 
men and women, one of which is to add a new collection that can entertain, give 
information, and knowledge, such as fiction books with an attractive cover and 
follow the trend is in progress, namely young adult novels, comics, short stories, 
and also published series, such as magazines, tabloids, newsletters education, 
education journals, and newspapers. 
 
 
Key word: interest in reading, school library 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Sebagaimana dinyatakan oleh Petty dan Jensen (1980); dan Hurlock (1993) 

seperti dikutip oleh Disqus (2010) bahwa minat membaca adalah sumber motivasi 

kuat bagi seseorang untuk menganalisa dan mengingat serta mengevaluasi bacaan 

yang telah dibacanya, yang merupakan pengalaman belajar menggembirakan dan 

akan mempengaruhi bentuk serta intensitas seseorang dalam menentukan cita-

citanya kelak di masa yang akan datang, hal tersebut juga adalah bagian dari 

proses pengembangan diri yang harus senantiasa diasah sebab minat membaca 

tidak diperoleh dari lahir. Dari uraian tersebut timbul suatu pertanyaan apakah 

minat membaca antara laki-laki dan perempuan itu sama saja ataukah berbeda. 

Berbagai artikel yang bersumber dari internet dan buku menyebutkan jika minat 

baca antara laki-laki dan perempuan adalah sama, namun ada pula yang 

menyebutkan bahwa minat baca antara laki-laki dan perempuan itu berbeda. 

Sebagaimana dinyatakan oleh Darmono (2008) berdasarkan penelitian yang 

dilakukannya bersama teman-temannya tentang “Minat dan Kebiasaan Membaca 

Masyarakat Jawa Timur”, di mana hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) 

tingkat minat baca masyarakat Jawa Timur berada pada jenjang sedang, (2) 

perbedaan jenis kelamin tidak berpengaruh secara signifikan terhadap perbedaan 

minat dan kebiasaan membaca. Jenis pekerjaan, tingkat pendidikan, dan 

penghasilan berpengaruh secara signifikan terhadap minat dan kebiasaan 
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membaca, (3) jenis kelamin atau perbedaan jender tidak berkorelasi dengan 

minat dan kebiasaan membaca. Usia, pekerjaan, tingkat pendidikan, dan rata-rata 

penghasilan mempunyai hubungan dengan minat dan kebiasaan membaca, (4) 

aspek jenis kelamin tidak mempunyai sumbangan efektif terhadap minat baca. 

Sementara usia, pekerjaan, tingkat pendidikan, dan rata-rata penghasilan 

mempunyai sumbangan efektif terhadap minat baca masyarakat. Dari hasil 

penelitian tersebut dapat diketahui jika minat baca antara laki-laki dan perempuan 

itu sama. 

Hasil penelitian tersebut di atas belum tentu sama dengan penelitian lainnya. 

Sebagaimana hasil penelitian yang dilakukan oleh para ahli dari Universitas 

Dundee, Skotlandia yang ditujukan kepada 100.000 anak usia lima sampai enam 

belas tahun di Inggris seperti dikutip oleh Ely (2010) mengungkapkan bahwa di 

usia-usia awal, buku yang dipilih anak laki-laki dan perempuan pada dasarnya 

hampir sama, serta minat baca anak laki-laki dan perempuan juga sama besarnya. 

Perbedaan pemilihan jenis buku mulai terjadi saat anak berusia tiga belas sampai 

enam belas tahun. Hasil penelitian mengungkapkan bahwa anak laki-laki di 

Inggris kebanyakan membaca buku berkisah lebih sederhana dibanding anak 

perempuan. Perbedaan ini diperkirakan akan terus berpengaruh pada pola baca 

keduanya menjelang dewasa nantinya. 

Sementara menurut AC Nielson yang melakukan survei profil pembaca 

buku di Indonesia seperti dikutip oleh Manshur (2010) menyebutkan bahwa jenis 

kelamin perempuan ternyata lebih banyak meminati baca buku dari pada laki-laki 

dengan angka perbandingan cukup tinggi, 68% (perempuan) berbanding 32% 
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(laki-laki). Rentang usia pembaca di Indonesia ini antara umur 10 sampai 29 

tahun. Angka-angka tersebut membuktikan jika perempuan agaknya memiliki 

minat baca yang lebih tinggi dibandingkan dengan laki-laki. Apakah hal tersebut 

disebabkan karena perempuan masih banyak di rumah sehingga memiliki banyak 

kesempatan untuk membaca sementara laki-laki banyak yang bekerja di luar 

sehingga alokasi membaca menjadi berkurang? Uraian tersebut menjadi acuan 

bagi peneliti untuk melakukan penelitian tentang studi perbandingan minat baca 

siswa laki-laki dan perempuan di SMA Negeri 1 Prambanan Sleman Yogyakarta.  

Berdasarkan hasil pengamatan yang dilakukan peneliti, SMA Negeri 1 

Prambanan terus berupaya untuk meningkatkan minat baca siswanya dengan 

menambah buku-buku di perpustakaan. Buku-buku paling baru yang dibeli, yaitu 

buku pelajaran yang terdiri dari Buku Pendidikan Jasmani Olahraga dan 

Kesehatan, Fisika, Kimia, Matematika, Ekonomi, dan Biologi sebanyak 276 buku 

pada tanggal 14 April 2011.  

Pada saat jam istirahat sekolah, siswa tidak hanya menggunakan waktu 

luangnya untuk bermain saja, karena ada pula siswa yang mengunjungi 

perpustakaan untuk membaca, meminjam dan mengembalikan buku, mengerjakan 

tugas sekolah, serta membaca koran sambil melihat televisi di perpustakaan. 

Namun seberapa banyakkah siswa yang datang ke perpustakaan setiap harinya? 

Apakah lebih banyak siswa perempuan ataukah laki-laki? Uraian tersebut 

melatarbelakangi penulis dalam membahas masalah tersebut dan untuk 

mendapatkan gambaran tentang perbandingan minat baca siswa laki-laki dan 

perempuan di SMA Negeri 1 Prambanan Sleman Yogyakarta. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalah yang 

diajukan adalah sebagai berikut. 

1. Bagaimana kondisi minat baca siswa laki-laki di SMA Negeri 1 Prambanan 

Sleman Yogyakarta? 

2. Bagaimana kondisi minat baca siswa perempuan di SMA Negeri 1 

Prambanan Sleman Yogyakarta? 

3. Bagaimana perbandingan minat baca siswa laki-laki dan perempuan di SMA 

Negeri 1 Prambanan Sleman Yogyakarta? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan, antara lain, sebagai berikut. 

1. Mendeskripsikan bagaimana kondisi minat baca siswa laki-laki di SMA 

Negeri 1 Prambanan Sleman Yogyakarta. 

2. Mendeskripsikan bagaimana kondisi minat baca siswa perempuan di SMA 

Negeri 1 Prambanan Sleman Yogyakarta. 

3. Mengetahui bagaimana perbandingan minat baca siswa laki-laki dan 

perempuan di SMA Negeri 1 Prambanan Sleman Yogyakarta. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini, antara lain, sebagai berikut. 

1. Meningkatkan dan mengembangkan minat baca siswa SMA Negeri 1 

Prambanan Sleman Yogyakarta. 
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2. Memberikan informasi bagi peneliti lain yang hendak melakukan penelitian 

tentang minat baca. 

3. Menambah kajian di bidang ilmu perpustakaan dan informasi, yang 

berkaitan dengan minat baca. 

 

1.5 Hipotesis 

Hipotesis merupakan dugaan sementara yang masih dibuktikan 

kebenarannya melalui suatu penelitian. Hipotesis adalah pernyataan yang masih 

lemah kebenarannya dan masih perlu dibuktikan kenyataannya (Narbuko, 

2010:28). 

Dalam penelitian ini, penulis memberikan hipotesis sebagai berikut. 

Ha  : “Ada perbedaan yang signifikan antara minat baca siswa laki-laki 

dan perempuan di SMA Negeri 1 Prambanan Sleman Yogyakarta”. 

 

1.6   Sistematika Pembahasan  

Skripsi ini terdiri atas lima bab, yaitu bab pertama adalah pendahuluan. Bab 

ini akan memberikan informasi tentang latar belakang yang merupakan gambaran 

isi dari skripsi yang peneliti susun dan alasan pemilihan judul, rumusan masalah, 

tujuan dan manfaat penelitian, hipotesis, serta sistematika pembahasan. 

Bab kedua adalah tinjauan pustaka dan landasan teori. Tinjauan pustaka 

berisi uraian sistematika tentang hasil-hasil penelitian dari para peneliti yang 

berhubungan dengan permasalahan dan tujuan penelitian. Sedangkan landasan 
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teori memuat teori-teori yang dapat dipertanggungjawabkan dan bertujuan untuk 

menerangkan masalah yang telah dirumuskan. 

Bab ketiga adalah metode penelitian. Berisi tentang jenis penelitian, lokasi 

dan waktu penelitian, subjek dan objek penelitian, populasi dan sampel penelitian, 

variabel penelitian, metode pengumpulan data, pengukuran instrumen penelitian, 

serta teknik analisis data. 

Bab keempat adalah hasil penelitian dan pembahasan berisi tentang 

gambaran umum SMA Negeri 1 Prambanan Sleman Yogyakarta, gambaran umum 

responden, kondisi minat baca siswa laki-laki dan perempuan di SMA Negeri 1 

Prambanan Sleman Yogyakarta, perbandingan minat baca siswa laki-laki dan 

perempuan di SMA Negeri 1 Prambanan Sleman Yogyakarta, serta hasil analisis 

data menggunakan independent sample t-test yang diolah dengan SPSS versi 16. 

Bab kelima adalah penutup, dalam bab ini menguraikan simpulan hasil 

penelitian dan saran-saran untuk meningkatkan minat baca siswa SMA Negeri 1 

Prambanan Sleman Yogyakarta. 

Pada bagian akhir disertakan daftar pustaka dan lampiran yang berisi data-

data yang mendukung penelitian ini. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Hasil penelitian berdasarkan rumusan masalah dan tujuan penelitian adalah 

sebagai berikut. 

1. Kondisi minat baca siswa laki-laki di SMA Negeri 1 Prambanan Sleman 

Yogyakarta digolongkan tinggi dengan nilai mean 3,53, dengan indikator 

tertinggi, yaitu tujuan membaca dengan nilai mean 4,09, dan indikator 

terendah, yaitu intensitas membaca dengan nilai mean 3,10. 

2. Kondisi minat baca siswa perempuan di SMA Negeri 1 Prambanan Sleman 

Yogyakarta digolongkan cukup tinggi dengan nilai mean 3,38, dengan 

indikator tertinggi, yaitu tujuan membaca dengan nilai mean 3,97, dan 

indikator terendah, yaitu motivasi membaca dan lingkungan dengan nilai 

mean 2,93. 

3. Mean siswa laki-laki lebih tinggi, yaitu 3,53 dari pada mean siswa 

perempuan, yaitu 3,38, yang berarti tingkat minat baca siswa laki-laki lebih 

tinggi dari pada perempuan.  

Tapi, meskipun mean siswa laki-laki lebih tinggi, berdasarkan hasil t 

hitung=0,901 dan Sig. (2-tailed)=0,369 dan p>0,05 menunjukkan tidak ada 

perbedaan yang signifikan antara minat baca siswa laki-laki dan perempuan  
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di SMA Negeri 1 Prambanan Sleman Yogyakarta, hal ini dikarenakan 

selisihnya sangat tipis.  

 

5.2 Saran 

Peneliti memberikan saran kepada SMA Negeri 1 Prambanan Sleman 

Yogyakarta sebagai berikut. 

1. Hasil penelitian menunjukkan indikator terendah minat baca siswa laki-laki 

adalah intensitas membaca, dengan nilai mean 3,10. Oleh karena itu, untuk 

meningkatkan minat baca siswa, khususnya siswa laki-laki, sebaiknya 

dibuat jadwal yang bersifat wajib diikuti untuk mengunjungi dan membaca 

koleksi di perpustakaan selama 1 jam di luar Kegiatan Belajar Mengajar 

setiap seminggu sekali. 

2. Hasil penelitian menunjukkan indikator terendah minat baca siswa 

perempuan adalah motivasi membaca dan lingkungan, dengan nilai mean 

2,93. Oleh karena itu, untuk meningkatkan minat baca siswa, khususnya 

siswa perempuan, sebaiknya diadakan lomba resensi buku koleksi 

perpustakaan setiap bulan sekali. Hadiah yang diberikan harus dapat 

memotivasi siswa untuk rajin membaca seperti uang pembinaan.  

Resensi buku adalah meringkas isi buku, sehingga secara tidak langsung 

siswa akan membaca keseluruhan isi buku untuk dapat membuat resensi 

yang baik. 

3. Hasil penelitian menunjukkan tingkat minat baca siswa laki-laki lebih tinggi 

dari pada perempuan. Tapi, dikarenakan selisihnya sangat tipis sehingga 
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tidak ada perbedaan yang signifikan antara minat baca siswa laki-laki dan 

perempuan. Oleh karena itu, untuk meningkatkan minat baca siswa laki-laki 

dan perempuan berdasarkan indikator tertinggi, yaitu tujuan membaca, 

sebaiknya perpustakaan menambah koleksi terbaru yang dapat menghibur, 

memberikan informasi, dan pengetahuan, seperti buku-buku fiksi dengan 

cover yang menarik dan mengikuti trend yang sedang berlangsung, yaitu 

novel remaja, komik, cerpen, dan juga terbitan berseri, seperti majalah, 

tabloid, buletin pendidikan, jurnal pendidikan, dan surat kabar.  
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