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ABSTRAK 

 

Pertumbuhan ekonomi merupakan suatu indikator dalam menentukan 

keberhasilan pembangunan ekonomi suatu daerah. Produk domestik regional 

bruto (PDRB) merupakan indikator yang digunakan dalam mengukur 

pertumbuhan ekonomi suatu daerah.  Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

pengaruh tenaga kerja, investasi, kesehatan, dan pendidikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki tahun 2010-2019. 

Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder, 

menggunakan data panel yang terdiri dari data time series selama 10 tahun dan 

cross section sebanyak empat kabupaten di eks Karesidenan Besuki, Jawa Timur. 

Penelitian ini menggunakan teknik analisis regresi linear berganda dengan model 

fixed effect. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial variabel tenaga 

kerja tidak berpengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-

Karesidenan Besuki tahun 2010-2019, sedangkan variabel investasi, kesehatan, 

dan pendidikan berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi 

kabupaten di eks-Karesidenan Besuki tahun 2010-2019. Secara simultan variabel 

tenaga kerja, investasi, kesehatan, dan pendidikan berpengaruh positif signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki tahun 

2010-2019. 

Kata kunci : Pertumbuhan Ekonomi, Tenaga Kerja, Investasi, Pendidikan, 

Kesehatan.  
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ABSTRACT 

 

Economic growth is an indicator in determining the success of the 

economic development of a region. Gross regional domestic product (GDP) is an 

indicator used to measure economic growth in a region. This study aims to 

analyze the influence of labor, investment, health, and education on the district's 

economic growth in the former Besuki residency in 2010-2019. The type of data 

used in this study is secondary data, using panel data consisting of time series 

data for 10 years and cross sections of 4 districts in the former residence of 

Besuki, East Java. This study uses multiple linear regression analysis techniques 

with a fixed effect model. The results showed that partially the labor variable had 

no effect on the district's economic growth in the former Besuki residency in 2010-

2019, while the investment, health, and education variables had a significant 

positive effect on the district's economic growth in the former Besuki residency in 

2010-2019. Simultaneously the variables of labor, investment, health, and 

education have had a significant positive effect on the district's economic growth 

in the former Besuki residency in 2010-2019. 

Keywords: Economic Growth, Labor, Investment, Education, Health.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar belakang 

Pertumbuhan ekonomi menjadi salah satu indikator keberhasilan 

dalam proses pembangunan ekonomi. Kemampuan perekonomian dalam 

mengelola sumber daya ekonominya, demi menghasilkan output ekonomi, 

tercermin dari besar kecilnya pertumbuhan ekonomi. Semakin tinggi 

tingkat perekonomian yang dialami oleh suatu negara, menunjukkan 

semakin besar kapasitas negara itu dalam proses pembangunan ekonomi. 

Tingkat perekonomian yang semakin tinggi mengindikasikan terjadinya 

peningkatan kesejahteraan masyarakat, kenaikan produktivitas, dan 

meningkatnya kesempatan kerja. 

Faktor-faktor yang mendorong percepatan pertumbuhan ekonomi 

pada suatu wilayah adalah luas tanah beserta sumber daya alam yang 

dimiliki; ketersediaan stok barang modal; peningkatan jumlah dan mutu 

penduduk atau tenaga kerja; barang modal dan tingkat penggunaan 

teknologi; serta budaya dan sistem sosial masyarakat (Sukirno, 2013). 

Tujuan penting dalam pembangunan ekonomi yaitu berkurangnya tingkat 

kemiskinan, oleh karena itu pertumbuhan ekonomi perlu ditingkatkan 

supaya kesejahteraan yang diperoleh masyarakat turut meningkat 

(Safrianto, 2018). 

Menurut teori pertumbuhan ekonomi Harrod-Domar, pertumbuhan 

ekonomi suatu wilayah didorong oleh akumulasi modal dan tenaga kerja. 
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Sementara itu, ahli ekonomi Solow mengembangkan teori pertumbuhan 

ekonomi Harrod-Domar. Solow menambahkan tingkat penggunaan 

teknologi sebagai faktor yang mendorong percepatan pertumbuhan 

ekonomi. Sehingga, ekonom Solow berpendapat bahwa pertumbuhan 

ekonomi didorong oleh tenaga kerja, akumulasi modal, serta teknologi 

yang digunakan (Boediono, 1999). Diperkuat oleh tokoh ekonomi lain 

yang juga menjelaskan tentang pertumbuhan ekonomi ialah teori yang 

dikemukakan oleh Schumpeter. Hampir sama dengan teori Solow, 

Schumpeter mengungkapkan, akumulasi modal memang menjadi penentu 

pertumbuhan ekonomi, namun Schumpeter juga menekankan pada 

peranan pengusaha dalam melakukan setiap inovasi-inovasi dalam 

meningkatkan produktivitasnya (Sukirno, 2013). 

Tolak ukur pertumbuhan ekonomi mampu diukur dari besarnya 

pendapatan nasional. Pendapatan nasional atau produk nasional 

merupakan istilah yang menggambarkan jumlah nilai barang dan jasa yang 

diproduksi negara pada periode tertentu. Indikator produk domestik bruto 

(PDB) dapat digunakan untuk mengukur pertumbuhan ekonomi negara. 

Sementara itu, Produk Domestik Regional Bruto (PDRB) digunakan untuk 

mengukur pertumbuhan ekonomi pada tingkat provinsi, kota, atau 

kabupaten. Kenaikan PDRB pada harga konstan dari satu tahun ke tahun 

sebelumnya, menggambarkan terjadinya peningkatan produksi barang-

barang dan jasa yang mencerminkan terjadinya pertumbuhan ekonomi 

daerah. 
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Objek penelitian ini adalah kabupaten di wilayah eks-Karesidenan 

Besuki, Jawa Timur. Kabupaten tersebut terdiri dari Kabupaten 

Banyuwangi, Kabupaten Jember, Kabupaten Bondowoso, dan Kabupaten 

Situbondo (Utama, 2015). Kabupaten yang terletak di wilayah eks-

Karesidenan Besuki merupakan daerah yang penting untuk diteliti, karena 

memiliki daya tarik investasi yang besar terutama di bidang pariwisata 

yang mampu menjadi pendorong peningkatan pertumbuhan ekonomi. 

Selain itu, secara geografis letaknya berdekatan serta memiliki kultur dan 

sistem sosial yang sama, namun tingkat pertumbuhan ekonominya 

memiliki perbedaan yang signifikan. 

Salah satu fasilitas penunjang pariwisata adalah ketersediaan 

restoran, penginapan, dan akomodasi lainnya. Nilai tambah bruto sektor 

Penyediaan Akomodasi dan Makan Minum pada tahun 2010 hingga tahun 

2019 terus mengalami peningkatan, menunjukkan tingginya daya tarik 

investasi pada sektor pariwisata.  

Gambar 1.1 Peningkatan Akomodasi dan Makan Minum Eks-

Karesidenan Besuki 2010-2019 (Miliar) 

Sumber : BPS Jawa Timur 
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Rata-rata nilai tambah bruto sektor Penyediaan Akomodasi dan 

Makan Minum pada tahun 2010 sebesar Rp378,56 miliar, meningkat 

menjadi Rp738,24 miliar pada tahun 2015. Pada tahun 2019 nilai 

penyediaan akomodasi dan makan minum mencapai angka Rp1,23 Triliun. 

Tabel 1.1 Pertumbuhan Ekonomi (%) 

Sumber : BPS Jawa Timur 

Tabel 1.1 menggambarkan pertumbuhan ekonomi di Provinsi Jawa 

Timur dan kabupaten yang terletak di wilayah eks-Karesidenan Besuki. 

Tabel tersebut memperlihatkan rata-rata pertumbuhan ekonomi Provinsi 

Jawa Timur selama 10 tahun dari tahun 2010 hingga 2019 sebesar 5,92%. 

Rata-rata pertumbuhan ekonomi Kabupaten Banyuwangi selama sepuluh 

tahun sebesar 6,12%, dapat dikatakan bahwa pertumbuhan ekonomi 

Kabupaten Banyuwangi berada di atas rata-rata Provinsi Jawa Timur. 

Sementara, rata-rata pertumbuhan ekonomi Kabupaten Bondowoso 

sebesar 5,40,  Kabupaten Jember sebesar 5,50, dan Kabupaten Situbondo 

sebesar 5,33. Pertumbuhan ekonomi ketiga kabupaten tersebut lebih 

rendah dari rata-rata Provinsi Jawa Timur yakni 5,92%. Dapat disimpulkan 

Tahun
Provinsi 

Jawa timur

Kab. 

Banyuwangi

Kab. 

Bondowoso

Kab. 

Jember

Kab. 

Situbondo

2010 6,67 6,38 5,64 5,17 4,66

2011 6,44 6,95 6,07 5,49 5,38

2012 6,64 7,24 6,09 5,83 5,43

2013 6,08 6,71 5,81 6,06 6,19

2014 5,86 5,72 5,08 6,21 5,79

2015 5,44 6,01 4,95 5,36 4,86

2016 5,57 5,38 4,97 5,23 5,00

2017 5,46 5,45 5,03 5,11 5,07

2018 5,47 5,84 5,08 5,23 5,46

2019 5,53 5,55 5,30 5,31 5,44

rata-rata 5,92 6,12 5,40 5,50 5,33
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bahwa pertumbuhan ekonomi kabupaten di kawasan eks-Karesidenan 

Besuki lebih rendah dari rata-rata pertumbuhan ekonomi provinsi Jawa 

Timur.  

Pertumbuhan ekonomi suatu daerah/wilayah tidak terlepas dari 

aspek tenaga kerja. Faktor tenaga kerja mempunyai pengaruh cukup besar 

dalam pertumbuhan ekonomi. Jumlah tenaga kerja yang meningkat dapat 

meningkatkan kapasitas produksi. Langkah untuk mempercepat 

pertumbuhan output dengan mempromosikan pendidikan, meningkatkan 

pengalaman kerja, dan meningkatkan literasi tenaga kerja (Sukirno, 2013). 

Peningkatan produksi sangat baik bagi pertumbuhan ekonomi daerah. 

Angka tenaga kerja di eks-Karesidenan Besuki terus mengalami kenaikan 

tiap tahunya. 

Pertumbuhan ekonomi erat kaitanya dengan Investasi. Harrod-

Domar menekankan bahwa investasi merupakan aspek pendorong 

pertumbuhan ekonomi. Kegiatan investasi mempunyai hubungan yang 

positif dengan pendapatan nasional. Sehingga, makin mudah proses 

investasi akan menciptakan makin tingginya investasi yang dilakukan dan 

berdampak pada peningkatan penerimaan negara. Investasi mampu 

meningkatkan kapasitas produksi suatu perekonomian dengan persediaan 

modal yang meningkat. Akumulasi modal ini dianggap sebagai 

pengeluaran yang akan meningkatkan permintaan kebutuhan masyarakat 

secara keseluruhan. Teori Harrod-Domar menekankan pentingnya 

menyisihkan sebagian pendapatan negara untuk kegiatan investasi yaitu 
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membiayai dan memperbaiki barang-barang (bangunan, material, 

peralatan, dan sebagainya) yang mengalami kerusakan. Investasi 

merupakan pembentukan modal yang berpotensi untuk mendorong 

pertumbuhan ekonomi dan faktor produksi serta kesempatan kerja 

masyarakat. Sebuah negara akan berkembang dengan cepat apabila 

investasi suatu negara jauh lebih besar dari nilai penyusutan/depresiasi 

faktor produksinya. 

Indeks pembangunan manusia (IPM) turut memengaruhi 

pertumbuhan ekonomi suatu daerah. Pembangunan manusia adalah upaya 

peningkatan mutu dan kualitas hidup manusia yang mencakup tiga hal, 

yakni pendidikan, kesehatan, dan kemampuan daya beli. Kualitas hidup 

manusia yang tinggi akan mampu memaksimalkan faktor-faktor produksi 

suatu perekonomian. Pembangunan manusia dapat mendorong 

pertumbuhan ekonomi serta menjadi indikator keberhasilan dalam proses 

pembangunan ekonomi. Pembangunan manusia merupakan perubahan 

positif pada manusia ke arah kesejahteraan masyarakat yang merupakan 

bagian dari proses dan tujuan pembangunan nasional.  

Penelitian terdahulu oleh Aryanto & Handaka (2018) tentang 

“Analisis pengaruh belanja modal, indeks pembangunan manusia, dan 

tenaga kerja terserap terhadap pertumbuhan ekonomi kabupaten/kota di 

Indonesia” menunjukkan hasil bahwa secara parsial indeks pembangunan 

manusia (IPM) dan jumlah tenaga kerja yang terserap berpengaruh secara 

positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi Indonesia. 
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Penelitian lain dilakukan oleh Naufal (2014) dengan judul “Analisis 

pengaruh pengeluaran pemerintah, investasi swasta, dan tenaga kerja 

terhadap pertumbuhan ekonomi di eks-Karesidenan Besuki tahun 2004-

2012” memberikan hasil bahwa secara simultan variabel pengeluaran 

pemerintah, variabel investasi swasta, dan variabel tenaga kerja 

mempengaruhi pertumbuhan ekonomi di eks-Karesidenan Besuki tahun 

2004-2012 secara positif dan signifikan. Penelitian tersebut di atas 

dianalisis dengan regresi linear berganda dengan data panel. Penelitian lain 

oleh Hepi & Zakiah (2018) tentang “Pengaruh angka harapan hidup dan 

rata-rata lama sekolah terhadap PDRB perkapita serta pertumbuhan 

ekonomi di Provinsi Kalimantan Tengah tahun 2011-2015” menunjukkan 

hasil bahwa angka harapan hidup tidak mememngaruhi pertumbuhan 

ekonomi dan rata-rata lama sekolah memengaruhi pertumbuhan ekonomi 

secara positif dan signifikan. Penelitian tersebut di atas dianalisis dengan 

analisis jalur (Path Analysis).  

Berdasarkan riset sebelumnya, yang meneliti faktor yang 

memengaruhi pertumbuhan ekonomi, maka penulis melakukan penelitian 

lanjutan untuk membahas secara lebih terperinci tentang bagaimana tenaga 

kerja, investasi, dan indeks pembangunan manusia (IPM) memengaruhi 

pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki tahun 2010-

2019. Adapun penelitian ini menggunakan data sekunder yang diperoleh 

dari Badan Pusat Statistik (BPS) dan sumber lainnya, dengan variabel 
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dependen (terikat) yakni pertumbuhan ekonomi dan variabel independen 

(bebas) berupa tenaga kerja, investasi, kesehatan dan pendidikan. 

Pembeda penelitian ini dan penelitian terdahulu terdapat pada 

wilayah objek yang diambil, variabel independen, dan penggunaan teknik 

analisis. Penelitian yang dilakukan sebelumnya mengambil wilayah 

penelitian di Negara Indonesia, wilayah provinsi, dan wilayah kabupaten 

sebagai objek penelitian. Sedangkan pada penelitian ini mengambil empat 

kabupaten dalam wilayah eks-karesidenan. Pada penelitian ini, variabel 

tenaga kerja, investasi, kesehatan, dan pendidikan digunakan sebagai 

variabel independen. Perbedaan variabel yang diteliti akan menghasilkan 

perbedaan pula pada hasil penelitian. Selain itu, penelitian sebelumnya 

menggunakan teknik analisis jalur (path analysis), analisis kontribusi dan 

regresi linear berganda, serta VECM. Sedangkan pada penelitian ini 

memakai teknik analisis regresi linear berganda dengan data panel 

menggunakan model estimasi CEM, FEM, dan REM. 

Dari latar belakang yang telah dijabarkan, maka penelitian tentang 

bagaimana pengaruh dari tenaga kerja, investasi, dan indeks pembangunan 

manusia (IPM) terhadap pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-

Karesidenan Besuki, penting untuk dilakukan. Oleh karena itu, peneliti 

menyampaikan ketertarikannya melalui tulisan ini dengan judul penelitian 

“Analisis Pengaruh Tenaga Kerja, Investasi, dan Indeks 

Pembangunan Manusia (IPM) Terhadap Pertumbuhan Ekonomi 

Kabupaten di Eks-Karesidenan Besuki 2010-2019” 
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B. Rumusan Masalah 

Berlandaskan latar belakang yang telah disebutkan, maka dalam 

penelitian ini penulis mengambil rumusan masalah dengan mengkaji 

variabel-variabel yang diyakini mempunyai pengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki. Rumusan 

masalah pada penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana pengaruh tenaga kerja terhadap pertumbuhan ekonomi 

kabupaten di eks-Karesidenan Besuki 2010-2019?  

2. Bagaimana pengaruh investasi terhadap pertumbuhan ekonomi 

kabupaten di eks-Karesidenan Besuki 2010-2019?  

3. Bagaimana pengaruh kesehatan terhadap pertumbuhan ekonomi 

kabupaten di eks-Karesidenan Besuki 2010-2019?  

4. Bagaimana pengaruh pendidikan terhadap pertumbuhan ekonomi 

kabupaten di eks-Karesidenan Besuki 2010-2019?  

C. Tujuan  Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini 

dilakukan dengan tujuan sebagai berikut: 

1. Mengetahui pengaruh dari tenaga kerja terhadap pertumbuhan 

ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki 2010-2019. 

2. Mengetahui pengaruh dari investasi terhadap pertumbuhan 

ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki 2010-2019. 
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3. Mengetahui pengaruh dari kesehatan terhadap pertumbuhan 

ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki 2010-2019. 

4. Mengetahui pengaruh dari pendidikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki 2010-2019. 

D. Manfaat Penelitian 

Diharapkan sejumlah pihak dapat mendapat manfaat dari temuan 

penelitian ini. Manfaat tersebut antara lain : 

1. Bagi peneliti. 

Penelitian ini dapat memperluas wawasan mengenai suatu 

pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki yang 

dipengaruhi oleh faktor tenaga kerja, investasi, dan indeks 

pembangunan manusia (IPM). 

2. Bagi khasanah ilmu pengetahuan. 

Penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai referensi pelengkap bagi 

penelitian selanjutnya yang akan menganalisis mengenai 

“pengaruh tenaga kerja, investasi, dan indeks pembangunan 

manusia (IPM) terhadap pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-

Karesidenan Besuki.” 

3. Bagi pemerintah. 

Temuan penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai pertimbangan 

dalam membuat suatu kebijakan terkait pertumbuhan dan 

pembangunan ekonomi di eks-karesidenan Besuki, Jawa Timur. 
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E. Sistematika Pembahasan 

Penulisan tugas akhir ini disusun sedemikian rupa untuk menjadi 

sumber referensi dan memudahkan peneliti selanjutnya. Sistematika 

pembahasan dibagi menjadi lima bagian diantaranya: 

1. BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini terdiri dari latar belakang masalah, rumusan masalah yang 

diangkat, tujuan dilakukanya penelitian, manfaat dari hasil 

penelitian, serta sistematika pembahasan.  

2. BAB II LANDASAN TEORI 

Bab ini terdiri dari kerangka teori yang diambil, telaah pustaka atau 

literature review rujukan dari penelitian terdahulu, pengembangan 

hipotesis, dan kerangka berpikir. 

3. BAB III METODE PENELITIAN 

Bab ini terdiri dari jenis penelitian dan sumber data, populasi dan 

sampel, definisi operasional variabel, serta metode analisis data. 

4. BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bab ini terdiri dari deskripsi data penelitian, analisis hasil 

penelitian dan pembahasan tentang pengaruh tenaga kerja, 

investasi, dan indeks pembangunan manusia (IPM) terhadap 

pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki.  

5. BAB V PENUTUP 

Bab ini terdiri dari kesimpulan dari temuan hasil dan pembahasan 

serta saran kepada pihak tertentu.  
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat ditarik dari hasil analisis data dan 

pembahasan dalam penelitian ini, sebagai berikut : 

1. Tenaga kerja secara parsial tidak berpengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki tahun 

2010-2019. 

2. Investasi yang secara parsial berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan 

Besuki tahun 2010-2019. 

3. Kesehatan secara parsial berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan 

Besuki tahun 2010-2019. 

4. Pendidikan secara parsial berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan 

Besuki tahun 2010-2019. 

5. Tenaga kerja, investasi, kesehatan, dan pendidikan secara simultan 

(bersama-sama) berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi kabupaten di eks-Karesidenan Besuki tahun 

2010-2019. 
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B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian, terdapat beberapa saran untuk 

beberapa pihak, diantaranya : 

1. Bagi Peneliti. 

Penelitian selanjutnya sebaiknya menggunakan lebih 

banyak sampel data dan variabel bebas. Hal ini agar hasil 

penelitian yang diperoleh merupakan gambaran kondisi 

perekonomian yang sebenarnya. 

2. Bagi Pemerintah. 

Pemerintah perlu melakukan upaya-upaya untuk 

mendorong peningkatan investasi dan pembangunan kualitas 

sumber daya manusia. Upaya tersebut dapat dilakukan dengan 

memudahkan proses penanaman modal dan pemberian insentif 

untuk para investor. Selain itu, mengingat kualitas kesehatan dan 

pendidikan masyarakat masih lebih rendah dari rata-rata provinsi 

Jawa Timur, maka pemerintah tetap perlu meningkatkan strategi 

dan kebijakan dalam mencapai kualitas hidup masyarakat yang 

lebih baik. 

3. Bagi Masyarakat. 

Diharapkan masyarakat memiliki kesadaran untuk 

meningkatkan kualitas diri melalui pendidikan dan pelatihan serta 

menjaga pola hidup sehat demi meningkatkan pembangunan 

manusia. 
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