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ABSTRAK 
 
 
 

ANALISIS REGRESI LOGISTIK MULTINOMIAL DENGAN VARIABEL 
DEPENDENT BERSKALA ORDINAL 

(Studi Kasus Perbedan Jumlah Pengeluaran Mahasiswa Fakultas Sains dan Teknologi 
UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta yang Tinggl di Indekos) 

 
Samsul Hadi 

04610038 
 

 
         Metode regresi menjadi suatu komponen yang penting dalam suatu analisis data 
yang berkenaan dengan hubungan antara variabel dependent (respon) dengan variabel 
independent (prediktor). Variabel yang dianalisis dengan model regresi dapat berupa 
variabel kuantitatif dan dapat pula berupa variabel kualitatif. Dalam tulisan ini 
penulis membahas tentang regresi logistik multinomial yang digunakan pada kasus 
dengan kategori variabel dependent tidak biner. Model regresi logistik dibedakan 
berdasarkan pengukuran pada variabel dependentnya, yaitu regresi logistik 
multinomial dengan variabel dependent berskala nominal dan regresi logistik 
multinomial dengan variabel dependent berskala ordinal. Pada pembahasan ini 
variabel dependentnya berskala ordinal. 
          Analisis regresi logistik banyak dimanfaatkan pada penelitian dengan variabel 
dependent berskala nominal/ordinal serta variabel independentnya lebih dari dua. 
Dalam penelitian ini analisis regresi logistik multinomial diterapkan pada perbedaan 
jumlah pengeluaran mahasiswa Fakultas Sains dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga 
Yogyakarta yang tinggal di indekos. Tujuan studi kasus ini adalah untuk mengetahui 
variabel–variabel apa saja yang berpengaruh terhadap perbedaan jumlah pengeluaran 
mahasiswa Fakultas Sains dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta yang 
tinggal di Indekos.  
           Berdasarkan uji statistik yaitu uji rasio likelihood dengan bantuan program 
SPSS dalam mengolah datanya diperoleh bahwa dari variabel–variabel perbedaan 
jumlah pengeluaran mahasiswa seperti makan ( ), teman dekat (pacar) ( ), alat 

transportasi ( ), dan pengeluaran untuk tugas bahan kuliah ( ). Ternyata hanya 

variabel (pacar) ( ) dan alat transportasi ( ) yang mempengaruhi secara signifikan 

perbedaan jumlah pengeluaran mahasiswa Fakultas Sains dan Teknologi UIN Sunan 
Kalijaga Yogyakarta yang tinggal di Indekos. 

1x 2x

3x 4x

2x 3x

 
 
Keyword: regresi logistik, variabel dependent, variabel independent. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Analisis regresi telah lama dikembangkan untuk mempelajari pola dan 

mengukur hubungan statistik  antara variabel dependent dengan variabel 

independent. Teknik analisis yang mencoba menjelaskan bentuk hubungan 

antara variabel dependent dengan variabel independent disebut analisis 

regresi.1 Variabel dependent adalah variabel yang tidak bebas atau variabel 

yang nilainya tergantung dari nilai variabel lain, sedangkan variabel 

independent adalah variabel yang bebas atau variabel yang nilainya tidak 

tergantung variabel lain. 

Perubahan nilai suatu variabel tidak selalu terjadi dengan sendirinya, 

namun perubahan nilai variabel itu dapat pula disebabkan oleh berubahnya 

variabel lain yang berhubungan dengan variabel tersebut. Pola perubahan nilai 

suatu variabel yang disebabkan oleh variabel lain diperlukan analisis yang 

memungkinkan untuk dibuat perkiraan (prediction) nilai variabel tersebut 

pada nilai tertentu variabel yang mempengaruhinya.2 

Teknik umum yang digunakan untuk menganalisis hubungan antara 

dua atau lebih variabel dalam ilmu statistika adalah dengan analisis regresi. 

Analisis regresi merupakan teknik untuk membangun persamaan, persamaan 

                                                 
1 Yusuf Wibisono, Metode Statistik, (Gajah Mada University Press: Yogyakarta, 2005), p. 529. 
2 Algifari, Analisis Regresi (Teori,Kasus dan Solusi), edisi kedua, (BPFE-Yogyakarta, 2009), p. 1. 
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inilah yang nantinya dapat menggambarkan hubungan dua atau lebih variabel 

dan menaksir nilai variabel dependent berdasar pada nilai tertentu variabel 

independentnya.  

Variabel yang dianalisis dengan model regresi dapat berupa variabel 

kuantitatif dan dapat pula berupa variabel kualitatif. Variabel kuantitatif 

adalah variabel yang berbentuk angka, yang diperoleh dari hasil suatu 

pengukuran sedangkan variabel kualitatif adalah variabel yang tidak berbentuk 

angka, variabel yang dapat berupa gambar atau kata, yang dalam model 

regresi sering disebut dengan istilah variabel dummy.  

Regresi logistik dan regresi linier mempunyai tujuan yang sama yaitu 

menyelidiki variabel dependent dengan satu atau lebih variabel independent. 

Keduanya mengestimasi parameter model yang diharapkan. Perbedaan utama 

regresi linier dengan regresi logistik adalah pada tipe variabel dependent. 

Analisis regresi menggunakan variabel dependent kontinu sedangkan analisis 

regresi logistik menggunakan variabel dependent kategorik. 

Semakin banyak kategori pada variabel dependent yang direduksi 

menjadi dua (biner) dalam analisis regresi logistik, semakin banyak pula 

informasi dari data yang tidak dapat diselesaikan dengan analisis, dalam  hal 

ini analisis regresi logit biner. Menurut alasan ini, maka diperlukan suatu 

alternatif analisis yang tetap mempertahankan kategori dari data respon 

tersebut dalam pemodelannya. Pemodelan regresi logistik pada respon 

multinomial (multi level category) inilah yang kemudian dikenal dengan 

model regresi logistik multinomial atau polytomous logistic regression.  
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Model regresi logistik multinomial atau disebut juga model 

multinomial logit sebenarnya juga sudah banyak diterapkan secara luas, tidak 

hanya dibidang ilmu hayati, seperti kedokteran, biologi, dan kesehatan 

masyarakat, tetapi juga dibidang ilmu sosial, psikologi, marketing research, 

banking dan finance.  

Analisis regresi logistik banyak dimanfaatkan pada penelitian dengan 

variabel dependent berskala nominal/ordinal serta variabel independentnya 

lebih dari dua. Sebagai contoh pengeluaran Mahasiswa Fakultas Sains dan 

Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta yang tinggal di Indekos. 

Secara umum pengeluaran mahasiswa Fakultas Sains dan Teknologi 

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta yang tinggal indekos perbulannya selalu 

berbeda-beda antara mahasiswa yang satu dengan mahasiswa yang lainnya. 

Ada beberapa faktor yang menyebabkan perbedaan pengeluaran anak kos 

perbulannya. Adapun faktor-faktor tersebut seperti, makan, teman dekat 

(pacar), alat transportasi, dan pengeluaran untuk tugas bahan kuliah. Peneliti 

menuliskan faktor-faktor yang membedakan pengeluaran anak kos 

perbulannya setelah peneliti mendiskusikan hasil wawancara peneliti dalam 

forum grup discussion (FDG) yang beranggotakan delapan orang. 

Berdasarkan hasil diskusi tersebutlah peneliti menetapkan faktor-faktor yang 

membedakan pengeluaran anak kos perbulannya. 

Berdasarkan dari faktor-faktor penyebab perbedaan pengeluaran anak 

kos perbulannya, penulis akan mengadakan penelitian tentang statistik terapan 
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dari regresi logistik dengan mengambil variabel dependent (Y) adalah 

pengeluaran mahasiswa dan variabel independent (X) adalah  makan ( ), 

teman dekat (pacar) ( ), alat transportasi ( ), dan pengeluaran untuk tugas 

bahan kuliah ( ). Data penelitian ini akan didapatkan dari mahasiswa 

Fakultas Sains dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta yang tinggal di 

indekos, yaitu dengan cara menyebarkan angket /kuesioner. 

1x

2x 3x

4x

Penelitian ini membahas tentang perbedaan jumlah pengeluaran 

mahasiswa Fakultas Sains dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 

yang tinggal di indekos. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memperoleh 

variabel-variabel yang berpengaruh signifikan terhadap variabel 

dependentnya. Untuk mengetahui variabel-variabel yang berpengaruh 

terhadap variabel dependent tersebut diperoleh dengan mengolah data-data 

dari penyebaran angket/kuesioner yang diberikan kepada mahasiswa Fakultas 

Sains dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta yang tinggal  indekos 

dengan menggunakan komputer dan dianalisis dengan program SPSS, karena 

program dalam ini sudah tersedia analisis regresi logistik multinomial. Selain 

menggunakan sofware SPSS, regresi logistik multinomial juga dapat dianalisis 

dengan menggunakan software R. Penulis menggunakan software SPSS dalam 

menganalisis data regresi logistik multinomial dan bukan menggunakan 

software R dikarenakan dalam penggunaanya penulis lebih menguasai 

software SPSS dibandingkan dengan software R.  
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B. Batasan Masalah 

Penelitian ini akan membahas tentang analisis regresi logistik 

multinomial yang menggunakan respon dengan skala ordinal, dan di analisis 

dengan menggunakan software SPSS. 

Sedangkan studi kasusnya adalah perbedaan jumlah pengeluaran 

mahasiswa Fakultas Sains dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 

yang tinggal di indekos. Adapun masalah yang akan diangkat oleh penulis 

adalah mengenai faktor-faktor penyebab perbedaan jumlah pengeluaran 

mahasiswa diantaranya adalah makan, teman dekat (pacar), alat transportasi, 

dan pengeluaran untuk tugas bahan kuliah yang merupakan variabel 

independent (X) dan pengeluaran mahasiswa yang merupakan variabel 

dependent (Y). 

 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka terdapat beberapa hal yang 

menjadi pokok masalah dalam penelitian ini. Permasalahan dalam penelitian 

ini dapat dirumuskan sebagai berikut: 

1. Mengkaji tentang analisis regresi logistik, khususnya regresi logistik 

multinomial. 

2. Berdasarkan analisis regresi logistik multinomial dengan variabel 

dependent berskala ordinal, variabel-variabel apa saja yang 

berpengaruh terhadap pengeluaran mahasiswa? 
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D. Tujuan Penelitian  

Penelitian ini mempunyai tujuan sebagai berikut: 

1. Mengetahui lebih dalam mengenai regresi logistik, khususnya regresi 

logistik multinomial. 

2. Mengetahui variabel-variabel apa saja yang berpengaruh terhadap 

pengeluaran mahasiswa. 

 

E. Manfaat Penelitian  

Berdasarkan tujuan penelitian diatas maka manfaat penelitian ini 

adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Penulis 

a. Memberikan tambahan informasi akan kegunaan model regresi 

logistik, khususnya regresi logistik multinomial. 

b. Sebagai wadah mengaktualisasikan diri dan ilmu. 

c. Sebagai salah satu bahan informasi dan pengembangan karya tulis 

selanjutnya. 

d. Dari hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran 

umum mengenai perbedaan pengeluran mahasiswa Fakultas Sains 

dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta. 
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2. Bagi Fakultas 

a. Sebagai bahan tinjauan pustaka yang berguna bagi setiap pihak 

yang membutuhkan kelak. 

b. Sebagai bahan evaluasi dalam peningkatan mutu kurikulum dimasa 

yang akan datang. 
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BAB VI 

PENUTUP 

 
 
A. Kesimpulan 

Setelah data berhasil dianalisis, maka hasil penelitian dalam skripsi ini dapat 

penulis simpulkan sebagai berikut: 

1. Analisis regresi logistik multinomial digunakan pada kasus dengan kategori 

variabel dependent tidak biner. Model regresi logistik multinomial dibedakan 

berdasarkan skala pengukuran pada variabel dependentnya, yaitu regresi 

logistik multinomial untuk variabel dependent dengan skala nominal dan 

regresi logistik multinomial untuk variabel dependent dengan skala ordinal. 

Sedangkan untuk variabel independentnya dapat berupa variabel dengan 

skala numerik dan kategorik. 

2. Berdasarkan uji statistik yang telah dilakukan terlihat ada empat variabel 

yang membedakan jumlah pengeluaran mahasiswa Fakultas Sains dan 

Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta yang tinggal di indekos, namun 

yang paling berpengaruh terhadap perbedaan jumlah pengeluaran mahasiswa 

Fakultas Sains dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta yang tinggal 

di indekos adalah variabel pacar dan variabel alat transportasi. 
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B. Saran 

 

1. Kepada para mahasiswa hendaknya benar–benar dapat mengaplikasikan 

disiplin ilmu yang diperoleh dalam lingkungan kerja yang bersifat 

multidependent. 

2. Untuk pengetahuan diharapkan peneliti-peneliti lain dapat mengembangkan 

analisis regresi logistik multinomial pada kasus–kasus lainnya. 
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