


 
ABSTRAK 

 
 Pendidikan seks bagi remaja perlu diberikan agar mereka terhindar dari ekses-ekses 
negative dalam kehidupan seksualnya, dan bisa mencapai kepuasan dan kebahagiaan seksual 
dengan moralitas yang tinggi. Penekanan tentang pendidikan seks ini harus dilaksanakan 
dalam keseluruhan konteks ideology Islam, agar para remaja disamping memperoleh 
pengetahuan fisiologis dengan baik, juga memiliki kesadaran penuh akan kesucian hubungan 
seks dalam Islam.  
 
 Penelitian yang digunakan adalah penelitian pustaka (library research), dan 
pengumpulan data diperoleh melalui sumber data primer dan sekunder. Metode analisa data 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif, dan dalam menganalisa data 
menggunkan alur berfikir, deduktif, induktif dan komparatif. Pendekatan yang dilakukan 
dalam penelitian ini adalah pendekatan ilmu psikologi. 
 
 Konsep pendidikan seks bagi remaja dalam perspektif pendidikan agama Islam 
meliputi pengenalan konsep aurat, khitan, perkawinan, penyimpangan-penyimpangan 
seksual, serta etika pergaulan antara laki-laki dan perempuan. Pendidikan seks yang sejalan 
dengan pendidikan agama Islam (pendidikan akidah, akhlak, iobadah), akan memberikan 
pengaruh yang positif bagi terbentuknya sikap dan perilaku remaja kea rah yang lebih baik.  
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