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Budaya di dunia Arab sangat kental dengan sistem patriarkinya. Dalam
novel Bandat Al-Riyad, Raja ‘Abdullah Al-Sani menggambarkan kebijakan
pemerintah yang mengekang kehidupan wanita, baik hak-haknya maupun
kewajibannya. Isi novel tersebut adalah tentang berbagai permasalahan yang selama
ini dirahasiakan dan terasa sulit untuk diungkapkan, terutama mengenai para sahabat
wanitanya yang hanya diketahui oleh sekelompok kecil orang. Berangkat dari uraian
tersebut, dalam penelitian ini peneliti mencoba untuk menjawab dua hal 1) Apa
makna indeksikal dalam Novel Banat Al-Riyad karya Raja ‘Abdullah Al-Sani? 2)
Bagaimana indeksikal membongkar patriarki Arab dalam Novel Bandat Al-Riyad
karya Raja ‘Abdullah Al-Sani?

Penelitian ini menggunakan analisis indeksikal. Menurut Pierce indeksikal
adalah hubungan kausalitas yang terkandung dalam diri penafsir dalam merespon
peristiwa yang sedang terjadi atau dialaminya. Dalam hal ini, penulis menggunakan
analisis indeksikal yang terdapat pada tokoh-tokoh dan peristiwa-peristiwa yang
terjadi dalam novel Banat Al-Riyad yang menjadi objek untuk diinterprtasikan,
mencari tandanya dan menemukan hubungan kausalitasnya, yaitu dengan cara
menginterpretasikan nama-nama tokoh novel Banat Al-Riyad dengan fenomena yang
dialami tokoh tersebut.

Dari segi pemaknaan, penulis menemukan hubungan indeksikal antara
budaya Arab dengan fenomena yang terjadi pada tokoh novel Banat Al-Riyad Yaitu
adanya pengekangan hak-hak dan kewajiban wanita. Sehingga wanita hanyalah
boneka yang dimaikan kaum laki-laki. Sedangkan dari segi indeksikal membongkar
patriarki Arab, penulis menemukan adanya perubahan sistem pemerintahan Saudi
yang dipelopori oleh kaum salafi atau kaum neo wahabiyah bahwa kaum laki-laki dan
perempuan harus dibedakan hak dan kewajibannya dan menetapkan hukum-hukum
Islam yang otoriter, sehingga sistem tersebut menjadi cambuk yang menyiksa hak
tokoh-tokoh dalam novel Banat Al-Riyad. Yaitu pada tokoh Qamrah menjadi tanda
yang barasal dari kata Qamara yang berarti berjudi menjadi penanda. Setelah
diinterpretasikan bahwa tokoh Qamrah adalah orang yang mempertaruhkan
pernikahannya dengan Rasyid agar tetap bahagia. Pada tokoh sedim. Sedim menjadi
tanda yang berasal dari kata Sadama yang berarti menyesal menjadi penanda, setelah
diinterpretasikan bahwa tokoh sedim adalah orang yang menyesal dengan perbuatan
menyerahka keprawanan sebelum menikah dengan walid, sehingga walid mengklaim
dia sebagai wanita murahan. Pada tokoh Michell. Michell menjadi tanda yang berasal
dari kata Makhala yang berarti memberontak menjadi penanda, setelah
diinterpretasikan bahwa tokoh Michell adalah orang yang memberontak budaya arab
yang membatasi hak orang yang berkebangsaan Amerika-Arab. tokoh Lumeis. Tokoh
Lumeis menjadi tanda yang berasal dair kata Lamasa yang berarti mencari tahu
menjadi penanda, setelah diinterpretasikan bahwa tokoh lumeis adalah orang yang
selalu penasaran dengan pemeritah yang membatasi hak bergaul dengan kaum suni.
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105).
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Pelajar, 2009), him. 100-101
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Zoest, Semiotika Tentang Tanda, Cara Kerjanya, dan Apa yang kita lakukan dengannya, terj. Ani

Soekowati, (Jakarta: Yayasan Sumber Agama, 1993), him. 22-27.
Lihat Ali Mudhofir, Kamus Istilah Filsafat, (Yogyakarta: Liberty Yogyakarta, 1992), him. 85. '
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