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“Janganlah kamu bersifat lemah, dan janganlah palak bersedih
hati, padahal kamulah orang-orang yang paling tinfgterajatnya),

jika kamu orang-orang yang beriniar

! Departeman Agama RIAI Quran dan Terjemahannya, Surat Al-Imran Ayat ,139
(Bandung, CV Penerbit J-ART, 2005), hal. 98.

\'



PERSEMBAHAN

SKripsi Ini Kupersembahkan Untuk;
Almamaterku Tercinta
Jurusan PendidikRan Agama Islam
Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan
UVIN Sunan Kalijaga Yogyakarta

Vi



ABSTRAK

DIAN SAHKANDI. Unsur Pendidikan Akidah Akhlak dalanBuku
Bangkit Dari Terpuruk Karya Masriyah Amva. Skrip&ogyakarta: Jurusan
Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah UIN SuKalijaga, 2011.

Latar belakang masalah penelitian ini adalah bapeadidikan Islam
berkewajiban membentuk manusia yang bertakwa, berinlan berakhlak mulia.
Namun kenyataannya semakin berkembangnya zamarsetaakin deras arus
globalisasi akibatnya bertingkah laku tidak menkaju akhlak mulia dan tidak
kuatnya fondasi keimanan kepada Allah SWT. Kemudrasih banyak orang
yang tidak menyadari manfaat menbaca buku Bangkiti Derpuruk. Dari
penelitian ini diharapkan dapat menambah daya ipifetan pengetahuan agama
Islam dalam menangkap pesan dan makna dari bukuiydhasyang dikemas
dalam unsur pendidikan Islam.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dangmengambil objek
kajian buku Bangkit Dari Terpuruk karya Masriyah Yamyaitu meneliti makna
yang terkandung dan latar buku tentang unsur péadidakidah akhlak.
Pengumpulan data dilakukan dengan mengunakan ledgaast (Library
Researchyaitu menghimpun data dari berbagai sumber bukigladg Al-Quran,
artikel, surat kabar, dan internet. Pendekatan yigugnakan yaitu dengan logika.
Analisis data dilakukan dengan analisis (mdntent analysisyaitu memberikan
makna terhadap data yang berhasil dikumpulkan deakna itulah ditarik
kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukan: 1) Unsur pendidilakidah akhlak yang
terkandung dalam buku Masriyah Amva adalah pendidikg mengajarkan
kepada anak didik tentang keimanan, keyakinan kepddh SWT, dengan sikap
pasrah, tabah kepada Allah SWT, prilaku berbaikgkan optimisme, tolong
menolong, ikhtiar, sabar, syukur, dan bersedekaghBuku Masriyah Amva
mengandung pendidikan akidah akhlak yang mempuejaransi dengan tujuan
pendidikan dan materi pembelajaran agama Islam.

vii



KATA PENGANTAR

g}y\O;;j.s\:mv:ﬁ

oy of 2zl Jn B J;;s B S a)y Ll T
9T Je s e i e Al A sts.cwa Ws);wws/

Puji syukur panjatkan atas kehadirat Allah SWT. ¢ &lah mellmpahkan
rahmat dan pertolongan-Nya kepada semua makhlul gda di muka bumi ini
dengan segala kekuasaan-Nya. Sehingga satu keaiknyang Allah berikan
yaitu penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. |®at beriring salam semoga
tetap tercurahkan kepada baginda Nabi Muhammad $ANg telah menuntun
umat manusia dari kebodohan menuju ilmu pengetahwatok mencapai
kebahagiaan hidup di dunia dan akhirat.

Penyusunan skripsi ini merupakan kajian singkatatem unsur-unsur
pendidikan akidah akhlak dalam buku Bangkit Darrpbeuk karya Masriyah
Amva. Penyusunan skripsi ini tidak akan terwujuchpta adanya bantuan,
bimbingan dan dorongan dari berbagai pihak. Oleteria itu, dengan segala
kerendahan hati pada kesempatan ini penulis mamggaatterima kasih kepada:

1. Bapak Dr.H. Hamruni M.Si Dekan Fakultas TarbiyalNlBunan Kalijaga

Yogyakarta.

2. Bapak Mugowim M.Ag Ketua Jurusan Pendidikan Agastanh Fakultas
Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta.
3. Bapak Drs. Mujahid M.Ag Sekretaris Jurusan Pendidilhgama Islam

Fakultas Tarbiyah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta.

viii



4. Bapak Dr. Sangkot Sirait M.Ag, selaku pembimbings. Terima kasih
atas waktu dan tenaga yang dicurahkan demi sey@sakripsi ini, juga
nasehat-nasehat hebat yang penyusun simpan hirggayang sangat
berguna bagi penulis.

5. Segenap dosen dan karyawan Fakultas Tarbiyah UlharSiKalijaga
Yogyakarta. Terima kasih atas pelayanan terbaikrsgamoga setiap
tenaga yang dikerahkan adalah pahala buat bekap hia selanjutnya
sebagai bentuk kepedulian terhadap pendidikan.

6. UPT Perpustakaan UIN Sunan Kalijaga yang telah neempdah
pengumpulan bahan skripsi.

7. Ucapan terima kasih secara khusus penulis sampéiaada ayahanda
Tarudin dan ibundaku Asma Wati tercinta yang setakmotivasi tiada
henti dikala diriku patah semangat. Mendidik, mehasi, dan tak henti-
hentinya selalu berdoa untuk kebahagiaan dan kesaksanakmu,
apalah arti kata-kata dibanding setetes keringangrtuaku dalam
membesarkan dan mendidik kami anak-anaknya.

8. Kakak dan adik-adikku tercinta ( kak Sandi, dek ABdhkandi, dan dek
Didi Sahkandi) serta adik iparku yang cantik (Eahgreka semua yang
selalu memberikan support yang sangat berharg&ak&ti lemah dan
patah berbagi dikala suka maupun duka.

9. Semua pihak yang telah ikut berjasa dalam penyusskapsi ini yang

tidak mungkin disebutkan satu persatu, terima katih semuanya.



Kepada semua pihak tersebut, semoga amal baik yang telah diberikan

dapat diterima di sisi Allah SWT dan mendapat limpahan rahmat dari-Nya amin.

Yogyakarta, 27 Januari 2011
Penulis

Py <
Dian Sahkandi
NIM. 07410099



DAFTARISI

HALAMAN JUDUL ... e e e e e e e [
HALAMAN SURAT PERNYATAAN ..o ii
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .......cccoooiiiiieeeee, iii
HALAMAN PENGESAHAN ...t \Y
HALAMAN MOTTO .o e e %
HALAMAN PERSEMBAHAN ... Vi
HALAMAN KATA PENGANTAR ..o Vil
HALAMAN ABSTRAK .. e Vil
DAFTAR IS e e e e e eennenes iX
HALAMAN LAMPIRAN . .. . o o e X
BAB | PENDAHULUAN ... 1
A. Latar Belakang Masalah.....................cmmmmeeeeeviviiiiiiiinnnennn 1
B. Rumusan Masalah ............ccccooeiiiii 6
C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian ...........ccoeececeevvvvvveerinnnnnnns 7
D. Kajian PUStaKa............uuvuiiiiiiiiiecceeeeeeceeeeene e 7
E. Landasan TeOr......ccueuviiiiiiiiiiiiec e emmmemi e 9
F. Metode Penelitian............ccoeeeiiiiiiiiieeee e 23
G. Sistematika Pembahasan .............cccccoeeviiiiiiieiieeeeee 26

BAB Il BIOGRAFI MASRIYAH AMVA DAN GAMBARAN UMUM BU KU
BANGKIT DARI TERPURUK ...t 28

A. Mengenal Masriyah Amva...........ccccevvviiiiieee e, 28

Xi



B. Karya-karya Masriyah Amva ...............ovvemmmmmeeeeeeeeeeeeeenenne, 31

C. Latar Belakang Terciptanya Buku Bangkit Dari Tergut...... 32

D. Gambaran Umum Buku Bangkit Dari Terpuruk........... 35

BAB Il PENDIDIKAN AKIDAH AKHLAK DALAM BUKU BANGKI T
DARI TERPURUK KARYA MASRIYAH AMVA ..o 49
A. Unsur-unsur akidah akhlak dalam Pendidikan Agataanls... 49
B. Pendidikan Berbaik Sangka, Optimisme, dan KepasrBlagam
Buku Bangkit Dari Terpuruk Karya Masriyah Amva Dnjau dari
Sudut Akidah Akhlak Pada Pembelajaran PAI .................. 52
C. Relavansi Pendidikan Akidah Akhlak Dalam Buku Bah@tari
Terpuruk Terhadap Pendidikan Agama Islam .....weevvveee. 75
BAB IV PENUTUP ... 85
N =111 ] 101 F= o S 85
B. SAran ....ccccooiiiii s 86
C. Kata PENUIUP ..uueiiii et reeee et 87
DAFTAR PUST AKA e et e e 88
LAMPIRAN-LAMPIRAN ... e e e 91

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran | Kutipan Unsur Pendidikan Akidah AkhlBlalam Buku Bangkit
Dari Terpuruk Karya Masriyah Amva...........comeeeeeeen...
Lampiran Il Bukti Seminar Proposal .........cocceceeeeiiiieiieeieeeeeeeeeiiiinnes

Lampiran Il Surat Penunjukkan Pembimbing . ...eeeiiiiiiiieieecnnen.

Lampiran IV Kartu Bimbingan SKripsSi .........ceeeeeoiiiiiiiiieeeeeieeeeeeeeiiiiinns
Lampiran V Daftar Riwayat Hidup Penulis .....o.coooeiiiiieeeiiiiiiiieeiinn,
Lampiran VI Sertifikat PPL L.......ccooiiiiie e
Lampiran VII ~ Sertifikat PPL-KKN 2010.........ccooviiiiiiiiieii e,
Lampiran VIII  Serifikat TOOTEl ........ccoeiiiiceeeeeeeeeeee e,
Lampiran IX  Sertifikat Tooafel ...............ommmeeemmiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeiiianns
Lampiran X Sertifikat ICT ... e

Xiii



BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Unsur pendidikan akidah akhlak yang terkandungndalabuah karya
sastra pada hakikatnya merupakan refleksi darop&s kehidupan manusia
di muka bumi ini. Demikian pula dengan buku relggiMasriyah Amva
sebagai salah satu bentuk karya sastra memuat lperaga dan kehidupan
pribadi dari pengarang sendiri yang mengandungideg-gagasan, pesan-
pesan, sugesti positif, atau ajaran yang diugkapmlean pengalaman sendiri
akan keyakinan terhadap kekuasaan Allah dan kepabayang tangguh.
Didalamnya terkandung unsur pendidikan agama Istiam sudut akidah
maupun akhlak.

Buku religius Masriyah Amva adalah sebuah karyaasep seniman
yang berasal dari Ciwaringin, Kabupaten Cirebomal&imur yang bernama
Masriyah Amva yang semasa kecilnya dididik langsohgh ayah-ibunya,
K.H. Amrin Khanan dan Hj. Fariatul ‘Aini yang seiiari menjadi pengasuh
utama pesantren. Buku ini diterbitkan oleh pendfbinpas pada tahun 2010,
berjumlah 334 halaman, dan berisi 63 judul dargaéaoman hidupnya sendiri.

Problem yang ingin diangkat oleh penulis berdasaikakandungan
buku Bangkit Dari Terpuruk ialah ketika membaca wbuki, prilaku yang
dicontohkan oleh Masriyah sikap optimisme, keyakidan kepasrahan yang

dimiliki Masriyah Amva memotivasi dirinya untuk mggapai mimpi-



mimpinya, dan mencerminkan sikap tidak pernah diegpasa, pasrah dan
menunjukkan akhlakul karimah. Dikaitkan dengan perkangan zaman saat
ini bahwa semakin deras arus globalisasi akibatsgaangat optimisme
menjadi luntur, bertingkah laku tidak menunjukk&mlak mulia, tidak ridha
terhadap ketentuan Allah SWT dan kurang kuatnyaddenkeimanan kepada
Tuhan. Berbagai kerusakan terjadi di mana-manadbkarya maksiat, dengan
segala bentuknya, semakin terasa membelenggu rakayaApakah unsur
pendidikan akidah akhlak dalam kandungan buku iemmpunyai kontrubusi
yang berpengaruh dalam pendidikan Islam sekaraiy Dengan melihat
realitas keadaan sekarang ini. Jika kita lihat kaimbanusia sudah mulai jauh
dari Tuhan-Nya. Apa penyebab semua ini? Apakatn sztunya karena kaum
muslimin sudah jauh dari agamanya; tak sudi bemggeguh kepada prinsip
dan ajaran agamanyaTidak bisa dipungkiri materi memang terkadang
membuat seseorang merasa tentram dan bahagia, naehenarnya
kebahagiaan apa yang disebut kebahagiaan hidugihaki-lmam lbnu
Qayyim al-Jauziyah berkata, “kehidupan yang paliagk dan lezat secara
mutlak adalah kehidupan orang-orang yang menciitah SWT serta rindu
kepada-Nya dan selalu merasa bersama-Nya. Kehidupareka Ilah
kehidupan yang baik yang sebenarnya. Tidak adaléphn hati yang lebih
indah dan lebih menyenangkan melebihi kehidupan draing-orang yang

mencintai serta rindu ingin bertemu dengan AllahTS\W

! Fawwas Ahmad Zamarli, “Panen Pahala Dengan Na3ahata”, Majalah Fatawa
September 2008, hal. 4.
2 Syamsuri, “Mencari Pengobatan Alternatiflajalah Fatawa,Mei 2009, hal. 2.



Berangkat dari paparan tersebut, maka penulisritedatuk meneliti
dan membahas tentang pendidikan yang terkanduaghdallku Bangkit Dari
Terpuruk karya Masriyah Amva, yang ditinjau darsuakidah akhlak dalam
pembelajaran PAI.

Buku ini menarik karena didalamnya berisikan pgsesan moral dan
keimanan, puisi-puisi yang bersirat makna yang gdwepada Allah dan doa
yang diucapkan dengan penuh penghayatan serta tisygestif yang
ditanamkan ke dalam pikiran yang mempunyai kekudtan biasa besar.
Pengetahuan dan pengalaman inilah yang ingin dibagkepada kita dan
kepada para pembaca buku ini, contoh di bawah erupakan ungkapan
Masriyah ketika diberi cobaan oleh Allah SWT ket&a#aminya sakit yang
harus melakukan cuci darah dengan rutin yang alarmguoras harta bendanya,
tetapi Masriyah tetap optimis, berbaik sangka dasrgh terhadap cobaan
yang diberikan kepadanya:

“Aku harus cerdas dan tangkas. Dalam keadaan gebtgini aku

harus menghitung dan berpikir dengan matematikafiuMatematika

Tuhan selalu indah”.

“Allah hidup dengan kekuasaan-Nya dan kehendak-Mgkuasaan

Allah itu mutlak. Kehendak-Nya tidah harus masulalakbahkan

sering bertentangan dengan logika. Aku ingin hidigmgan hukum

Allah dan kekuasaan-Nya. Aku ingin berselimutkammRat-Nya”?

Lewat pengalan-pengalan kisah hidupnya ini, perfgaBondok
Pesantren Kebon Jambu, Babakan Ciwaringin, Cirgliangin menyakinkan

bahwa dengan kekuatan iman, doa, dan pikiran, gisgphisa segera kembali

tegak walau dengan terpuruk ke jurang cobaan yangas dalam. Berbaik

% Diambil dari Buku Bangkit Dari Terpuruk karya Masth Amva dengan tanpa merubah
susunan kata sedikitpun.



sangka, pasrah dan sikap optimis kepada Allah akambuat kita berpikir
sehat dan segala cobaan begitu mudah untuk kaai jghng akan memberika
solusi tepat untuk menghadapi dan memecahkan rhasstédupan.

Buku Religius Masriyah Amva yang ingin penulis tiefnerupakan
buku kumpulan pengalaman sejati yang lahir damtlkikehidupannya yang
bukanlah sebagai olahan dari sebuah konsep yaaly tehtang. Hal yang
sangat menarik untuk di teliti dalam buku ini kadirkalimat yang
mengandung makna dan pembelajaran untuk semua. orang

Setelah membaca dan memahami buku dari MasriyahaAmvharus
dapat memperteguh rasa keimanan, peningkatan ipbadal pekerti, serta
menambah ilmu pengetahuan. Akhlak sendiri merupdiagian yang tidak
bisa terpisah dari kehidupan manusia, sebab akimekupakan hal yang
membedakan manusia dengan makhluk lainnya. Hatikdrena, manusia
dibekali akal pikiran yang berguna untuk membedakang hak dan yang
batil, baik buruk dan hitam putihnya dufliavang merupakan inspirasi,
penulis berharap dapat menemukan unsur pendidiketara akhlak, yang
dapat dijadikan inovasi baru dan memberikan komsubdalam tataran
pendidikan Islam dengan mengetengahkan buku Reliasriyah Amva
sebagai bahan penelitian pendidikan agama Islanmgd&ye penelitian ini

diharapkan dapat menyingkap dengan analisis Rrifientang pendidikan

4 Anshori al Mansur,Cara Mendekatkan Diri Kepada AllalJakarta: PT Grafindo
Persada, 2000) hal. 165.

®> Metode yang bersifat analisa istilah dan pendagig menjelaskan keyakinan, dan
memperlihatkan pertentangan dengan jalan bertabgedi@log), membedakan, membersihkan,
menyisihkan, dan menolak akhirnya ditemukan hakekat



akidah akhlak yang termuat dalam buku Bangkit Oamipuruk, karangan
Masriyah Amva.

Masriyah Amva yang tangguh ditengah terjalnya kebah, sugesti
positif yang menemaninya percaya akan kekuasaaketsgungan tuhan yang
merupakan bagian besar dari pengalan-pengalan ségatinya.

Melalui pengembaraan religius dan intelektualnydabedisadarkan
bahwa kekurangan dirinya menjadikan hal itu sebagdioman untuk maju
dan optimis, pasrah disertai prasangkaan baik kepdidh dalam menjalani
hidup ini sebagai tema utama melatar belakangi lgamnya. Kata perkata
yang dia tulis tidak berbelit karena yang digunakkata-kata sehari-hari
sehingga maknanya dapat diketahui secara jelas, yangajak untuk tidak
silau pada keterpurukan yang menimpah manusia. tDdyakini kisah
sejatinya untuk dijadikan renungan dan dikonsuriei semua umat Islam.

Namun sangat disayangkan, masih banyak orang yaak t
menyadari dan hanya melihat buku ini sebagai sahdmaran dan pengisi
waktu luang saja. Mereka tidak menyadari akan aalangnfaat lain dari
membaca buku yang berisikan pesan moral dan kemeehingga yang
mereka peroleh dari membaca buku ini hanyalah teakébur sejenak, tanpa
adanya sesuatu hal yang membekas dalam diri menetkgk di praktekan
dalam kehidupan sehari-hari. Itu terjadi karenaakgnya pemahaman para
pembaca dan pencinta buku terhadap arti keberabaéin itu sendiri.

Sehingga sewaktu membaca yang terjadi hanyalahulpgsg emosi dan



perasaan tanpa melibatkan rasio untuk memahamglasndan menganalisis
pesan apa yang terkandung dalam sebuah buku.

Padahal kalau dikaji lebih lanjut, buku sebagaitilerkarya sastra
dibuat bukan sekedar untuk dinikmati saja, melainkpga untuk
dimanfaatkan oleh masyarakat pembacanya dan kalaegaja. Dengan kata
lain, buku bersifat menyenangkan dan bermanfaah akamperoleh suatu
hiburan. Bermanfaat karena dengan membaca buku ip@ngandung pesan
moral dan keimanan yang tinggi pembaca akan mengberoilai-nilai
kehidupan agung melalui buku, pengarang berusahabergkan amanat
kepada pembacanya. Namun pesan moral atau aman@t dygampaikan
melalui cerita berbetuk buku tentulah memiliki efglang berbeda bila

dibandingkan dengan penyampaian secara langsung.

. Rumusan M asalah

Dari latar belakang yang telah dikemukakan di ataaka pokok
permasalahan dalam penelitian ini adalah sebagéube
1. Apa unsur pendidikan akidah akhlak yang ditawarkdéeh Masriyah
Amva dalam bukuny8&angkit Dari TerpuruR
2. Bagaimana relevansi bukiBangkit Dari Terpuruk karangan Masriyah

Amva dengan Pendidikan Agama Islam?



C. Tujuan Dan Kegunaan Penelitian
1. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah:

a. Untuk mendeskripsikan unsur pendidikan akidah dkhlang
terkandung dalam buku religiusBangkit Dari Terpuruk karya
Masriyah Amva

b. Mengkaji ulang relevansi bukuangkit Dari Terpuruk karangan
Masriyah Amva dengan pendidikan akidah akhlak.

2. Kegunaan Penelitian ini adalah:

a. Diharapkan mampu memperkaya khasana ilmu pengetakoatama
dalam bidang pendidikan akidah akhlak

b. Menambah daya apresiasi dan kemampuan untuk menyersur
pendidikan dari sebuah karya seni Islam, termasilda beligius.

c. Memberikan kontrubusi positif dalam tataran unsemddikan Islam
bagi almamater khususnya pendidikan, dan pihakkpilyang
berkecimpung dalam dunia pendidikan dalam upayaygrebangan

pendidikan Islam.

D. Kajian Pustaka
Penelitian yang berkenaan dengan pendidikan alkiklalak, bukanlah
hal yang baru dalam dunia pendidikan, baik yanglieam lapangan ataupun
literer, baik kajiannya memfokuskan pada pendekataateri, metode,

problematika, evaluasi hasil belajar pendidikanlaklyang berkaitan dengan



pemikiran seorang tokoh yang menyangkut unsur nrauggpek tentang

pendidikan akidah akhlak dalam teks-teks tertentu.

Dengan adanya kajian pustaka ini menunjukan batkkigss yang
berjudul “Unsur Pendidikan Akidah Akhlak Dalam BukBangkit Dari
Terpuruk Karya Masriyah Amva” belum perna ditulilelo siapapun dan
murni karya penulis. Diantara skripsi yang membateagang pendidikan
Islam yaitu:

1. Skripsi yang ditulis oleh Nur Aeni, mahasiswa junig?endidikan Agama
Islam, Fakultas Tarbiyah, Universitas Islam Neg8unan Kalijaga
Yogyakarta tahun 2006, dengan jutikibnsep Pendidikan Akhlak Dalam
Kitab Washoya al-Aba’ Lil Abna’ Karangan Muhammagaldr Al-
Iskandari (Relevansinya dengan Pendidikan IslarDjsini penulis
mendeskripsikan dan menganalisa secara kritis lsejaana konsep
pendidikan akhlak yang ditawarkan Muhammad Sydkiskandari dalam
materi kehidupan individu, sosial kemasyarakatam chaateri yang
didalamnya mencakup aktifitas yang berhubungan atengilai-nilai
mahdhoh (ibadah langsung pada Allah) dan ibadalmuhehdhoh (tidak
langsung berhubungan dengan Tuhan).

2. Skripsi Septi Nur Hasanah, mahasiswa jurusan PixagidAgama Islam,
Fakultas Tarbiyah, Universitas Islam Negeri Sunatij&ga Yogyakarta

tahun 2008 yang berjudtPendidikan Agama Islam Dalam Syair Religius

Moh Sa’ad.Penulis memaparkan makna yang terkandung dalain sya

religius Moh Sa’ad tentang nilai-nilai dalam halnga&likan agidah,



syariah, dan akhlak mempunyai relevansi dengamatupendidikan Islam,
kurikulum pendidikan Islam, pendidik dan pesertdildi metode dan
media pendidikan Islam, lingkungan pendidikan Islam

3. Skripsi yang ditulis oleh Mahrusyadi, mahasiswaugan Pendidikan
Agama Islam, Fakultas Tarbiyah, Universitas Islaeg&t Sunan Kalijaga
Yogyakarta tahun 2010 dengan jud®endidikan Tauhid Dalam Syair
Lagu Karya Rhoma Irama”penulis mendeskripsikan dan menganalisa
konsep pendidikan tauhid yang terkandung melalgudagu Rhoma
Irama mengajak dan mendidik masyarakat untuk medkai Allah
dengan penyembahan kepadanya melalui jalan ibadah,

Dari beberapa penelitian yang telah penulis kaji atihs, maka
penelitian tentang unsur pendidikan akidah akhlalard buku Bangkit Dari
Terpuruk karya Masriyah Amva belum perna ada yangmbahasnya.
Penelitian-penelitian tersebut mengambil objek ydmggbeda sama sekali
dengan penelitian yang penulis lakukan, begitu pga pembahasannya.
Penelitian ini berusaha untuk mengungkap unsurigidsath agama Islam dari
aspek berbaik sangka, pasrah, dan optimis yangpatadialam buku Bangkit

Dari Terpuruk yang mengajarkan pendidikan Islameki@ppara pembaca.

. Landasan Teori

Landasan yang menjadi pijakan dalam penelitian adalah buku

religius karya Masriyah Amva yang nantinya akamatigkan kedalam Unsur
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Pendidikan Akidah Akhlak yang di tinjau dari suguilaku berbaik sangka,
pasrah, dan optimis.

Pendidikan Islam yang mengacu kepada ajaran AlZ@usangat jelas
terurai dalam kisah Lugman. Dr. M. Sayyid AhmadMdisayyar menukil
beberapa ayat Al-Qur'an dalam Surat Lugman. Befengatakan, ada tiga
kaedah asasi pendidikan dalam Islam menurut Al-€uyang dijalankan oleh
Lugman kepada anaknya. Seperti diketahui, Lugméeritian keutamaan
Allah berupa Hikmah, yaitu ketepatan bicara, ketaja nalar dan kemurnian
fitrah. Dengan keistimewaannya tersebut, Lugmarnimgengajari anaknya
hikmah dan membesarkannya dengan metode hikmahlad

Pemisahan dan pengotakan antara agama dan saas gkhn
menimbulkan kepincangan dalam proses pendidikammagjika tanpa
dukungan sains akan menjadi tidak mengakar padaase@an penalaran,
sedangkan sains yang tidak dilandasi oleh asasaggasa dan akhlag atau
etika yang baik akan berkembang menjadi liar danimieulkan dampak yang
merusak.

Murtadha Mutahhari seorang ulama, filosof dan ilraowlslam
menjelaskan bahwa iman dan sains merupakan kasdiktdthas insani, di
mana manusia mempunyai kecenderungan untuk meruprdh kebenaran
dan wujud-wujud suci dan tidak dapat hidup tanpayueikan dan memuja
sesuatu. Ini adalah kecenderungan iman yang meaopéitah manusia.

Tetapi di lain pihak manusia pun memiliki kecenagyan untuk selalu ingin

6 http://sutisna.com/artikel/kelslaman/pengertiarhtdl) dalam _www.Google.comkses
24 November 2010.
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mengetahui dan memahami semesta alam, serta mekeiilampuan untuk

memandang masa lalu, sekarang dan masa mendatang.

1. Pendidikan

Pendidikan berarti proses pengubahan cara beafi&ir bertingkah

laku seseorang melalui pengajaran, penyuluhan, [@dihan yang
dilakukan secara sistematis. Azyumardi Azra merkgata bahwa
pendidikan merupakan suatu pimpinan bagi jasmanirdadani menuju
kesempurnaan dan kelengkapan arti kemausiaan deaganyang
sesungguhnyaPendidikan dalam hal ini dipahami sebagai suatlatan
yang dilakukan dengan sengaja oleh seorang pendigita mencapai
tujuan pendidikan yang telah ditentukan. Tujuandpdikan disini adalah
mencapai kondisi yang lebih baik bagi anak dalamkbdewasaan dan
kematangan dalam rangka mengembangkan potensispgeamg dimiliki
anak® Oleh karena itu, segala prilaku dan stimulus yditgrikan pada
anak sangat berpengaruh pada pembentukan dan peerggan diri anak
didik baik sengaja maupun tidak sengaja.

2. Peserta Didik

Peserta didik merupakan objek dari pelaksanaan igigad,

peserta didik adalah orang yang berada pada suasa perkembangan
tertentu dan mempunyai potensi-potensi untuk mergadiasa. Peserta

didik merupakan generasi Islami, dibutuhkan pendnndan pendidikan

" Azyumardi Azra,Pendidikan Islam Tradisi dan Modernisasi Menuju éiium Baru
(Jakarta: Logos, 1999), hal. 4.

8 Hiban S Rahmaonsep DasaPendidikan Anak Sejak DifiYogyakarta: PGTKI Press,
2002), hal. 105.
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kepada peserta didik sejak dini, pendidikan merapakal yang amat
penting dalam ajaran Islam, sebab peserta didikasuk bagian yang
penting dalam ajaran Islam, karena anak merupalarergsi penerus
bangsa dan agama, untuk itu mereka harus dibelalabgai ilmu
pengetahuan dan pengetahuan agama Islam.

3. Pendidik

Pendidik adalah orang yang mempunyai kepandaiarandal
mengajarkan ilmu pengetahuan kepada anak didika sempunyai
kedudukan yang tinggi dalam pekerjaannya dalam ajarigan agama
Islam. Pendidik atau guru berkewajiban untuk mgmrgan keimanan dan
kepribadian yang baik kepada murid. Seorang pekdi#iu seorang guru
berkewajiban mentransfer berbagai ilmu pengetakepada peserta didik
dengan penuh tanggung jawab. Karena guru dalamm Ialdalah orang
yang mempunyai peranan penting terhadap membimiénkembangan
anak didik dengan mengupayakan seluruh potensiayk potensi afektif,
potensi kognitif maupun potensi psikomotorik.

Guru juga berarti orang dewasa yang bertanggungabaw
memberikan pertolongan pada anak didik dalam pedrkegan jasmani
dan rohaninya agar mencapai tingkat kedewasaaa sstmpu berdiri
sendiri dalam memenuhi tugasnya sebagai hamba Aldethia mampu

sebagai makhluk sosial dan makhluk individu yanqaia °

® Muhamad NurdinKiat Menjadi Guru Profesional(Yogyakarta : Prismasophie, 2004),
him. 156.
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4. Hubungan Guru dan Peserta Didik
Hubungan yang meliputi antara guru dan murid me@pa
langkah untuk mencapai tujuan pendidikan menujuerkgsirnaan.
Seorang pendidik berkewajiban mengetahui kondigkgmebangan anak
lingkungannya dan kesukaannya, untuk memudahkamdalenanamkan
Pendidikan Agama Islam dalam diri anak, sebagainthketahui dalam
perkembangan manusia ketika masih anak-anak samgranjak dewasa.
Guru yang merupakan teladan bagi anak didik hasssdijadikan sebagai
pigur yang baik. Hubungan guru dan peserta didikihaiciptakan agar
suasana yang harmonis dan komunikasi yang tegairiesehingga emosi
guru dan peserta didik bisa terikat dengan baikakAdidik pun mudah
untuk diarahkan kepada hal-hal baik yang dikeheindak
5. Metode
Metode berasal dari bahasa latin “meta” yang henaetalui dan
“hodes” yang berarti jalan atau cara ke. Dalam balssab disebut dengan
“tharigah” artinya jalan, cara atau, sistem atautedan dalam
mengerjakan sesuatu. Sedangkan menurut istilah g@latu sistem atau
cara yang mengatur cita-citaMetode yaitu cara kerja yang bersistem
yang memudahkan pelaksanaan suatu kegiatan gur@paeénujuan yang

telah ditentukar®

® Nur Uhbiyati llmu Pendidikan Islam, Untuk Fakultas Tarbiyah kamen MKDK,
(Bandung : Pustaka Setia, 1998), Hal. 123

Y Tim Penyusun Kamus Pusat Pembimbing dan Pengemb@ahasa Dep. Pendidikan
dan Kebudayaakamus Besar Bahasa Indonedjdakarta : Balai Putaka, 1989), Hal. 581
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Jadi yang dimaksud dengan metode disini adalaénsistau cara
yang digunakan dalam menanamkan unsur-unsur p&adidlam dalam
diri anak dan untuk mencapai tujuan pendidikannisldalam buku
Bangkit Dari Terpuruk.

. Unsur Pendidikan Agidah (keimanan)

Aqgidah artinya ketetapan yang tidak ada keraguda psang yang
mengambil keputusan. Sedang pengertian agidah dadama maksudnya
adalah berkaitan dengan keyakinan bukan perbudeaperti agidah
dengan adanya Allah dan diutusnya pada Rasul. Derkgda lain,
keimanan yang pasti tidak terkandung suatu keragpapun pada orang
yang menyakininya. Dan harus sesuai dengan kemyataayang tidak
menerima keraguan atau prasangka. Jika hal tersielalt sampai pada
singkat keyakinan yang kokoh, maka tidak dinama@dah. Dinamakan
agidah, karena orang itu mengikat hatinya diatdsehsebut.

Aqgidah Islamiyah selalu dikaitkan dengan rukun imgang
meliputi iman kepada Allah, iman kepada malaikatamkat Allah, iman
kepada kitab-kitab Allah, iman kepada Rasul Allahan kepada hari
akhir (kiamat), dan iman kepada gadha dan gadar.

Jika ini didefinisikan sebagai konsepsi manusial ateasyarakat
tentang hal-hal yang dianggap baik atau buruk, matau salah yang
berguna bagi kemanusiaan, maka aspek pendidikdatagang dimaksud
dalam skripsi ini adalah konsepsi Masriyah Amvagytarkandung dalam

bukunyaBangkit Dari Terpuruktentang hal-hal yang dianggap baik atau



15

benar, buruk atau salah, jiwa yang pasrah kep#ldh,Aeyakinan kepada
Allah dan jiwa yang selalu optimis yang dipandamggona bagi upaya
pemahaman dan penanaman rukun iman.

7. Unsur Pendidikan Akhlak (prilaku)

Akhlak menurut bahasa dapat diartikan sebagai pakerti atau
kelakuan. Sedangkan pendidikan akhlak, pernyataateidiri dari dua
buah kata, yaitu kata pendidikan dan kata akhlandRlikan adalah
segala usaha orang dewasa dalam pergaulannya dengkianak untuk
memimpin perkembangan jasmani dan rohaninya ke leedbwasaaf
Pada dasarnya akhlak merupakan institusi yang roessen di hati,
sebagai tempat munculnya tindakan-tindakan yangrel& dan antara
tindakan yang benar dan safdflabiat dari institusi tersebut adalah siap
menerima pembinaan yang baik dan buruk padanya. adhimin
menambahkan bahwa akhlak sebagai manifestasi damamgnya
keinginan dari beberapa keinginan manusia secanabealaku terus-
menerus. Karena budi pekerti sendiri merupakart §ifea yang tidak
kelihatan sedangkan akhlak adalah yang nampak eétahirkan kelakuan

dan muamalah. Adapun induk-induk akhlak adalah sebagai berikut:

1 M.Ngalim Purwanto)imu Pendidikan Teoritis dan Prakfi$Bandung: Remaja Karya,
1987), him. 11.

12 Abu Bakar Jabir al-JazirEnsiklopedi Muslim Minhajul Muslirfakarta: Darul Falah,
2005), hal. 217.

13 Ahmad Amin,Etika llmu Akhlak,Penerjemah: Farid Ma’ruf (Jakarta: Bulan Bintang,
1985), hal. 76.

14 Ahmad Baiquni dkk, Ensiklopedi Al-Quran Dunia IsiaModeren (Yogyakarta: PT
Dana Bhakti Prima Yasa, 2003), hal. 133.



16

a. Kekuatan ilmu wujudnya adalah: hikmah (kebijaksafaayaitu
keadaan jiwa yang bisa menentukan hal-hal yangrbdiaatara hal
yang salah dalam perbuatan yang dilaksanakan depijjaan dan
kemauan sendir. Kekuatan marah wujudnya adalalerlatan, yaitu
keadaan jiwa yang melahirkan kekuatan amarah yanduk pada
waktu dilahirkan ataupun dikekang.

b. Kekuatan nafsu syahwat wujudnya adalah: iffah (pejw yaitu
keadaan syahwat yang terdidik oleh akal dan syagama.

c. Kekuatan keseimbangan diantara kekuatan yang tigeasl wujudnya
ialah: adil, yaitu kekuatan jiwa yang dapat menkamtuamarah dan
syahwat sesuai apa yang dikehendaki oleh hikmah.

Selain itu Aristoteles juga mengungkapkan pembemrtuladat
kebiasaan yang baik yaitu: membentuk akhlak yatagp téan dari padanya
timbul perbuatan-perbuatan yang baik dan terus-raené&sebagaimana
pohon akan dikenal berkat buahnya. Begitupun akgtalg baik dapat
diketahui dengan perbuatan-perbuatan yang baikiiddmul secara terus-
menerus serta berlangsung dengan tefatur.

Pendidikan akhlak menjadi perangsang bagi tumbulm da
berkembangnya roh moralitas, untuk mencapai keaadiemanusiaan,
hikmah dan prinsip-prinsip akhldR.Prinsip ini harus diajarkan karena,

agar seseorang dapat membadakan antara jalan g&ndam yang buruk

> Ahmad Amin,Op. Cit,hal. 79.
6 Migdad Yaljam, Kecerdasan Moral Penerjemah: Tulus Musthofa (Yogyakarta:
Pustaka Pelajar, 2004), hal. 24.
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serta mampu membedakan perbuatan yang memberikapaldlapositif
dan yang dapat memberikan dampak negatif.

Hal pokok dalam belajar menjadi orang yang bermaidhlah
pengembangan hati nurani sebagai kendali interagil frilaku individu.
Hati nurani juga dikenal dengan sebutan cahayadagaim (super egt)
Menurut tradisi Islam manusia dilahirkan dengani hatrani atau
kemampuan untuk mengetahui antara yang benar aansgdah.

Adapun dalam perkembangan moral, piaget berpendapat
bahwasanya perkembangan intelektual bersebelahadgreyrkembangan

moral*®

Sementara itu, lingkungan sosial merupakan pemasateri
mentah yang akan diolah oleh ranah kognisi seddifa dalam interaksi
sosial dengan manusia lain, terdapat suatu dorongag menantang
untuk mengubah orientasi moralnya.

Pola umum akhlak Islam berbeda dengan etika padamunya
yang dibedakan dari sopan santun antar sesama imatas berkaitan
dengan tingkah laku lahiriah. Akhlak Islam mencakwgrbagai aspek,
dimulai dari akhlak terhadap Allah hingga kepadsasga makhluk.

a. Akhlak kepada Allah SWT

Orang Islam yang memiliki akidah yang benar dan tkua

berkewajiban untuk berakhlak baik kepada Allah SwWdnhgan cara

menjaga kemauan dengan meluruskan ubudiyah dengsar dauhid,

mentaati perintah-Nya, ikhlas dan semua amal, Khdslam beribadah,

" Elizabeth B Hurlock Perkembangan AnakPenerjemah: Med Meitasari Tjandrasa,
(Jakarta: Erlangga, 1993), hal. 77.
18 £ J Monks dkkPsikologi Perkembangafyogyakarta: Gajah Mada Press, 2001), hal. .
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berdoa dengan penuh harapan kepada Allah SWT,ikesdnagkah kepada
setiap ketentuan Allah SWT, bertawakal setelah nikdnkemauan dan
ketetapan hati, bersyukur, bertaubat, serta hghifsti bila berbuat
kesalahan.
b. Akhlak kepada diri sendiri

Dengan potensi fitrahnya manusia berkewajiban untaknelihara
kesucian lahir batin, memelihara kerapihan, menampangetahuan
sebagai amal, membina disiplin diri.
c. Akhlak kepada keluarga

Akhlak kepada keluarga bisa dilakukan seperti berbeepada
kedua orang tua, bergaul dengan ma’ruf, memberahaflengan sebaik
mungkin, saling mendoakan, dan bertutur kata |eleralbut.
d. Akhlak kepada tetangga

Membina tetangga sangat penting sebab tetangga pakem
sahabat yang paling deka. Hak tetangga adalah: apahginjaman jika
perlu, mendapat pertolongan, dikunjungi bila sakitpantu jika ada
keperluan.
e. Akhlak dalam kepemimpinan

Pada prinsipnya setiap pemimpin perlu menghiasgaterakhlak
karimah. Maka pemimpin hendaknya memiliki sifat ilmem dan
bertakwa, berilmu pengetahuan, memiliki keberandan kejujuran,

lapang dada, penyantun. Dari bekal sifat itulah ipgim dapat
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melaksanakan tugas dengan cara mahmudah yakni iharaeamanabh,
adil, melayani dan melindungi rakyat.
f. Akhlak kepada lingkungan

Lingkungan yang dimaksud adalah segala sesuatu parada
disekitar hidup manusia (binatang, tumbuhan, damd&emati). Akhlak
yang berkembang adalah cerminan dalam tugas ké&iieh di bumi,
yakni untuk menjaga agar setiap proses pertumbaltzn terus berjalan
sesuai dengan fungsi ciptaan-Nya.

Terkait dengan uraian diatas, unsur pendidikan akkidalam
skripsi ini adalah tentang segala hal yang dianggaix dan buruk,
kepasrahan kepada Tuhan, jiwa yang optimis teh&asgntuan Allah
SWT yang berguna bagi penanaman moral manusiabemgndaskan Al
Quran dan sunnah.

Membawa nilai kemanusiaan karena sastra secaralogi®o
memuat paham-paham etik dan estetik. Di dalammgapat ajaran kasih
sayang, serta anjuran pengheningan nurani dan ikef@en akal budi,
sedang nilai relegiusitas yang terkandung cendengigbawa seseorang
menziarahisangkan parammenjadi wahana perekat antara hamba dengan
Tuhannya®

Para ahli seringkali menyebutkan bahwa pendidiktan sebagai
pendidikan nilai, yaitu upaya mentransformasikaraimilai yang

dikandung dalam pokok-pokok ajaran Islam terutarhn®éran dan hadis

hal. 14.

' Tim Dosen PAI UNYDin Al Islam,hal. 75-76.
20 Zainal Arifin Thoha,Eksotisme Seni Budaya Islafviogyakarta: Buku Laela, 2002),
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ke dalam kepribadiaan peserta didik agar menjadinrkamil. Penanaman
nilai-nilai merupakan suatu yang penting dalam megplean unsur
pendidikan dan ajaran Islam kepada peserta didéngy meliputi
pembentukan pribadi muslim yang sempurna baik dalspek intelektual,
emosional, spiritual, maupun pratikalnya.

Pendidikan Agama Islam pada dasarnya lebih banyatonjolkan
aspek nilai, baik nilai ketuhanan, maupun nilai keosiaan yang hendak
ditanamkan dan untuk ditumbuh kembangkan ke daianpeserta didik,
sehingga dapat melekat pada diri dan bisa mengmtitkadianny&?

Dalil yang menjadi landasan dalam Pendidikan Agasiam
adalah:

Akall Aae "ol L&ally ol S I 2

Artinya:

“Serulah olehmu pada jalan Tuhanmu dengan hikmatn niesehat
yang baik”

Pada dasarnyaPendidikan Agama Islammerupakan bagian
terpenting dari pendidikan Islam itu sendiri. Selmadénurut Athiyah al-
Abrasyi, bahwa tujuan pendidikan Islam adaf@ndidikan akhlak dan
pendidikan jiwa® Jadi arah pendidikan Islam di sini adalah merupakan

usaha untuk mengaktualisasikan seluruh potensi smanbaik berupa

2L Muhaimin,Paradigma Pendidikan IslaifBandung: Rosda Karya, 2002), hal. 168.
22 Muhammad Athiyah al-AbrasyDasar-dasar PokolPendidikan IslamPenerjemah:
Bustami dkk (Jakarta: Bulan Bintang, 1974), hal. 20
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jasmani maupun rohani agar seseorang dapat berbkirsikap serta
bertindak sesuai dengan nilai-nilai Isl&f.

Pendidikan akidah akhlak sebagai sarana pembenaktdak dan
budi pekerti yang sanggup menghasilkan orang-oba&ngnoral, jiwa yang
bersih, memiliki kemauan keras, cita-cita yang bekaimanan kepada
Allah dengan akidah yang benar, dan akhlak yanggtintahu arti
kewajiban dan pelaksanaannya, menghormati hak-tzadusia lain, dapat
membedakan antara hak dengan yang batil dengdn ssagingat Allah
dalam setiap apa yang dilakukan. Sebagaimana tdjugumsnya nabi bagi
umat manusia yang sesuai denga hadis Nabi yangrbgrb

GOAY A G 23y el )

Artinya:

“Sesungguhnyaaku diutus (Muhammad) untuk menyempurnakan
akhlak”

Muhammad Kutub mengatakan alat atau sarana yaagaiguna
mencapai tujuan pendidikan Islam salah satunya ahdainelalui
pendidikan jasmani. Karena pendidikan jasmani dapandidik pada
kepatuhan seseorang, kerjasama dan peranannya daém kelompok.
Adapun dalam hainetode pendidikan Islammemiliki metode yang khas
dan mengaitkan antara alat dan tujuan pendidikEmIsRuang ligkup

pendidikan Islamtidak hanya menjangkau pada sistematika hubungan

2 Ahmad D MarimbaPengantar Filsafat IslaniBandung: A—Maarif, 1989), hal. 20.
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manusia dan alam sekitar melainkan juga hubunganusie dengan

Tuhan semesta alafh.

Tujuan khusus pendidikan Islam menurut Muhammad #Wdumy

Al-Syaebany:

a. Tujuan yang berkaitan dengan individu yang mencagapbahan
berupa pengetahuan, tingkah laku jasmani dan ralaankemampuan-
kemampuan yang harus dimiliki untuk hidup diduréa @khirat.

b. Tujuan yang berkaitan dengan masyarakat yang mepctikgkah
laku individu dalam masyarakat perubahan hidup asyarakat, serta
memperkaya pengalaman masyarakat.

c. Tujuan professional yang berkaitan dengan pendidikean pengajaran
sebagai ilmu, seni, profesi, dan kegiatan masyéaraka
Tujuan khusus pendidikan menurut Athiyah Al-Abrasy:

1) Pembinaan akhlak

2) Menyiapkan anak didik untuk hidup di dunia dan ekhi
3) Penguasaan ilmu

4) Keterampilan bekerja dalam masyarakat

Tujuan umum pendidikan menurut Munir Mursi:

1) Tujuan keagamaan

2) Tujuan pengembangan akal dan akhlak

3) Tujuan pengajaran kebudayaan

4) Tujuan pembinaan kepribadian.

24 Muhammad KutubSistem Pendidikan IslanRenerjemah: Salman Harun (Bandung:
PT al-Maarif, 1984), hal. 17-19.
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Dalam proses kependidikan, tujuan akhir merupalkprah umum
atau tujuan tertinggi yang hendak dicapai. Untukncapai tujuan itu
diperlukan berbagai komponen tujuan yang akan itgadsarana untuk

mencapai tujuan akhir tersebut.

F. Metode Pendlitian
1. Jenis Penelitian

Jenis penelitian yang digunakan dalam skripsi d&daenelitian
literer atau kepustakadhbrary research).Di mana penulis meneliti suatu
teks karya Masriyah Amva diambil dari kisah sefatinya yang tertuang
dalam bukunya yang berjudBangkit Dari Terpuruk Teks sendiri
merupakan wacana lisan seseorang yang telah diiidesadalam bentuk
tulisan?

Di sini buku Bangkit Dari Terpuruk sebagai obyekrnfial
penelitian, tidak dipandang menurut arti sosiologiau budaya atau
politis, tetapi sejauh mana memberikan kontrubusin dmengenai
pendidikan akidah akhlak yang terkandung didalakubni, untuk dapat
diterapkan dalam pendidikan Islam.

2. Sifat Penelitian

Penelitian ini bersifadeskriptif analilitis, yaitu pemaparan apa

adanya terhadap apa yang dimaksud oleh kisah gadgpat dalam buku

ini dengan cara memparafrasekan dengan bahasdtip&alam hal ini

% Abudin NataFilsafat Pendidikan Islam(Jakarta: Logos, 1997), hal. 97
% Alex Sobur Analisis Teks MedigBandung: Rosda Karya, 2004), hal. 53.
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penulis berusaha mengambarkan unsur pendidikan aagalam yang
terkandung dalam buku religius Masriyah Amva, kemanddianalisa
secara cermat bahwa dalam buku ini memang terdgatidikan Agama

Islam, terutama dalam segi agidah dan akhlak.

. Sumber Data Penelitian

Dalam penelitian ini penulis memperoleh data dagrbhgai
sumber. Kemudian data tersebut diklasifikasikan jat@rdata primer dan
sekunder.

a. Sumber Data Primer
Sumber data primer dalam hal ini adalah buku Mabrigkmva
yang diterbitkan oleh Kompas Jakarta pada tahuf,2fdngan jumlah
334 halaman, dan berisi 63 judul dari pengalamaugdriya sendiri,
sedangkan data sekundernya adalah data-data pemdukang
membantu analisis diantaranya buku-buku agama Idmbuku-buku
pendidikan,
b. Sumber Data Sekunder
Sumber data sekunder adalah data yang diusahakuliri se
pengumpulannya oleh penefifiSumber sekunder dalam penelitian ini
adalah berupa karya yang berfungsi sebagai suneipempang sumber
primer seperti majalah, internet, surat kabar, Ak, buku

Pendidikan Agama Islam, artikel atau leteratur |gang relevan.

" Marzuki, Metodologi Riset(Yogyakarta: PT. Hamidita Offset, 1997), hal. 55-
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Contoh pengambilan sumber sekunder dalam penelianyang
berasal dari internet dengan alamat yaitu:

http://ananta.wordpress.com/2006/01/12/akhlak-@sa-syukur/

4. Pendekatan Penelitian
Pendekatan yang digunakan dalam penelitian inehda¢ndekatan
kualitatif artinya semua bentuk penyajiannya buk@ngunakan statistik
melainkan dengan prinsip logika.
5. Metode Analisis Data
Penelitian ini merupakan penelitian kepustakaang yalalam
pengumpulan datanya banyak diperoleh melalui pepglan data-data
yang terdapat dari berbagai literer. Literatur yditgliti tidak tebatas pada
buku-buku atau kitab saja, melainkan juga diperohatalui bahan-bahan
studi dokumentasi, majalah, website, dan lain-4aiKarena merupakan
studi pustaka, maka pengumpulan data merupakahtdin kajian-kajian
terhadap pustaka yang berupa data verbal dalamibkata bukan angka.
Sehingga pembahasan dalam penelitian ini dengaa ocagngedit,
mereduksi, menyajikan dan selanjutnya menganal®snekanan dalam
penelitian ini adalah menemukan prinsip, dalil,gegrat dan gagasan yang
tertuang dalam buku Bangkit Dari Terpuruk yang Hgmai untuk

menganalisa dan memecahkan masalah yang diteliti.

% Noeng MuhajirMetode Penelitian KualitatifY ogyakarta: Rake Sarasin, 2002) hal. 45.
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Langkah-langkah yang dipakai penulis untuk mengukapudata
yang relevan diantaranya:
a. Membaca, mengkaji kemudian penulis mengklasifikasikmenjadi
tiga topik yaitu:
1) Merumuskan unsur pendidikan akidah akhlak yangajsatidalam
buku BangkitDari Terpuruksecara global
2) Merumuskan unsur-unsur pendidikan agama Islam atianya:
yang mengandung pendidikan akidah (keimanan) dadig&an
akhlak (budi pekerti).
3) Mendeskripsikan dan menganalisa dari masing kigabh topik
yang telah diklasifikasi dengan pespektif Pendidiksdam.
4) Membuat kesimpulan dari masing-masing topik yandphte

diklasifikasikan.

G. Sistematika Pembahasan
Untuk menggambarkan isi dari skripsi ini penulis ripe
mengemukakan sistematika penulisan yang menunjukagkaian isi secara
sistematis. Pembahasan skripsi ini dibagi dalama¢ropb dan setiap bab
terdiri dari beberapa sub bab sebagai berikut:
Bab | meliputi Latar Belakang Masalah, Rumusan NédsaTujuan
dan Kegunaan Penelitian, Kajian Pustaka dan Landdszori, Metode

Penelitian, Sistematika Pembahasan dan Keranghpasbkr
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Di dalam bab Il ini dijelaskan mengenai Masriyah viardan Buku
Bangkit Dari Terpuruk (Biografi, karya-karya, lataglakang terciptanya buku
Bangkit Dari Terpuruk, dan Gambaran umum buku Bérigiri Terpuruk).

Bab Ill Membahas tentang analisis unsur pendiddam aspek akidah
dan akhlak. Landasan pendidikan akidah akhlakngaui dari prilaku berbaik
sangka, pasrah, dan optimis, dan relavansi bulgiuglkarya Masriyah Amva

Bab IV Merupakan bab Penutup merupakan altair sebuah laporan
penelitian yang membahas tentang kesimpulan pemelisaran-saran, dan

kata penutup.
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BAB IV
PENUTUP
A. Kesimpulan
Dari berbagai uraian yang telah penulis kemukakategan tentang
unsur pendidikan akidah akhlak dalam buku Banglati Oerpuruk karya

Masriyah Amva dan relavansinya terhadap pendidilsdaim, maka dapat

penulis tarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Buku Masriyah Amva merupakan karya dari pengalarhaup yang
mempunyai nilai Pendidikan Agama Islam walaupun bdberapa hal
yang tidak boleh di terapkan dalam proses pendidikian tidak baik
untuk di ajarkan kepada anak didik. Tetapi penoiengambil dari segi
positif saja yang meliputi aspek akidah yaitu keyak dan keimanan
kepada Allah, pasrah terhadap ketentuan Allah S\Wa yang telah di
tetapkannya, dan ketabahan atas cobaan yang dibeAlah SWT.
Sedangkan aspek akhlak yaitu: prilaku huznudsotimggme, berlapang
dada, bersyukur, tolong menolong, berpikir posiién ikhtiar. Yang di
terapkan dalam sebuah pengajaran yang berhuburgyagam pendidik
sebagai orang yang memberikan dan menanamkan ilemgephuan
agama Islam kepada peserta didik sebagai objek plaksanaan
pendidikan.

2. Terdapat relevansi antara Pendidikan akidah akté&m buku Bangkit
Dari Terpuruk karya Masriyah Amva dengan tujuandidikan agama

Islam dan materi pengajarannya yang dapat dijadikebagai dasar
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penentu arah pendidikan, dan motivasi. Di tinjati dandidikan akidah

akhlak.

B. Saran-Saran

1. Bagi para Pendidik/guru buku Bangkit Dari Terpumdpat di jadikan
sebagai media yang dapat menambah pengetahuan égjamadari segi
positif yang di ambil dari kandungan isi buku yamgmuat nilai-nilai
Pendidikan Agama Islam untuk di terapkan kepadarpeslidik.

2. Bagi para pembaca buku agar tidak berhenti untlstusemnembaca karya
yang memuat unsur pendidikan Islam karena sangaamdaat untuk
menambah wawasan agama Islam, dan perlu adanydakasanendalami
makna yang terkandung dalam buku yang bergunadiagya, keluarga,
dan lingkungan untuk kemudian diaplikasikan dalaghi#upan sehari-
hari.

3. Kepada para penulis buku hendaknya dapat mempekdeynbali karya
kepenulisannya yang mengandung unsur pendidikang yadapat
menggugah hati para pembaca ke arah kebaikan. &ebaml ibadah
yang menuai manfaat baik kepada umat manusia.gSal@nasehati dalam
bentuk tulisan merupakan akhlak yang terpuji. AISWT dan
makhluknya pun akan mencintai orang yang setiagsgor tangannya

merupakan dakwah.
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C. Penutup
Akhirnya dengan ucapan segala puji bagi Allah SWT Tuhan seru
sekalian alam yang telah melimpahkan rahmat, taufiq, dan hidayah-Nya, serta
syafa’at Nabi Muhammad SAW yang mengiringi Penulis dapat menyelesaikan
skripsi yang berjudul UNSUR PENDIDIKAN AKIDAH AKHLAK DALAM
BUKU BANGKIT DARI TERPURUK KARYA MASRIYAH AMVA.
Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki kekurangan dan
kelemahan di berbagai tempat, baik secara teknis maupun redaksional. Hal
tersebut semata sebagai cerminan kelemahan dan kekurangan penulis pribadi.
Kerena itulah penulis mengharapkan sumbangan kritik dan saran untuk
pengembangan lebih lanjut dari para pembaca sebagai referensi penting bagi
penulis. Harapan penulis semoga skripsi ini bermanfaat dan berguna bagi
pihak-pihak yang berkecimpung dalam dunia pendidikan untuk mencerdaskan
anak-anak bangsa dan para pembaca sekalian. Dan semoga Allah SWT
menghitung ini sebagai amal ibadah serta meredoi setiap hamba-Nya yang
selalu melakukan amal kebajikan dan ilmu yang berguna bagi umat manusia.
Amin.
Yogyakarta, 14 Februari 2011
Penulis
Py

Dian Sahkandi
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Lampiran I:

DAFTAR KUTIPAN

UNSUR PENDIDIKAN AKIDAH AKHLAK

DALAM BUKU BANGKIT DARI TERPURUK

KARYA MASRIYAH AMVA

No | Pendidikan Agidah Kutipan Halaman
Akhlak
1 Keimanan “Ya Allah, andai engkau tak menolongnkake | 49
mana gerangan kami harus pergi memintak

pertolongan? Kami membutuhkan nafkah. Kami

membutuhkan kehidupan. Kami membutuhkan

perhatian. Kami membutuhkan rumah tinggal. Kami

membutuhkan masa depan”.
“Ya Allah di manakah masa depan kami?

manakah? Sungguh, aku ingin, aku sangat ir

Di

gin,

engkaulah yang akan menjadi masa depan kami

yang telah sirna. Engkaulah ya Allah masa de

dambaan kami”.

“Ya Allah selama ini aku sakit sekali sela

pan

u

dilecehkan dan difithah. Jangan biarkan kami




kebingungan. Rumah tangga kami diselimuti rasa

benci, saling curiga, saling menyakiti, saling hasu

serta saling menghina dan melecehkan. Tolonglah

kami ya Allah, demi diriku yang terzalimi, tersakit

teraniaya, dan terluka lara”.

Optimisme

“Aku harus cerdas dan tangkas. Dalaadéan

genting begini aku harus menghitung dan berg

173

ikir

dengan matematika Tuhan. Matematika Tuhan

selalu indah”.

“Allah hidup dengan kekuasaan-Nya dan kehendak-

Nya. Kekuasaan Allah itu mutlak. Kehendak-N

ya

tidah harus masuk akal, bahkan sering bertentangan

dengan logika. Aku ingin hidup dengan hukum

Allah dan kekuasaan-Nya. Aku ingin berselimuth

Rahmat-Nya”

an

“Ya Allah. Walaupun bisnis-bisnisku telah tumband59

namun aku yakin rezeki-rezeki-Mu untukku ak

lebih banyak lagi dari jalan-jalan lain. Aku yaki

an

hidupku akan lebih makmur dari sebelumnya. Aku

yakin hidup dan waktuku akan lebih berkualitas dari

sebelumnya Engkaulah satu-satunya Pengatur

Terbaik yang tiada duanya”.




Malu

“‘Dalam rasa dosa, ku Dberanikan un
mengungkapkan perasaanku di atas secarik kg
Napasku sesak. Aku tak sanggup menahanya
Aku pun mencurahkan segala isi hatiku kepada s
seorang murid kepercayaanku, yang men;
sebagai kepala pesantren. Penuturanku membu
kaget. Dia sama sekali tidak menyangka

mencintai seorang lelaki yang sebaya den
anakku. Apalagi, selama ini aku dan dia selalu j
dan tak perna berkomunikasi. “Oh Tuhan... :
malu. Bagaimana ini bisa terjadi? Betapa n
semua orang di dunia ini menertawai
melecehkanku, menghinaku. Harus kubuang ken
mukaku ini? Harus kubawa ke mana diriku kel
Ke mana harus aku pergi bila semua or
menolakku? Bahkan, diriku sendiri pun meno

kehadiranku”.

t QK
2rtas.
lagi.
alah
abat
atnya
aku
gan
auh
aku
anti
ku,
nana
ak?
ang

lak

Berbaik Sangka

“Kehendak Allah pastilah mengagduikmah dan

17

punya makna. Kehendak Allah adalah keindahan

bagi kita walau mewujud dalam bentuk kepah
yang teramat sangat. Pengaturan Allah sangat
dan luar biasa. Kita harus yakin bahwa kepah

dan kesakitan itu adalah yang terbaik untuk k

tan

baik

itan

ita.




Kitalah yang bodoh dan buta jika tak mampu mel

kemaslahatannya. Tidak perlu kita menyesal

hat

dan

kecewa terlalu lama. Kita harus mampu membunuh

rasa sesal dan kecewa yang terus membuntuti
Begitu aku berkhotbah kepada diriku”.

“Ternyata, prasangka baikku kepada Allah se
menjadi kenyataan dan berbuah manis. Kemisk
dan kekuranganku selama ini telah diganti Al
dengan kebercukupan dan keberlimpahan. T
selalu berani membeli kepercayaan hamba-
dengan harga yang mahal. Dia pun selalu be
membeli husnudzan-ku dengan harga tinggi”.
“Aku, si miskin yang sering diangga
menghamburkan uang untuk ongkos pergi bert
ke rumah-Nya. Kenyataan ini memang tak rasic
karena seharusnya aku pailit dan jatuh miskin &k
uangku selalu habis untuk berumrah. Namun, kel
justru aku kian makmur? Aku yang dianggap ban
melakukan dosa sosial juga mala kian mem
kepedulian dan sensitivitas sosial. Aku ya
dianggap telah menelantarkan masa depan &
anakku ternyata kemudian mendapat karunia A

yang membantu memerhatikan masa depan 3

kita.

&a8
nan
lah
than
Nya

Brani

P
amu
pnal

ba

napa

liki
ng
inak-
lah,

inak-




anakku. Karena semua itulah aku selalu beru
berbaik sangka kepada Allah SWT meski dia ke
menciptakan bagi diriku kejadian dan masalah

menimbulkan penderitaan dan kepedihan”.

saha

prap

ang

Berpikir Positif

"Hal pertama yang kulakukan sakti ingin bangkit
adalah berpikir positif. Kujejali benakku deng
pikiran-pikiranku yang baik. Aku belajar berbg
sangkah kepada Allah SWT atas kehendak-
yang tengah terjadi dalam hidupku. Segala kepat
dan deraan keras ini sesungguhnya adalah bg
kasih saying Allah SWT yang pasti sangat ber

dan sangat bermakna buat hidupku”.

20
an
1k
Nya
nitan
2ntuk

arti

Tolong-menolong

“Setelah beberapa bulan bekegaggarap tama
rumahku, sang tetangga kemudian Kkuberi
pekerjaan sebagai sopir mobil sewaanku, hin

akhirnya dia berpamitan kepadaku untuk beker;

n272

kan

gga
a di

tetangga yang lain, yang menjanjikan upah yang

lebih besar. Dia pun pergi tanpa sedikit pun merasa

bahwa aku telah menolongnya. Bahkan dia me

rasa

dirinyalah yang telah menolongku sehingga sedlikit

pun dia tidak merasa berhutang jasa kepadaku.
merasa bahagia saat dia mengatakan

mendapatkan lagi pekerjaan®.

Aku

elah




Bersyukur

“Orang yang pandai bersyukur akan rdibe
kenikmatan yang terus bertambah. Orang Yy
pandai bersyukur tidak akan merasa terpuruk
sekaligus tidak akan mengalami keterpuruk
Perasaan mereka dipenuhi dengan keindg
bukan dengan kecemasan dan ketakutan, yang
membawanya ke jurang yang diciptakani
sendiri”. (BDT: 20100, 311)

“Ya Allah, jadikan hamba-Mu yang pand
bersyukur atas nikmat-nikmat-Mu sehingga :
mampu memperoleh kemenangan

keberhasilan”.

312
ang
dan
an.
han,
akan

nya

ai
aku

dan

Istigfar

“Kini, bagiku istigfar adalah sesuatang sangat 137

berharga dan penuh makna. Tiada hari kule
tanpa istigfar, karena dialah yang kurasa bar
melancarkan dan memudahkan berbagai mas
hidupku. Bagiku, istigfar telah menguak bany

misteri kehidupan dan membuka jalan ¢

wati
yak
salah
ak

jan

mengenalkanku pada dunia spiritual yang amat

dalam dan luas. Istigfar yang diucapkan den
pengakuan dosa dan dilantunkan dengan ps

penghayatan akan mampu membentengi sese

gan
enuh

brang




dari perselingkuhan atau dari perbuatan yang d

merusak mahligai rumah tangga dan kehidupar)”.

apat

Sabar

“Ya Allah, jadikanlah aku termasuk oranggyal5

selalu berpasrah kepada-Mu, jadikan aku termasuk

orang yang selalu sabar menghadapi cobpan-

cobaan-Mu, dan jadikanlah aku orang yang se

lalu

berbaik sangkah atas segala kehendak dan takdir-

Mu”.

10

Ketegaran

“Sungguh menyakitkan menjadi seoranglaafl5

cerai. Kegagalan dalam perkawinan merupa
sebuah sabetan cambuk terkeras yang pe

kurasakan dalam hidupku. Pengalaman pabhit

kan

rnah

itu

telah membuka mataku lebar-lebar pada realitas

kehidupan yang sesungguhnya. Hal itu membuatku

tersadar akan pentingnya menjadi seor

ang

perempuan yang mandiri. Aku pun menjadi sadar

akan pentingnya sebuah ketegaran yang

sebelumnya tak pernah kupikirkan”.
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