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MOTTO 

 

“The Struggle You’re In Today Is Developing The Strength You Need 

Tomorrow” 

 

(Robert Tew) 
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ABSTRAK 

Pertumbuhan   ekonomi adalah salah satu indikator pengukuran dalam 

peningkatan ekonomi pembangunan di suatu daerah atau sebuah negara. 

Pertumbuhan ekonomi di daerah-daerah di Indonesia dipengaruhi oleh banyak 

faktor, tidak hanya faktor ekonomi, melainkan sosial, kependudukan dan politik 

pun juga bisa mempengaruhi laju pertumbuhan ekonomi. Investasi, inflasi, Indeks 

Pembangunan Manusia (IPM), dan tenaga kerja dapat mempengaruhi baik 

pembangunan ekonomi maupun pertumbuhan ekonomi.  Penelitian ini bertujuan 

untuk menguji pengaruh dari investasi, inflasi, IPM, dan juga tenaga kerja  terhadap 

pertumbuhan ekonomi di provinsi yang ada di Pulau Sumatra pada periode tahun 

2015-2021. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang didapat dari Badan 

Pusat Statistik (BPS), dengan menggunakan 10 provinsi di Sumatra sebagai 

sampelnya sehingga jumlah observasi pada penelitian ini sebanyak 70 observasi. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu regresi data panel dengan model 

yang terpilih adalah fixed effect model, menggunakan perangkat Eviews 12. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa secara simultan variabel investasi, inflasi, IPM 

dan tenaga kerja  memiliki pengaruh signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi. 

Secara parsial variabel investasi dan inflasi tidak berpengaruh signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi, sedangkan variabel IPM dan tenaga kerja berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi  di provinsi di pulau Sumatra. 

Kata kunci: Investasi, Inflasi, IPM, Tenaga Kerja, dan Pertumbuhan Ekonomi 
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ABSTRACT  

Economic growth is one indicator of measurement in increasing economic 

development in a region or a country.economic growth in regions in Indonesia is 

influenced by many factors, not only economic factors, but social, demographic, 

and political can also affect the rate of economic growth. Investment, inflation, 

Human Development Index (HDI), and labor can afect both economic development 

economic growth. This study aims to examine the effect of investment, inflation, 

HDI, and also labor on economic growth in provinces on Sumatra island in the 

2015-2021 period. This study uses secondary data obtained from the Central Bureau 

of Statistic (BPS), using 10 provinces in Sumatra as the sample and total obsevation 

on this research is 70. The method used in this research is panel data regression with 

the selected model being the fixed effect model, using the Eviews 12 tool. The 

results of this study indicate that simultaneously the variables of investment, 

inflation, HDI, and labor have significant influence on economic growth. Partially, 

the  investment and inflation variables have no significant effect on economic 

growth, while the HDI and labor variables have a positive  and significant effect on 

economic growth in the provinces on the island of Sumatra. 

Keyword:  Investment, Inflation, HDI, Labor, and Economic Growth.
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pertumbuhan ekonomi adalah proses perubahan suatu kondisi 

perekonomian suatu negara menjadi lebih baik selama periode tertentu. 

Perekonomian dapat dikatakan mengalami perubahan dan perkembangan 

ketika tingkat kegiatan ekonominya lebih baik dari masa sebelumnya. 

Pertumbuhan ekonomi merupakan tujuan pembangunan yang ingin 

dicapai oleh setiap negara, baik negara maju maupun berkembang. Adanya 

pertumbuhan ekonomi  merupakan indikasi perkembangan suatu negara. Oleh 

karena itu semua negara baik negara maju maupun berkembang berusaha untuk 

meningkatkan pertumbuhan ekonomi negara masing-masing. Pertumbuhan 

ekonomi ini ditandai dengan meningkatnya produk barang dan jasa. 

Pertumbuhan ekonomi juga harus mencerminkan pertubuhan perkapita, karena 

nantinya terus dapat meningkatkan upah riil yang akan berdampak pada standar 

hidup dan kesejahteraan penduduk (Ardiansyah, 2017). 

Pertumbuhan ekonomi merupakan upaya peningkatan kapasitas 

produksi untuk mencapai penambahan output, yang diukur menggunakan 

Produk Domestik Bruto (PDB) maupun Produk Domestik Regional Bruto 

(PDRB) dalam suatu wilayah (Fitriyani & Fisabilillah, 2022). 



2 
 

 
 

Menurut Mankiw (2000) Pertumbuhan ekonomi merupakan indikator 

yang menentukan berhasil tidaknya pembangunan ekonomi suatu negara, dan 

merupakan faktor yang menentukan kebijakan pembangunan ke depan. Dapat 

dikatakan bahwa semakin meningkat pendapatan dan produksi nasional, 

semakin besar pertumbuhan negara tersebut. Meningkatnya pendapatan 

nasional dibuktikan dengan besarnya Produk Domestik Bruto yang dihasilkan 

setiap tahunnya. Dari segi daerah, hal ini tercermin dari besarnya Produk 

Domestik Regional Bruto yang dihasilkan setiap tahunnya. 

Keberhasilan pembangunan daerah dapat dilihat dari tingkat 

perkembangan ekonominya. Oleh karena itu, setiap daerah selalu menetapkan 

tingkat pertumbuhan ekonomi yang tinggi dalam rencana dan tujuan 

pembangunan daerahnya. Pertumbuhan ekonomi yang tinggi dan stabil 

merupakan syarat utama bagi pertumbuhan ekonomi yang berkelanjutan 

(Syahputra, 2017). 

Pulau Sumatera merupakan pulau dengan PDRB tertinggi kedua di 

Indonesia setelah pulau Jawa dan juga merupakan pulau dengan provinsi 

terbanyak yaitu terdapat 10 provinsi di Pulau Sumatera. Meskipun Pulau 

Sumatera berada di peringkat kedua dengan PDRB tertinggi, namun jumlah 

PDRB Pulau Sumatera tidak mencapai setengah dari total PDRB pulau Jawa.  
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Grafik 1. 1 Kontribusi dan Pertumbuhan Ekonomi Menurut Pulau 2021 

 
Sumber: Badan Pusat Statistik (data diolah) 

Berdasarkan grafik di atas dapat dilihat bahwa pertumbuhan ekonomi  

Pulau Sumatera pada tahun 2021 sebesar 3,18% dan menyumbang kontribusi 

terhadap PDB sebesar 21,7%, sedangkan pulau Jawa memiliki pertumbuhan 

ekonomi sebesar 3,66% dengan kontribusi sebesar 57,89%. Pulau Maluku-

Papua pada tahun 2021 memiliki pertumbuhan ekonomi paling tinggi yaitu 

sebesar 10,09%. Namun kontribusi yang diberikan Pulau Maluku-Papua 

terhadap PDB hanya sebesar 2,49%. 

Indeks Pembangunan Manusia (IPM) Berasal dari ukuran 

perbandingan angka harapan hidup, angka melek huruf pada tingkat 

pendidikan tertinggi dan daya beli penduduk di semua negara di dunia untuk 

meningkatkan produktivitas dan kreativitas mereka (Muqorrobin & Soejoto, 

2017). 
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Hal ini sesuai dengan penelitian yang dilakukan Yudianti & Herispon 

(2014) yang menjelaskan bahwa variabel IPM memiliki hubungan yang positif 

dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di Provinsi Riau. 

Grafik 1. 2 Indeks Pembangunan Manusia 2012-2021 

 

Sumber : Badan Pusat Stastistik (data diolah) 

Grafik di atas merupakan data indeks pembangunan manusia Pulau 

Sumatra dan juga Indonesia secara keseluruhan. Dapat dilihat dari grafik diatas 

bahwa IPM Pulau Sumatera tahun 2012 sebesar 67,68 sedangkan IPM 

Indonesia pada tahun yang sama sebesar 67,7. Pada sepuluh tahun berikutnya 

IPM Pulau Sumatera meningkat menjadi sebesar 72,06 dan untuk Indonesia 

sebesar 72,29.  Dapat dilihat bahwa IPM Pulau Sumatra dan juga Indonesia 

meningkat dengan stabil setiap tahunnya. Hanya saja mengalami stagnant pada 

tahun 2020, salah satu penyebabnya yaitu merebaknya virus Corona pada awal 

tahun 2020 lalu. 
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Salah satu indikator yang digunakan untuk mengamati atau mengukur 

kestabilan perekonomian daerah adalah inflasi. Perubahan indikator ini akan 

mempengaruhi dinamika pertumbuhan ekonomi. Secara ekonomi, inflasi 

merupakan fenomena moneter di suatu negara dimana fluktuasi inflasi 

cenderung menimbulkan keresahan ekonomi (Tanjung et al., 2022). 

Grafik 1. 3 Inflasi Dan Laju Pertumbuhan Ekonomi 2021 

 

Sumber: Badan Pusat Statistik (data diolah) 

Grafik diatas menunjukkan bahwa kenaikan inflasi juga seiring dengan 

peningkatan pertumbuhan ekonomi juga. Namun di provinsi Jambi pada tahun 

2021 inflasi yang terjadi sangat tinggi sekali mencapai 8%. Tingginya tingkat 

inflasi di Jambi disebabkan oleh terganggunya distribusi akibat kemacetan 

panjang angkutan batubara di jalan-jalan publik yang menyebabkan 

terganggunya pasokan dan menambah tinggi harga-harga komoditas di pasar. 
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Beberapa teori telah diajukan untuk menjelaskan fenomena inflasi. 

Menurut pendekatan monetarisme, penyebab utama inflasi adalah persediaan 

uang yang melebihi kebutuhan masyarakat. Sementara itu, kelompok non-

monetaris, yaitu Keynesian, tidak menolak pendekatan monetaris, tetapi 

menambahkan bahwa tanpa memperluas jumlah uang beredar, tambahan 

permintaan agregat dapat tercipta jika belanja konsumen, investasi, pemerintah 

meningkat. pengeluaran atau ekspor neto (Septiatin et al., 2016) 

Inflasi adalah tanda pertumbuhan yang berkelanjutan pada tingkat 

harga umum. Kenaikan harga hanya satu atau dua barang tidak dapat disebut 

inflasi kecuali jika kenaikan ini meluas atau menyebabkan kenaikan harga 

barang lain. 

Investasi baik itu Penanaman Modal Dalam Negeri (PMDN) maupun 

Penanaman Modal Asing (PMA) merupakan salah satu faktor penting dalam 

pertumbuhan ekonomi dan pembangunan ekonomi. Dengan adanya investasi 

baru, dapat tercipta barang modal baru yang menyerap faktor produksi baru, 

yaitu lapangan kerja baru atau lapangan kerja yang menyerap tenaga kerja, 

yang pada akhirnya mengurangi pengangguran. Dengan investasi baru, 

produksi dan pendapatan baru dikaitkan dengan faktor-faktor produksi ini, 

yang merangsang pertumbuhan ekonomi  (Nuraini, 2016). 
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Grafik 1. 4 Penanaman Modal Dalam Negeri 2015-2021 

 

Sumber: Badan Pusat Statistik(data diolah) 

 Berdasarkan grafik diatas terlihat bahwa setiap tahunnya penanaman 

modal dalam negeri yang masuk selalu meningkat. Jumlah investasi dalam 

negeri terbesar yang masuk ke provinsi yaitu ada di Riau pada tahun 2020 

sebesar 34,1 trilyun rupiah, meningkat lebih dari 30% dari tahun sebelumnya. 

Peningkatan kualitas pembangunan manusia merupakan salah satu 

upaya untuk membentuk Sumber Daya Manusia (SDM) yang unggul dan 

berpotensi, sehingga dapat memberikan solusi terhadap permasalahan yang 

ada. Masalah utama yang dihadapi oleh negara-negara berkembang yaitu 

jumlah penduduk yang tinggi. Hal ini menjadi masalah serius ketika 

pertumbuhan penduduk yang tinggi tidak dibarengi dengan peningkatan 

kualitas Sumber Daya Manusia  yang ada karena dapat memicu meningkatnya 

pengangguran. 
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Tenaga kerja dalam masyarakat merupakan faktor yang sangat penting 

bagi pembangunan ekonomi sebagai salah satu faktor produksi dalam kegiatan 

sektor-sektor ekonomi. Pertumbuhan ekonomi yang terus meningkat dalam 

berbagai sektor tentunya akan meningkatkan jumlah kesempatan kerja yang 

kemudian lapangan pekerjaan ini dapat menyerap tenaga kerja yang ada 

sehingga pertumbuhan ekonomi dapat terus meningkat dan berkembang (Sari 

et al., 2016). 

Berdasarkan penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Alice et al. 

(2021) yang membahas tentang pengaruh investasi, pengeluaran pemerintah, 

dan ekspor terhadap pertumbuhan ekonomi menyatakan bahwa investasi, 

pengeluaran pemerintah, dan ekspor secara serempak berpengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi. 

Penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Rahayu et al. (2017) yang 

berjudul “Pengaruh Jumlah Penduduk dan Inflasi Serta Investasi Swasta 

Terhadap Pertumbuhan Ekonomi”. Variabel yang digunakan dalam penelitian 

ini yaitu pertumbuhan ekonomi sebagai variabel dependen sedangkan jumlah 

penduduk, inflasi, dan investasi swasta sebagai variabel independen. Penelitian 

ini menggunakan model analisis Structural Equation Model (SEM) dengan 

data panel tahun 2003-2014 di 9 kabupaten/kota di Kalimantan Timur. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa jumlah penduduk berpengaruh signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi, sedangkan inflasi dan investasi swasta secara 
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langsung tidak berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Kalimantan Timur. 

Muqorrobin & Soejoto (2017) melakukan penelitian yang berjudul 

“Pengaruh Indeks Pembangunan Manusia (IPM) Terhadap Pertumbuhan 

Ekonomi Provinsi Jawa Timur” .Penelitian ini hanya menggunakan indeks 

pembangunan manusia sebagai variabel independen dan variabel pertumbuhan 

ekonomi sebagai variabel dependen. Analisis yang digunakan yaitu deskriptif 

kuantitatif dengan menggunakan metode analisis linier sederhana, dan data 

yang digunakan adalah data time series dari tahun 2004-2015 Hasil dari 

penelitian ini yaitu menunjukkan bahwa variabel indeks pembangunan 

manusia berpengaruh negatif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi 

provinsi Jawa Timur. 

Berbagai alasan yang melatarbelakangi peneliti untuk melakukan 

penelitian di Pulau Sumatera tahun 2015-2021 yaitu Provinsi-provinsi di Pulau 

Sumatera memiliki potensi untuk mempunyai pertumbuhan ekonomi yang 

tinggi. 

Berdasarkan latar belakang dan uraian di atas, maka penulis tertarik 

untuk melakukan penelitian dengan judul “Analisis Pengaruh Investasi, 

Inflasi, Indeks Pembangunan Manusia, Dan Tenaga Kerja Terhadap 

Pertumbuhan Ekonomi Di Pulau Sumatera Tahun 2015-2021” 
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang penelitian yang telah diuraikan diatas, dapat 

disimpulkan rumusan masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh penanaman modal dalam negeri terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Pulau Sumatra tahun 2015-2021? 

2. Bagaimana pengaruh inflasi terhadap pertumbuhan ekonomi di Pulau 

Sumatra tahun 2015-2021? 

3. Bagaimana pengaruh indeks pembangunan manusia terhadap pertumbuhan 

ekonomi di Pulau Sumatra tahun 2015-2021? 

4. Bagaimana pengaruh tenaga kerja terhadap pertumbuhan ekonomi di Pulau 

Sumatra tahun 2015-2021 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka dapat dituliskan tujuan dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengetahui pengaruh penanaman modal dalam negeri terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Pulau Sumatra tahun 2015-2021. 

2. Mengetahui pengaruh inflasi terhadap pertumbuhan ekonomi di Pulau 

Sumatra tahun 2015-2021. 

3. Mengetahui pengaruh indeks pembangunan manusia terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Pulau Sumatra tahun 2015-2021. 

4. Mengetahui pengaruh tenaga kerja terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Pulau Sumatra tahun 2015-2021. 



11 
 

 
 

D. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik 

secara praktis maupun teoritis. Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dpat 

memberikan sumbangan teori yang berkaitan dengan pertumbuhan ekonomi 

dan faktor-faktor yang mempengaruhinya. Sedangkan secara praktis, 

penelitian ini dapat bermanfaat sebagai berikut: 

1. Bagi akademis: Penelitian ini akan memberikan tambahan informasi 

wawasan akademik yang berkaitan dalam ilmu pengetahuan khususnya 

ilmu ekonomi sehingga dapat dijadikan masukan dan referensi untuk 

penelitian di masa yang akan datang. 

2. Bagi pemerintah: Penelitian ini diharaokan dapat bermanfaat sebagai 

tambahan informasi dan masukan bagi lembaga-lembaga yang terkait 

dalam pembuatan kebijakan yang berhubungan dengan pertumbuhan 

ekonomi di Pulau Sumatra. 

3. Bagi peneliti: Penelitian ini menjadi media untuk mengembangkan 

wawasan berfikir dan menganalisis serta menambah ilmu pengetahuan 

terkait permasalahan yang diteliti sehingga memperoleh pengetahuan 

tentang ada tidaknya kesesuaian penelitian dengan teori yang ada. 

E. Sistematika Pembahasan 

Guna memperoleh hasil penelitian yang baik dan runtut dalam kajian 

penelitian penulis membuat sistematika penulisan secara garis besar yang mana 

berkaitan dimulai bab satu sampai bab lima. Sistematika penulisan disusun 
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guna memberikan gambaran serta kerangka penelitian. Berikut ini adalah 

sistematika penulisan yang disusun: 

Bab I merupakan bab pengantar berdasarkan pengantar, di mana aspek-

aspek terpilih dari pembangunan ekonomi akan disajikan dalam konteks 

masalah yang akan dipertimbangkan dalam studi ini, krisis yang muncul dan 

sumber pertumbuhan ekonomi. Apa saja kelebihan metode penelitian dan 

pembahasan sistematis yang membantu dalam menulis penelitian. 

Bab II berisi mengenai metodologi penelitian, di dalamnya berisi 

beberapa sub bab yang meliputi landasan teori yang melatar belakangi dan 

menjadi rujukan dari penelitian yang dilakukan, telaah pustaka yang 

merupakan hasil penelitian terdahulu yang telah diklasifikasikan, 

pengembangan hipotesis yang merupakan bagaimana praduga yang dilakukan 

oleh penulis dalam penelitian serta kerangka pemikiran yang merupakan 

hubungan antar variabel. 

Bab III metode penelitian, berisi tentang bagaimana penyusun 

melakukan penelitiannya baik dari jenis maupun sumber data, pemilihan 

populasi dan sampel,ulasan secara rinci terkait variabel yang digunakan dalam 

penelitian serta teknik analisis yang digunakan untuk mengolah data. 

Bab IV hasil dan pembahasan, berisi tentang uraian yang dihasilkan oleh 

penyusun selama melakukan penelitian secara deskriptif yang diperoleh dai 

hasil analisis. Bab ini menjelaskan dan menjawab pertanyaan pada rumusan 

masalah dalam bab satu. 
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Bab V penutup, bab ini berisi tentang kesimpulan dan saran yang mana 

kesimpulan dari hasil penelitian yang telah dilakukan serta saran yang dapat 

diberikan. Bagian akhir juga berisi sumber referensi yang digunakan penyusun 

dalam penelitian serta mencakup beberapa informasi terkait penelitian yang 

perlu untuk dipublikasikan. 
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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pada hasil penelitian yang telah dilakukan terkait pengaruh 

variabel investasi, inflasi, IPM, dan tenaga kerja dapat diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Variabel investasi memiliki hasil pengujian yang sesuai dengan hipotesis 

awal. Hasil pengujian menunjukkan bahwa variabel ini berpengaruh 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi, dan arah yang tunjukkan juga 

posotif, maka ketika investasi meningkat maka akan meningkatkan 

pertumbuhan ekonomi juga. 

2. Variabel inflasi menunjukkan hasil yang negatif, yang berarti bahwa 

peningkatan inflasi justru akan menurunkan pertumbuhan ekonomi. Hasil 

pengujian juga menunjukkan inflasi tidak berpengaruh signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi. 

3. Indeks pembangunan manusia pada provinsi-provinsi di pulau Sumatra di 

periode 2015-2021 menunjukkkan hasil yang positif dan pengaruh yang 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi. Dari hasil tersebut dapat dikatakan 

bahwa ketika IPM mengalami kenaikan, hal tersebut akan mempengaruhi 

peningkatan pertumbuhan ekonomi. 

4. Variabel tenaga kerja pada penelitian ini memiliki hasil yang sesuai dengan 

dugaan awal, yaitu tenaga kerja memiliki pengaruh yang positif dan signifikan 
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terhadap pertumbuhan ekonomi. Dimana jika jumlah tenaga kerja meningkat 

maka akan meningkatkan pertumbuhan ekonomi secara signifikan. 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan yang telah diperoleh di atas, dimana terdapat dua 

variabel yang signifikan dan dua lainnya tidak signifikan, dengan demikian berikut 

merupakan saran untuk upaya peningkatan pertumbuhan ekonomi di Pualau 

Sumatra: 

1. Investasi khususnya penanaman modal dalam negeri perlu ditingkatkan lagi, 

dengan menggali lagi potensi potensi yang dimiliki oleh setiap daerahnya. 

Setiap daerah memiliki keunggulan masing-masing dari segi sumber daya 

alam, sumber daya manusia, dan juga teknologi yang dapat dikembangkan. 

Inflasi masih terbilang stabil namun ada beberapa daerah yang memiliki 

inflasi diatas inflasi nasional, seperti di Jambi yang memiliki tingkat inflasi di 

atas 8%. Hal ini terjadi karena kenaikan dan kelangkaan BBM yang 

menyebabkan meningkatnya harga bahan pangan. 

2. Indeks pembangunan manusia mengalami peningkatan setiap tahunnya, yang 

berarti bahwa kualitas SDM semakin meningkat dari tahun ke tahun. Namun 

masih perlu diupayakan peningkatan dalam bidang pengetahuan, sehingga 

SDM mampu bersaing dalam dunia kerja, dan pemerintah perlu memperluas 

lapangan kerja sehingga dapat mengurangi tingkat pengangguran. 
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