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ABSTRAK 

Pertumbuhan ekonomi Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY) yang ditinjau dari nilai 

PDRB dan PDRB per kapita yang mengalami peningkatan menunjukan bahwa DIY 

memiliki kinerja perekonomian yang baik. Namun, hal tersebut diiringi dengan 

meningkatnya masalah kesenjangan pendapatan. Kota Yogyakarta memiliki tingkat 

kesenjangan pendapatan tertinggi di DIY. Salah satu solusi Islam dalam mengatasi 

masalah tersebut adalah dengan zakat. Potensi zakat di Kota Yogyakarta masih 

belum terhimpun optimal oleh Organisasi Pengelola Zakat (OPZ). Maka sebagai 

upaya meningkatkan penerimaan potensi zakat melalui OPZ. Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk menganalisa faktor-faktor yang berpengaruh terhadap preferensi 

muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan zakat melalui OPZ. Pengambilan 

data dilakukan pada 100 responden dengan menggunakan kuesioner. Metode 

analisis data yang digunakan adalah regresi logistik dengan pengolahan data 

menggunakan program SPSS versi 25. Dari hasil analisis menunjukan bahwa 

kepercayaan berpengaruh secara signifikan terhadap kecenderungan preferensi 

muzakki dalam menyalurkan zakat melalui OPZ. Sedangkan religiusitas dan 

pengetahuan zakat tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

kecenderungan preferensi muzakki dalam menyalurkan zakat melalui OPZ. 

 

Kata Kunci: Preferensi Muzakki, Religiusitas, Pengetahuan Zakat, 

Kepercayaan 
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ABSTRACT 

The economic growth of the Special Region of Yogyakarta (DIY) in terms of the 

value of GRDP and GRDP per capita which has increased shows that DIY has good 

economic performance. However, this was accompanied by an increasing problem 

of income inequality. The city of Yogyakarta has the highest level of income 

inequality in DIY. One of the Islamic solutions to overcome this problem is zakat. 

Zakat potential in the City of Yogyakarta has not been optimally collected by the 

Zakat Management Organization (OPZ). So as an effort to increase the potential 

acceptance of zakat through OPZ. The purpose of this research is to analyze the 

factors that influence the preferences of muzakki in the City of Yogyakarta in 

channeling zakat through OPZ. Data collection was carried out on 100 respondents 

using a questionnaire. The data analysis method used is logistic regression with 

data processing using the SPSS version 25 program. The results of the analysis 

show that trust has a significant effect on the tendency of muzakki's preferences in 

channeling zakat through OPZ. Meanwhile, religiosity and knowledge of zakat do 

not have a significant effect on the tendency of muzakki's preferences in channeling 

zakat through OPZ. 

 

Keywords: Muzakki Preference, Religiosity, Knowledge of Zakat, Trust 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pertumbuhan ekonomi dalam analisa ekonomi makro menjadi salah satu 

indikator yang penting (Widiaty & Nugroho, 2020), terutama untuk melakukan 

analisa hasil pembangunan ekonomi yang telah dilaksanakan suatu negara atau 

suatu daerah (Romi & Umiyati, 2018). pertumbuhan ekonomi merupakan 

proses kenaikan output per kapita dalam jangka panjang dan merupakan ukuran 

keberhasilan pembangunan. Pertumbuhan ekonomi berkaitan dengan proses 

peningkatan produksi barang dan jasa dalam kegiatan ekonomi masyarakat 

(Affandi et al., 2021)  

Dalam sebuah negara, pertumbuhan ekonomi dapat dilihat dari seberapa 

besar kenaikan output yang tercermin dari Produk Domestik Bruto (PDB). PDB 

menjadi salah satu bagian indikator yang menjadi patokan ukuran terbaik dari 

kinerja perekonomian suatu negara (Akhmad, 2022). Sedangkan dalam tingkat 

daerah, pertumbuhan ekonomi dapat ditinjau dari Produk Domestik Regional 

Bruto (PDRB). PDRB menunjukan jumlah barang dan jasa yang diperoleh dari 

semua unit ekonomi di suatu wilayah (Murib et al., 2018). Secara makro 

pertumbuhan ekonomi adalah penambahan PDB atau PDRB yang berarti 

adanya peningkatan pendapatan daerah tersebut (Pananrangi, 2012). 

Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY) merupakan salah satu 

daerah di Indonesia yang mengalami peningkatan pertumbuhan ekonomi, hal
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tersebut dapat dilihat dari nilai PDRB yang mengalami kenaikan. Seperti yang 

dapat dilihat pada gambar berikut ini : 

Gambar 1.1 PDRB Menurut Lapangan Usaha Atas Harga Konstan  

Provinsi DIY 2017-2021 

 
 Sumber: Badan Pusat Statistik (2022) 

 

Dari gambar 1.1 menunjukan  pertumbuhan ekonomi DIY yang ditinjau dari 

nilai PDRB dalam kurun waktu lima tahun (2017-2021) mengalami kenaikan. 

Pertumbuhan ekonomi juga merupakan bagaimana suatu aktivitas ekonomi 

dapat meningkatkan pendapatan masyarakat. Pertumbuhan ekonomi dapat 

dikatakan berkembang apabila pendapatan perkapita meningkat (Palindangan 

& Bakar, 2021). Tetapi pertumbuhan ekonomi di Provinsi DIY ternyata diikuti 

dengan kenaikan kesenjangan pendapatan. Sebagaimana dapat dilihat pada 

gambar berikut ini : 

Gambar 1.2 PDRB per kapita dan Gini Rasio  

Provinsi DIY Tahun 2017-2021 

 
Sumber: Badan Pusat Statistik (2022) 
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Dari gambar 1.2 dapat diketahui bahwa nilai PDRB per kapita DIY 

menunjukan kenaikan setiap tahun dari Rp 24,5 juta per tahun pada tahun 2017 

hingga Rp 28,9 juta per tahun pada tahun 2021. Peningkatan pendapatan 

tersebut ternyata diikuti dengan kesenjangan pendapatan yang semakin 

meningkat. Hal ini dapat dilihat dari angka gini rasio yang mengalami 

peningkatan yaitu dari 0.431 pada tahun 2017 menjadi 0.441 pada tahun 2021. 

Peningkatan nilai gini rasio menunjukan adanya ketimpang pendapatan antar 

masyarakat dan berpengaruh terhadap kemiskinan (Putra et al., 2021).  

Berdasarkan data dari Badan Pusat Statistik, jumlah penduduk miskin 

DIY tahun 2021 adalah 34,07 ribu jiwa atau sebesar 12,80%. Rinciannya, 

persentase penduduk miskin Kabupaten Kulonprogo sebesar 18.38%, 

Kabupaten Bantul 14,04%, Kabupaten Gunungkidul 17,69%, Kabupaten 

Sleman 8,64%, dan Kota Yogyakarta 7,64%. Meskipun memiliki pesentase 

penduduk miskin terendah namun gini rasio Kota Yogyakarta pada tahun 2021 

tertinggi di DIY. Sebagaimana  tabel 1.1 berikut ini: 

Tabel 1.1 Gini Rasio Menurut Kabupaten/Kota Provinsi DIY Tahun 2021 

Kabupaten/Kota Gini Rasio 

Kulonprogo 0,367 

Bantul 0,441 

Gunungkidul 0,323 

Sleman 0,425 

Yogyakarta 0,464 

D.I. Yogyakarta 0,441 

Sumber: Badan Pusat Statistik 

Dari tabel 1.1 menunjukan nilai gini rasio Kota Yogyakarta sebesar 

0,464. Nilai tersebut lebih tinggi dari Provinsi DIY dan tertinggi di DIY pada 

tahun 2021. Sehingga Kota Yogyakarta memiliki ketimpang pendapatan antar 
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masyarakat yang lebih tinggi dibandingkan dengan daerah lainnya di DIY. 

Selain itu, Kota Yogyakarta merupakan daerah dengan pendapatan perkapita 

tertinggi di DIY pada tahun 2021. Hal ini dapat dilihat pada tabel 1.2. 

Tabel 1.2 PDRB per kapita menurut Kabupaten/Kota Provinsi DIY Tahun 2021 

Kabupaten/Kota PDRB per Kapita (Juta) 

Kulonprogo 19,8 

Bantul 19,8 

Gunungkidul 18,75 

Sleman 31,49 

Yogyakarta 75,44 

Sumber: Badan Pusat Statistik 

Berdasarkan tabel 1.2 dapat dilihat bahwa Kota Yogyakarta memiliki 

pendapatan per kapita 75,44 juta pertahun. Nilai tersebut tertinggi 

dibandingkan dengan daerah lainnya di DIY.  

Mayoritas penduduk Provinsi DIY beragama Islam dengan jumlah 

penduduk Muslim mencapai 92,87 persen dari total penduduk, dimana aktivitas 

sehari-harinya tidak terlepas dari nilai-nilai keislaman. Dalam mengatasi 

masalah kesenjangan pendapatan dan kemiskinan, Islam memiliki solusi yaitu 

melalui zakat. Berdasarkan Indikator Pemetaan Potensi Zakat (IPPZ) tahun 

2019, potensi zakat DIY mencapai 2275,6 milyar Rupiah (Puskas BAZNAS, 

2020). Dalam perekonomian, zakat menjadi instrumen redistribusi pendapatan 

dari masyarakat yang kelebihan harta dengan yang membutuhkan (Azizah, 

2016). Zakat menjadi ibadah yang memiliki nilai sosial yang tinggi dan dapat 

mencegah adanya konsentrasi kekayaan yang hanya dimiliki oleh beberapa 

pihak saja (Nashwan et al., 2021). 

Zakat adalah perintah agama yang berorientasi pada sesama umat, 

sekaligus salah satu bentuk ketaatan kepada Allah (Ningrum et al., 2021). 
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Zakat termasuk rukun Islam yang wajib dijalankan bagi umat Islam dan 

merupakan ibadah sebagai pembersih harta, sebagaimana disebutkan dalam Al 

Quran : 

يهِمْ بِهَا وَصَل ِ عَليَْهِمْ ۖ إِنَّ صَلََتكََ  رُهُمْ وَتزَُك ِ ُ سَمِيعٌ عَلِيمٌ  خُذْ مِنْ أمَْوَالِهِمْ صَدقَةًَ تطَُه ِ سَكَنٌ لهَُمْ ۗ وَاللََّّ  

Artinya: “Ambillah zakat dari sebagian harta mereka, dengan zakat itu 

kamu membersihkan dan mensucikan mereka dan mendoalah untuk mereka. 

Sesungguhnya doa kamu itu (menjadi) ketenteraman jiwa bagi mereka. Dan 

Allah Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui”. (QS. At-Taubah [9]: 103).1 

 

Zakat dikeluarkan untuk harta yang nisabnya telah diperoleh muzakki yang 

diberikan kepada golongan penerima zakat yang disebut asnaf (Taqiyyah & 

Auwalin, 2021). Dengan membayar zakat, orang kaya sebagai muzakki dapat 

membagikan sebagian hartanya kepada orang miskin, sehingga tercipta 

hubungan yang harmonis antara orang kaya dan miskin. Dengan begitu orang 

miskin dapat menjalankan kegiatan ekonomi di kehidupannya (Ridlo, 2014). 

Dalam Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2011 tentang Pengelolaan 

Zakat, menyebutkan bahwa Organisasi Pengelola Zakat (OPZ) di Indonesia 

terbagi menjadi dua, yaitu Badan Amil Zakat Nasional (BAZNAS) yang dibuat 

pemerintah untuk mengelola zakat secara nasional dan Lembaga Amil Zakat 

(LAZ) yang didirikan masyarakat. BAZNAS dan LAZ sebagai OPZ berperan 

dalam mendayagunkan zakat sebagai sumber ekonomi produktif. Zakat dapat 

menjadi instrumen ekonomi untuk meningkatkan pendapatan, mengurangi 

kemiskinan, dan mendorong perekonomian masyarakat jika dikelola dengan 

baik (Azizah, 2016). 

                         
1 Al Quran, 9:13 
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Jumlah penduduk Muslim Kota Yogyakarta tahun 2021 sebesar 346,53 

ribu atau 83,4% dan pendapatan per kapita tertinggi di DIY menunjukkan 

bahwa Kota Yogyakarta memiliki potensi penerimaan zakat yang besar. Wakil 

Ketua IV Baznas Kota Yogyakarta menyebutkan bahwa potensi penghimpunan 

zakat, infak, dan sedekah (ZIS) di Kota Yogyakarta mencapai Rp 21 miliar per 

tahun. Namun realisasi penerimaan ZIS BAZNAS Kota Yogyakarta dalam 

kurun waktu lima tahun terakhir belum pernah mencapai Rp 10 miliar. Pada 

tahun 2018 sebesar Rp 5,3 miliar, tahun 2019 tercatat Rp 5,9 miliar, tahun 2020 

Rp 5,4 miliar, tahun 2021 Rp 5,9 miliar dan tahun 2022 sebesar 8,4 miliar. 

Potensi zakat tersebut dapat berkontribusi  mengurangi masalah kesenjangan 

dan kemiskinan jika dihimpun dan dikelola dengan optimal. Realiasi 

penerimaan zakat yang  lebih rendah dari potensi mengindikasikan masih 

terdapat dana zakat yang belum terhimpun dan terdistribusi dengan baik dari 

muzakki. 

Dalam membayar zakat, muzakki akan dihadapkan dengan beberapa 

pilihan yang disebut dengan preferensi. Preferensi muzakki dalam 

menyalurkan zakat memberikan pilahan, yaitu melalui OPZ atau selain melalui 

OPZ. Maka dalam upaya optimalisasi penerimaan zakat melalui OPZ dari 

muzakki Kota Yogyakarta, perlu untuk menganalisa faktor-faktor yang 

mempengaruhi preferensi muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan zakat 

melalui OPZ. Studi sebelumnya telah mengkonfirmasi faktor-faktor yang 

berpengaruh terhadap preferensi muzakki dalam menyalurkan zakat. Dalam 

penelitian Amri dan Marwiyati (2019), Ma’fiyah et al (2018), dan Furqoni 
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(2020) menyebutkan bahwa faktor yang mempengaruhi preferensi muzakki 

dalam memilih tempat berzakat adalah religiusitas. Sementara itu, hasil 

penelitian yang berbeda dilakukan Hasanah (2018), Budi (2020), Marijani dan 

Budiman (2021), dan Azizah (2016) mejelaskan bahwa religiusiatas tidak 

mempengaruhi preferensi muzakki dalam memilih tempat menyalurkan zakat. 

Faktor lain yang berpengaruh terhadap preferensi muzakki dalam 

menyalurkan zakat yaitu pengetahuan zakat. Beberapa riset telah 

mengemukakan bahwa preferensi muzakki dalam memilih tempat 

menyalurkan zakat dipengaruhi oleh pengetahuan zakat muzakki. Seperti hasil 

penelitan Furqoni (2020), Ma’fiyah et al (2018), dan Azizah (2016). Namun 

dalam penelitian Budi (2020) dan Raviah (2017) pengetahuan zakat tidak 

memiliki pengaruh terhadap keputusan muzaki menyalurkan zakat melalui 

Lembaga Zakat. 

Selanjutnya penelitian yang dilakukan Budi (2020), Furqoni (2020), 

Amri dan Marwiyati (2019), Syaksena dan Ekawaty (2021), dan Zahro (2022) 

menyebutkan bahwa kepercayaan berpengaruh signifikan terhadap preferensi 

muzakki dalam memilih tempat untuk berzakat.  Sedangkan dalam penelitian 

Rahmah (2021) menemukan bahwa kepercayaan tidak mempengaruhi 

keputusan masyarakat untuk menyalurkan ZIS melalui crowdfunding sosial. 

Berlandaskan penelitian terdahulu, masih ada hasil yang berbeda dan 

tidak konsisten sehingga menimbulkan research gap serta perlu dilakukan 

pengujian kembali. Maka variabel penelitian yang digunakan dalam penelitian 

ini yaitu religiusiatas, pengetahuan zakat, dan kepercayaan. Oleh karena itu, 
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penelitian ini mengambil judul “PREFERENSI MUZAKKI KOTA 

YOGYAKARTA DALAM MENYALURKAN ZAKAT MELALUI 

ORGANISASI PENGELOLA ZAKAT ”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Apakah religiusitas berpengaruh terhadap kecenderungan preferensi 

muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan zakat melalui organisasi 

pengelola zakat? 

2. Apakah pengetahuan zakat berpengaruh terhadap kecenderungan 

preferensi muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan zakat melalui 

organisasi pengelola zakat? 

3. Apakah kepercayaan berpengaruh terhadap kecenderungan preferensi 

muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan zakat melalui organisasi 

pengelola zakat? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan perumusan masalah, penelitian ini 

bertujuan untuk: 

1. Mengetahui pengaruh religiusitas terhadap kecenderungan preferensi 

muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan zakat melalui organisasi 

pengelola zakat. 
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2. Mengetahui pengaruh pengetahuan zakat terhadap kecenderungan 

preferensi muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan zakat melalui 

organisasi pengelola zakat. 

3. Mengetahui pengaruh kepercayaan terhadap kecenderungan preferensi 

muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan zakat melalui organisasi 

pengelola zakat. 

D. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti, penelitian ini dapat digunakan untuk mengaplikasikan ilmu 

yang telah didapatkan pada masa perkuliahan. Penelitian ini dapat menjadi 

tambahan pengetahuan, wawasan, dan pengalaman dalam proses belajar, 

khususnya dalam hal yang berkaitan dengan preferensi muzakki Kota 

Yogyakarta dalam menyalurkan zakat melalui organisasi pengelola zakat. 

2. Bagi Akademisi, penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan kajian yang 

berkaitan dengan preferensi muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan 

zakat melalui organisasi pengelola zakat dan dapat digunakan sebagai 

referensi dalam perbandingan objek penelitian yang sama. 

3. Bagi Organisasi Pengelola Zakat, penelitian ini dapat menjadi bahan 

pertimbangan dalam membuat strategi sosialisasi untuk meningkatkan 

penerimaan zakat. 

4. Bagi pemerintah, penelitian ini dapat menjadi pertimbangan dalam 

membuat regulasi yang berhubungan dengan zakat. 
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E. Sistematika Pembahasan 

Sistematika penelitian merupakan langkah-langkah dalam proses 

penyusunan penelitian untuk memperoleh pembahasan yang sistematis. Pada 

penelitian ini sistematika penelitian terbagi menjadi lima bab, yaitu: 

Bab I : Pada bab ini memuat pendahuluan yang berisikan latar belakang 

penulis melakukan penelitan, rumusan masalah penelitian, tujuan 

penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penelitian. 

Bab II : Membahas landasan teori yang mencakup mengenai preferensi, 

zakat, organisasi pengelola zakat, Theory of Planned Behavior, 

preferensi, religiusitas, pengetahuan zakat, dan kepercayaan. 

Kemudian telaah pustaka kerangka pemikiran dan hipotesis yang 

akan diuji kebenarannya. 

Bab III : Bab ini berisikan mengenai metode penelitian yang akan digunakan 

dalam penelitian.Penjelasan jenis penelitian, sumber data, populasi 

dan sampel, teknik pengumpulan data, definisi operasional variabel, 

skala pengukuran data dan metode analisis data. 

Bab IV : Memuat hasil dan pembahasan yang berisiakn gambaran umum 

objek penelitian, analisis karakteristik responden penelitian, analisi 

statistik deskriptif, uji instrumen penelitian, pengujian hipotesis, dan 

pembahasan hasil penelitian. 

Bab V : Membahas mengenai kesimpulan dari hasil penelitian yang 

menjelaskan jawaban dari rumusan masalah dalam penelitian. Selain 

itu juga berisikan saran.
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil dan pembahasan yang telah dijelaskan, maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Religiusitas tidak berpengaruh secara signifikan terhadap kecenderungan 

preferensi muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan zakat melalui 

organisasi pengelola zakat. 

2. Pengetahuan zakat tidak berpengaruh secara signifikan terhadap 

kecenderungan preferensi muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan 

zakat melalui organisasi pengelola zakat. 

3. Kepercayaan berpengaruh secara signifikan terhadap kecenderungan 

preferensi muzakki Kota Yogyakarta dalam menyalurkan zakat melalui 

organisasi pengelola zakat. Muzakki yang memiliki tingkat kepercayaan 

yang tinggi memiliki kecenderungan preferensi menyalurkan zakat melalui 

organisasi pengelola zakat lebih tinggi daripada muzakki dengan tingkat 

kepercayaan yang lebih rendah. 

4. Secara simultan variabel religiusitas, pengetahuan zakat, dan kepercayaan 

berpengaruh terhadap preferensi muzakki Kota Yogyakarta dalam 

menyalurkan zakat melalui organisasi pengelola zakat. 
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B. Saran 

1. Hasil penelitian menunjukan bahwa kepercayaan merupakan faktor yang 

memiliki pengaruh terhadap preferensi muzakki untuk membayar zakat 

melalui OPZ. Maka pemerintah Kota Yogyakarta dan OPZ diharapkan 

untuk bersinergi dalam melakukan sosialisasi mengenai transparasi dan 

evaluasi program sebagai upaya untuk meningkatkan dan menjaga 

kepercayaan masyarakat terhadap OPZ secara berkesinambungan. Untuk 

menjangkau masyarakat yang lebih luas dalam membayar zakat di OPZ, 

Maka diharapkan OPZ untuk mebmbuat inovasi baru sebagai bentuk 

peningkatan pelayanan terhadap muzakki. 

2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk meneliti variabel yang lebih 

banyak mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi preferensi muzakki,  

mengunakan jumlah responden yang lebih banyak lagi. 
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