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MOTTO 
 

ٓأيَُّهَا ٱلَّذِينَ ءَامَنوُا۟ قوُٓا۟ أنَفسَُكُمْ وَأهَْلِيكُمْ نَارًا وَقوُدهَُا ٱلنَّاسُ وَٱلْحِجَارَةُ عَليَْهَا  ئٓكَِةٌ غِلاَظٌ يَٰ مَلَٰ
 شِداَدٌ لاَّ يَعْصُونَ ٱللَّهَ مَآ أمََرَهُمْ وَيَفْعَلوُنَ مَا يؤُْمَرُونَ 

“Hai orang-orang yang beriman, periharalah dirimu dan keluargamu dari api neraka 
yang bahan bakarnya adalah manusia dan batu; penjaganya malaikat-malaikat yang 

kasar, keras, dan tidak mendurhakai Allah terhadap apa yang diperintahkan-Nya kepada 
mereka dan selalu mengerjakan apa yang diperintahkan”. (Q.S At-Tahrim ayat 6)1 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Kementerian Agama RI, Al-Qur’an Hafalan dan Terjemahan, (Depok: 

Al-Huda, 2018), hlm. 560. 
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ABSTRAK 

Indriani, Nining. 2023. Peran orang tua terhadap kesiapan anak masuk sekolah dasar 
di kelompok B TK Aisyiyah Bustanul Athfal (ABA) Karangbendo Banguntapan Bantul 
Yogyakarta”. Skripsi. Yogyakarta: Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini. 
Fakultas Ilmu Tarbiyah Dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga 
Yogyakarta. Dra. Nadlifah, M.Pd. 

Penelitian ini dilatar belakangi masalah yang ditemukan di lapangan yang 
menunjukkan bahwa perkembangan anak yang belum optimal, sosial emosional anak 
yang masih belum bisa di kontrol, perilaku anak yang berbeda dengan anak lainnya 
sehingga mempengaruhi persiapan anak masuk sekolah dasar. Orang tua sangat berperan 
penting dalam hal masa transisi anak agar menghasilkan kesiapan bersekolah yang 
optimal. Peran tersebut berupa tanggung jawab terhadap kesiapan sekolah anak, 
motivator bagi anak, sebagai panutan, sebagai pengawas dan sebagai tempat bertanya 
anak sehingga semua kebutuhan dalam kesiapan sekolah anak terpenuhi. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan bagaimana peran orang 
tua dalam kesiapan anak masuk Sekolah Dasar di kelompok B TK ABA Karangbendo 
Banguntapan Bantul Yogyakarta serta mendeskripsikan tentang factor pendukung dan 
penghambat orang tua dalam kesiapan anak masuk Sekolah Dasar di kelompok B TK 
ABA Karangbendo Banguntapan Bantul Yogyakarta. Penelitian ini menggunakan 
pendekatan kualitatif. Pengumpulan data diperoleh dari hasil observasi, wawancara, dan 
dokumentasi. Analisis data dengan reduksi data, penyajian data, dan penarikan simpulan 
serta verifikasi. Subyek penelitian yaitu dari wali murid dengan jumlah enam narasumber 
sedangkan uji keabsahan data yang digunakan adalah trigulasi sumber. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) orang tua perlu kesiapan anak masuk 
Sekolah Dasar yaitu: menanamkan pendidikan formal dan non formal dalam membentuk 
karakter anak menjadi lebih disiplin, berjiwa sosial, cerdas dalam kemampuan 
intelektualitasnya serta belajar bertanggung jawab (2) faktor penghambat dan pendukung 
orang tua dalam kesiapan anak masuk Sekolah Dasar yaitu faktor pendukungnya ialah 
orang tua telah menabung untuk persiapan anak masuk Sekolah Dasar dan memberi 
fasilitas untuk anak sedangkan faktor penghambat orang tua dalam kesiapan anak masuk 
Sekolah Dasar yaitu kurangnya pemahaman orang tua terhadap konsep pendidikan anak, 
motivasi orang tua, lingkungan serta latar belakang sosial ekomoni orang tua sehingga 
berdampak pada anak. 

Kata Kunci: Peran Orang Tua, Kesiapan Masuk Sekolah Dasar, Anak Usia Dini 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah   

Pendidikan merupakan suatu kebutuhan pokok yang dibutuhkan oleh 

setiap manusia, pendidikan yang layak untuk anak wajib diberikan untuk 

mewujudkan sumber daya yang berkualitas, hal ini juga merupakan kewajiban 

pemerintah untuk memberikan pendidikan yang layak dan setiap warga negara 

mempunyai hak yang sama untuk memperoleh pendidikan yang bermutu.2 

Pendidikan anak usia dini merupakan suatu upaya pembinaan yang ditujukan 

kepada anak sejak lahir sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan melalui 

pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan 

perkembangan jasmani maupun rohani agar anak memiliki kesiapan dalam 

memasuki pendidikan lebih lanjut.3  

Dalam menunjang proses pendidikan anak usia dini peran orang tua tidak 

kalah pentingnya untuk mewujudkan pendidikan dasar bermutu. Orang tua harus 

berpangkal pada kenyataan bahwa pendidikan bermula di lingkungan keluarga. 

Sebelum anak masuk sekolah taman kanak-kanak pada umur 4 tahun, ia selalu di 

lingkungan yang memberikan dampak kepada perkembangannya. Sebab itu orang 

tua harus mempunyai rasa tanggung jawab atas pendidikan anaknya yang baik. 

                                                           
2 Departemen Pendidikan Nasional. Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003, Tentang 

Sistem Pendidikan Nasional, Jakarta: Depdiknas 
3 Ibid. 
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Peran orang tua merupakan cara yang digunakan oleh orang tua yang berkaitan 

dengan pandangan mengenai tugas yang harus dijalankan dalam mengasuh anak. 

Orang tua memiliki peran penting dalam membimbing dan mendampingi 

anak-anaknya baik dalam pendidikan formal maupun non-formal. Peran orang tua 

itu sendiri dapat mempengaruhi perkembangan anak dalam aspek kognitif, efektif, 

dan psikmotor. Orang tua memiliki peran sangat besar bagi perkembangan anak 

termasuk dalam mempersiapkan anak masuk ke jenjang Sekolah Dasar.4  

Para ahli juga berpendapat bahwa peranan orang tua begitu besar dalam 

membantu anak agar siap memasuki gerbang kehidupan mereka. Ketika 

memasuki gerbang tersebut, mereka masuk dalam dunia independen yang sudah 

seharusnya terlepas dari orang tua, dimana keputusan hidup mereka sudah harus 

dapat dilakukan sendiri. Disinilah peran orang tua sudah berkurang, dan melihat 

hasil didikan mereka. Maka perlu adanya partisipasi orang tua terhadap 

pendidikan anak usia dini agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki gerbang 

kehidupan tersebut.5 

Masa peralihan dari Taman Kanak-kanak ke Sekolah Dasar menjadi masa 

yang penting bagi anak. Lingkungan dan tuntutan belajar yang berbeda antara 

Taman Kanak-kanak dan Sekolah Dasar membuat anak perlu memiliki kesiapan 

                                                           
4 Reskia, S., Herlina, & Zulnuraini. (2014), “Pengaruh Tingkat Pendidikan Orang Tua 

Terhadap Prestasi Belajar Siswa di SDN Inpres 1 Birobuli”. Elementary School of Education E-

Journal, 2(2), hlm. 82. 

5 Hendarti Permono, “Peran Orang Tua Dalam Optimalisasi Tumbuh Kembang Anak 
Untuk Membangun Karakter Anak Usia Dini”. Jurnal Prosiding Seminar Nasional Paranting, 
(Fakultas Psikologi Universitas Persada Indonesia: 2013), hlm. 44. 
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agar dapat menyesuaikan dan mengikuti proses pembelajaran di Sekolah Dasar 

dengan optimal.6 

Sekolah Dasar merupakan lembaga pendidikan formal dasar yang menjadi 

perwujudan dari kebijakan wajib belajar sembilan tahun (SD dan SMP), hak setiap 

warga, dan dilindungi oleh undang-undang. Sekolah Dasar merupakan lembaga 

pendidikan formal dasar setelah mengikuti pendidikan di Taman Kanak-kanak 

dan atau pendidikan usia dini “PAUD”. Dalam kebijakan penerimaan siswa baru 

Sekolah Dasar usia minimal enam tahun dan di bawah usia enam tahun dilakukan 

atas dasar rekomendasi tertulis dari pihak yang berkompeten, seperti konselor 

sekolah/psikolog. Artinya setiap lembaga pendidikan Sekolah Dasar dalam proses 

penerimaan peserta didik Sekolah Dasar wajib merima tanpa melalui tes masuk 

dan lebih memprioritaskan anak-anak yang berusia 6/7 tahun tanpa diskriminasi 

kondisi kemampuan calon siswa.7 

Saat memulai sekolah, sebagian anak merasakan ketidaknyamanan, 

mereka mengalami ketegangan dan kecemasan untuk bersekolah. Hal ini 

disebabkan karena terjadi perubahan sistem lingkungan sosial yang cukup 

signifikan bagi anak. Sebagaimana disampaikan Santrock, bahwa bagi sebagian 

besar anak, memasuki masa sekolah merupakan masa transisi, dimana anak 

berpindah kehidupan dari “anak rumahan” menjadi anak yang harus tunduk pada 

                                                           
6 Janus, M. (2011). Transitions to Early Care and Education. Transitions to Early Care 

and Education, March 2011. https://doi.org/10.1007/978 -94-007-0573-9 

7 Lely Ika Mariyati. (2015). “Inteligensi dan Kesiapan Anak Masuk Sekolah Dasar”. 
Jurnal Fakultas Psikologi Universitas Muhammadiyah Sidoarjo, hlm. 3. 
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aturan aturan formal serta tuntutan untuk melakukan beragam tugas yang 

diberikan.8  

Kesiapan adalah sebagai tersiapnya dan berkali-kali melakukan, langsung 

bertindak, atau menggunakan sesuatu. Kesiapan bersekolah sebagai kemampuan 

anak mencapai tingkat tingkat perkembangan emosi, fisik, dan kognisi yang 

memadai sehingga anak mampu atau berhasil dengan baik secara akademik. Jadi 

kesiapan anak merupakan kemampuan yang sudah dimiliki anak untuk dapat 

mengikuti pelajaran di Sekolah Dasar dengan baik.9  

Orang tua memiliki peranan penting dalam kesiapan anak. Orang tua 

mengajarkan berbagai hal termasuk mengenalkan anak dengan buku. Diharapkan 

dengan belajar membaca anak lebih mudah dalam berkomunikasi dan dapat 

menyampaikan segala kesulitan sehingga orang tua dan guru dapat memantau 

perkembangan anak dan memberikan pendampingan. Ketika anak diberikan 

stimulasi edukatif secara intensif dari lingkungannya, maka anak akan mampu 

menjalani tugas perkembangannya dengan baik.10 

Adapun studi pendahuluan yang dilakukan untuk memperoleh informasi 

dan data primer sebagai bahan acuan dengan cara observasi langsung di lapangan 

yang telah dilakukan di TK ABA Karangbendo terutama di kelompok B terdapat 

                                                           
8 Diane E. Papalia, Sally Wendkos Old, Ruth Duskin Feldman. Human Development 

(Psikologi Perkembangan). (Jakarta: Kencana, 2008), hlm. 46. 

9 Reskia, S., Herlina, & Zulnuraini. (2014). “Pengaruh Tingkat Pendidikan Orang Tua 
Terhadap Prestasi Belajar Siswa di SDN Inpres 1 Birobuli”. Elementary School of Education E-
Journal, 2(2), hlm. 82. 

10 Setyorini, R (2017). “Hubungan Kemampuan Baca Tulis Dan Hitung Dengan Kesiapan 
Masuk SD Anak TK B”. Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini (4) 5, hlm. 12-20. 
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permasalahan terkait kesiapan orang tua dalam menyiapkan anak masuk Sekolah 

Dasar seperti perkembangan anak yang belum optimal, sosial emosional anak 

yang masih belum bisa di kontrol, perilaku anak yang berbeda dengan anak 

lainnya sehingga mempengaruhi persiapan anak masuk sekolah dasar. Orang tua 

sangat berperan penting dalam hal masa transisi anak agar menghasilkan kesiapan 

bersekolah yang optimal. Peran tersebut berupa tanggung jawab terhadap 

kesiapan sekolah anak, motivator bagi anak, sebagai panutan, sebagai pengawas 

dan sebagai tempat bertanya anak sehingga semua kebutuhan dalam kesiapan 

sekolah anak terpenuhi. 11 

Kesiapan tidak hanya di pengaruhi oleh fakor dalam diri individu 

(internal) namun juga dari luar (faktor eksternal). Faktor dari dalam berupa 

kematangan, motivasi, motif tujuan, sedangkan faktor dari luar berupa 

lingkungan. Dengan demikian kesiapan seseorang senantiasa dapat berubah setiap 

saat sebagai akibat dari pertumbuhan dan perkembangan individu serta terdapat 

dorongan-dorongan stimulus dari lingkungan individu tersebut. 

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti terdorong untuk melakukan 

penelitian tentang “PERAN ORANG TUA TERHADAP KESIAPAN ANAK 

MASUK SEKOLAH DASAR DI KELOMPOK B TK AISYIYAH BUSTANUL 

ATHFAL (ABA) KARANGBENDO BANGUNTAPAN BANTUL 

YOGYAKARTA ” 

                                                           
11 Hasil Observasi di TK ABA Karangbendo Banguntapan Bantul Yogyakarta. Tanggal, 

28 Juni 2022  
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, maka peneliti 

merumuskan masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana peran orang tua dalam kesiapan anak masuk Sekolah Dasar di 

kelompok B TK ABA Karangbendo Banguntapan Bantul Yogyakarta? 

2. Apa factor pendukung dan penghambat orang tua dalam kesiapan anak masuk 

Sekolah Dasar di kelompok B TK ABA Karangbendo Banguntapan Bantul 

Yogyakarta? 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Untuk mengetahui bagaimana peran orang tua dalam kesiapan anak masuk 

Sekolah Dasar di kelompok kelompok B TK ABA Karangbendo Banguntapan 

Bantul Yogyakarta 

2. Untuk mengetahui apa factor pendukung dan penghambat orang tua dalam 

kesiapan anak masuk Sekolah Dasar di kelompok kelompok B TK ABA 

Karangbendo Banguntapan Bantul Yogyakarta 

D. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian yang akan dicapai, maka penelitian ini diharapkan 

dapat memberikan manfaat diantaranya sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoretik 

Setelah diadakannya mengenai penelitian ini, harapan dari peneliti adalah 

supaya dapat menambah pengetahuan juga referensi mengenai peran orang tua 

dalam kesiapan anak masuk ke jenjang Sekolah Dasar, selain itu juga dapat 
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menjadi acuan dan referensi pada penelitian sejenis yang dilakukan di masa 

mendatang. 

2. Manfaat Praktis 

Adapun manfaat praktis sebagai berikut: 

a. Bagi lembaga (sekolah), sebagai masukan bagi penyelenggara program 

pendidikan di sekolah PAUD/TK/RA khususnya dalam mempersiapkan 

anak masuk ke jenjang Sekolah Dasar. 

b. Bagi guru, sebagai masukan keterampilan bagi guru dalam melaksanakan 

pembelajaran khususnya dalam mempersiapkan anak masuk Sekolah 

Dasar. Dan sebagai bahan refleksi bagi guru guna meningkatkan hasil 

pembelajaran disetiap pertemuannya. 

c. Bagi peneliti, sebagai bahan guna menggembangkan kemampuan dalam 

menulis karya ilmiah dan juga sebagai tambahan wawasan pengetahuan 

dalam melaksanakan pembelajaran pada anak usia dini khususnya dalam 

mempersiapkan anak masuk Sekolah Dasar. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian kualitatif mengenai peran orang tua dalam 

kesiapan anak Sekolah Dasar, terdapat beberapa kesimpulan yaitu sebagai berikut: 

1. Peran orang tua dalam kesiapan anak masuk Sekolah Dasar di TK ABA 

Karangbendo Banguntapan Bantul Yogyakarta yaitu: 

a. Peran orang tua sebagai pendidik bertanggung jawab terhadap anaknya 

dengan mengupayakan perkembangan seluruh potensi anak, baik potensi 

afektif, potensi kognitif, dan potensi psikomotor. Peran orang tua disini 

menyediakan materi dan membantu anaknya saat-saat mengalami 

kesulitan dalam proses belajar. 

b. Peran orang tua sebagai motivator memberikan motivasi yang kreatif pada 

anak dalam proses pembelajaran yang dilakukan di rumah dan mendorong 

anak untuk semangat untuk belajar, dan cara orang tua memberikan 

motivasi yaitu dengan memberikan reweard kepada anak mereka. 

c. Peran orang tua sebagai fasilitator berkewajiban memberikan sarana dan 

prasarana yang dibutuhkan anak dalam menunjang proses belajar yang 

seperti ruang belajar, meja, kursi, penerangan, alat tulis menulis, buku dan 

lain sebagainya. 

d. Peran orang tua sebagai pembimbing, orang tua tidak hanya berkewajiban 

memberikan fasilitas dan biaya sekolah saja, tetapi anak juga 
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membutuhkan bimbingan dari orang tua. Orang tua akan Sama 

memberikan pertolongan kepada anak dengan siap membantu belajar anak 

melalui pemberian penjelasan pada bagian yang sulit dimengerti oleh 

anak, membantu anak untuk mengatur belajar dan mengatasi masalah 

belajar maupun tingkahlaku anak. 

2. Faktor pendukung dan penghambat dalam kesiapan anak masuk Sekolah 

Dasar 

a. Faktor pendukungnya ialah orang tua telah menabung untuk persiapan 

anak masuk Sekolah Dasar dan memberi fasilitas untuk anak. 

b. Faktor penghambatnya ialah kurangnya pemahaman orang tua terhadap 

konsep pendidikan anak, motivasi orang tua, lingkungan dan latar 

belakang sosial ekonomi serta jarak tempuh sehingga berdampak pada 

anak. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, peneliti memiliki beberapa saran sebagai 

berikut: 

1. Orang tua harus lebih aware dalam mempersiapkan segala sesuatunya untuk 

kebutuhan proses belajar anak seperti menyediakan peralatan sekolah, 

mendampingi, memotivasi, bahkan juga mendiskusikan terlebih dahulu untuk 

menentukan Sekolah Dasar yang terbaik untuk anak dengan 

memperhitungkan atas dasar kesepakatan bersama.  
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2. Peran orang tua di rumah lebih dimaksimalkan lagi dengan cara lebih 

perhatian mengenai tumbuh kembang anak, mulai dari asupan makan yang 

tentunya harus bergizi seimbang. Orang tua harus selalu sabar dan jangan lelah 

untuk mendampingi anak belajar, karena mood anak pastinya berubah seperti 

merasakan jenuh, bosan dan sebagainya. Oleh karena itu orang tua harus 

memberikan motivasi serta reward yang kreatif pada anak dalam proses 

pembelajaran yang dilakukan di rumah. 

3. Dengan kesibukan masing-masing orang tua serta jarak tempuh tempuh yang 

lumayan jauh menjadi kendala orang tua, diharapkan orang tua bisa mengantar 

dan menjemput anaknya bergantian. 
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