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ABSTRAK

KONTRIBUSI KEMAMPUAN BERBAHASA, MEMAHAMI KONSERVASI
BERAT, DAN TANGGAPAN SISWA TENTANG IKLIM BERIBADAH
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kemampuan
berbahasa, kemampuan memahami konservasi berat, dan tanggapan siswa tentang
iklim beribadah dengan penguasaan konsep usaha dan energi dan sekaligus
mengetahui seberapa besar kontribusi variabel bebas tersebut terhadap
penguasaan konsep usaha dan energi.

Penelitian ini bersifat ex post facto, yakni penelitian yang dilakukan untuk
meneliti peristiwa yang telah terjadi dan kemudian melihat ke belakang untuk
mengetahui factor-faktor yang dapat menimbulkan kejadian tersebut. Sedangkan
populasi dari penelitian ini adalah seluruh siswa kelas I MTs Mabdaul Huda yang
berjumlah 120 siswa. Sampling ditetapkan dengan teknik proposional random
sampling dengan sampel minimal 93 siswa. Pengambilan data dilakukan dengan
metode tes dan angket. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis
regresi dan analisis korelasi ganda dengan tiga variable bebas.

Berdasarkan hasil analisis data diperoleh kesimpulan bahwa, (1) ada
hubungan antara kemampuan berbahasa, memahami konservasi berat, dan
tanggapan siswa tentang iklim beribadah dengan penguasaan konsep usaha dan
energi dengan Ryqi23= 0,643 (Fi;=20,907 dan F50,=2,710). (2) ada hubungan
antara kemampuan berbahasa dengan penguasaan konsep usaha dan energi. (3)
ada hubungan antara kemampuan memahami konservasi berat dengan penguasaan
konsep usaha dan energi. (4) ada hubungan antara tanggapan siswa tentang iklim
beribadah dengan penguasaan konsep usaha dan energi. (5) besar sumbangan
efektif dari masing-masing variable bebas (Xi, Xs, X3) terhadap variable terikat Y
berturut-turut adalah 13,3%, 9,9%, 18,1% sedangkan sumbangan relatifnya adalah
32,3%, 24,1%, 43,7%. Dan besarnya sumbangan efektif secara bersama-sama
adalah 41,3%.

Kata kunci : Kemampuan berbahasa, kemampuan memahami konservasi berat,
tanggapan siswa tentang iklim beribadah, penguasaan konsep usaha dan energi.
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BABI
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan salah satu upaya manusia untuk
mengembangkan potensi yang ada pada diri siswa dalam upaya mempelajari,
memahami, dan menerapkan gejala-gejala yang terjadi di 'alam ini untuk
memecahkan persoalan dalam . kehidupannya. Dalam kaitannya dengan
manusia yang "mau berfikir" dan menggunakan akalnya tentu akan berupaya
agar dapat menggunakan segala hal yang diciptakan Allah SWT. Alam
sebagai sunatullah perlu dioptimalkan pemanfaatannya bagi manusia. Al-

Qur'an telah menjelaskan hal tersebut dalam surat al-Jatsiyah ayat 13.

o LY G (3 0) we s o) 3 g bl 3L ST s
O35z
Artinya: "Dan Dia menundukkan untukmu apa yang ada di langit dan apa
yang ada di bumi semuanya, (sebagai rahmat) dari pada-Nya.
sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar terdapat tanda-

tanda kekuasaan Allah bagi kaum yang berfikir."
Ayat ini menyatakan bahwa seluruh isi langit dan bumi akan
ditundukkan Al Khaliq bagi kepentingan umat manusia dengan pemilikan

tentang sains yang dapat diterapkan dalam bidang teknologi, dan hal ini

diberikan kepada inereka yang mau melibatkan akalnya dan menggunakan

pikiraniya.'

' Baiquni, Ahmad, A/-Qur'an, Ilmu Pengetahuan dan Teknologi, Yogyakarta: PT. Dana
Bhakti Prima Yasa, 1995, hal. 26.



Kajian tentang karakteristik dari sesuatu zat atau materi dan pemakaian
berbagai macam energi di alam semesta ini telah menjadi sumber utama dari
keberhasilan manusia. Manusia telah dapat memanfaatkan tenaga listrik
untuk alat pemanas, pengobatan, alat penerangan, mesin-mesin, untuk
menjalankan kereta api dan mobil, dan lain sebagainya. Dari segi pemanfaatan
sains manusia memperoleh manfaat dalam mencukupi dan memperoleh
kemudahan dalam hidup dan kehidupannya. Lewat proses diatas terapan
pengetahuan dapat diperoleh dan dapat dimanfaatkan oleh manusia.
Sungguhpun demikian, pengetahuan tentang listrik itu sendiri pada umumnya
belum lengkap. Begitu pula dengan cahaya dan panas. Untuk menyebut ini
semua kita memberinya nama yang samar yaitu energi, yang tersimpan di
dalam kandungan alam semesta, dan yang bisa berubah dari bentuk tenaga
yang satu ke tenaga lainnya. Namun demikian tak seorangpun manusia dapat
menciptakannya dari tidak ada menjadi ada.” Hanya kekuasaan Allah semata
semuanya dapat terjadi di alam semesta.

Sekolah dalam hal ini madrasah sebagai lembaga pendidikan formal
seharusnya berupaya agar dapat memenuhi kebutuhan agar siswa mendapat
bekal pengetahuan yang cukup, sehingga materi pelajaran fisika dapat
digunakan dalam menghadapi perkembangan jaman yang semakin maju.
Peningkatan mutu sekolah khususnya pembelajaran fisika harus terus
digalakkan. Madrasah Tsanawiyah merupakan salah satu lembaga formal

dalam jenjang pendidikan dasar di Indonesia memerlukan bantuan dan

? El-Fandy, Muhammad Jamaluddin, 4/ Qur'an Tentang Alam Semesta, penj. Abdul Bar
Salim, Jakarta: Bumi Aksara, 1991, hal. 12.



perhatian dari semua pihak, dglam peningkatan kualitas pendidikan dan
pengajaran. Bentuk bantuan ini dapat bersifat konsep pengembangan maupun
pengembangan sarana dan prasarana.

Madrasah Tsanawiyah sering kali identik dengan pesantren sehingga
mata pelajaran agama seringkali lebih ditonjolkan dan mendapat porsi utama.
Meskipun pembagian materi pelajaran agama dan umum sudah diberikan
secara proporsional, namun mata pelajaran IPA khususnya fisika masih
dirasakan menjadi masalah yang serius bagi Madrasah Tsanawiyah. Hal ini
dapat dilihat dari perolehan nilai ulangan maupun NUN dan ironisnya ini
selalu terjadi berulang di scluruh jenjang pendidikan begitu juga yang terjadi
pada MTs Mabda'ul Huda Jepara.

Gambaran rendahnya skor tersebut perlu ditelusuri penyebabnya atau
dikaji keterkaitan antara prestasi yang tergambar lewat skor ulangan maupun
NUN dan berbagai faktor yang ada dalam diri siswa. Faktor-faktor yang
diduga memberikan pengaruh antara lain berasal dar luar indi\;idu dan faktor
dari dalam individu. Faktor dari dalam individu terbagi dalam dua bagian
yaitu faktor psikologis yang terdiri dari faktor kognitif, afektif, dan
psikomotorik serta faktor fisik. Faktor dari luar individu antara lain faktor
lingkungan sosial, ekonomi, guru, metode mengajar, kurikulum, program
pengajaran, substansi materi pelajaran, serta sarana dan prasarana belajar.

Sejalan dengan pengembangan kurikulum berbasis kompetensi (KBK)
untuk mata pelajaran [PA di SLTP seharusnya dapat memberikan sumbangan

yang berarti dalam peningkatan kreativitas siswa. Sebagai mata pelajaran yang



diajarkan di SLTP dan MTs berdasarkan rancangan kurikulum 2002 berfungsi
dan bertujuan sebagai:

1. Menanamkan keyakinan terhadap kebesaran Tuhan yang maha esa
berdasarkan keindahan yang terkandung dalam aturan alam ciptaan-Nya

2. Memupuk sikap ilmiah yang mencakup:

Sikap jujur dan obyektif terhadap data
= Rasa ingin tahu yang tinggi
»  Sikap terbuka, yaitu bersedia menerima pendapat orang lain serta

mau mengubah pandangannya jika terbukti pandangannya tidak benar
v Ulet dan tidak cepat putus asa.
= Kritis terhadap pernyataan ilmiah, yaitu tidak mudah percaya tanpa
ada dukungan hail observasi empiris.
»  Dapat bekerja sama dengan orang lain.

3. Memperoleh pengalaman dalam pencrapan melode ilmiah  melalui
percobaan atau eksperimen, dimana siswa melakukan pengujian hipotesis
dan merancang eksperimen melalui pemasangan instrumen, pengambilan,
pengolahan dan interpretasi data, serla mengkomunikasikan  hasil
eksperimen secara lisan dan tertulis.

4. Mengembangkan —kemampuan  berpikir  analisis deduktif  dengan
menggunakan berbagai konsep dan prinsip fisika untuk menjelaskan
berbagai peristiwa alam dan penyelesaian masalah baik secara kualitatif
maupun secara kuantitctif dengan menggunakan aritmatika.

5. Menguasai beberapa konsep dan prinsip fisika untuk mengembangkan
pengetahuan, ketrampilan dan  sikap percaya diri  sehingga dapat
diterapkan dalam kehidupan sehari-hari dan sebagai bekal untuk
melanjutkan pendidikan pada jenjang yang lebih tinggi.

6. Pembentukan sikap yang positif terhadap fisika, yaitu merasa tertarik
uniuk mempelajari fisika lebih lanjut karena merasakan keindahan dan
keteraturan periluku alam serta kemampuan fisika dalam menjelaskan
herbagai peristiwa alam dan penerapan fisika dalam teknologi.’

Kemampuan yang mendukung pemahaman IPA  antara lain
kemampuan penalaran baik penalaran konkret maupun yang abstrak,
penalaran konkret berhubungan dengan kemampuan penginderaan, merespon
gejala. Penalaran abstrak berhubungan dengan kemampuan menalar

menggunakan matematis dan berfikir yang taat asas. Kedua kemampuan

3 pusat Kurikulum, Kurikulum Dan Hasil Belajar: Kompetensi Dasar Mata Pelajaran
Fisika Sekolah Menengah Pertama dan Madrasah Tsanawiyah, Jakarta, Balitbang Depdiknas,
2002, hal. 7-8.



tersebut akan terus berinteraksi dan berkembang sesuai dengan pengalaman
dan tingkat pendidikan siswa®.

Berdasarkan dari fungsi dan tujuan pengajaran IPA di SLTP/MTs
yang dalam kurikulum diperoleh gambaran bahwa pembelajaran IPA
seharusnya dapat meningkatkan aspek kognitif, afektif, dan psikomotorik.
Ketiga aspek tersebut berperan terhadap upaya peningkatan siswa yang
berkualitas baik segi pemikiran lewat data empiris dan pemahaman tentang
konsep fisika maupun keimanannya.

Dalam pembelajaran fisika, terdapat kecenderungan ditetapkan pada
upaya memberikan informasi, rumus-rumus dan perhitungan secara matematis
tanpa memperhatikan apakah siswa telah mampu memahami arti gejala fisis
dan konsep secara utuh. Pemahaman arti gejala fisis memerlukan kemampuan
berbahasa dan pemahaman konsep di samping didukung penguasaan bahasa
juga pemahaman konservasi dikalangan siswa. Dalam hal ini, selama ini
pembelajaran fisika di sekolah, guru lebih menekankan kuantitas, sehingga
siswa cenderung menghafalkan rumus-rumusnya dan upaya berlatih soal-soal
lewat kesempatan yang terbatas. Latihan terbimbing di luar jam pelajaran
jarang dilakukan sehingga hubungan guru-siswa kurang bermakna dalam
pengembangan kepribadian siswa.

Pembelajaran fisika yang humanistis menuntut kemauan guru untuk

mengakui, menempatkan, dan memperlakukan siswa sebagai subyek atau

4 Zulham, Muhammad, Kontribusi Kemampuan Memahami Konservasi Panjang,
Konservasi Beral, Dan Konservasi Volume Terhadap Pemahaman Konsep Zat dan Wujudnya
Siswa Kelas I SLTPN 15 Yogyakarta Catut Wulan 1 Tahun 200172001, Skripsi SI Jurdik Fisika
FPMIPA UNY Yogyakarta, 2001, hal.5.



pribadi utuh yang memiliki sifat-sifat tertentu, dengan segala kelebihan dan
kekurangan yang dimanifestasikan dalah proses pembelajaran. Dalam hal ini
guna dapat memberikan kesempatan siswa seluas-luasnya agar mereka dapat
mengembangkan diri, hingga potensinya, pribadinya, gikapnya, berkembang
ke taraf yang lebih baik atau lebih sempurna.5

Dari uraian ini dapat diduga ada hubungan antara kemampuan
berbahasa, kemampuan memahami konservasi serta tanggapan siswa terhadap
iklim beribadah dengan tinggi rendahnya tingkat penguasaai mata pelajaran

IPA.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian pada latar belakang masalah di atas, dapat
diidentifikasikan beberapa hal yang berhubungan dengan prestasi belajar
siswa.

Mempelajari I[PA pada dasarnya adalah mempelajari gejala alam dan
permasalahan vyang terkait, sehingga diperoleh fakta-fakta, konsep-konsep,
hukum dan prinsip-prinsip dalam IPA. IPA sebagai hasil kegiatan manusia
memberikan gambaran bahwa beberapa konsep yang mendasari pemahaman
IPA pada umumnya berkaitan dengan observasi, pengukuran, dan eksperimen
serta dikembangkan dari konmsep yang sederhana menjadi konsep yang
kompleks. Selanjutnya keterkaitan antara konsep-konsep tersebut akan

membentuk suatu hukum dan prinsip IPA. Untuk memahami hal ini

5 Sumaji, dkk, Pendidikan Sains yang Hﬂmdnis, Yogyakarta: Kanisius, 1998, hal. 167.



diperlukan kemampuan khusus atau prasyarat khusus yakni yang terkait
dengan pemahaman prinsip dasar konservasi.

Hasil belajar fisika pada siswa SLTP dipengaruhi banyak faktor salah
satunya adalah intelegenst yang di dalamnya terdapat kemampuan verbal atau
kemampuan berbahasa dan juga kemampuan penalaran, baik yang
berhubungan dengan hal-hal konkret maupun hal-hal yang abstrak. Hal yang
konkret berhubungan dengan mengindera, merespon gejala. Sedangkan yang
abstrak berhubungan dengan kemampuan menalar dan berpikir taat asas.
Kedua kemampuan tersebut akan berinteraksi dan berkembang sesuai dengan
kemampuan menalar dan berpikir taat asas. Kedua kemampuan tersebut akan
berinteraksi  dan  berkembang sesuai  dengan tingkat pendidikannya.
Kemampuan pemahaman ini akan berkembang dengan baik jika kemampuan
kognitifnya dilatih melalui observasi dan berpikir yang taat asas serta terarah
dan sesuai dengan tingkat perkembangan psikologis siswa.

Kemampuan penalaran konkret yang di latih secara baik akan
membantu siswa dalam memahami konsep-konsep IPA secara mendalam.
Sedangkan kemampuan penalaran abstrak yang baik juga dapat' membantu
siswa dalam berpikir taat asas yahg sesuai dengan sunnatullah sehingga siswa
dapat meningkatkan kegiatan spiritualnya.

Sejalan dengan uraian di atas, maka dalam penelitian ini melibatkan
kemampuan kognitif saja yang berupa penalaran dalam bentuk kemampuan

berbahasa dan memehami kemampuan memahami konservasi berat serta



beribadah. Serta sumbangan variable-variabel bebas tersebut terhadap prestasi

belajar IPA fisika.

. Batasan Masalah

Penelitian ini akan dibatasi pada pemahaman penalaran pada
konservasi, kemampuan berbahasa@erta tanggapan siswa terhadap iklim
beribadah.

Fokus pada pemahaman konservasi ini berkaitan dengan "perubahan"
yang dapat dipahami dengan menalar tentang perubahan berat yang
diupayakan sesuai dengan lingkungan siswa MTs Mabda'ul Huda.

Kemampuan berbahasa dibatasi pada pemahaman kosakata dan frase
yang mempunyai makna yang hampir sama serta lawan katanya, sedangkan
tanggapan siswa terhadap iklim beribadah dibatasi pada pelaksanaan ibadah
mahdhah berupa shalat dan puasa serta hal-hal yang berhubungan dengan
keduanya.

MTs Mabda'ul Huda merupakan madrasah swasta yang dikelola oleh
yayasan dengan mata pelajaran agama (Islam) sebagai ciri khasnya. Namun
demikian mata pelajaran lainnya tetap mendapat jam yang seimbang serta
materi yang diajarkan tetap sama dengan sekolah lain.

Penguasaan konsep belajar IPA (fisika) dikhususkan pada pokok
bahasan Usaha dan Energi kelas I semester II tahun ajaran 2004/2005 dengan

ditunjukkan pada prestasi belajar siswa.



p. Rumusan Masalah

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:

1.

Adakah hubungan antara kemampuan berbahasa dengan penguasaan
konsep Usaha dan Energi siswa kelas 1 MTs Mabda'ul Huda Tahun
Pelajaran 2004/20057

Adakah hubungan antara kemampuan memahami konservasi berat dengan
penguasaan konsep Usaha dan Energi siswa kelas 1 MTs Mabda'ul Huda
Tahun Pelajaran 2004/20057

Adakah hubungan antara tanggapan Siswa terhadap iklim beribadah
dengan pemahaman konsep Usaha dan Energi siswa kelas‘l MTs Mabda'ul
Huda Tahun Pelajaran 2004/20057? |

Adakah hubungan antara kerﬁampuan berbahasa, kemampuan memahami
konservasi berat, tanggapan siswa terhadap ilim beribadah dengan
penguasaan konsep Usaha dan Energi siswa kelas 1 MTs Mabda'ul Huda
Tahun Pelajaran 2004/20057

Adakah kontribusi kemampuan berbahasa, kemampuan memahami
konservasi berat, tanggapan siswa terhadap iklim beribadah dengan
penguasaan konsep Usaha dan Energi siswa kelas [ MTs Mabda'ul Huda

Tahun Pelajaran 2004/20057



E. Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk:

1.

Mengetahui apakah ada hubungan antara kemampuan berbahasa dengan
penguasaan konsep Usaha dan Energi siswa kelas I MTs Mabda'ul Huda
Tahun Pelajaran 2004/2005°

Mengetahui apakah ada hubungan antara kemampuan memahami
konservasi berat dengan penguasaan konsep Usaha dan Energi siswa kelas
| MTs Mabda'ul Huda Tahun Pelajaran 2004/2005°

Mengetahui apakah ada hubungan antara tanggapan siswa terhadap iklim
beribadah dengan penguasaan konsep Usaha dan Energi siswa kelas 1 MTs
Mabda'ul Huda Tahun Pelajaran 2004/2005

Mengetahui apakah ada hubungan antara kemampuén berbahasa,
kemampuan memahami konservasi berat, tanggapan siswa terhadap iklim
beribadah dengan penguasaan konsep Usaha dan Energi siswa kelas I MTs

Mabda'ul Huda Tahun Pelajaran 2004/2005

. Mengetahui kontribusi kemampuan berbahasa, kemampuan memahami

konservasi berat, tanggapan siswa terhadap iklim beribadah dengan
penguasaan konsep Usaha dan Energi siswa kelas I MTs Mabda'ul Huda

Tahun Pelajaran 2004/2005



F. Manfaat Penelitian

1.

Secara teoritis, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan
sumbangan upaya pengembangan khazanah ilmu pengetahuan pada

umumnya dan dunia pendidikan pada khususnya.

Diharapkan dapat memberikan informasi yang jelas pada guru yang
!
bersangkutan mengenai prediktor-prediktor tertentu yang memiliki kaitan

erat dengan prestasi belajar fisika.









BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Dari analisis data dan pembahasan dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Ada hubungan antara kemampuan berbahasa dengan penguasaan konsep
Usaha dan Energi siswa kelas I MTs Mabda'ul Huda Tahun Pelajaran
2004/2005.

2. Ada hubungan antara kemampuan memahanﬁ konservasi berat dengan
penguasaan konsep Usaha dan Energi siswa kelas 1 MTs Mabda'ul Huda
Tahun Pelajaran 2004/2005.

3. Ada hubungan antara tanggapan siswa terhadap iklim beribadah dengan
pemahaman konsep Usaha dan Energi siswa kelas I MTs Mabda'ul Huda
Tahun Pelajaran 2004/2005. /

4. Ada hubungan antara kemampuan berbahasa, kemampuan memahami
konservasi berat, tanggapan siswa terhadap iklim beribadah dengan
penguasaan konsep Usaha dan Energi siswa kelas I MTs Mabda'ul Huda
Tahun Pelajaran 2004/2005.

5. Besar sumbangan efektif kemampuan berbahasa, kemampuan memahami
konservasi berat, tanggapan siswa terhadap iklim beribadah dengan
penguasaan konsep Usaha dan Energi siswa kelas I MTs Mabda'ul Huda

Tahun Pelajaran 2004/2005 berturut-turut adalah: 13,3%, 9,9%, 18,1%,
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sedangkan sumbangan relatif untuk masing-masing variabel bebas terhadap
variabel terikat berturut-turut adalah: 32,3%, 24,1%, 43,7%. Dan besar

sumbangan efektif secara bersama-sama adalah 41,3%.

B. Keterbatasan

1. Kurangnya contoh yang jelas bagi siswa dalam menjawab soal kemampuan
berbahasa sehingga banyak waktu terbuang untui( menjelaskan.

2. Pada tes kemampuan memahami konservasi berat ini menggunakan tes
bergambar tanpa disertai peragaan sehingga respon siswa cenderung terbatas
pada persepsinya terhadap gambar semata.

3. Pada tes pemahaman konsep usaha dan energi hanya mengungkap cakupan
materi relatif terbatas pada aspek konkret pada pengalaman siswa tertentu
sehingga siswa yang tidak pernah mendapatkan pengalaman seperti diatas

yang dikembangkan akan gagal dalam menjawab soal dengan benar.

C. Implikasi
Penelitian ini menghasilkan"kesimpu]an bahwa ada hubungan yang positif
dan signifikan antara kemampuan berbahasa, kemampuan memahami konservasi
berat, tanggapan siswa terhadap iklim beribadah dengan pengiiasaan konsep
Usaha dan Energi siswa kelas | MTs Mabda'ul Huda Tahun Pelajaran 2004/2005,
batk secara sendiri-sendini meupun secara bersama-sama. Hubungan ini

menyatakan bahwa kenaikan kemampuan berbahasa, kemampuan memahami



konsarvasi berat, serta iklim beribadah dengan kenaikan penguasaan konsep
Usaha dan Energi. Oleh karena itu semua pihak baik sekolah, keluarga,
masyarakat, serta pemerintah harus menciptakan suasana yang mendukung bagi
perkembangan intelektual siswa. Dengan demikian kemampuan berbahasa,,
kemampuan memahami konversi berat, dan ikiim beribadah oleh siswa MT's perlu
mendapatkan perhatian khusus dan perlu untuk ditingkatkan sebagai bekal

menuju ke jenjang yang lebih tinggi.

. Saran-saran
i

Dalam rangka meningkatkan prestasi belajar fisika yang dfcapai siswa,
saran-saran yang perlu disampaikah dalam penelitian im antara lain:

1. Bagi guru fisika, diharapkan untuk lebih mengembangkan kemampuan
memahami konservasi berat dengan memberikan materi konservasi yang
berhubungan dengan materi yang diajarkan di samping memberikan pelajaran
fisika.

2. Bagi guru bahasa Indonesia, disamping memberikan pelajaran bahasa
Indonesia hendaknya juga memperhatikan kosakata yang diperoleh siswa dan
pemahaman siswa terhadap bacaan.

3. Bagi siswa, hendaknya siswa menyadari pentingnya penguasaan konservasi,
kemampuan bahasanya, serta ibadahnya demi peningkatan prestasi belajar
fisika. Untuk itu siswa hendaknya berusaha untuk meningkatkan
perbendaharaan kata dan memahami konservasi dengan melakukan percobaan

sendiri serta melaksanakan perintah Allah dengan kesadaran penuh.
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