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EFEKTIFITAS PENGGUNAAN MEDIA FLOW CHART DAN
HIDDEN CHART DALAM PEMBELAJARAN FISIKA SEBAGAI UPAYA
PENINGKATAN PRESTASI BELAJAR SISWA

Rasmivati
02461160

INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektifitas penggunaan media Flow
Chart dan Hidden Chart dalam pembelajaran dalam rangka meningkatkan prestasi belajar
fisika.

Penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dengan
rancangan model siklus dari Kemmis dan Taggart (1988) melalui empat tahapan, yaitu
(1) perencanaan (Plan), (2) pelaksanaan tindakan (act), (3) observasi (observe) dan (4)
refleksi (Reflect). Objek penelitian adalah siswa kelas VIII D yang berjumlah 35 orang
siswa pada semester genap tahun ajaran 2006/2007 di SMP PIRI Ngaglik Sleman
Yogyakarta. Metode yang digunakan dalam mengumpulkan data adalah observasi
langsung selama pembelajaran. Metode yang digunakan untuk menganalisis data adalah
deskriptif kualititatif. Analisis hasil belajar siswa dilihat dari keberhasilan menjawab
LKS dan gain standarisasi yang diperoleh siswa.

Hasil penelitian menunjukan bahwa penggunaan media flow chart dan hidden
chart dalam pembelajaran fisika sub pokok bahasan pemantulan cahaya efektif untuk
diterapkan pada siswa kelas VIII D SMP PIRI Ngaglik Sleman Yogyakarta semester
genap tahun ajaran 2006/2007 untuk menunjang metode pembelajaran yang digunakan
oleh guru. Hal ini ditunjukan dengan keaktifan siswa dalam mengikuti pembelajaran dan
peningkatan hasil belajar siswa yang ditinjau dari aspek kognitif siswa. Hasil belajar
siswa mengalami peningkatan yang cukup baik setelah mengikuti pembelajaran dengan
media flow chart dan hidden chart setelah melalui dua siklus. Nilai rata-rata pretest yang
diperoleh mengalami peningkatan berturut-turut yaitu pada siklus I nilai rata-ratanya
2,23, pada siklus II nilai rata-ratanya 2,68, begitu pula nilai rata-rata postest yang
mengalami peningkatan berturut-turut yaitu pada siklus I nilai rata-ratanya 6,5, pada
siklus II nilai rata-ratanya 8,15. Begiu juga dengan kemampuan siswa menjawab LKS
dengan benar pada siklus I mencapai 65,70 %. Pada siklus II kemampuan siswa
menjawab LKS dengan benar sebesar 81.10%.

Kata kunci: media flow chart dan hidden chart, pembelajaran, dan prestasi belajar.

Vil






BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Dunia pendidikan baik secara langsung maupun tidak langsung telah
memberikan konstribusi terhadap situasi kehidupan bangsa dan negara.
Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi yang sangat pesat, menuntut
tersedianya sumber daya manusia yang berkualitas tinggi. Salah satu bidang
pengetahuan terapan yang diharapakan semakin memberi sumbangan bagi
perkembangan pendidikan di tanah air ialah bidang Teknologi Pendidikan.
Kemampuan untuk memanfaatkan teknologi modern dalam upaya
pengembangan pendidikan tentu saja sangat tergantung pada jumlah dan
kemampuan para ahli dalam bidang Teknologi Pendidikan.

Proses pembelajaran yang terjadi di SMP PIRI Ngaglik Sleman
Yogyakarta Khususnya kelas VIIID secara umum berjalan dengan lancar.
Siswa mengikuti pelajaran dengan baik namun terkesan pasif. Hal ini karena
kurangnya interaksi antara sisawa dengan guru. Metode yang digunakan guru
dalam pembelajaran berupa ceramah, demonstrasi, dan eksperimen. Diantara
ketiga metode pembelajaran tersebut, metode ceramah yang paling sering
digunakan.

Keterbatasan media yang ada, guru jarang sekali menggunakan media

pembelajaran untuk mendukung metode pembelajaran yang digunakan. Media



yang terdapat di sekolah memang terbatas jumlahnya. Sebagai contoh, tidak
setiap kelas mempunyai penggaris. Padahal penggaris mempunyai peranan
yang penting untuk menjelaskan suatu materi dalam menggambarkan proses
pembentukan bayangan pada lensa dan cermin. Hal ini sebenarnya bisa
disiasati dengan menggunakan media seperti OHP, namun OHP yang tersedia
terbatas jumlahnya yaitu hanya satu dan biasanya hanya digunakan untuk
presentasi. Keterbatasan media yang ada guru biasanya hanya memberikan
catatan kepada siswa. Hal ini membuat siswa merasa bosan dengan suasana
belajar di kelas dan membuat pembelajaran sedikit terhambat, penyampaian
materi menjadi lama sehingga waktu yang tersedia kurang efektif. Akibatnya
siswa sangat tergantung pada gﬁru, mereka beranggapan bahwa setiap materi
yang akan dipelajari pasti disampaikan semua oleh guru tanpa harus dicari
sendiri (kreativitas berfikir siswa kurang berkembang). Perilaku siswa dalam
pembelajaran cenderung pasif, yakni mendengarkan segala informasi yang
disampaikan guru. Pekerjaan mencatat hanya dilakukan siswa putri sedangkan
siswa putra cenderung ramai dan melakukan perbuatan lain seperti mengobrol,
mengganggu teman yang lain bahkan kadang masih ada siswa yang jalan-
jalan. Pada saat siswa dihadapkan pada suatu gambar tertentu, siswa masih
bingung dalam mempersepsikan maksud dari gambar yang ada.

Siswa yang memiliki buku acuan juga sangat sedikit, tidak setiap siswa
memegang satu buku acuan karena buku yang tersedia terbatas yaitu satu buku
untuk dua orang siswa, sehingga ketika mengikuti pembelajaran mereka

belum membaca terlebih dahulu apa yang akan dipelajari dan selama



pembelajaran berlangsung waktu tersita untuk mencatat. Berdasarkan hasil
wawancara dengan siswa, media alternatif seperti flow chart dan hidden chart
belum pernah diterapkan dalam pembelajaran khususnya untuk pelajaran
fisika. Hal ini menunjukkan kalau siswa membutuhkan suatu perantara yang
dapat melibatkan mereka pada pembelajaran. Salah satu alat perantara dalam
pembelajaran adalah media pembelajaran. Dengan adanya media pembelajara,
siswa secara aktif berinteraksi dengan media atau sumber belajar lain. Guru
hanyalah salah satu dari begitu banyak sumber belajar yang dapat
memungkinkan  siswa  belajar. Media pembelajaran juga dapat
mengembangkan kreativitas berfikir siswa.

Media pembelajaran yang dipandang dapat mengembangkan
kreativitas berfikir siswa dan dapat membantu guru dalam menggunakan
metode ceramah adalah media chart khususnya perpaduan media flow chart
dan hidden chart. Pemilihan media ini diharapkan berdampak pada
pembelajaran fisika yang tidak membosankan, menarik, dan meningkatkan
hasil belajar siswa. Keunggulan dari media flow chart dan  hidden chart itu
sendiri bagi siswa antara lain adalah siswa dapat belajar secara mandiri dan
menemukan konsep fisika sendiri. Selain itu siswa dapat mengembangkan
kreativitas berfikirnya. Keunggulan bagi guru antara lain memudahkan guru
dalam menyampaikan suatu materi pelajaran serta dapat meringankan guru
dalam proses pembelajaran. Atas dasar pemikiran tersebut, masalah yang ingin
diteliti adalah efektifitas penggunaan media flow chart dan hidden chart
dalam pembelajaran fisika sebagai upaya peningkatan prestasi belajar siswa di

SMP PIRI Ngaglik Sleman Yogyakarta khususnya di kelas VIIL.



B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan, maka

permasalahan dalam penelitian ini dapat diidentifikasikan sebagai berikut:

1. Media yang ada di SMP PIRI Ngaglik Sleman masih sedikit jumlahnya/
kurang memadai.

7. Proses belajar mengajar lebih banyak berpusat pada guru.

3. biperlﬁkan metode dan media yang tepat dalam pembelajaran

A, Kurarignya motivasi belajar siswa |

5. Diperlukan variasi media pembelajaran seperti media flow chart dan
hidden chart yang efektif dalam pembelajaran fisika SMP PIRI Ngaglik
Sletnan kelas VIII sub pokok bahasan pemantulan cahaya untuk

meningkatkan prestasi belajar siswa.

C. Batasan Masalah
Mengingat ruang lingkup permasalahan dalam penelitian ini sangat
luas, maka perlu diberi batasan masalah, antara lain:
1. Penggunaan media flow chart dan hidden chart dalam pe'mbéiajaran
sebagai upaya untuk meningkatkan prestasi belajar fisika pada siswa SMP
PIRI Ngaglik Sleman kelas VIIT dan seberapa besar penitigkatan
ketercapaian hasil belajar siswa.
2. Materi yang digunakan dibatasi pada sub pokok bahasan pemantulan

cahaya.

3. Prestasi belajar siswa dalam penelitian ini dibatasi pada ranah kognitif.



D. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian yang telah disampaikan, maka rumusan masalah

pada penelitian ini adalah:

1.

Bagaimana efektifitas penggunaan media flow chart dan hidden chart
dalam pembelajaran fisika sebagai upaya untuk meningkatkan prestasi
belajar fisika pada siswa SMP PIRI Ngaglik Sleman khususnya kelas VIII.
Seberapa besar peningkatan ketercapaian hasil belajar siswa dengan
efektifitas media flow chart dan hidden chart dalam pembelajaran fisika di

SMP PIRI Ngaglik Sleman khususnya kelas VIIL.

E. Tujuan Penelitian

Menyadari pentingnya media pembelajaran dalam proses belajar

mengajar, khususnya media flow chart dan hidden chart, maka tujuan

penclitian ini adalah:

1.

Mengetahui bagaimana efektifitas penggunaan media flow chart dan
hidden chart dalam pembelajaran sebagai upaya untuk meningkatkan
prestasi belajar fisika di SMP PIRI Sleman khususnya kelas VIIL

Mengetahui peningkatan ketercapaian hasil belajar siswa dengan
efektifitas media flow chart dan hidden chart dalam pembelajaran fisika di

SMP PIRI Ngaglik Sleman khususnya kelas VIIL



F. Manfaat Penelitian

Penelitaian ini diharapkan dapat menambah khasanah pengetahuan di

dunia pendidikan fisika, sedangkan manfaat hasil penelitian ini, antara lain:

1.

Bagi siswa, dengan media Flow Chart dan Hidden Chart dapat menambah
kecintaan terhadap pelajaran fisika dengan demikian timbul rasa senang
siswa untuk mempelajari fisika yang pada akhirnya akan meningkatkan
prestasi belajar fisika siswa.

Bagi guru, dapat digunakan bahan pertimbangan dalam pemilihan dan
penggunaan media sebagai upaya untuk menyajikan mata pelajaran fisika
lebih menarik

Diharapkan dapat berguna sebagai perangsang bagi guru maupun calon
guru untuk mengembangkan media pembelajaran yang dapat mendukung
metode pembelajaran yang digunakan dalam pembelajaran fisika.

Bagi peneliti, dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan dan variasi
dalam pengajaran fisika Insya Alloh nantinya setelah lulus dan menjadi
seorang guru. Amin

Bagi para peneliti lain, hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan
rujukan untuk penelitian fisika lebih lanjut.

Secara lebih luas diharapkan penelitian ini dapat meningkatkan mutu

pendidikan, khususnya mutu pendidikan fisika.



BABV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Pembelajaran dengan menggunakan media Flow Chart dan Hidden Chart

telah dicobakan dengan dua kali. Berdasarkan hasil penelitian dan

pembahasan yang telah diungkap pada bab sebelumnya, maka dapat ditarik

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Cara mengefektifkan penggunaan media Flow Chart dan Hidden Chart
dalam proses belajar mengajar fisika setiap siklusnya mengalami
perubahan. Siklus T menggunakan perpaduan media flow chart dengan
hidden chart yaitu dengan banyak tulisan sebagai keterangan dan metode
pembelajaran yang digunakan berupa diskusi kelompok yang dilanjutkan
dengan presentasi. Siklus Il menggunakan media yang sama yaitu
perpaduan flow chart dengan hidden chart, dengan mengurangi tulisan dan
menggantinya dengan angka yang harus diartikan oleh siswa untuk
menjawab pertanyaan berikutnya sesuai alur pertanyaan yang terdapat
pada LKS II. Metode pembelajaran yang digunakan dengan diskusi
kelom’@k (teman sebangku) yang dilanjutkan dengan diskusi kelas.
Diantara kedua cara yang digunakan untuk mengefektifkan media flow
chart dengan hidden chart yang paling efektif dilihat dari segi peningkatan

prestasi belajar siswa adalah cara yang digunakan pada siklus II.
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2. Penggunaan media flow chart dan hidden chart dalam pembelajaran fisika
dapat meningkatkan ketercapaian hasil belajar siswa baik proses maupun
produk. Pada siklus T dengan menggunakan media flow chart dengan
hidden chart disertai dengan banyak tulisan (keterangan gambar) terjadi
kenaikan nilai evaluasi siswa sebesar 0,55 poin dan kemampuan menjawab
LKS mencapai 65,0%. Pada siklus II dengan menggunakan media Flow
chart dengan hidden chart, serta mengurangi tulisan dan menggantinya
dengan angka dapat menaikan evaluasi sebesar 0,75 poin terjadi
peningkatan kemampuan kognitif siswa lebih besar dari siklus I yang telah |
terlaksana. Dari hasil evaluasi, gain yang dihasilkan sebesar 0,75 poin dan

kemampuan siswa menjawab LKS dengan benar mencapai 81,10 %.

B. Implikasi

Sebagai implikasi dari penelitian ini adalah munculnya kreativitas guru
untuk merancang sebauah media pembelajaran yang sederhana yang dapat
menarik perhatian siswa sehingga siswa tertarik akan pelajaran fisika dan
dapat meningkatkan rasa keingintahuan siswa akan fisika. Timbulnya inisiatif
guru dalam menyusun LKS atau membuat media yang sesuai dengan
kebutuhan, situasi, dan kondisi masing-masing sekolah akan memungkinkan
siswa untuk berfikir kreatif dan terbiasa dengan belajar menemukan dan

memecahkan masalah.
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C. Keterbatasan Peneliti
Pada penelitian terdapat beberapa keterbatasan yang terjadi antara lain:
1. Keterbatasan waktu dalam menerapkan penelitian ini secara maksimal.
2. Materi yang dipergunakan dalam penelitian ini hanya pada sub pokok

bahasan pemantulan cahaya.

D. Saran
Berdasarkan uraian diatas, maka disampaikan saran-saran yang dapat
bermanfaat antara lain:

1. Kepada kepala sekolah dan segenap pengajar khususnya pelajaran fisika,
kepada mereka diharapkan untuk lebih meningkatkan perhatian dan
kerjasama dalam segala hal yang berhubungan dengan pembelajaran IPA
khususnya fisika, baik dari segi guru, metode, media, maupun materi.
Tersedianya sarana dan berbagai kegiatan penunjang yang ada saat ini
akan menjadi lebih maksimal jika ada perhatian, kerjasama serta
koordinasi yang baik diantara pengajar, siswa dan semua pihak yang
terkait dalam pelaksanaan pendidikan.

2. Kepada siswa SMP PIRI Sleman, hendaknya para siswa meningkatkan
semangat keaktifan dalam proses pembelajaran fisika.

3. Media pembelajaran flow chart dan hidden chart merupakan salah satu
media alternatif yang sederhana, mudah dibuat, dan harganya terjangkau

sehingga diharapakan guru kreatif untuk mengembangkan media flow
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chart dan hidden chart supaya siswa tertarik, tidak merasa bosan, dan
terbiasa untuk menemukan sediri konsep-konsep IPA (fisika).

. Pengelolaan kelas dan waktu sebaik mungkin sehingga pembelajaran
dengan menggunakan media flow chart dan hidden chart dapat efektif.

. Kepada peneliti selanjutnya, hendaknya mengembangkan lebih lanjut
teori-teori media pembelajaran fisika yang kemudian dapat menghasilkan

suatu bentuk pembelajaran fisika yang mudah dan menyenangkan.
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