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ABSTRAK 

 
 Ketidaksembangan antara jumlah Angkatan kerja tinggi dengan jumlah 
lapangan pekerjaan yang rendah akan menyebabkan meningkatnya pengangguran. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Indeks Pembangunan Manusia 
(IPM), pertumbuhan ekonomi, dan tingkat inflasi terhadap tingkat pengangguran di 
Pulau Jawa tahun 2010-2022. Populasi dalam penelitian ini adalah data pada 
provinsi di Pulau Jawa. Pengambilan sampel dilakukan menggunakan metode non-
probability sampling dengan keseluruhan provinsi yang ada di Pulau Jawa pada 
periode 2010-2022. Teknik analisis data yang digunakan adalah metode analisis 
regresi linear berganda, yang diolah menggunakan alat uji Eviews 12. Hasil dalam 
penelitian ini menunjukkan bahwa Indeks Pembangunan Manusia (IPM) dan 
tingkat inflasi berpengaruh terhadap tingkat pengangguran. Sementara itu, 
pertumbuhan ekonomi tidak berpengaruh terhadap tingkat pengangguran 

 

Kata kunci: IPM, Pertumbuhan Ekonomi, Tingkat Inflasi, Tingkat 
Pengangguran 
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ABSTRACT 

 
The imbalance between the high number of labor force and the low number of jobs 
will cause an increase in unemployment. This study aims to determine the effect of 
the Human Development Index (HDI), economic growth, and the inflation rate on 
the unemployment rate in Java in 2010-2022. The population in this study is data 
from provinces in Java Island. Sampling was carried out using the non-probability 
sampling method with all provinces in Java Island in the 2010-2022 period. The 
data analysis technique used is multiple linear regression analysis method, which is 
processed using the E-views 12 test tool. The results in this study indicate that the 
Human Development Index (HDI) and the inflation rate have an effect on the 
unemployment rate. Meanwhile, economic growth has no effect on the 
unemployment rate 

Keywords: HDI, Economic Growth, Inflation, Unemployment  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Negara Indonesia merupakan negara terbesar ke-15 di dunia dan 

memiliki kekayaan alam yang melimpah ruah. Kekayaan alam yang dimiliki 

negara Indonesia sangatlah beragam, diantaranya: tambang, batu bara, emas, 

minyak bumi, gas, hutan, lautan, dan sebagainya. Kekayaan alam di negara 

Indonesia menyebar luas dari Sabang sampai Merauke. Namun negara 

Indonesia belum bisa memanfaatkan kekayaan alam dengan baik. Kekayaan 

yang melimpah seharusnya bisa dimanfaatkan dengan baik guna memperoleh 

kesejahteraan masyarakat, membuka lapangan pekerjaan, dan meningkatkan 

pendapatan Negara akan tetapi permasalahan ekonomi yang terjadi sampai saat 

ini masih menjadi topik permasalahan yang tak kunjung usai (Meydiasari dan 

Soejoto, 2017). 

Negara Indonesia juga merupakan negara dengan penduduk terbanyak 

ke-4 di dunia. Pulau Jawa yang digunakan sebagai pusat pemerintahan 

menjadikan wilayah Pulau Jawa memiliki kepadatan penduduk paling banyak 

daripada pulau lainnya. Menurut Ristika, dkk (2021) bahwa kepadatan 

penduduk akan menjadi masalah meningkatnya pengangguran apabila tidak 

memiliki tingkat produktivitas yang baik. 
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Grafik 1.1 Tingkat Pengangguran Terbuka di Indonesia  

Tahun 2010-2023 (Persen) 

 

Sumber: BPS (data diolah) 

Pengangguran merupakan permasalahan utama bagi negara berkembang. 

Indonesia sebagai negara berkembang masih menghadapi permasalahan 
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masalah pengangguran. Namun, permasalahan ini harus segera diatasi agar 

tidak menimbulkan suatu permasalahan yang besar. Selain menimbulkan 

permasalahan ekonomi dan sosial, masalah pengangguran ini akan menjadi 

beban karena tidak mampu menyumbang pendapatan negara. Menurunnya 

tingkat pengangguran dapat mengentaskan kemiskinan dan meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat (Rianda, 2020). 
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Menurut Lamatenggo dan Walewangko (2019), menyatakan bahwa 

pengangguran merupakan suatu keadaan dimana seseorang yang tergolong 

dalam angkatan kerja ingin mendapatkan pekerjaan tetapi belum 

memperolehnya. Ketidaksembangan antara jumlah angkatan kerja tinggi 

dengan jumlah lapangan pekerjaan yang rendah akan menyebabkan 

meningkatnya pengangguran. Masalah pengangguran ini perlu mendapat 

penanganan yang serius dari pemerintah agar tidak menimbulkan masalah yang 

akan memperburuk perekonomian. Angka pengangguran dapat mencerminkan 

keadaan suatu negara, seperti peningkatan kualitas taraf hidup atau 

peningkatan pertumbuhan ekonomi. 

Grafik 1.2 Persentase Angkatan Kerja Terhadap Penduduk Usia 

Kerja di Indonesia Tahun 2010-2022 (Persen) 

 

Sumber: BPS (data diolah) 

66,5

67

67,5

68

68,5

69

69,5

70

70,5

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022



4 

 

 

Indikator pertumbuhan ekonomi juga mampu mempengaruhi tingkat 

pengangguran. Indikator pertumbuhan ekonomi mampu melihat seberapa pesat 

perekonomian mengalami peningkatan. Pendapatan Domestik Regional Bruto 

(PDRB) sebagai indikator pertumbuhan ekonomi dapat melihat peningkatan 

pendapatan pada setiap periode. PDRB juga mempresentasikan pendapatan 

dari berbagai sektor yang ada di setiap daerah. Pertumbuhan ekonomi yang 

tinggi menunjukan tingkat produktivitas yang tinggi. Masyarakat yang 

memiliki tingkat produktivitas yang tinggi dapat mengurangi tingkat 

pengangguran (Fathony dan Fatimah, 2017). 

Peningkatan pertumbuhan ekonomi adalah salah satu indikator yang 

dapat melihat berkembang atau tidaknya perekonomian di suatu wilayah. Suatu 

negara yang mengalami pertumbuhan ekonomi terus yang meningkat akan 

memiliki peningkatan pada pembangunan ekonomi dan kesejahteraan 

masyarakat (Putra, 2018). Sedangkan, menurut Ngatikoh dan Faqih (2020) 

dimana suatu negara yang tidak mengalami peningkatan pertumbuhan ekonomi 

dinilai belum mampu melakukan pembangunan ekonomi dan memberikan 

kesejahteraan terhadap masyarakat. Buruknya pertumbuhan ekonomi akan 

menimbulkan masalah yang cukup besar, yaitu pengangguran. 
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Grafik 1.3 PDRB ADHK Menurut Lapangan Usaha 

Berdasarkan Pulau Tahun 2017-2022 (Milyar Rupiah) 

 

Sumber: BPS (data diolah) 
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Masalah pengangguran pada umumnya terjadi karena meningkatnya 

jumlah penduduk disertai dengan ketersediaan lapangan kerja yang sedikit. 

Meningkatnya jumlah penduduk tanpa memperhatikan standar hidup yang 

berkualitas akan menjadi masalah bagi suatu negara. Ukuran dari Indeks 

Pembangunan Manusia (IPM) meliputi Pendidikan, Kesehatan, standar hidup, 

dan harapan hidup yang tinggi. Rendahnya kualitas Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM) akan menjadikan masyarakat kesulitan dalam mendapatkan 

pekerjaan dan menyebabkan pengangguran. Selain itu pengangguran juga bisa 

disebabkan karena kurangnya kemampuan dalam mendapatkan pekerjaan 

maupun dalam berwirausaha (Utami, 2020).  

Menurut Ishak (2023), alternatif lain dari seorang angkatan kerja yang 

ingin mendapatkan pekerjaan yaitu dengan berwirausaha. Angkatan kerja 

merupakan penduduk dengan usia produktif yang sedang mencari pekerjaan. 

Kegiatan berwirausaha dapat dilakukan dari diri sendiri tanpa bergantung pada 

orang lain. Berwirausaha juga dapat dilakukan sesuai kemampuan masing-

masing individu atau kelompok masyarakat, berwirausaha dapat menciptakan 

lapangan kerja dan mengurangi pengangguran. Selain itu, pemerintah perlu 

ikut serta dalam mendukung masyarakat dalam berwirausaha untuk 

mengurangi masalah pengangguran. Dukungan dari pemerintah dapat 

mendukung masyarakat untuk menjalankan usahanya. Dukungan dari 

pemerintah dapat berupa kegiatan pelatihan, asset, maupun modal. Indikator 

yang mungkin berpengaruh terhadap tingkat pengangguran, yaitu inflasi 

(Latifa dan Pribadi, 2021). Inflasi juga bisa menjadi tolak ukur bagi kondisi 
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perekonomian suatu negara. Semakin tinggi inflasi maka dapat mengakibatkan 

tersendatnya perputaran ekonomi. Sedangkan rendahnya inflasi dapat 

mencerminkan perekonomian yang mampu berjalan dengan baik dalam 

kondisi yang baik-baik saja. Tingginya permintaan agregat dibandingkan 

dengan barang dan jasa yang ditawarkan dapat menyebabkan inflasi. Inflasi 

juga dapat menghambat pertumbuhan ekonomi, karena tidak mampu 

memberikan penawaran terhadap suatu barang dan jasa. Dengan demikian, 

kurangnya produksi terhadap suatu barang dan jasa terjadi karena tidak adanya 

pekerja yang memproduksi barang dan jasa tersebut, yang bisa berarti 

tingginya tingkat pengangguran. 

Tingginya pengeluaran agregat dapat menjadi solusi untuk mengatasi 

pengangguran. Tingginya pengeluaran agregat atau tingginya permintaan 

agregat diikuti oleh tingginya barang dan jasa yang akan di produksi. 

Tingginya barang dan jasa yang akan di produksi tentu membutuhkan lebih 

banyak tenaga kerja yang mana dapat mengatasi pengangguran. Selain 

mengatasi pengangguran, hal ini juga mampu meningkatkan pertumbuhan 

ekonomi (Ishak, 2023). 

IPM, tingkat inflasi, pertumbuhan ekonomi, dan tingkat pengangguran 

pada uraian diatas memiliki hubungan satu sama lain. Suatu negara yang 

memiliki Indeks Pembangunan Manusia (IPM) bisa menjadikan Sumber Daya 

Manusia (SDM) siap menghadapi segala guncangan ekonomi, sosial, dan 

politik. Ketika terjadi inflasi misalnya, SDM akan siap untuk membuat 

penawaran dan memproduksi barang dan jasa yang dibutuhkan. Dengan 
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demikian, pertumbuhan ekonomi suatu negara akan naik diikuti dengan 

menurunnya tingkat pengangguran. Semua manusia di muka bumi berhak 

untuk memperoleh kesejahteraan. Agama Islam juga mengajarkan kepada 

semua umat untuk bekerja untuk memenuhi kebutuhan yang memperoleh 

manfaat. Allah SWT memerintahkan kepada manusia untuk mencari 

penghidupan di siang hari, sebagaimana yang tertulis di dalam Al-Qur’an surah 

An-Naba ayat 11. 

Grafik 1.4 Tingkat Pengangguran Terbuka Berdasarkan Pulau  
Tahun 2018-2023 (Persen) 

 

Sumber: BPS (data diolah) 

Grafik 1.4 menunjukan bahwa tingkat pengangguran di Pulau Jawa 

menempati posisi paling tinggi, sedangkan Pulau Bali dan Nusa Tenggara 

menjadi wilayah dengan tingkat pengangguran paling rendah. Hal ini terjadi, 

karena Pulau Jawa menjadi pusat pemerintahan dan pusat industri. Wilayah ini 
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menjadi ajang kompetensi bagi seluruh angkatan kerja untuk memperoleh 

pekerjaan di Pulau Jawa. Sehingga Pulau Jawa memiliki kepadatan penduduk 

yang lebih tinggi dan peningkatan jumlah tenaga kerja yang tinggi. Persaingan 

tenaga kerja di Pulau Jawa yang ketat menjadikan tingkat pengangguran di 

Pulau Jawa tinggi. Ketidakseimbangan antara jumlah lapangan pekerjaan dan 

jumlah angkatan kerja menyebakan penyerapan tenaga kerja di Pulau Jawa 

kurang maksimal 

Pulau Jawa juga memiliki sesuatu yang lebih menarik daripada data yang 

ada. Tatanan wilayah di Pulau Jawa yang baik juga didukung oleh infrastruktur 

yang lengkap. Hal ini memudahkan semua kegiatan operasional setiap 

perusahaan di Pulau Jawa. Pulau Jawa kini menjadi penyumbang pendapatan 

terbesar bagi perekonomian negara. Kemajuan transportasi, tingginya kualitas 

pendidikan, dan kecanggihan teknologi, membuat daya tarik bagi investor 

untuk menjadikan Pulau Jawa sebagai pusat kegiatan industri dan ekonomi. 

Permasalahan pengangguran di Indonesia perlu diselesaikan sebelum 

menimbulkan masalah yang lebih besar. Adapun permasalahan yang akan 

diangkat dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh Indeks 

Pembangunan Manusia (IPM), pertumbuhan ekonomi, dan tingkat inflasi 

terhadap tingkat pengangguran di Pulau Jawa. Enam provinsi di wilayah Pulau 

Jawa memiliki perekonomian yang baik dengan tingkat pengangguran yang 

cukup tinggi. Hal ini akan menarik jika dapat memperoleh hasil penelitian 

tingkat pengangguran di Pulau Jawa. Sehingga, berdasarkan data dan uraian 
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diatas, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh 

Indeks Pembangunan Manusia (IPM), Pertumbuhan Ekonomi, dan 

Tingkat Inflasi Terhadap Tingkat Pengangguran di Pulau Jawa Tahun 

2010-2022” 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas maka diperoleh rumusan 

masalah dalam penelitian ini sebagai berikut:  

1. Bagaimana pengaruh Indeks Pembangunan Manusia (IPM) terhadap 

tingkat pengangguran di Pulau Jawa tahun 2010-2022? 

2. Bagaimana pengaruh pertumbuhan ekonomi terhadap tingkat 

pengangguran di Pulau Jawa tahun 2010-2022? 

3. Bagaimana pengaruh tingkat inflasi terhadap tingkat pengangguran di 

Pulau Jawa tahun 2010-2022? 

4. Bagaimana pengaruh Indeks Pembangunan Manusia (IPM), pertumbuhan 

ekonomi, dan tingkat inflasi terhadap tingkat pengangguran di Pulau Jawa 

tahun 2010-2022? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka yang menjadi tujuan 

penelitian ini sebagai berikut:  

1. Mengetahui pengaruh Indeks Pembangunan Manusia (IPM) terhadap 

tingkat pengangguran di Pulau Jawa tahun 2010-2022. 
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2. Mengetahui pengaruh pertumbuhan ekonomi terhadap tingkat 

pengangguran di Pulau Jawa tahun 2010-2022. 

3. Mengetahui pengaruh tingkat inflasi terhadap tingkat pengangguran di 

Pulau Jawa tahun 2010-2022. 

4. Mengetahui pengaruh Indeks Pembangunan Manusia (IPM), pertumbuhan 

ekonomi, dan tingkat inflasi terhadap pengangguran di Pulau Jawa tahun 

2010-2022. 

D. Sistematika Pembahasan 

Penelitian ini memiliki lima bab yang setiap bab berisi beberapa sub bab. 

Berikut sistematika pembahasan dan uraian singkat dalam penelitian ini: 

BAB I PENDAHULUAN 

 Bab 1 memiliki isian sub bab latar belakang penelitian, rumusan 

masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika 

pembahasan. 

BAB II LANDASAN TEORI 

 Bab 2 berisi landasan teori dan telaah pustaka sebagai grand 

theory dan research gap yang menjadi acuan untuk melakukan 

penelitian. Adapun model pengembangan hipotesis penelitian 

untuk berpikir secara logis mengenai arah penelitian dan 

menjelaskan keterkaitan aantar variabel ini. Kerangka pemikiran 

diperlukan agar memperjelas dasar pemikiran dan mempermudah 

proses penelitian. 
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BAB III METODE PENELITIAN 

 Bab 3 memberikan pemaparan mengenai jenis penelitian, data dan 

metode pengambilan sampel, definisi operasional variabel, teknik 

pengumpulan data, metode analisis data, model regresi data panel, 

model estimasi data panel, uji asumsi klasik, dan uji hipotesis 

yang dapat digunakan untuk menjawab permasalahan yang ada. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Bab 4 terdiri dari interpretasi statistik deskriptif, penyajian hasil 

olah data, serta pembahasan untuk menjelaskan hasil penelitian. 

Hasil penelitian ini diperoleh dari proses pengujian yang 

dijelaskan pada bab 3. Pembahasan menjelaskan hasil pengolahan 

data penelitian berdasarkan pada teori-teori yang dijelaskan pada 

bab 2. 

BAB V PENUTUP 

 Bab 5 berisi kesimpulan dari pengujian hipotesis dan saran-saran 

bagi pemerintah maupun pihak lain yang terkait dengan penelitian 

ini untuk melakukan penelitian selanjutnya. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai perbandingan antara pengaruh 

Indeks Pembangunan Manusia (IPM), pertumbuhan ekonomi, dan tingkat 

inflasi terhadap pengangguran di Pulau Jawa tahun 2010-2022, penelitian 

ini memperoleh kesimpulan seperti berikut: 

1. IPM berpengaruh terhadap tingkat pengangguran di Pulau Jawa tahun 

2010-2022. Hal ini terjadi karena kenaikan IPM selalu diikuti oleh 

penurunan tingkat pengangguran. Begitu juga sebaliknya, penurunan 

IPM diikuti oleh kenaikan tingkat pengangguran. 

2. Pertumbuhan ekonomi tidak berpengaruh terhadap tingkat pengangguran 

di Pulau Jawa tahun 2010-2022. Hal ini terjadi karena tingkat 

pengangguran bersifat fluktuatif, sedangkan tingkat pertumbuhan 

ekonomi cenderung lebih stabil.  

3. Tingkat inflasi menunjukkan adanya pengaruh terhadap tingkat 

pengangguran di Pulau Jawa tahun 2010-2022. Hal ini terjadi karena 

kenaikan tingkat inflasi selalu diikuti oleh kenaikan tingkat 

pengangguran. Begitu juga sebaliknya, penurunan inflasi diikuti oleh 

penurunan tingkat pengangguran. 
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4. Indeks Pembangunan Manusia (IPM), pertumbuhan ekonomi, dan 

tingkat inflasi berpengaruh secara simultan terhadap tingkat 

pengangguran di Pulau Jawa tahun 2010-2022. 

B. Saran  

1. Tingkat pengangguran di Pulau Jawa masih cukup tinggi, meskipun 

masih ada penurunan dari tingkat pengangguran. Pemerintah perlu 

turun tangan untuk membenahi Provinsi DKI Jakarta, Jawa Barat, dan 

Banten menyusul tingkat pengangguran di DI Yogyakarta, Jawa 

Tengah, dan Jawa Timur. 

2. Indeks Pembangunan Manusia (IPM) dan tingkat inflasi terbukti 

berpengaruh signifikan terhadap tingkat pengangguran, sehingga perlu 

diimplementasikan dalam kebijakan pemerintah untuk menurunkan 

tingkat pengangguran. Sedangkan pertumbuhan ekonomi tidak 

berpengaruh terhadap tingkat pengangguran, sehingga perlu di telaah 

lagi mengenai dampak yang terjadi pada pertumbuhan ekonomi. 
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