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MOTTO

Dulu, Kakekku adalah Gurul....
Sekarang, Ayahku adalah Guru....
Dan, kalau mungkin aku pun seorang Guru....
(Ayahanda Nurzamai30 Ramadhan 1431 H)
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“Bukhari-Muslim meriwayatkan dari abu hurairah r.&a berkata : "Seorang pernah
datang kepada Rasulullah SAW lalu bertanya : W&Rasulullah, siapakah orang
yang paling berhak untuk aku pergauli dengan baiBeliau menjawab
‘Ibumu.’Orang tersebut bertanya : ‘Lalu siapa lagiBeliau menjawab : ‘lbumu.’
Orang tersebut bertanya : ‘Lalu siapa lagi? ‘Belianenjawab : Bapakmu.” (H.R.
Bukhari dan MuslimfAbdurrohim, 2006).
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ABSTRACT
THE DIFFERENCES OF ACADEMIC SELF-CONCEPT BETWEEN
STUDENT OF INTERNASIONAL BUDI MULIA DUA
YOGYAKARTA HIGH SCHOOL AND DIPONEGORO
YOGYAKARTA VOCATIONAL SCHOOL
By :
Rijal Abdillah
05710028

The aim of this research is to examine the difference of academic self-
concept between senior high school student of full day school mode and
regular mode. The student came from SMA Internasional Budi Mulia Dua
Yogyakarta as the participants of full day mode and SVIK Diponegoro
Yogyakarta as the participants of regular mode. The student amount of each
these schools are 80 participants in all level class (X, XI, and XlI). Their
age 15-18 yearsold.

The data analysis using in this research is the method of statistics that
analyzed by homogenity and t-tests. The yield of this research indicates that
are the difference level of academic self-concept in full day mode school is
higher than in regular mode school. The student at full day mode has a
mean of value in the amount of 142,39. Whereas a mean of value at the
student of regular mode is 131,22. The significantcy point is 0,000 (p <
0,05). It means that the point is significant.

Keywords : academic self-concecpt, full day school, reguler
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BAB |

PENDAHULUAN

A.Latar Belakang Masalah

Konsep diri akademik merupakan seperangkat instntipengendali
mental dan karenanya mempengaruhi kemampuan hberpdgeorang.
Marsh (2002) menyebutkan bahwa seseorang yang megaipgkonsep diri
positif akan menjadi individu yang mampu memandanya secara
positif, berani mencoba dan mengambil resiko, sedgkimis, percaya diri,
dan antusias menetapkan arah dan tujuan hidupaiteidngan pencapaian
akademik, hasil-hasil penelitian yang dilakukan hol&larsh (2002)
menunjukkan bahwa konsep diri dan pencapaian akadgswa adalah dua
hal yang saling memperngaruhi. Hasil-hasil penelitigersebut
menunjukkan pula bahwa dalam berbagai tingkatamindalri sekolah dasar
sampai dengan perguruan tinggi, seseorang dengasepadiri akademik
yang positif cenderung memiliki pencapaian akadeyaikg lebih baik.

Menurut Hamachek (1995), konsep diri akademik me@pakunci
untuk membangun komunikasi terbuka antara guru rdand sehingga
mampu menciptakan partisipasi aktif antara keduadgtam kegiatan
belajar mengajar. Hamachek (1995) menyimpulkan batieveyan konsep
diri akademik yang positif akan meminimalisasi muinga kesulitan
belajar dalam diri siswa. Berkurangnya kesulitafajbe inilah yang pada

akhirnya memungkinkan siswa untuk mendapatkan esa@n akademik



yang lebih baik. Berdasarkan hal tersebut nampdkwaakonsep diri
akademik positif menjadi pemacu keberhasilan ak#deriveskipun
demikian, menarik untuk mencermati penelitian HalQ98) yang
mengungkapkan bahwa pada anak-anak yang berbakatnampunyai
kemampuan akademik yang mengagumkan, didapatkarsegordiri
akademik yang negatif meski tidak signifikan.

Konsep diri akademik seseorang ikut dipengaruhi glertumbuhan
fisik, kognitif, dan psikososial orang tersebutrd?ahli menganggap bahwa
konsep diri akademik tidak begitu saja dimiliki, laiekan perlahan-lahan
muncul dalam tahap perkembangan seiring dengararbeahnya usia
seseorang. Menurut Marsh dkk. (1985), pada awalogadp diri anak kecil
masih bersifat unidimensional dan dijelaskan dendaskripsi perilaku
konkrit. Anak juga masih memiliki bias optimistilsehingga gambaran
dirinya sangat positif secara konsisten.

Jika dikaitkan dengan dunia remaja, maka konsep akiademik
menjadi salah satu solusi bagi permasalahan yaagdadialamnya. Hal
tersebut sesuai dengan pernyataan Harter (dalarohBaaan Magliulo,
2003) bahwa pada masa remaja dimana pada masaeilandsung
perubahan besar dalam diri seseorang, dari yangumhgnya untuk
mengubah konsep diri fisik sesuai munculnya pubertaan
mengembangkan pemikiran abstrak serta beroriemi@sa depan. Beberapa
penelitian konsep diri akademik yang melibatkanjeulberusia remaja

dimana konsep diri pada masa remaja awal hingga mgahediketahui



stabil pada kelas 6 hingga 7, menurun di kelasa®, mieningkat lagi di
kelas 10 atau 11. Konsep diri baru kembali stalgtikik seseorang
memasuki remaja akhir, yaitu antara umur 18 hirfggahun.

Pada masa remaja lingkungan sekolah memegang penzarey
penting dalam pembentukan konsep diri akademikhig.tersebut sesuai
dengan pernyataan Elabum dan Vaughn (2001) bahwdakekoampu
merepresentasikan konsep diri akademik individuegepkemampuan
akademik siswa di sekolahnya, motivasi terhadamgugkademik, dan
orientasi masa depan.

McCoach dan Siegle (2003) mengemukakan bahwa koxgep
akademik memiliki hubungan yang erat dengan periadrilaku para
pelajar. Selain itu, konsep diri akademik memikkrelasi yang positif dan
cukup kuat antara persepsi diri akademik dengastgseakademik siswa.
Di luar prestasi akademik, konsep diri akademikajugemiliki hubungan
dengan perilaku akademik siswa di luar sekolahersiepelajar di rumah
dan mengerjakan PR, membaca di waktu senggangkukela kerja sosial,
dan partisipasi dalam kegiatan ekstrakurikuler (l¢o@800).

Sebuah penelitian yang dilakukan oleh Fathani (daRahmawati,
2007) menunjukkan bahwa pencapaian prestasi akadgsvia indonesia
pada tahun 1999 masih tergolong rendah. Indoneasihnberada di ranking
ke-35 dari 44 negara dalam hal prestasi akadendinigi matematika,
Sementara dalam hal prestasi akademik bidang samhsnesia berada di

ranking ke-37 dari 44 negara.



Penelitian tersebut diperkuat oleh pernyataan Mdk&h (2002) yang
menyatakan bahwa walaupun ada hubungan resipro&aium pengaruh
konsep diri akademik terhadap prestasi lebih kuan dkonsisten
dibandingkan dengan pengaruh prestasi terhadagpatis akademik.

Berdasarkan penelitian di atas, fakta yang teraidilah konsep diri
akademik siswa masih tergolong rendah, karena aetarépa faktor yang
menghambatnya. Salah satunya adalah sulit menaiptakasana belajar
yang kondusif sehingga motivasi belajarnya-pun kgraPadahal siswa
mengharapkan lingkungan dan suasana belajar yardpgid agar motivasi
belajarnya pun baik. Apabila suasana belajarnya, baidka motivasi
belajarnya-pun akan tercipta dengan baik sehinggavas mampu
menumbuhkan konsep diri akademiknya dengan baik.

Begitu juga dengarfull day school dan sekolah reguler, lingkungan
dan suasana belajar memegang peranan yang peaiamg gembentukan
konsep diri akademik siswa. Menurut Baharuddin (2088kolahfull day
memiliki lingkungan dan suasana belajar yang meuadgk dan
representatif, hal tersebut bisa dilihat dari sisgembelajaran di sekolah
yang tidak kaku dan monoton, nuansa belajafudi day school syarat
dengan permainan yang bertujuan agar proses betagjagajar di sekolah
terasa menyenangkan. Karena seorang guiulldiay school dituntut untuk
bersikap profesional, kreatif, dan inovatif, sedarg siswa diberi

kebebasan dalam memilih tempat belajarnya.



Sedangkan sekolah reguler menurut Baharuddin (200@miliki
lingkungan dan suasana yang kurang representatifinHaisa dilihat dari
sistem pembelajarannya yang masih bersifat monagony cenderung
memberikan metode ceramah di dalam kelas, semesitava kurang aktif
di dalam kelas. Karena guru di sekolah regulerrdal@enerapkan metode
pembelajaran sesuai dengan kebijakan yang ditemamgiah sekolah,
sehingga guru tidak mempunyai kebebasan dalam ayeksr metode
pembelajarannya, sementara siswa juga tidak adzblsbn untuk memilih
tempat belajarnya.

Kenyataannya, penerapan modi@l day school dan model sekolah
reguler belum sepenuhnya berjalan dengan baik isgmog diharapkan oleh
masyarakat. Pada sekolalil day, penerapan modélll day school hanya
karena ikut-ikutarirend atau sekedar gengsi tanpa memperhatikan kesiapan
dari berbagai komponen yang ada di sekolah. Sepengrapan kurikulum
yang belum sepenuhnya baik, penambahan materiapatalyang belum
dipersiapkan dengan matang, dan metode pembelgjargnmasih terkesan
kaku. Sedangkan di sekolah reguler, pada tingkhegamampuan akademik,
siswa belum menunjukkan hasil yang optimal, hal biga dilihat dari
penerapan metode pembelajaran yang masih monotmsarsa dan
lingkungan belajar yang kurang mendukung, dan prof@lisme guru yang
belum maksimal. Sehingga siswa yang seharusnya marapgembangkan
potensi akademik di sekolah dengan baik menjadnatebat karena

beberapa faktor tersebut (Basuki, 2009). Padah@pha dengan adanya



faktor-faktor tersebut di lingkungan sekolah, megkinkan bagi siswa
untuk mengembangkan konsep diri akademiknya debggn

Hamachek (1995) mengemukakan bahwa lingkungan yang
mendukung pertumbuhan, baik lingkungan keluargaklingan sosial, dan
lingkungan sekolah diketahui berkorelasi positifngken konsep diri
akademik remaja. Sebaliknya lingkungan yang tidakendukung
pertumbuhan, baik lingkungan keluarga, lingkungasiad, dan lingkungan
sekolah diketahui berkorelasi negatif dengan konégpkademik remaja.

Dari hasilpre-eliminary penelitian di sekolah yang menerapkan sistem
full day yaitu SMA Internasional Budi Mulia Dua Yogyakarta.nBkti
menemukan bahwa siswa mampu menunjukkan konsepkdidemik-nya
dengan baik. Hal tersebut disebabkan oleh bebdedar yaitu, suasana
dan lingkungan belajar yang mendukung, metode plejalban yang tidak
kaku, dan profesionalisme guru yang sudah berjdéagan baik sehingga
kemampuan akademik siswa baik, motivasi belajarastinggi, dan prestasi
akademik siswa juga tinggi.

Sedangkan hasire-eliminary penelitian di sekolah yang menerapkan
model reguler yaitu SMK Diponegoro Yogyakarta. Penehenemukan
bahwa siswa belum mampu menunjukkan konsep dirieakikdnya dengan
baik. Hal tersebut disebabkan oleh beberapa fakitu,ylingkungan dan
suasana belajar yang kurang mendukung, kurikulunm daetode
pembelajaran sekolah yang masih terkesan kaku dawoton sehingga

siswa belum mampu menunjukkan kemampuan akademikeygan baik,



siswa kurang memiliki motivasi dalam belajar, deaswsi cenderung pasif di
dalam kelas.

Dari hasil temuan-temuan tersebut di atas, konseip atademik
banyak dibentuk melalui interaksi individu dengarmgkungan sekitarnya.
Beberapa penelitian melihat pengaruh lingkungaardaskala yang lebih
kecil terhadap konsep diri akademik. Menurut Bagicldan Magliulo
(2003), di negara-negara yang pendidikan SMA-nydagli antara
pendidikan kejuruan dan pendidikan persiapan usitay. Ditemukan
bahwa siswa di sekolah menengah kejuruan memiliks&p diri akademik
lebih positif dibanding siswa sekolah persiapan ersitas. Berbeda dengan
penelitian yang dilakukan oleh Hamachek (1995), lzalpertimbangan
pendidikan bukan menjadi tolak ukur konsep diridgtaik individu, tetapi
status sosial yang baik, keterlibatan dan dukungamng tua, serta
lingkungan yang mendukung pertumbuhan diketahukdretasi positif
dengan konsep diri akademik remaja. Sedangkan ikokélluarga dan
tuntutan orang tua terhadap pendidikan anaknyaaliark dengan konsep
diri akademik yang negatif.

Hal tersebut diperkuat oleh penelitian yang dilakukdeh Wolters
(2004), bahwa siswa yang memiliki konsep diri akaiétepositif memiliki
kecenderungan untuk menganggap hasil yang diperydelverasal dari
dalam dirinya locus of control internal), pengaturan waktu yang baik,
memiliki motivasi, dan kesungguhan ketika mengenatugas. Sebaliknya,

siswa yang memiliki konsep diri akademik negatifdenung menganggap



hasil yang diperolehnya berasal dari luar dirirlgaus of control eksternal),
pengaturan waktu yang buruk, tidak memiliki motivasian tidak
bersungguh-sungguh ketika mengerjakan tugas.

Berdasarkan data-data penelitian di atas dan prasdiminary, dapat
disimpulkan bahwa konsep diri akademik siswa SMAdetéull day school
tergolong tinggi. Hal tersebut disebabkan oleh begieerfaktor yang
mempengaruhinya yaitu, suasana dan lingkunganabgtang mendukung,
metode pembelajaran yang tidak kaku, dan profeksonea guru yang sudah
berjalan dengan baik sehingga kemampuan akadesvia dvaik, motivasi
belajar siswa tinggi, dan prestasi akademik sisvga jbaik. Sedangkan
konsep diri akademik siswa sekolah reguler masigoteng rendah. Hal
tersebut disebabkan oleh beberapa faktor yaituasaaslan lingkungan
belajar yang kurang mendukung, metode pembelaj@ag masih terkesan
kaku, dan profesionalisme guru yang belum maksissdlingga faktor-
faktor tersebut menyebabkan siswa cenderung kumaemiliki semangat
dalam belajar, siswa kurang memiliki motivasi dalaelajar, dan siswa
cenderung pasif dalam mengikuti setiap proses pkajaben di sekolah.
Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk mengetaperbedaan konsep diri
akademik antara siswa SMA Budi Mulia Dua Yogyakar@an dSMK

Diponegoro Yogyakarta.



B. Rumusan Masalah
Dari latar belakang masalah di atas, maka dapat bilialmmusan
masalah sebagai berikut : Adakah perbedaan konsepkddemik antara
siswa SMA Budi Mulia Dua Yogyakarta dan SMK Diponegoro

Yogyakarta?

C. Tujuan Penélitian

Dari latar belakang masalah di atas, penelitiabéniujuan :

1. Untuk menguji secara empirik perbedaan konsepatieidemik antara
siswa SMA Budi Mulia Dua Yogyakarta dan SMK Diponegoro
Yogyakarta

2. Untuk mengetahui tingkat konsep diri akademik siSMA Budi Mulia

Dua Yogyakarta dan SMK Diponegoro Yogyakarta
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D. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan nantinya akan memberikeamfaat sebagai
berikut :
1. Manfaat Teoritis

Untuk menambah pengetahuan dalam khasanah ilmu Iggiko
khususnya bidang psikologi pendidikan yang berkaitangan konsep diri
akademik dan sekolah modell day dan reguler. Diharapkan penelitian ini
dapat menjadi literatur yang bermanfaat serta ddpatlikan acuan dan
dapat dikembangkan lebih mendalam lagi untuk pemelpenelitian
selanjutnya yang terkait dengan konsep diri akakledan sekolah model
full day dan model reguler.
2. Manfaat Praktis

Jika penelitian ini terbukti, maka diharapkan dap&njadi masukan
bagi para praktisi pendidikan, orang tua, dan tumsti pendidikan yang
terkait untuk memahami konsep diri akademik yargkdkan oleh siswa.
Agar siswa memiliki konsep diri akademik yang pdsitsehingga
performansinya lebih baik dan diharapkan nantingeelah keluar dari
institusi  ini memiliki nilai kompetensi yang dihaean mampu

meningkatkan keberadaan insititusi ini.
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E. Keadlian Penelitian

Peneliti belum pernah menemukan penelitian mengpediedaan
konsep diri akademik antara siswa SMA mofi#l day school dan model
reguler. Diantara beberapa penelitian yang berlésinukan oleh peneliti
antara lain penelitian yang dilakukan oleh Boivitkk. (2003) dalam
laporan penelitiannya tentangAcademic Self-Concept And Academic
Achievement ; Developmental Perspectives On Their Causal Ordering”.
Penelitian tersebut bertujuan untuk meneliti urdtabungan sebab akibat
antara konsep diri akademik dengan prestasi ak&ddalam perspektip
perkembangan. Populasi dalam penelitian tersebataladsiswa-siswi
sekolah dasar kelas 2, 3 dan 4 yang berjumlah B8&s202 perempuan
dan 183 laki-laki dari 10 sekolah dasar di kota l6ge Kanada. Kriteria
sampel diambil berdasarkan lingkungan dan keadasialskonomi yang
beraneka ragam. Hasil dari penelitian tersebut meliigisikan bahwa
prestasi mempunyai pengaruh yang signifikan tenhdaasep diri dilihat
dari model perkembangan kemampuaskillcdevelopment model) dan
konsep diri akademik mempunyai pengaruh yang skgmf terhadap
prestasi dilihat dari model prestasi dagl{-enhancement model).

Selain penelitian Boivin, dkk. (2003) tersebut,asdy ini peneliti
belum menemukan penelitian lain yang mengukur pedve konsep diri
akademik antara siswa SMA Modalll day school dan model reguler.
Sejauh ini peneliti justru menemukan penelitian gesrai ‘Math, Verbal,

And General Academic Self-Concept : The Internal/Eksternal Frame Of
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Reference Model And Gender Differences In Self-Concept Structure” yang
dilakukan oleh Skaalvik E.M dan Rankin, R.J (199@&ngenai pengukuran
dimensi-dimensi kognitif konsep diri matematika demnbal serta perbedaan
gender di dalam struktur konsep diri akademik ydngi melalui analisis
tingkah laku. Populasi dalam penelitian ini adalahhasiswa semester
enam berkebangsaan Norwegia yang terdiri dari 1kildki dan 114
perempuan. Hasil dari penelitian ini adalah tidaignifikan, yang
mengindikasikan bahwa prestasi verbal dalam kodggépnatematika atau
sebaliknya prestasi matematika dalam konsep dibateyang dimiliki oleh
laki-laki memiliki pengaruh yang negatif, walaupyengaruh negatif
tersebut hanya dimiliki oleh perempuan pada prestbal dalam konsep
diri matematika. Dalam penelitian tersebut, berdasaperbedaan gender,
struktur konsep diri laki-laki berbeda dengan dwukkonsep diri
perempuan, konsep diri matematika dan verbal miinfilibungan yang
berbeda dengan konsep diri akademik umum.

Selanjutnya penelitian yang berkaitan dengdme” Sructure of
Academic Self-Concept: The Marsh/Shavelson Model” yang dilakukan oleh
Marsh. H.W (1990) dalam laporan penelitiannya. Rgse ini bertujuan
untuk mengetahui tingkat konsep diri akademik bssdean model konsep
diri akademik Marsh/Shavelson dan untuk mengujeifeitasan test model
konsep diri akademik yang lain. Populasi dalam [wgse ini adalah 234
siswa laki-laki kelas 5 dan 6, dan 524 siswa laki-kelas 7 sampai 10,

yang bersekolah dCatholic Boys School, Sidney, Australia. Hasil dari
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penelitian ini adalah subjek secara spesifik mémtingkat konsep diri
akademik yang tinggi hal ini dilihat dari kemampuanobjek dalam
memahami mata pelajaran di sekolah seperti bahaggrid, matematika,
fisika, seni, dan musik) dan kemampuan subjek dala®ngamati
lingkungan sosial, emosi, dan konsep diri fisik.

Selanjutnyapenelitian mengenaiAtademic achievement, academic
self-concept, and academic motivation of immigrant adolescents in the
greater Toronto area secondary schools’ yang dilakukan oleh Shaljan dan
John (2008). Penelitian ini bertujuan untuk menkaaripemahaman yang
lebih baik tentang prestasi akademik remaja imigden remaja non
imigrasi pada siswa sekolah menengah di wilayalofitorberdasarkan dua
faktor psikologis yaitu konsep diri akademik dantiesi akademik. Hasil
dari penelitian ini adalah konsep diri akademik agmimigrasi tidak
diterima secara signifikan karena tidak memilikngaruh terhadap prestasi
akademik, sedangkan motivasi akademik remaja imigiderima secara
signifikan karena memiliki pengaruh terhadap pestkademik.

Kemudian penelitian mengenai “Karakteristik Perkandan Sosial
Emosi SiswaFull Day School dikaitkan dengan Sistem PembelajaFast
Day School” yang dilakukan oleh Kartika dan Herawati (2007)ada
laporan penelitiannya. Penelitian ini bertujuan uknt menemukan
karakterisitik perkembangan sosial emosi siswa sékotlasar yang
mengikuti pembelajaran dengan sistem sekolah sgyemuh {ull day

school). Penelitian terhadap karakteristik perkembangesias emosi siswa
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diperlukan untuk mengembangkan program bimbingansé&ng yang
mendukung tercapainya keseimbangan penguasaan -ttgges
perkembangan siswkull day school. Subjek dalam penelitian ini adalah
siswa-siswi SD Laboratorium UPI Kampus Cibiru. Respanda&ng
dilibatkan sebanyak 136 siswa yaitu seluruh siswaskdl tahun ajaran
2007/2008. Hasil dari penelitian ini adalah ada Imglain yang signifikan
antara perkembangan sosial emosi sifulladay school dikaitkan dengan
sistem pembelajarénll day school.

Dari beberapa referensi penelitian di atas beseetgielasannya,
peneliti menyimpulkan bahwa keaslian penelitian leinar-benar dapat
dipertanggungjawabkan. Peneliti benar-benar mekakugenelitian yang
belum pernah dilakukan oleh orang lain sebelummgautama menyangkut
variabel perbedaan konsep diri akademik antaraasSMIA modelfull day

school dan model reguler.



BAB YV

PENUTUP

A.Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat
perbedaan konsep diri akademik antara siswa SMA model full day school
dengan model reguler. Konsep diri akademik siswa SMA model full day
school lebih tinggi dibandingkan siswa model reguler. Artinya hipotesis
yang digjukan diterima. Sedangkan untuk anaisis tambahan berdasarkan
jenis kelamin, tidak ada perbedaan konsep diri akademik antara laki-laki dan

perempuan.

B. Saran

Berdasarkan hasil pendlitian yang telah dilakukan, maka penédliti
mengaj ukan saran sebagai berikut :
1. Bagi pihak sekolah

Hasil penelitian menunjukkan bahwa konsep diri akademik siswa
SMA model full day school lebih tinggi daripada siswa model reguler. Dan
hal tersebut dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu keaktifan siswa di kelas,
motivas belgjar siswa, dan asertifitas. Untuk sekolah full day, diharapkan
kepada pihak sekolah untuk terus mempertahankan prestasi akademik yang
dimiliki siswa. Sedangkan untuk sekolah reguler, diharapkan kepada pihak

sekolah untuk terus memantau aktifitas dan kreatifitas yang dimiliki oleh
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siswa serta meningkatkan metode pembelgaran di sekolah agar siswa
memiliki motivasi dan semangat belagjar yang tinggi..
2. Bagi ParaSiswa

Bagi siswa sekolah full day hendaknya terus mempertahankan
performa akademiknya seperti keaktifan di kelas, asertif, selalu
mengerjakan tugas-tugas dengan baik, dan terus menjaga motivas
belajarnya. Sedangkan bagi siswa sekolah reguler, hendaknya meningkatkan
performa akademik di sekolahnya seperti tidak pasif di dalam kelas, tidak
merasa rendah diri, dan memiliki motivas yang kuat dalam belgjar.
3. Bagi pendliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya jika ingin melakukan penelitian yang sama
pada subyek yang cakupannya lebih luas. Harus dipertimbangkan keharusan
menguji coba alat ukur konsep diri akademik yang akan digunakan,
memeriksa kuesioner segera setelah dikembalikan oleh subyek, pemilihan
waktu pemberian kuesioner juga perlu dipertimbangkan agar subyek tidak
harus terburu-buru dalam mengisi kuesioner karena hal ini dimaksudkan
untuk meminimalisasi resiko kuesioner yang tidak diis dengan lengkap tau

tidak dikembalikan oleh subyek.
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LAMPIRAN A

(Try Out)

1. Skor mentah hasil try out skala konsep diri akademik

2. Uji Validitas dan Reliabilitas
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3
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313123244433
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31312(4]2]|4]3([3]4]3
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313|4(413]4]14(3[3] 4

31213(3]4]3[3[3]3]3
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Reliability Scale Konsep Diri Akademik

DATASET NAME DataSetl WINDOW=FRONT
RELIABILITY

80

/ VARIABLES=VARO00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAROO 005 VAR00006

VAR00007

VAR00008 VAR00009 VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAROOO
VAR00015

VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 VAR00O
VAR00023

VAR00024 VAR00025 VAR00026 VAR00027 VAR00028 VAR00O
VAR00031

VAR00032 VAR00033 VAR00034 VARO00035 VAR00036 VAR00O
VARO00039

VAR00040 VAR00041 VAR00042 VAR00043 VAR00044 VAR00O
VARO00047

VAR00048 VAR00049 VAR00050 VARO00051 VAR00052 VAR0OO
VARO00055

VARO00056 VAR00057 VAR00058 VAR00059 VAR00060
/ SCALE(ALL VARIABLES') ALL/MODEL=ALPHA
/ SUMMARY=TOTAL

Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 93 100.0
Excluded® 0 .0
Total 93 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Iltems
921 60

13 VAR00014

21 VAR00022

29 VAR00030

37 VARO0038

45 VARO00046

53 VARO0054



Item-Total Statistics

Scale Mean Scale Corrected Cronbach's

if Item Variance if Item-Total Alpha if Iltem

Deleted Item Deleted Correlation Deleted
VARO00001 167.6022 312.220 .347 .920
VARO00002 167.8817 313.649 .358 .920
VARO00003 167.5914 310.766 .394 919
VAR00004 166.6774 315.743 271 .920
VARO00005 167.2258 310.764 .345 .920
VAR00006 166.9355 309.996 440 919
VARO00007 166.8172 309.086 .539 918
VARO00008 166.8602 309.143 488 919
VARO00009 167.0000 312.717 .338 .920
VAR00010 167.3333 311.551 450 919
VARO00011 167.3978 312.916 414 919
VAR00012 167.3548 304.949 545 918
VARO00013 167.4839 309.426 497 919
VAR00014 167.4946 310.948 499 919
VARO00015 167.4839 307.361 .585 918
VAR00016 167.3978 312.155 .338 .920
VARO00017 167.6452 308.927 514 919
VAR00018 167.2473 304.319 578 918
VARO00019 167.4839 326.513 -.190 924
VARO00020 167.3118 308.869 534 918
VAR00021 167.7097 326.404 -172 .925
VARO00022 167.1828 306.781 482 919
VARO00023 167.4516 309.120 512 919
VAR00024 167.8387 315.985 .195 921
VARO00025 167.1075 304.684 625 917
VAR00026 167.5054 310.970 468 919
VARO00027 166.5806 312.637 .394 919
VARO00028 166.2796 315.856 372 .920
VAR00029 166.9247 311.375 432 919
VARO00030 166.6129 315.675 251 .920
VAR00031 166.8817 312.845 .344 .920
VARO00032 167.6129 312.805 .389 919
VARO00033 168.0323 322.119 -.029 .923
VARO00034 167.9785 308.565 .386 .920
VAR00035 166.5376 312.817 .363 .920
VARO00036 166.3871 318.196 173 921
VAR00037 167.1398 311.448 .337 .920
VARO00038 166.8065 316.223 217 921
VAR00039 166.4839 314.100 .337 .920
VARO00040 166.4409 314.075 410 919
VAR00041 166.4624 314.708 321 .920
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VAR00042 167.3978 307.503 574 918
VAR00043 167.2581 310.194 .538 919
VAR00044 167.3763 311.281 327 .920
VAR00045 167.4731 309.730 .400 919
VAR00046 167.3656 309.539 450 919
VAR00047 167.3226 306.156 .649 918
VAR00048 166.8710 304.983 576 918
VAR00049 167.4516 309.272 442 919
VAR00050 166.7204 320.008 .094 921
VARO00051 167.1290 310.592 .392 919
VAR00052 167.4409 307.032 517 918
VAR00053 166.9032 309.154 .505 919
VAR00054 167.1720 314.557 .259 .920
VAR00055 167.3118 312.000 .388 919
VAR00056 166.4516 315.816 252 .920
VAR00057 167.9785 306.043 519 918
VAR00058 167.5591 304.749 .568 918
VAR00059 166.8495 308.738 490 919
VAR00060 167.0538 312.117 .343 .920
RELIABILITY

82

/ VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00005 VAROO 006 VAR00007

VARO00008

VAR00009 VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00O
VARO00016

VAR00017 VAR00018 VAR00020 VAR00022 VAR00023 VAR00O
VAR00027

VAR00028 VAR00029 VAR00031 VAR00032 VAR00034 VAR00O
VAR00039

VAR00040 VAR00041 VAR00042 VAR00043 VAR00044 VAR0OO
VAR00047

VAR00048 VAR00049 VAR00051 VAR00052 VAR00053 VARO0O
VAR00058

VARO00059 VAR00060
/ SCALE(ALL VARIABLES') ALL/MODEL=ALPHA
/ SUMMARY=TOTAL

14 VAR0O015

25 VAR00026

35 VARO00037

45 VAR00046

55 VAR00057



Reliability

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid
Excluded®
Total

93
0
93

100.0

100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.932 49
ltem-Total Statistics
Scale Mean Scale Corrected Cronbach's

if ltem Variance if Item-Total Alpha if Item

Deleted Item Deleted Correlation Deleted
VAR00001 135.2581 281.215 .337 .931
VARO00002 135.5376 281.817 .383 931
VAR00003 135.2473 279.884 .383 .931
VARO00005 134.8817 279.279 .355 931
VARO00006 134.5914 279.114 429 .930
VARO00007 134.4731 277.687 .554 .929
VAR00008 134.5161 277.557 510 .930
VARO00009 134.6559 281.424 .339 931
VAR00010 134.9892 280.489 443 .930
VARO00011 135.0538 280.747 460 .930
VAR00012 135.0108 273.598 .562 .929
VARO00013 135.1398 277.817 520 .930
VARO00014 135.1505 279.368 519 .930
VAR00015 135.1398 275.991 .602 .929
VARO00016 135.0538 280.943 .336 931
VARO00017 135.3011 277.517 529 .930
VARO00018 134.9032 273.436 .580 .929
VARO00020 134.9677 277.532 546 .930
VAR00022 134.8387 276.572 455 .930
VARO00023 135.1075 278.075 511 .930
VARO00025 134.7634 273.726 .629 .929
VAR00026 135.1613 279.702 472 .930
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VARO00027 134.2366 281.291 .398 931
VARO00028 133.9355 284.235 .386 931
VARO00029 134.5806 281.116 .388 931
VAR00031 134.5376 282.186 .318 .931
VARO00032 135.2688 281.438 .394 931
VAR00034 135.6344 277.539 .384 931
VAR00035 134.1935 281.484 .366 .931
VARO00037 134.7957 280.708 .320 931
VAR00039 134.1398 282.687 341 .931
VARO00040 134.0968 282.936 .399 931
VAR00041 134.1183 283.366 319 931
VAR00042 135.0538 275.878 .602 .929
VARO00043 134.9140 278.753 .554 .930
VAR00044 135.0323 279.292 .354 .931
VARO00045 135.1290 278.657 .398 931
VAR00046 135.0215 278.630 441 .930
VAR00047 134.9785 275.021 .659 .929
VAR00048 134.5269 274.122 576 .929
VARO00049 135.1075 278.575 426 .930
VAR00051 134.7849 279.258 .399 .931
VARO00052 135.0968 275.893 524 .930
VAR00053 134.5591 277.640 524 .930
VARO00055 134.9677 280.727 .390 931
VARO00057 135.6344 274.821 530 .930
VARO00058 135.2151 274.105 .560 .929
VARO00059 134.5054 278.035 475 .930
VARO00060 134.7097 280.817 .345 931
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LAMPIRAN B

(Data Pendlitian)

. Skor mentah hasil penelitian skala konsep diri akademik
. Statistik Deskriptif Empirik

. Uji Normalitas

. Uji Homogenitas

. Uji Hipotesis

. Uji-T Jenis Kelamin



Skor mentah data penelitian skala Konsep Diri Akademik

2(213[a|3[2[3]3|4|4 (3|34 4| 2|3|4|3|4|2|3|4|3|3|4|4|4|a|4|3|3|a|4|4|a|4]|2

312|12|3[2]3|3|3[|3|2|3|2|2|2|2|3|2|3]|3[3[3|3]|2]2|3[2]4[3|2]|3]|3[2]|3|2]4]2]|3

3(3|3[2[4[{3]4|3|3[3[3|3(3[3]|3|3[3[4[2]|3[3|3|3[2[3[3|3[3[3[3[3[3[3]3[4[3]4

312[3(3|4|3|3{4[(3[3|3|4|3|3|3|4|3[4|4|14(4|13|3|3[4[3|4(4[3[4]4[3[2]3[4(3]|4

2(212|12|2|1|2|2|2{2|1|1|2|2|1|1|2|1|2|1|1|1|2|1|21|1|2|4|2|1|3]|2]|1]|1]|4]2]|3

213|12|3|3|3[4|3[|3|3|2|2|2|2|2|3|2|2|3]|2]|3[3]|3]2|3[3[3[3[3]2]3[2]|3[2]|4]3]2

212(2{4|2|2|3|3[3[3[1]2|3|3|2|3|3[3|3]|2|3|3|3|1|3[2|4(4[3[2|3[2[4]4]4[2]|4

213[3(3|3|3|3|3[3[3|3|2|2|3|2|2|1[2|2]|3|3|2|2|2|3[1|2|3[2[2]3[3[3]3[3[2]3

3[2|3[3[4[{4]3|3|3[2|2|1|1|2]|2]|2|1[2|2]|3[4|3|3|2|4]|1|2[4[3[3]|2]2[3]4]4[2]|3

212(2(2|2|2|3|4|3|2|2]|2|2|2]|2|3|2[3|2]|3|4|4]|2]|2|2[2|4(3[3[2]|3[3[4]4[|3[2]3

3[2|3[3[3[3]3|4[|3[4(2]|2|2|3]|3]|2|2[3[3]|2(3|3|2]2|3[3|3[4[3[3]2]2[3]2|3[2]3

212|12|3|2)3|2|3[|3|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2|2[|2|3|2|2]|2|2|3[3|4]|2]|2[2]|2|2]4]2]|3

3[2|3[4(3[3]3|3|3[3|3]|3|2|2]|2]|2|2[3|[3]|2(3|3|2]2|2]|2|3[3[3[2|3]2[2]3[|3[2]|4

212(12(2|2|1|3|3[3|2|2]|1]|3|2|2|2]|4(2]|2]|2|3|2]|3[2[3[1]|4[4|[3|[3[|2[|2|2]2]|3|2]2

21212(3|3|3[|2|2[3[2|3|3|2|2|2|2|2[2]|2]|2|3|2]|2]2|3[2|3[3[3[2|3[2[3]2[4[2]3

312(3(4|2|4|4|4(3|4|3|2|4|4|2|4|2[4]|4|3|2|2]|2[2[4[2]|3[3[2[2[3[3[3]4[3[4]2

3[2]13[3[2[3]4]|3|3[3[2|2(3[2]|2]|2[3]2[3|3[4[2|3]3]2]|2(3[3[1[3]|3]|3[3]2]|3[3][2

212|12|3|2|3|3|4|3|3|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2]|3|2]|2]|2]|2[2]3]4[3]|3]|3[3]|3[3[|4]2]2

212(3(2|2|4|3|3[3[2|2]2|1|3|3|3|2[2|2]|2|3|3|1|2|2[1|3[4|2[2|3[2[3]3[4[2]3

212|12|3|3]2|3|2[|3|2]|2|2]|3|2|2|3|2|3]|3[2[2]3|3]2|3[2]3[3|3]|2]|2[2]2]2]3]3|3

4121214(3[1]1]1|4|{4|1|4(4|2)1]1|2[3|1]|3(3|3|2|1|3[|4|2[2[3[1|3]2(3]3[4[4]3

312[2(3|3|2|3]|4|3|2|2]|2|2]|2]|2|3|2[3|1]|2|2|2]|3|2|1[2]|3|4|2|2[4]|2|3]2|3|2]2

21212(3|3|4|3|3[3[2|2]2|3|3]|2|3|3[3|2]|3[4|4|3|1]|4[2|3[4[4[2]|3[2[3]2[|3[2]1

212(2(3|3|4|4]|4[3[2|2]2]|2]|2]|2]|3|3[3|2]|3[3|3|3|2|3[1|3[4(3[2]|3[2[4]3[|4[2]|4

3[2]|3[4[4[4]14|3|3[3[2|3[1[(3]|3|2|2[4[1|4(2|1|2]|2]|4]|2[4]4|3[2]|4|3[4|2]|4[2]2

212|12|3|3|3|3|3[3|3|3|3|2|2|3|3|2|3[2[|3[|23]|]2]2]|3[2|3[4(3]2]3[2]|2[3]|3]3][2

3[312[3[3[3]4]4|3[3[4|3(3[3|4|4(4]4[2|3[3[3[4]2|3|3[4[3[3[3|3]|3[4]3]4[3][2

2|13[3(3|3|2]|4]4[3[3(3]2|2|3|3|2|3[3|1]|3[3|2]|2|2|2[3|3[4[3[2|3[3[3]1[4([2]3

3(2|3[|4(4(3]14|3]4|2|2|1|2|2]|2]|2|2[3|2]|3[4|3|2|2|4]|2|4[4[3[3|3]|2[4]2]|2[2]|4

Aitem|A1|A2(A3|A4{A5/A6(A7|A8(A9]A10A11A12/A13|A14(A15(A16/A17|A18(A19(A20A21A22]A23A24{A25|A26(A27|A28 A29/A30A31]A32|A33(A34{A35A36/A37

Subjek

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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3(1]|2[4[4[3]4]4]|2|2|2|2|2|2]|2]|2|2|3[2|3[2[3[2]2]|3]|3[3[3[3[3|3]|2[3|1]3[2]2

312(3(4|3|4|4|4]2(3(3]13|2|3|3|3|2[3|3]|3[4|3|3[3[3[3|4(4(3[2]4[3(3]3[4([2]3

213[2(3|3|3|3|3[3[3|3|3|3|3|2|3|2[2|2]|3[2]1]|3]2|2[3|3[4[3[3|3[2[4]1]|4[2]3

312(3(3|2|3|3|3[3[2|2]2|2]|3|3|2|2[3|2]|2|2|4]|2|1|2[2|3[4[3[2]|3[2[4]2]|4[2]3

212[13(3|3|3|3|3[3[3|3]2|2]2]|3|2|2[3|3]|3[3|3|2[2[3[2|3[3[3[3|3[2|3]2|3[3]3

212|12|2|3|3|3|3[|2|2]|2|3|2|2|2|3|2|3]|2[|2[2|3]|2|2|2[|2]2[3|3]|3]4[2]|3|3|3]2]|3

413]13[4(3[4]1|3|3[3|2|1|(3|2]|2]|3|2[2|4]|2(|3|4]|2|3[2|3|3[4|2[2|3]2[2]2]4[3]|3
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212(3(2|1|2|3|3[3|2|2|2|2|2|2|2|2|1|1|2|2|1]|2|2|2|2]|3|3|[2|2|2|2|2]2]|3|2]2

211[{3(2|3|4|3|3[3[3|2]2|1|3|2|2|2[3|3]|3[2|2|1]2|3[3|4(4[4[3]4[3[3]3[4[2]|4

312(3(3|4/3|3|3[4[2|3]|3|3|3|3|3|3[2|2]|3|3|3|2[2|3[1|4(4[3[3]3[2[3]3[4[3]3

112(2|3]2|3[2(3|3|3|2[2|2|2[|2[2]|2|2]|3[2]|2|3|2[2|3|2|3|4]|3]|2|2|2]|3[1[3]3]2

212(12(3|2|1|3|3[3[2|2]1|3|2]|2|3|2[3|3]|2[4|3|2|2|3[2|3[3[3[3|3[2[2]2]|3[3]3

212(1({3|3|3|1|3[3[2|2|1|1|2|3|2|2[2|2]|2|3|2|1]4]|2[1|2[4[3[3|3[1|(3]1]|2[1]3

212(2(2|1|4|1]|4[4|2|2]|1|2|2]|2|3|1[3|4]|2|4|4]|2|3|3[2|3[4|[4[2]4]|2[4]4]|4[2]3

4/31413[4(3]3|4|3[3(3|3(4(4]1]|3|[3[3[3]4(3|3|3[1|3[3|3[4[3[2[3[3[3]2[4[3]3

211(2(2|3|2]|2|2|1|1|2]2|3|1]|2|3|2[3|3]2|3|3|3|1|3[3|23[3|3]2[1|2]2]|2[2]1
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212[2(3|4|4]|4|4[4(3(3|3|2|3]|2|3|2[4]|2|3|4|4]|3[2[2[3]4(4[3[1[4[3[4]2]4|3]|2

312(3[3|4|2]|4]|4|2|2|2]|2|2]|2]|2|3|2[3|3]|3[2|3|2|2|3[2|3[3[4[2|3[2[4]4]|4[2]|4

4121414[1{3]3]|3|3[3[1|2(2|2]|1]|3|2|3|2|2[3[2|2]2]|2]|2[3|3|3[2|3]|2[2]|2]|3[2]2
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21212(3|2|3|3|3[3[3|2]2|2|3|3|3|2[3|3]|3|3|2|2]2|2[2|3[4[2[2]3[3[4]3]|2[2]3
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41312|3[4[(4]13|4|3[3[2]23[3]|3|2|3[2|4]|2(|4|4|3|1|4|2|4[4|4[2]4|3[4]2]|4[3]1
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2|12[2(4|4|4]|4|4[4(3|4]14|13|3|2|4|2[3|2]|3[4|3|2[2|3[2|4[4[4[3|3[2[3]1][4[3]3

212|12|2|3|13|2|3|2|2|3|3|2|2|2|2|2|3|[2|3[|3[2]|2]2]|3[1]2|3[3]|3]|3[2]|2[2]|2]2]2
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212(2(3|3|/4|4]4[3(3(3|3|2|3|3|3|3[3]2]|3[3|3|3[3[3[2]4(4(3[3|3[2[3]4[3[3]3

3|13[3[4|4|4|4|4]4(3|4]|14|2|3|4|4|4[4|3|14(4|4|14[2|4[3|4(4(4[4]4[3[4]4|4(3]4

3[212[3[3[3]3|4|3[3|2]|2|2|2]|2]|2|3[3|[2]|1(4|3|3|2|3[2|3[3[3[3[4[3[3]2[4[3]3

212|12|2|3)12(2|3|3|3|2|2|2|2|3|2|3|2|2]|2]2[3]|3]2]|3[3|3[3[3]|1]3[2]|2[2]|2]2]2
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3[213[2(3[3]3|3|3[3(3|3(3[3]|3|3[2[3[2]|2(3|3|3[2[2[3|3[4[3[3[3[3[3]3[3[2]3

3|13[2(3|4|3|4|4]4(3(3|14|2|3|3|4|3[3|4|14(4|/4|13|3[3[3|4(4[4(3[3[3[4]3[3[3]3

212(12(2|3|3|3|3[3[3[4]3|4|3|3|3|1(3|3]|1(4|3|2[2|3[3|4(4[3[3]3[3[3]2[4[2]3
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100 |2{3|2|2]|3|3[3[2|3|3|3[2]4|3[3[3[3]2|3[3|3[3[3[1|2|3[4]4]4]|3|3|3|4[2[4]4]2
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103 |3|2|3|3|2|3(3(3|3|3|2[2|3[3[3[3[3]|3|2[3|4[4|3[3|[4|3|4|4]14]|3|3|3|2[2|2]2]2

104 |2|1|2|4|4|4(4(4|4]13|14[4]|14|3[3[4]|4|4]|3[4]|4]4]|4(3[4[4|3|4|14|14|3[3|4]4(2]4]4

105 |3|2|3|4]|4|4(4(3|3|3|4[4]13[3[3[3[3|3|3[4]4[3[3[3[3[3|3|4]|3|3[3[3|4[3[4]3]3

106 |1|2|1|4|4|4(4(4|4]1412[4]14]|2[3[3[|3|14]|2[3]|2[4[|3[1[4|4]4|4]|14]|3|3[2]|4][3[4]4]4

107 |2|3|2|4|4|4(4(3|3|3|3[3|3[3[3[3[3]3|3[3|3[3[3[3[3[3|3|4|4|3[3[3|4[4([4]3]3

108 |2|2|2|3|4|4(3[3|3|3|3[3|4|2[3[3[3]3]|2[3|3[4[4|3|3|3[4]|4]|4]|4|4|4]|4[3|[3]3]2

109 |2|2|2]|3]|2|4(3[2|2]3]|12[3]|2|2[3[3|3|3|3[2|3[4|4[1(3|[3|3|3|4|4(4(3|3|[3[4]3]|4

110 |2]1|2]4]12|3(3[3|3|3|3[1|3|2[2|3|3|2|1[|1|2|2|2|1|2|2]4]|3]|3|1|1[2]|3]1(3]3]|1

111

112 |2|4|2|3|2|4(3|4|3]2|4[4]14|3[3[4]3]|3]|2[2|3[4[4|3|4|3[3|4|4]|4|3|3]|4[4|3]|3]2

113 |2|2|2|3|4|4(4(4|4|3|14[4]|13|3[3[4]2]12]|2[3|4]4|3[3[4(3|4|4|1413[3[3]|3[3[4]3]3

114 |2|3|2|4]3|3[3(3|3]2|3[3|3|2[3[3[3]3]2[3|3[2|22|3|3[4]4]|3]|3|3|3|3[3[4]3]2

115 |3|2|3|3|4|3(3(3|4|3|3[3|2|3[3[3[|3|3]|2[3]|2|3|2|1(2|3|4]4]|3]|2|3[2]|3]2|[3]3]3

116 |2|1|2|3]|2|3(3[3|4|2|2[2]|3|2[2[2|3]|3|3[2]4|3|2[3[1|3|3|4]|3]|3[2[3|4]2[3]3]3

117 |2|2|1]|3|3|4(3[(4|3|3|3[2|3[3[2[2|3]3|2[3|4|3[3[1|3|3[4]|4]|3|3|2|2|4[2|4]|3]2

118 |1|3|2|3|4|4(3[4|1]14|3[2]|2|3[3[2|2]1]|1[3]|2|3|2|2|2|2|2|4]|3]|2|2[2]|3]2[4]2]|1

119 |4|4|4]|1414|4(4(4|4| 314414133431 3|4[4|14]4[|3[1(4(3|4|4|4|14|(4(3)|4[4(4]144
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313|3|3[3|3|3|3[|3|3|2|2|2|2|2|2|2|2]|2[3[3|3]|2]2|2|[3|3[4|3]|3|3[3]|3]2]|3]2]|3

120 |2|2|2]|3]|3|3[3[3|3|3|2[3|3[2[3[3[3]3[3[3|3[2|3[]2|3|3[4]4]3]|3|[3|3|3[3[3]3]2

121

122 |2|2|3]|3|3|4(3[3|3|3|3[2]2|3[2[3|2]3]|3[3]|3|2[|2[22|2]3]|3]2]3[3[3]|3]2[4]3]3

123 |1]1|1]12]|2|2(3[2|2|3|2|1|3|2[1|2]|2]2]|1[1]2|3|3[1(3|2]2]|4]|3|1(3[1]|2]1(3]2]|4

124 |3|3|3|4]|2|3[4(4|4]3|3[2]|2|2[3[3][2]3]2[3|3[2[3[2|3|2[4]4]|3|3|3|2|4[2|4]2]2

125 |2|2|2]|2|3|3(3[4|4|3|1[(2]2|2[3[3|3]|3]|2[3|3[4]|2[23[2|3|4]|3]|3[3[2]|4[3[4]3]3

126 |3|3|4]|3|4|3[4(3|2|3|3[3]|2|3[3[2|3]|3]|1[4]|3[4[|3[3[3[2|4|4|4]|3|2[3]|4[3[4]2]3

127 |3|3|3|3|3|4(3(3|3|3|3[4|3[3[3[3[3]3|3[3|3[/4(3[3[3[3|3|3|4]3[3[3]4[3[3]3]3

128 |3|2|2]|3|2|3[2(2|3|2|1|2]|2|2[|2[|2]|2]|2]|2[|2]|2|3]|2|2|2|4|3]|3]|2|3|2|2|2[2|4]3]2

129 |3|2|3|3|3|3(3(3|3|3|3[3|4|3[3[3|3]3]2[3|3[3[3[3[3[3]4|3|3]3[3[3]3[3[2]3]3

130 |3|2|2|3]|1|3(3[4|4]2|1[(3|4|4[2[1]4]4]|3[3]|3]1|3[2[1|3]3|3]|3|3[3[3]|3[3[3]2]1

131

132 |2|2|2|4]14|3[4(2|4]3|3[3|3[3[3[3[4]3]|1[3|4|3[3[2|3|3[4]4]4]|3|3|3|4[2[4]3]2

133 |2|2|2]|3|3|2(3[3|3|3|3[2]|2|2[2[3]|2]3]|2[3|3|3[|2[2[2|2]3]|3]|3]2[3[3]2]2|[3]3]3

134 |1{1|1)3]3|3(3(3|3|3|1[|2]|2|2[2[3|2]|2]|2[2]|3|2|3[1|3|2|4]4]|3]|2|2[3]|2]1[4]2]3

135 |2|1|2]|3]|1|4(3[3|4|3|2|2]|2|2|2[2]|2]1]|1[|2|3|2]|2|2|2|2|4]|4]|3|3|4|3|4[4|4]|3]2

136 |2|2|2|3]|3|4(3[4|4]3|3[3|3|2[3[4]2]|3]|2[3|4|3|2[4[3[3|3]4]3|3[3[3]|3[3[3]3]3

137 |3|2|3|3|3|3(3[(4|4|3|4[4]|3[3[3[3|2]|3]|1[4]|4|3[|2|3[2(4|4|4|3|4(4(3|4]4(2]3]3

138 |2|2|2|3]|3|3[3[3|3|3|3[3|3|2[3[3|3]2]2[3]|3[3[3[3[3[3]4]4]3|3[3[2]|3[3[3]3]3

139 |2|2|2|3|4|4(3(3|3|2|4[4]14|3[3[3[|3]|3]|2[2|4]4|3[1(3[3|4|4|14|3[3[3]|4[3[4]3]3

140 |1[3|1|4]|3|4(4(4|4]4|13[3]|2|2[2[4[3]|2]|1[2]|4]|4]|4|4|4|2|4]|4]|4]|3|3|4]|4[2|4]2]|2

141

142 |3|3|3|4|3|4(3[3|4]3]|4[(3]|3[3[2[3[|3]2]|3[3|3|3[2[2[3[3|4]4|3|3[4(3]|3]2[4]3]3

143 |1|1|1]|3]|4|4(2(3|3|3|3[3|4|2[2[3]|3]|2]|2[3|4]4|4|2|4|3|4|4|3|4|2|[2]|4]1(4]4]|1

144 12|2|2|3]|3|3(3[4|3|3|4[3]|3[3[2[3[|3]|3]|2[3|4|3[4[2|3|[3|4|4]|3]|3|[3[3|4]4(4]3|4

145 |2|3|3|4|3|4(4(3|4|3|12[2]|3|2[2[3]|3|12]|3[2|4]4|3[2(4(3|4|4|3|2|3[3]|4]2[3]3]3

146 |1{3|2|3]|3|3[4(4|4]3]|3[3|3[3[3[3[3|3]|3[3]|3[3[3[23[3|4|]4|3|3|3[2]|4]4(4]3]4

147 |2|2|2|4]|14|4(4(4|4| 41414133 [4(4]|2|14|4[4|14]4(|3[1(4(3|4|4|14|14(4(3|4[4(4]14]4

148 |2|2|2|3]|2|3[3|3|3|2|2[2]|2|2[2[3]|2]3]|2[2]|3|2]|2|2|3]|2|2]|3]|3]|2|3|2|3[2|2]2]2

149 |3|1(2]|3]|4|3(4(4|3|3|3[4|3|3[3[1]2]3]2[3]|2|3[2[23[3]3|3]|3]|3[3[3]|3]2|3]2]3




Total
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A38A39|A40/A41|A42|A43|A44|A45|A46/A47|A48(A49| Skor

414141412123 ]|2[2]2|4]2]160

214141413 |3|2|2|2[2]3]3]131

3141414133 3[3[4[4]4]3]155

314|443 |4)|3[2[4[3]4]3]165

1141414111 |1]2]1]|2]3

3134|4223 [2|3[2]3]4]133

31414423 2[2[3[2]4]3]138

314143232 [2[2[2]3]3]126

1{414|13|2[3[2]2]3]2]|4]3]130

3141414133 2[2[3[3]|3]3]134

3|13[3[3]2]|3]3[3[2[2]2]3]133

21212223 2|2|2|2]2]2]|111

213|3]4]2]|2)3[2[2[2]3]4]130

21414141233 [2|2[2]3]1]119

21413323 2[2[2[3]3]2]121

31414141233 [2|2[2]3]2]145

3|13[3[4[3|3]4[2[3[3]3]3]135

21414141233 [2[2[2]2]1]124

313|433 |3|2[2[2[2]2]3]123

213|3|3|2]|2]|2|2|2[2]3]2]119

212121212 1]1|1|1]4|1]|114

314|3[3|1|3|2[1[|2[2]|3]2]118

1({3|3|3|2|3[2]|2]2]|3[3]|2]129

1({3(3[4|3|4]2]|2]|2]|3[4]2]135

313|443 |3]|3[2[3[2]4]3]142

21341413 |3|3[4[2[3]4]2]134

213[3[3]3]|3]3[3[3[3]3]2]152

313[3[4|3|3|2[2[3[3]|3]2]134

2133|223 1[2[2[2]4]1]130




314[3[4]2]|3|3[4[1[3]|3]|4]134

21413333 1[2[2[3]|4]2]128

3|13[3[3]2]|3]3[4[3[3]3]3]131

212134123223 [3]3]2]121

1121412223 |3]2]2[2]1]120

3141414133 3[3[3[3]3]3]153

2141414133 3[4[2[3]4]4]139

21414141231 2[2[3[3]3]2]129

213[3[3[3|3]3[3[3[3]3]3]134

2133|4221 [3|2|2]3]3]121

3|13[4|3[3]|2]|3[2[2[2]3]2]133

313[3[3[3|3|3[3[3[3]3]|3]144

3|13[3[3[3]|3]3[3[2[3]4]3]131

213|342 ]|2]|2|1|2[2]|3]|2]117

3144443 3[3[3[3]4]3]164

313[|3[|3|2]|2]|2[2[2[2]3]2]106

31414333 2[2[3[3]3]2]136

31414433 1(1[3[3]4]3]143

213|3[3]2]|2]|3[2[2[1]2]2]114

213|3[3]2]|3|3[3[2[2]3]2]123

1({3|3|2|2[2[2]1]3]2]3]1]106

2141414123 2[1[2[2]2]2]130

314|443 |3|4[2[4[2]4]4]155

3112|2224 [3[1[3]|3]1]107

3|13[4]4]2]|3]|3[3[2[3]4]2]128

313|422 ]|3|2[2[4[3]4]2]145

214134342 [2[2[3]|4]3]147

213|342 |3|2|2|2[2]4]2]133

212231221222 [2]2]|2]115

213|3[|3]2]|3|2[2|2[2]3]3]116




21213233 3[2[2[3]3]3]127

314(3[4]2]|3|2[3[3[2]3]3]136

213[3[3]2]|3]3[3[2[2]3]4]134
314143121 [1[4[2]|4]|3]144

3141414123 3[3[3[2]3]4]152

2133|323 2[3[2[2]3]2]119

213[3[3]2]|3]3[3[2[2]2]3]103

2141413333 [2|2[2]4]3]147

31414143 |3|2[2[2[3]3]1]147

211|342 |2]|2|2|2|2]3]2]113

3|13(3[2]2|2]2[3[1[3]4]1]117

213|3|3|2|2]|2[2[|2[3]|3]|2]117
2144141221322 [2]2]2]129

314141413 |3|3[2[1[3]|4]3]147

3|4|4|4]4]|14)3[4[2[3]4]3]175

213|442 |2])2[2|3[3]3]2]122

3|13[3[3[3]|3]4[4[3[3]4]3]159

4141413 3[4[3[3[3[3]|]4]3]165

21334123 3[3[3[2]3]2]132

3|13[4|4|3|3|2[1[|2[3]|3]2]127

31414323 2[2[3[2]3]2]130

313[4[3[3|4]|3[3[3[4]4]3]162

213|3[3]2]|3]2[3[2[2]3]2]123

214141241413 [4[2[3]4]1]166

1({3|3[3|1|3[2]|2]2]2|3|1]|115

3|13[4|3|3|2]|2|2|2[2]3]2]135

3|13[4[3[3|3]3[3[3[3]3]3]146

314141413 |3|3[3[4[3]4]3]159

3144|412 1]1|1[1]4[1]108

213414132 2[3[2|3]|3]|2]|14




21312333 3[2[2[3]2]1]127

213[3[3[3|3|3[3[3[3]3]3]138
213414133 1[4[3[3]3]2]145
314|444 |3|2[3[4[4]|4]|4]178

3|13[3[4]2]|3]3[3[3[2]3]3]136

21212311321 [1]1]1]107

3|4|4|4]4]|14)3[3[4[4]4]2]162

214141323 3[2[2[3]|3]2]128

214141333 3[2[2[2]3]3]138

314|444 |3|3[3[3[3]4]3]164

314|444 |3)1[4[4[4]1]3]146

2134141333 [3[3[3]|3[2|1m

213[3[3]2]|3]3[2[2[2]3]3]125

3134|4422 [2[3[3]3]3]143

3|4|4]4]4]|14)3[3[3[4]1]1]169

314(3[4]4|3|3[3[3[3]4]3]161

41414141 3[3[3][3[3[3]4]2]159

2141414133 3[3[3[3]3]2]155

313|443 |3|2[2[4[4]4]3]156

314341432 [3[3[2]3[1]142

2144141221222 [1]2|1]111

313[3[43|3]2[2[3[3]|3[2|14

3143|333 2[2[3[4]3]3]155

31414143 |3|3[3[3[3]4]3]160

314|434 ]|3|2[2[3[4]4]3]145

413131412 [3[2]1]3[3]4]3]139

2134|3322 [2[2[3]2]2]128

314141413 |3|3[2[3[3]4]3]143

2141414133 3[3[2[1]3]1]124

2l alal2]alalalalalal4a]4]1




21413[3[3|3]3[2[3[3]3]3]140

3|13[4[4|3|3|2[2[3[3]|2]3]144

21414141213 2[2[3[3]3]3]135

2144141111213 [2]2|1]103

41414141 3[3[3][3[3[3]1]4]145

3|13[4[4|3|3|2[3[3[3]4]2]140

314|443 |3|4[4[4[3]4]3]156

2134141334 [4[3[3]4]2]155

3|13|4|4]|2]|2|2[4|2[2]2]3]119

31414[3[3|3|4[4[3[3]3]2]149

41313413 [4[4]14|3]|3]|4]2]140

214141411233 [1]1]2]103

214141413124 [3[2[3]4]3]151

2133|333 2[3[2[3]|3]2]126

2144141121222 [2]3]|3]119

21414141333 [2[2[3]2]2]129

21341333 3[2[3[3]3]3]146

313|444 |3|4[3[2[4]4]1]156

3|13[3[4[3]|3]3[3[3[3]4]2]143

21414141334 [4[3[3]1]2]152

41414141 3[3[3]|3|4]|3]|4]4]157

314|444 |3|2[3[3[3]|4]3]138

414141413 [3[2]|2]4]3]2]4]153

3144|324 2[2|4[2]4]2]142

3|13[4[3[3|3]2[2[3[4]3]3]151

31414[3[3|3|2[3[3[4]4]3]150

3141414123 3[2[3[3]3]4]153

3144|4442 [2|3[4]4]2]172

213[3[3]2]|3]3[3[3[3]3]2]120

213414132 2[3[2[3]3]1]135




1. Statistik Deskriptif Empirik

NPar Tests
Descriptive Statistics
N Mean Std. Deviation | Minimum | Maximum
KDA 149 | 136.7718 17.29518 90.00 181.00

2. Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

KDA
N 149
Normal Parametersab  Mean 136.7718
Std. Deviation 17.29518
Most Extreme Absolute .044
Differences Positive .044
Negative -.035
Kolmogorov-Smirnov Z .539
Asymp. Sig. (2-tailed) .933

a. Test distribution is Normal.

b. calculated from data.

3. Uji Homogenitas

96

Oneway
Descriptives
KDA
95% Confidence Interval for
Mean

N Mean [Std. Deviation| Std. Error [Lower Bound |Upper Bound [ Minimum |Maximum
DIPO 75 |131.2267 15.52554 | 1.79274 127.6546 134.7988 90.00 | 175.00
BMD 74 |142.3919 17.27681 | 2.00839 138.3892 146.3946 | 103.00 | 181.00
Total 149 |136.7718 17.29518 | 1.41688 133.9719 139.5717 90.00 181.00




Test of Homogeneity of Variances

97

KDA
Levene
Statistic dfl df2 Sig.
1.021 1 147 .314
ANOVA
KDA
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 4643.460 1 4643.460 17.225 .000
Within Groups 39626.782 147 269.570
Total 44270.242 148

4. Uji Hipotesis Perbedaan Konsep Diri Akademik Siswa

SMA Budi Mulia Dua dengan SMK Diponegor o

T-Test
Group Statistics
Std. Error
[\ N Mean Std. Deviation Mean
KDA DIPO 75 131.2267 15.52554 1.79274
BMD 74 | 142.3919 17.27681 2.00839




Independent Samples Test

98

Levene's Test for
quality of Variance

t-test for Equality of Means

95% Confidence
Interval of the
Mean |Std. Error Difference
F Sig. t df big. (2-tailed)Difference|Difference| Lower | Upper
KDA Equal varianc
assumed 1.021 314 | -4.150 147 .000 [11.16523 | 2.69019 |6.48166 {5.84879
Equal varianc
not assumed -4.147 |144.916 .000 [11.16523 | 2.69212 |6.48612 [5.84433
5. Uji Analisis Tambahan berdsarkan jeniskelamin
Group Statistics
Std. Error
JK N Mean |Std. Deviation| Mean
KDA LAKI-LAKI 98 [136.7755 16.63652 | 1.68054
PEREMPUAN 51 (136.7647 18.66718 | 2.61393
Independent Samples Test
Levene's Test for
[juality of Variancs t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean (Std. Error|___Difference
F Sig. t df }ig. (2-tailedDifferenceDifferencqd Lower | Upper
KDA Equal varian L L
assumed .036 .849 .004 147 .997 | .01080 |2.99635 p.91068 p.93229
Equal varian L L
not assumed .003 [ 91.793 .997 | .01080 |3.10755 p.16124 5.18284




LAMPIRAN C

(Skala Penelitian)

1. Skala Try Out konsep diri akademik

2. Skala Penelitian konsep diri akademik

99
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No Pernyataan TS| STS

1 | Saya puas dengan prestas akademis
saya

2 |Saya rgin membaca buku-buku
pelgaran dibandingkan dengan teman-
teman lainnya

3 | Saya merasa senang dengan prestas
belgjar yang telah dicapai saat ini

4 | Sayaharus terbiasa berdisiplin, agar saya
tidak cemas dalam menghadapi tugas-
tugas sekolah

5 | Sayamalu bertanya ketika pelgjaran
berlangsung, karena hal tersebut
menunj ukkan ketidakmampuan saya

6 | Sayamerasa patah semangat di sekolah

7 | Sayaoptimis terhadap keberhasilan studi
saya

8 | Saya berpikir bahwa saya tidak dapat
menyelesaikan studi dengan baik

9 | Sayamerasa percayadiri walaupun
bekerjasama dengan orang yang lebih
pandai

10 | Sayamengerjakan setiap tugas di
sekolah dengan baik

11 | Sayatidak sepandai teman-teman di
kelas

12 | Sayamenyadari kemampuan belajar
saya rendah

13 | Saya mampu memunculkan ide-ide yang
cemerlang dalam waktu singkat

14 | Nilai-nilai ujian saya baik

15 | Sayamerasa kesulitan untuk
mendapatkan nilai-nilai yang baik

16 | Sayamerasarendah diri jika berada
diantara teman-teman yang lebih pandai

17 | Sayatermasuk siswayang mampu
memimpin setiap diskusi di kelas

18 | Sayamerasamalu terhadap hasil ujian
saya

19 | Sedikit teman-teman yang mencontoh
carabelgar saya

20 | Sayamerasa ketingggalan dalam

memahami setiap mata pelajaran
dibanding teman-teman lainnya
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No

Pernyataan

TS

STS

21

Saya senang jika ada orang lain yang
membicarakan prestasi akademis saya

22

Saya merasa malu ketika melakukan
presentas di dalam kelas

23

Sayamemiliki kemampuan berbicara di
dalam kelas dengan baik

24

Saya merasa tidak puas dengan hasil
belgar saya

25

Di dalam kelas saya sulit
mengemukakan pendapat karena takut
teman-teman menertawakan saya

26

Teman-teman di sekolah berpendapat
bahwa saya mempunyai ide-ide yang
bagus

27

Saya yakin bahwa prestasi belgjar saya
di sekolah akan meningkat

28

Saya ingin selalu meningkatkan nilai-
nilai ujian saya

29

Sayamalu jika harusterlibat dalam suatu
diskusi di sekolah

30

Teman-teman saya tidak ada yang mau
belgjar dengan saya

31

Saya merasa terganggu jika orang lain
menanyakan hal-hal yang berhubungan
dengan kegiatan belgjar

32

Saya selalu memperoleh nilai tugas-
tugas sekolah yang memuaskan

33

Saya merasa tidak puas dengan
penjelasan dari guru ketika saya tidak
bisa memahami mata pelgaran di
sekolah

Saya merasa tidak sempurna sebagal
seorang sSiswa karena tidak hisa
memberikan prestas yang memuaskan
kepada orang tua saya

35

Saya ingin sekali menjadi juara kelas
meskipun saya harus tekun dalam belgjar

36

Saya sangat puas bila mampu mengatasi
setiap masalah karena hal itu merupakan
syarat untuk mencapai cita-cita saya

37

Saya tidak ingin mengetahui nilai yang
saya peroleh, bila saya gagal dalam mata
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No

Pernyataan

TS

STS

pelajaran tersebut

38

Saya tidak menyukai mata pelgjaran
ilmu-ilmu non-sains karena hal tersebut
sulit bagi saya

39

Dengan belgar sunguh-sungguh sejak
sekarang, diharapkan saya mampu
mengatas persaingan dunia kerja di
masa yang akan datang

Saya percaya cita-cita saya akan
tercapai, untuk itu saya harus tabah
dalam menghadapi setiap permasalahan
akademik di sekolah

41

Saya ingin menguasai dan memahami
semua mata pelgaran yang ada di
sekolah

42

Dari sekian banyak materi pelajaran di
sekolah, hanya sedikit yang saya pahami

Prestasi belgar saya selalu menurun
ketika saya bersaing dengan teman-
teman di sekolah

Saya tidak suka dengan tingkah laku
mencontek  ketika  ujian  tengah
berlangsung

45

Ketika saya tidak mampu mengerjakan
soal-soal ujian maka pilihan saya adalah
mencontek

46

Prestass saya bak karena selau
mendapatkan dukungan dari guru di
sekolah

47

Saya merasa kesulitan dalam memahami
setiap mata pelgaran yang diberikan
oleh guru di kelas

Lebih balk saya tidak bertanya kepada
guru mengenai mata pelajaran daripada
saya malu dengan teman-teman

49

Saya suka membaca  buku-buku
pelajaran baik ketika di sekolah maupun
ketika di rumah karena hal ini akan
membantu prestasi akademis saya

50

Saya senang teman-teman menghargal
hasi| kerja keras saya walaupun bagi
sayatidak terlalu bagus

51

Saya tidak menyukai mata pelgjaran
ilmu-ilmu sains karena hal tersebut sulit
bagi saya

52

Kadang-kadang saya merasa bahwa diri
saya tidak baik dalam hal apapun di
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No

Pernyataan

TS

STS

sekolah

53

Saya selalu berangkat ke sekolah dengan
rasa percaya diri

Teman-teman saya selalu memberikan
motivas belgar di sekolah

55

Saya dapat mengambil keputusan di
kelas tanpa banyak kesulitan

56

Saya memiliki keyakinan bisalulus ujian
dan akan terus saya pertahankan

57

Saya merasa bahwa waktu saya banyak
yang terbuang percuma

58

Saya membutuhkan waktu yang lama
untuk memecahkan setiap permasalahan
akademik di sekolah

59

Saya merasa tidak yakin akan berhasil
dalam belgjar

60

Saya merencanakan sesuatu dengan
sangat detail sehingga hasilnya selalu
baik dan memuaskan




SELAMAT MENGERJAKAN

No Pernyataan SS TS| STS

1 Saya puas dengan prestasi akademis
saya

2 Saya rajin  membaca  buku-buku
pelajaran dibandingkan dengan teman-
teman lainnya

3 Saya merasa senang dengan prestasi
belajar yang telah dicapai saat ini

4 Saya selalu berangkat ke sekolah dengan
rasa percaya diri

5 | Saya malu bertanya ketika pelajaran
berlangsung, karena hal tersebut
menunjukkan ketidakmampuan saya

6 Saya merasa patah semangat di sekolah

7 Saya optimis terhadap keberhasilan studi
saya

8 Saya berpikir bahwa saya tidak dapat
menyelesaikan studi dengan baik

9 Saya merasa percaya diri walaupun
bekerjasama dengan orang yang lebih
pandai

10 | Saya mengerjakan setiap tugas di
sekolah dengan baik

11 | Saya tidak sepandai teman-teman di
kelas

12 | Saya menyadari kemampuan belajar
saya rendah

13 | Saya mampu memunculkan ide-ide yang
cemerlang dalam waktu singkat

14 | Nilai-nilai ujian saya baik

No Pernyataan SS TS| STS

15 | Saya merasa kesulitan untuk
mendapatkan nilai-nilai yang baik

16 | Saya merasa rendah diri jika berada
diantara teman-teman yang lebih pandai

17 | Saya termasuk siswa yang mampu
memimpin setiap diskusi di kelas

18 | Saya merasa malu terhadap hasil ujiap
saya

19 | Kadang-kadang saya merasa jengkel
dengan pekerjaan yang saya lakukan di
sekolah

20 | Saya merasa ketingggalan dalam
memahami setiap mata pelajaran
dibanding teman-teman lainnya

21 | Kadang-kadang saya merasa bahwa| diri
saya tidak baik dalam hal apapun|di
sekolah

22 | Saya merasa malu ketika melakukan
presentasi di dalam kelas

23 | Saya memiliki kemampuan berbicara di
dalam kelas dengan baik

24 | Saya merasa bahwa waktu saya banyak
yang terbuang percuma

25 | Didalam kelas saya sulit
mengemukakan pendapat karena takut
teman-teman menertawakan saya

26 | Teman-teman di sekolah berpendapat
bahwa saya mempunyai ide-ide yang
bagus

27 | Saya yakin bahwa prestasi belajar saya
di sekolah akan meningkat

28 | Saya ingin selalu meningkatkan nilai-




No

Pernyataan

TS

STS

dalam menghadajsetiap permasalahi
akademik di sekol¢

41

Saya ingin menguasai dan memah
semua mata pelajaran yang ada
sekolal

di

42

Dari sekian banyak materi pelajaran
sekolah, hanya sedikit yang saya pah

43

Prestasi belajar saya selalu ment
ketika saya bersaing dengan tem
teman di sekole

an-

44

Saya tidak suka dengan tingkah I
mencontek  ketika  ujian  tengg
berlangsun

ah

45

Ketika saya tidak mampu mengerjal

soal-soal ujian maka pilihan saya adalah

menconte

46

Prestasi saya baik karena sel
mendapatkan dukungan dari guru
sekolal

di

No Pernyataan SS TS| STS
nilai ujian saya

29 | Saya malu jika harus terlibat dalam suatu
diskusi di sekolah

30 | Saya membutuhkan waktu yang lama
untuk memecahkan setiap permasalgahan
akademik di sekolah

31 | Saya merasa terganggu jika orang lain
menanyakan hal-hal yang berhubunggn
dengan kegiatan belajar

32 | Saya selalu memperoleh nilai tugas-
tugas sekolah yang memuaskan

33 | Saya merasa tidak yakin akan berhasil
dalam belajar

34 | Saya merasa tidak sempurna sebagai
seorang siswa karena tidak Dbjsa
memberikan prestasi yang memuaskan
kepada orang tua saya

35 | Saya ingin sekali menjadi juara kelas
meskipun saya harus tekun dalam belajar

36 | Saya dapat mengambil keputusan| di

kelas tanpa banyak kesulitan

47

Saya merasa kesulitan dalam memart
setiap mata pelajaran yang diberik
oleh guru di kele

an

37

Saya tidak ingin mengetahui nilai yang

saya peroleh, bila saya gagal dalam n
pelajaran tersebut

nata

48

Lebih baik saya tidak bertanya keps
guru mengenai mata pelajaran darip
saya malu dengan ten-teman

ada

38

Saya merencanakan sesuatu der
sangat detail sehingga hasilnya se
baik dan memuaskan

ngan
alu

49

Saya suka membaca bi-buku
pelajaran baik ketika di sekolah maup
ketika di rumah karena hal ini akg
membantu prestasi akademis ¢

un
AN

39

Dengan belajar sunguh-sungguh ség
sekarang, diharapkan saya man
mengatasi persaingan dunia kerja
masa yang akan datang

2jak
pu
di

40

Saya percaya cicita saya aka
tercapai, untuk itu saya harus tal

JIKA SUDAH SELESAI

TELITILAH KEMBALI JAWABAN-JAWABAN ANDA
JANGAN SAMPAI ADA YANG TERLEWATKAN




Assalamualaikum Wr.Wb.

Sehubungan dengan penelitian yang saya lakukana mak
izinkanlah saya meminta kesediaan anda untuk mienjggpon
penelitian dengan mengisi skala ini. Skala ini ugeen untuk
mengetahui keadaan diri anda berkaitan denganitaktibnda di
sekolah. Semua jawaban akan dijamin kerahasiassesguai dengan
kode etik penelitian ilmiah.

Skala ini cukap mudah diisi karena berhubungansiang
dengan aktifitas anda di sekolah. Jawaban yang defékan
merupakan sumbangan yang sangat berharga bagitigenili. Saya
mohon kejujuran anda dalam melengkapi skala inmiugejawaban
yang anda berikan tidak ada yang dinilai salah.abaw terbaik
adalah jawaban yang sesuai dengan keadaan diri #adg
sebenarnya.

Untuk kelengkapan data sekaligus menjaga kerahmasiaa
responden, maka kami harapkan anda mengisi dgtan@sn secara
lengkap dan tak harus menuliskan nama anda. Atdmfeinya dan
peran serta anda dalam penelitian ini saya hatutkema kasih.
Semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi senmak p

Hormat Saya,
Rijal Abdillah

Mahasiswa Psikologi

DATA RESPONDEN

Nama/ Inisial e e e e
Jenis Kelamin e e e ——
Kelas/Jurusan e e r e e e ——————— e
Usia e e e ———————————————

PETUNJUK PENGISIAN SKALA

Di bawah ini terdapat pernyataan-pernyataan tenteagaan
diri anda. Anda diminta untuk mengisi tanda silgXy pada salah
satu pilihan jawaban yang tersedia di bagian baywamyataan.
Pilihan jawaban yang tersedia adalah SS, S, TS,S¥& Adapun
keempat jawaban tersebut menunjukkan :

SS : Apabila pernyataan terselSangat Sesuai dengan keadaan diri
anda

S :Apabila pernyataan tersel@asuai dengan keadaan diri anda

TS :Apabila pernyataan terseblidak Sesuai dengan keadaan diri
anda

STS : Apabila pernyataan terseb8éngat Tidak Sesuai dengan
keadaan diri anda



LAMPIRAN D

(Verbatim)



VERBATIM INTERVIEW DATA PENELITIAN SKRIPSI

Tanggal Interview : 22 Desember 2010
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Lokasi : SMK Diponegoro
Interviewer . Rizal
Interviewee : Pak Adin
NO Interview Analisis
Gejala
1 | Assalamua’laikum pak Adin, bisa minta

waktunya pak
Waalaikumsalam..ia bisa mas, maaf dengan
mas..mas Rizal yah..

5 | la Pak..betul Pak
Oh iya, maaf-maaf
Berhubung proses pengambilan data saya
10 | sudah selesai..untuk kelengkapan data
penelitian saya, maka dari itu saya ingin
menanyakan beberapa hal, pertama
tentang biografi/historisitas sekolah ini
pak
Oh ya silahkan..
Kapan sekolah ini berdiri, siapa saja
15 | pendirinya pak

Kalau untuk pendirian yah ..itu tim nya ada 9
orang,,termasuk saya, pak syakir,tapi saya
agak lupa.intinya ada 9 orang, terus
langsung bekerja sama dengan UNY, waktu
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itu pak Sugiyono yang mengurus SK (surat
ketetangan) ke LP. Maarif (karena sekolah
ini di bawah yayasan LP Maarif), sedangkan

yang mengurus ke Mendiknas saya sendiri.

20

Pada awal pertama berdiri, langkah apa

saja yang pertama kali dilakukan pak, ya

terkait dengan proses pendaftaran siswat

Siswi
Tahun 2004, kami sudah mulai membuka

pendaftaran untuk siswa-siswi.

25

Kalau untuk tenaga pengajar atau
karyawan bagaimana pak

Kalau untuk guru waktu itu saya
mengajukan pak nawawi (guru tetap sini
yah) untuk menjadi guru disini...terus untuk
guru-guru lainnya ya guru yang di sekitar
kita dulu mas

30

Sekolah ini, fokus atau konsentrasi pada
bidang apa saja pak

Kalau jurusannya ada dua yaitu otomotif dan
tata busana, kalau fokus utamanya pada
otomotif sepeda motor, selama ini kan
konsentrasinya otomotif mobil terus..jadi
kami minta saran dengan UNY akhirnya

disetujui juga

35

Terkait dengan siswa-siswi di sekolah ini

artinya sudah masuk ke ranah konsep diri

akademik, bagaimana dengan prestasi
akademik siswa di sekolah ini pak
Kalau prestas akademik kita masih jauh dari




110

harapan, belum bisa berbicara, dari segi
intelektual masih terbatas..Kalau akademik

loh, kalau non akademik memang oke

40

Prestasi non akademik tersebut apa saj
ya pak
Y aada olahraga, musik dan seni mas.

52

45

Ciri khas dari sekolah ini sebenarnya apa
sih pak

Sekolah ini menerapkan penanaman nilai-
nilai keagamaan (akhlak), kedisiplinan anak,

dan membangun karakter anak

50

Berarti seperti hubungan guru dengan
murid baik ya pak, ya sopan dan ramah
Y a begitu mas

55

Bagaimana dengan penerapan peratura
dan tata tertib di sekolah ini pak

Untuk peraturan dan tata tertib yah, kami
dari pihak guru tidak akan segan-segan
menindak tegas siswa yang melanggar.
Bahkan kami sudah pernah mengeluarkan
dua orang siswa karena sudah sering

melakukan pelanggaran.

-

60

Kalau menurut bapak sebagai kepalg
sekolah sekaligus guru BK ya pak
lamas...

Seberapa sering siswa berkonsultag
dengan bapak

Ya tidak banyak mas..kadang-kadang tidak
ada tapi biasanya mereka kalau sedang ada
permasalahan ya konsultasi dengan saya
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65

Bagaimana dengan lulusan setelah kelug
dari sekolah ini pak

Kaau untuk lulusan menurut saya yang
penting kerja dulu mas..jangan sampai
nganggur lah..ada juga yang kuliah mas
walau cuma sedikit..yah yang penting kerja
dulu lah

70

Mungkin hanya ini yang bisa saya
tanyakan pak, sebagai kelengkapan dats
penelitian saya, mudah-mudahan bisa
bermanfaat untuk penelitian ini juga
sekolah ini, sekian dari saya
wassalamualaikum wr. Wb

Y a sama-sama mas..waal ai kumsalam wr. wb

52
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