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MOTTO 

 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 
kesanggupannya” 

-QS Al-Baqarah:286- 

 

 

“Tidak mustahil bagi orang biasa untuk memutuskan menjadi luar 
biasa” 

-Elon Musk- 

 

 

“Nasib memang diserahkan kepada manusia untuk digarap, tetapi 
takdir harus ditandatangani di atas materai dan tidak boleh di 

gugat kalua nanti terjadi apa-apa, baik atau buruk” 

-Prof. Dr. Sapardi Djoko Damono- 

 

 

“Jadikanlah sabar dan sholat sebagai penolongmu, dan 
sesungguhnya yang demikian itu sungguh berat, kecuali bagi 

orang-orang yang khusyuk” 

-QS Al-Baqarah:45-  
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Pengembangan Poster Anatomi Ikan Tembakul/Glodok (Periophthalmus 

barbarous) sebagai Media Pembelajaran 

 

Oleh: 

Istivariyati Arsyam 

NIM. 16680009 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian pengembangan ini bertujuan untuk: 1) mengetahui anatomi ikan 

tembakul di hutan mangrove Pasir Mendit Jangkaran Temon Kulon Progo; 2) 

mengetahui proses pengembangan poster anatomi ikan tembakul sebagai media 

pembelajaran; 3) mengetahui kelayakan poster anatomi ikan tembakul sebagai 

media pembelajaran. Penelitian ini terdiri dari 2 tahap yaitu penelitian anatomi ikan 

tembakul dan pengembangan poster sebagai media pembelajaran.  

Penelitian ini merupakan penelitian R&D yang mengadopsi pengembangan 

dari Borg & Gall, subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI SMA Negeri 9 

Purworejo dengan instrumen pengumpul data berupa kuesioner yang dilakukan 

oleh ahli materi, ahli media, guru biologi SMA dan peserta didik SMA Negeri 9 

Purworejo, untuk menguji kelayakan media poster dilakukan angket respon peserta 

didik untuk mengetahui respon peserta didik terhadap media poster. Jenis data yang 

dihasilakan kualitatif yang dianalisis dengan penilaian untuk menentukan kualitas 

media poster yang dikembangkan. Kelayakan produk poster dinilai oleh 1 ahli 

materi, 1 ahli media, 1 guru biologi, dan 19 siswa kelas XI SMA N 9 Purworejo. 

Berdasarkan penilaian tersebut diketahui bahwa media poster anatomi ikan 

tembakul sangat layak digunakan dengan persentase keidealan produk dari ahli 

materi 94,4% (Sangat Layak), ahli media 85,3% (Sangat Layak), guru biologi 

96,67% (Sangat Layak), dan siswa 91,68% (Sangat Layak). 

 

Kata Kunci: Anatomi, Ikan Tembakul, Media Poster.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan adalah suatu proses dalam rangka mempengaruhi peserta didik 

agar dapat menyesuaikan diri sebaik mungkin terhadap lingkungannya dengan 

demikian akan menimbulkan perubahan dalam dirinya yang memungkinkannya 

untuk berfungsi dalam kehidupan masyarakat (Angraini dkk, 2013). Pendidikan 

sebagai suatu upaya yang sistematis berencana dan berkelanjutan tentu berupaya 

optimal untuk mencapai tujuan-tujuan Pendidikan (Angraini dkk, 2013).  

Dunia Pendidikan bukan hanya berbicara mengenai penyampaian materi dari 

pendidik kepada peserta didik, namun dalam interaksi pendidikan tersebut 

membutuhkan pelantara yang berupa perangkat pembelajaran. Perangkat 

pembelajaran terdiri dari beberapa bentuk, salah satunya ialah media pembelajaran. 

Media pembelajaran adalah segala sesuatu yang dapat digunakan untuk 

menyampaikan pesan dari pengirim kepada penerima agar dapat merangsang 

pikiran, perasaan, minat, perhatian, dan kemauan siswa agar proses pembelajaran 

berlangsung untuk mencapai tujuan pembelajaran yang efektif (Sukiman, 

2012). Salah satu bentuk dari media pembelajaran ialah media poster.  

Media pembelajaran poster merupakan salah satu media yang terdiri dari 

lambang atau kata symbol yang sangat sederhana, poster juga sebagai kombinasi 

visual dari rancangan yang kuat, dengan warna dan pesan dengan maksud untuk 

menangkap perhatian peserta didik (Maiyena, 2013). Dengan media pembelajaran 

poster dapat memberikan nuansa belajar yang menarik dan efektif, dalam 

pembelajaran dengan poster dapat dilakukan di dalam maupun di luar kelas 

(Suartama, dkk, 2014). Dengan fungsi yang dapat disesuaikan dengan kebutuhan 

baik sebagai suplemen (tambahan), komplemen (pelengkap), ataupun subtitusi 

(pengganti) atas kegiatan pembelajaran di dalam kelas yang selama ini digunakan 

(Suartama, dkk, 2014:8). 
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Bagi tingkatan pelajar pengenalan terhadap media belajar berupa poster dapat 

dilakukan dimana saja dan kapan saja, tidak selalu di dalam ruangan saat 

pembelajaran biologi berlangsung.proses belajar mandiri seperti ini membutuhkan 

media pembelajaran untuk medukung peserta didik mengenali hewan yang ada di 

sekeliling kita. Media pembeljaran berupa poster ini menyediakan informasi secara 

praktis, murah, mudah didapat dan desain menarik. 

Pengetahuan peserta didik dalam memahami berbagai materi di mata pelajaran 

biologi beranekaragam. Sehingga tentu membutuhkan media poster sebagai 

alternatif agar lebih memudahkan proses pembelajaran. Seperti pada sub materi 

klasifikasi hewan, dimana hewan memiliki banyak spesies, karena terlalu banyak 

macam dari spesies tersebut  sehingga contoh yang terdapat diberbagai buku hanya 

hewan yang general dalam kehidupan sehari-hari. Poster ini hadir untuk 

memberikan pengetahuan baru, tentu dengan memilih hewan yang jarang siswa 

ketahui dan tidak banyak ada diberbagai sumber belajar. Peneliti memilih ikan 

tembakul sebagai objek penelitian yang sudah dipertimbangkan dengan baik. 

Ikan tembakul adalah ikan amfibi yang menggunakan sirip dada untuk bergerak 

di darat. Sirip dada mereka secara khusus dimodifikasi untuk pergerakan terestrial. 

Studi tentang anatomi dan kinematika ikan gelodok dewasa menunjukkan bahwa 

modifikasi sirip dada, seperti penonjolan dan pemanjangan jari-jari proksimal, 

dapat memberikan kontrol dan fleksibilitas yang lebih besar dalam pergerakan 

berbasis sirip dada. Namun, tidak diketahui kapan dan bagaimana ciri unik sirip 

dada ini terbentuk selama perkembangan ikan gelodok. 

Media pembelajaran poster dengan objek ikan tembakul ini difokuskan kepada 

bagian anatomi. Dimana anatomi ikan merupakan salah satu topik penting dalam 

bidang biologi dan ilmu kelautan. Ikan Tembakul atau Glodok (Periophthalmus 

barbarus) adalah salah satu jenis ikan air tawar yang memiliki nilai ekonomi dan 

sains yang signifikan. Pemahaman terhadap anatomi ikan ini sangat penting, tidak 

hanya bagi para ahli biologi dan nelayan, tetapi juga bagi peserta didik di berbagai 

tingkatan pendidikan. Namun, pembelajaran tentang anatomi ikan seringkali 

dianggap sulit karena kompleksitas struktur dan istilah-istilah yang terkait. 
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Dalam konteks ini, pengembangan poster anatomi ikan Tembakul/Glodok 

menjadi media pembelajaran memiliki potensi besar dalam meningkatkan 

pemahaman peserta didik terhadap topik tersebut. Karena media poster merupakan 

media yang visual, menarik, dan mampu menyajikan informasi secara ringkas dan 

jelas. Dengan menggambarkan struktur anatomi ikan Tembakul/Glodok secara 

detail, poster ini dapat membantu peserta didik mengidentifikasi organ-organ 

utama, hubungan antar organ, serta fungsi masing-masing bagian. 

Penggunaan poster sebagai media pembelajaran memiliki beberapa 

keuntungan. Pertama, poster dapat dijadikan sumber referensi yang dapat diakses 

kapan saja, sehingga peserta didik memiliki fleksibilitas dalam mempelajari materi. 

Kedua, visualisasi anatomi ikan Tembakul/Glodok dalam bentuk poster dapat 

membantu peserta didik memahami dan mengingat informasi dengan lebih baik, 

karena gambar-gambar yang menarik akan membantu dalam membangkitkan 

imajinasi dan memusatkan perhatian. Ketiga, poster ini juga dapat merangsang rasa 

ingin tahu peserta didik terhadap dunia biologi dan kelautan, serta dapat memotivasi 

mereka untuk mengeksplorasi lebih lanjut. 

Dalam rangka memenuhi tuntutan pembelajaran yang lebih interaktif dan 

responsif terhadap kebutuhan peserta didik, pengembangan poster anatomi ikan 

Tembakul/Glodok sebagai media pembelajaran merupakan upaya yang relevan dan 

bermakna. Dengan memanfaatkan visualisasi yang menarik, bahasa yang mudah 

dipahami, dan teknologi terkini, poster ini diharapkan dapat menjadi alat 

pembelajaran yang efektif dalam membantu peserta didik memahami kompleksitas 

anatomi ikan serta menginspirasi minat mereka dalam ilmu biologi dan kelautan 

secara lebih luas. 

Dari uraian yang telah disampaikan diatas, maka penelitian ini berjudul 

“PENGEMBANGAN POSTER ANATOMI IKAN TEMBAKUL/GLODOK 

(Periophthalmus barbarus) SEBAGAI MEDIA PEMBELAJARAN”. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka dapat didefinisikan masalah-masalah 

sebagai berikut: 

1. Anatomi ikan tembakul 

2. Pengembangan poster anatomi ikan tembakul sebagai media pembelajaran 

3. Kelayakan poster anatomi ikan tembakul sebagai media pembelajaran 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, maka peneliti membatasi masalah pada 

pengembangan media poster yang layak digunakan sebagai media 

pembelajaran untuk peserta didik. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka dapat diidentifikasi 

masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana anatomi Ikan Tembakul/Glodok? 

2. Bagaimana mengembangkan poster anatomi ikan tembakul sebagai media 

pembelajaran? 

3. Bagaimana kelayakan poster anatomi ikan tembakul sebagai media 

pembelajaran? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian yang akan dilakukan, yaitu: 

1. Mengetahui anatomi Ikan Tembakul/Glodok. 

2. Mengembangkan poster anatomi ikan tembakul sebagai media 

pembelajaran. 

3. Mengetahui kelayakan poster anatomi ikan tembakul sebagai media 

pembelajaran. 
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F. Manfaat Penelitian 

Adapun hasil penelitian diharapkan dapat memberikan manfaat: 

1. Bagi Peneliti 

Menjadi pemantik bagi peneliti untuk terus mempelajari potensi dan 

kekayaan alam di lingkungan sekitar, serta secara khusus dapat mendorong 

peneliti lain untuk mengkaji hewan khas unik yang ada di Indonesia. 

2. Bagi Guru 

Meningkatkan motivasi bagi guru untuk menciptakan dan 

mengembangkan media pembelajaran yang menarik, untuk memperkuat 

konsep biologi peserta didik. 

3. Bagi Siswa 

Meningkatkan pemahaman serta memperkuat konsep biologi. 

4. Bagi Pihak Lain 

Memberikan pengetahuan baru mengenai potensi dan kekhasan fauna di 

Kawasan wisata hutang mangrove Api Api Pasir Mendit Temon Kulon 

Progo, yang diharapkan mampu meningkatkan kepekaan dan kepedulian 

terhadap lingkungan sekitar khususnya keanekaragaman fauna di Kulon 

Progo. 

 

G. Keterbatasan Pengembangan  

Pada penelitian ini menggunakan model pengembangan Borg and Gall yang 

dibatasi sampai pada tahap menghasilkan produk pada tahap ke tujuh revisi 

desain. Pada penelitian ini hanya bertujuan untuk mengetahui kelayakan 

produk dan respon peserta didik.
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BAB V 

PENUTUP  

 

A. Kesimpulan 

1. Diketahui ada beberapa organ anatomi dalam tubuh ikan tembakul yaitu 

insang, jantung, usus, limpa, hati, empedu, ginjal, testis, swim bladder dan 

ovarium. 

2. Poster anatomi ikan tembakul sebagai media pembelajaran dikembangkan 

dengan model pengembangan Borg and Gall namun hanya sampai tahap 

ke tujuh yakni revisi kedua, produk media poster disusun dan di 

kembangkan menggunakan software CorelDraw X7. 

3. Kualitas kelayakan poster anatomi ikan tembakul sebagai media 

pembelajaran mendapat presentase nilai  dari ahli materi sebesar 94,4% 

kategori Sangat Layak, ahli media 85,3% kategori Sangat Layak, Guru 

Biologi 96,67% kategori Sangat Layak, dan Peserta Didik 90,37%. Hal 

tersebut dapat diartikan bahwa poster anatomi ikan tembakul sebagai 

media pembelajaran sangat layak digunakan sebagai media pembelajaran. 

 

B. Keterbatasan Penelitian 

Dalam tahap pengembangan model Brog and Gall yang mencakup hingga 

tahap 10, namun hanya tahap 1 hingga 7 yang akan diimplementasikan dalam 

penelitian ini, terdapat beberapa keterbatasan yang perlu diperhatikan. 

Keterbatasan pertama adalah bahwa aspek-aspek yang muncul dalam tahap 8, 

9, dan 10, termasuk pengumpulan data lanjutan, analisis mendalam, dan 

penarikan kesimpulan akhir, tidak akan tereksplorasi dalam penelitian ini. Oleh 

karena itu, interpretasi keseluruhan model dan rekomendasi akhir 

kemungkinan akan terbatas pada tahap-tahap yang dilaksanakan (tahap 1-7) 

tanpa mencakup informasi dan wawasan yang bisa diperoleh dari tahap-tahap 

lanjutan. Selain itu, penelitian ini mungkin tidak dapat memberikan gambaran 

penuh tentang efektivitas keseluruhan model Brog and Gall dalam konteks 
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penelitian tertentu karena penilaian hanya dilakukan hingga tahap 7. Selain itu, 

hasil dan rekomendasi yang diberikan mungkin belum sepenuhnya akurat atau 

komprehensif karena tahap-tahap lanjutan yang bisa memberikan insight lebih 

lanjut tidak diakomodasi dalam analisis. 

 

C. Saran 

Penelitian dan pengembangan media poster masih memerlukan tindak 

lanjut agar diperoleh media poster yang berkualitas dan dapat digunakan dalam 

pembelajaran, penelitian menyarankan: 

1. Bagi peneliti dapat mengembangkan media poster dengan tema yang lain 

sehingga dapat lebih memotivasi peserta didik untuk belajar. 

2. Bagi pembaca dapat melakukan pengembangan lebih lanjut terhadap 

media poster agar dapat dihasilkan produk yang inovatif untuk digunakan 

dalam pembelajaran. 

3. Untuk peneliti selanjutnya dapat dikembangkan menjadi media 

pembelajaran lain yang lebih menarik.
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