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ABSTRAK  

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengembangkan media pembelajaran UNO Bio 

Card pada materi pokok sistem gerak untuk siswa kelas XI SMA Muhammadiyah 

7 Yogyakarta; dan (2) mengetahui kualitas media pembelajaran UNO Bio Card 

yang dikembangkan . Penelitian ini menggunakan metode Research and 

Develpoment (R & D) dengan model ADDIE  dengan tahapan (1) Analisis, (2) 

Desain. (3) Pengembangan, (4) Evaluasi. Pada tahap evalusai hanya dibatasi 

sampai uji coba produk secara terbtas. Instrumen yang digunakan berupa lembar 

angket yang diberikan kepada para ahli , peer reviewer, guru biologi dan siswa 

sebagai reviewer. Data yang diperoleh dari angket dianalisis secara deskriptif 

kualitatif dan kuantitatif. Hasil penelitian menunjukkan penilaian kelayakan dari 

ahli media sebesar 94% dengan kategori sangat baik, ahli materi 94% dengan 

kategori sangat baik, peer reviewer 93% dengan kategori sangat baik, guru biologi 

82% dengan kategori sangat baik dan respon siswa 76% dengan kategori  baik. 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa pengembangan media pembelajaran 

UNO Bio Card mendapat respon yang sangat baik dan layak digunakan sebagai 

media pembelajaran 

 

Kata Kunci: UNO Biocard, media pembelajaran, sistem gerak 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Kualitas Pendidikan sangat  penting untuk kelangsungan hidup bangsa 

dan negara. Pendidikan berperan penting dalam membentuk manusia menjadi 

pribadi yang lebih baik. Dalam mencapai tujuan pendidikan harus dimulai 

dengan menciptakan pembelajaran yang berkualitas (Rakhmawati dkk, 2016). 

Pembelajaran yang berkualitas didukung dengan kurikulum yang berlaku 

sebagai pedoman. Kurikulum yang berlaku adalah kurikulum 2013, 

kurikulum 2013 berbasis pada siswa, dimana pembelajaran disekolah dituntut 

untuk menerapkan kemampuan 4C (critical thinking, communication, 

collaboration, creativity) yang mana pembelajaran berorientasi sebagai 

proses sehingga sebanyak mungkin melibatkan siswa (Rakhmawati dkk, 

2016:2). Pembelajaran yang aktif didukung dengan pemilihan metode, model 

atau media pembelajaran yang relevan didalam kelas sehingga dapat 

mengoptimalkan proses pembelajaran dan membuat siswa aktif serta tercapai 

tujuan pembelajaran (Khaulani dkk, 2019) 

Pembelajaran sains khususnya biologi sangat relevan dengan substansi 

kurikulum 2013 dimana hakikatnya sains (biologi) mengandung 4 unsur yaitu 

proses (scientific processes), produk (scientific knowledge), sikap (scientific 

attitudes) dan teknologi (Sudarisman, 2015).  Pembelajaran biologi menuntut 
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siswa untuk dapat memahami, menerapkan, menganalisis pengetahuan serta 

menerapkannya untuk memecahkan masalah (Azizah dan Alberida, 2021). 

Sedangkan dari aspek materinya biologi mengkaji tentang makhluk hidup, 

lingkungan dan hubungan keduanya yang tidak hanya berkaitan dengan fakta 

ilmiah yang konkret tetapi juga juga berkaitan dengan objek yang abstrak 

sehingga diperlukan alat pendukung seperti media pembelajaran untuk 

menyampaikannya (Sudarisman, 2015). 

Biologi dianggap sebagai pelajaran yang membosankan bagi siswa 

karena cenderung bersifat hafalan, adanya konsep dan istilah yang kompleks 

dan banyaknya bahasa ilmiah yang memungkinkan siswa sulit memahami 

pelajaran biologi (Azizah dan Alberida 2021). Pada penelitian sebelumnya 

yang dilakukan Priyayi dkk, 2018 menguraikan bahwa siswa cenderung diam 

dan malu untuk bertanya, siswa kurang antusias dan mengantuk, serta siswa 

gaduh dan tidak konsentrasi. Hal serupa juga terjadi di SMA Muhammadiyah 

7 Yogyakarta. 

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara di SMA Muhammadiyah 7 

Yogyakarta tahun ajaran 2019/2020 pada semester ganjil dengan guru 

pengampu mata pelajaran biologi, mendapatkan keterangan bahwa minat 

belajar siswa pada pelajaran biologi khususnya materi pokok sistem gerak 

masih rendah dan belum efektif yang ditandai dengan persentase ketuntasan 

minimal siswa masih rendah, 70% siswa belum tuntas KKM dengan rata –

rata nilai 6,5 diambil dari nilai ulangan murni sedangkan untuk KKM 7,5. Hal 



 
 

3 

 

ini disebabkan oleh beberapa faktor diantaranya, menurut guru pengampu 

mata pelajaran biologi khususnya materi pokok sistem gerak merupakan 

materi yang objeknya bersifat subjektif yang mana untuk menampilkan objek 

tersebut secara real terkadang mengalami kesulitan, terutama pada materi 

yang sifatnya abstrak atau sulit dilihat oleh mata sehingga diperlukan media 

pembelajaran. Banyaknya istilah yang sulit dalam materi sistem gerak 

sehingga siswa cenderung menghafal materi, serta penggunaan gadget dalam 

kelas oleh siswa yang belum efektif untuk memaksimalkan pembelajaran, 

banyaknya siswa yang menggunakan gadget bukan untuk kepentingan belajar 

namun untuk bermain game, social media serta mendengarkan music, 

sehingga mereka lebih fokus pada gadget masing – masing dari pada 

memperhatikan materi pelajaran yang disampaikan. 

Media pembelajaran yang digunakan guru untuk materi sistem gerak 

menggunakan torso, power point, LKS, dan video animasi dengan metode 

pembelajaran banyak menggunakan metode konvensional seperti ceramah, 

diskusi dan praktikum sesekali. Usaha untuk mencapai pembelajaran yang 

efektif dapat didukung oleh pemilihan metode dan media pembelajaran yang 

tepat. Metode dan media yang digunakan diatas belum mampu menarik minat 

dan konsentrasi siswa untuk belajar sistem gerak karena pembelajaran lebih 

fokus pada guru keterlibatan siswa dalam pembelajaran kurang, sehingga ada 

celah bagi siswa untuk melakukan kegiatan lain seperti yang dijelaskan 

sebelumnya, sedangkan karakteristik siswa SMA Muhammadiyah 7 
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Yogyakarta ini kebanyakan lebih ke gaya belajar kinestetik yang mana siswa 

cenderung mengingat informasi atau materi pelajaran dengan melaksanakan 

sendiri aktivitas belajarnya. 

Salah satu upaya untuk mengatasi permasalahan diatas adalah dengan 

mengembangkan media pembelajaran berupa UNO Bio Card (permainan 

kartu). UNO Bio Card ini merupakan pengembangan dari permainan kartu 

UNO yang dimainkan secara berkelompok. Menurut Trisman (2002) pada 

Kamalia dan Subrata (2022) menyatakan bahwa UNO memiliki angka 0 

hingga 9 dan terdapat kartu tambahan yang dinamakan action cards seperti 

+2, skip, putar balik, dan sebagaianya. Kartu UNO memiliki empat warna 

yaitu kuning, merah, biru dan hijau dengan cara bermain nya adalah 

menyamakan warna dan angka. UNO Bio Card merupakan kartu yang dibuat 

dengan menggunakan foto atau gambar yang berisi materi sistem gerak yang 

dilengkapi dengan deskripsi atau penjelasan materi serta terdapat kartu aksi 

dan kartu soal. Dengan sistem permainan diharapkan siswa lebih mudah 

mengingat dan memahami materi yang sulit dengan pembelajaran yang lebih 

menyenangkan. 

Menurut Anita, dkk (2022) dalam penelitiannya mengenai 

pengembangan kartu uno untuk meningkatkan pemahaman konsep matematis 

siswa SMP diperoleh hasil validasi dan respon guru  serta siswa 79% dan 

94% kartu uno valid dan layak digunakan serta berdasarkan analisis N –Gain 

79,2 menunjukkan kartu uno dapat meningkatkan kemampuan pemahaman 
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konsep matematis siswa dan efektif digunakan. Penelitian lain oleh Estiani 

dkk (2015) tentang pengembangan media permainan kartu uno untuk 

meningkatkan pemahaman konsep dan karakter siswa tema optik kelas VIII 

menyatakan bahwa hasil penelitian menunjukkan bahwa kartu uno efektif 

digunakan dalam kelas dengan ketuntasan hasil belajar mencapai 79% serta 

karakter siswa dapat berkembang berupa rasa ingin tahu, kerja sama, 

komunikatif dan mandiri. 

Selain itu, Larasati dan Nurseto (2019) dalam penelitiannya tentang 

pengembangan media pembelajaran kartu uno sebagai alat evaluasi 

pembelajaran ekonomi SMA menyatakan bahwa kartu uno mendapat respon 

baik dari beberapa ahli dan siswa serta layak untuk digunakan sebagai alat 

evaluasi pembelajaran ekonomi SMA. 

Berdasarkan uraian permasalahan diatas makan peneliti akan 

mengembangkan penelitian dengan judul “Pengembangan Media 

Pembelajaran Uno Bio Card Pada Materi Pokok Sistem Gerak Untuk Siswa 

Kelas XI SMA Muhammadiyah 7 Yogyakarta”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas terdapat beberapa masalah yang dapat 

diidentifikasi sebagai berikut: 

1. Kurangnya minat siswa terhadap pembelajaran biologi khususnya sistem 

gerak yang dianggap banyak istilah ilmiah yang sulit. 

2. Penggunaan gadget oleh siswa yang belum efektif untuk pembelajaran 



 
 

6 

 

namun untuk kegiatan lain seperti game, social media dan lainya yang 

tidak berhubungan dengan pembelajaran. 

3. Persentase kebutuhan siswa terhadap media pembelajaran biologi sebesar 

70% (siswa membuthkan media pembelajaran). 

4. Penggunaan media atau metode yang mayoritas menggunakan metode 

konvensional sehingga keterlibatan siswa dalam pembelajaran kurang. 

C. Batasan Masalah 

Permasalahan pada penelitian ini dibatasi pada: 

1. Objek Penelitian  

a. Materi yang dikembangkan hanya meliputi materi sistem gerak yang 

dipelajari pada kelas XI. 

b. Penelitian ini difokuskan pada pembuatan produk media 

pembelajaran UNO Bio Card untuk siswa kelas XI SMA 

Muhammadiyah 7 Yogyakarta. 

c. Produk yang dibuat hanya meliputi pengujian produk dengan uji 

terbatas. 

2. Subjek Penelitian 

a. Pengembangan media UNO Bio Card dinilai berdasarkan penialain 

dari ahli materi, ahli media, peer reviewer, dan guru biologi. 

b. Pengembangan media UNO Bio Card dinilai oleh siswa yang 

menjadi objek penelitian. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan pembatasan masalah diatas dapat 

dirumuskan sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah pengembangan media pembelajaran uno bio card pada 

materi pokok sistem gerak untuk siswa kelas XI SMA Muhammadiyah 7 

Yogyakarta.  

2. Bagaimanakah kualitas media pembelajaran uno bio card untuk siswa 

kelas XI SMA Muhammadiyah 7 Yogyakarta sehingga layak untuk 

digunakan dalam pembelajaran biologi? 

 

E. Tujuan Penelitian 

1. Mengembangkan media pembelajaran UNO Bio Card pada materi pokok 

sistem gerak untuk siswa kelas XI SMA Muhammadiyah 7 Yogyakarta. 

2. Mengetahui kualitas media pembelajaran UNO Bio Card pada materi 

pokok sistem gerak sehingga layak digunakan dalam pembelajaran 

biologi. 

 

F. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan 

Produk yang diharapkan pada penelitian pengembangan ini adalah : 

1. Jenis media pembelajaran yang dihasilkan adalah berupa  kartu dengan 

ukuran 6,5 X 9,3 cm berisi gambar yang berkaitan dengan materi sistem 

gerak , teks penjelasan atau berupa pertanyaan, warna dan simbol. 
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2. Media pembelajaran didesain dengan berbeda setiap kartunya, dengan 

rincian sebagai berikut : 

1) Kartu materi berisi judul dibagian atas kemudian gambar dan 

penjelasan dibawahnya. Khusus kartu materi terdapat code barcode 

yang berisi tambahan materi yang menghubungkan dengan google 

drive 

2) Kartu soal, berisi soal pertanyaan 

3) Kartu simbol, berisi simbol – simbol 

4) Kartu master yang terdiri dari empat warna didalamnya yang berisi 

tema dari sub materi sistem gerak. 

3. Penggunaan media uno bio card dengan sistem permainan kartu untuk 

memudahkan siswa dan memberikan pembelajaran yang menyenangkan. 

G. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi: 

1. Siswa, membantu siswa untuk lebih bisa memahami materi pokok sistem 

gerak, membantu siswa agar lebih aktif dan membuat suasana belajar 

yang lebih menyenangkan dengan model bermain. 

2. Guru, membantu guru dalam menyampaikan materi pelajaran sistem 

gerak, mendorong guru untuk berinovasi dalam membuat media 

pembelajaran lain pada materi lain yang sulit. 
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3. Peneliti, sebagai suatu pengalaman berharga bagi seorang calon guru 

professional yang selanjutnya dapat dijadkan masukan untuk 

mengembangkan media pembelajaran. 

4. Sekolah, Menambah ketersediaan media pembelajaran UNO bio card 

pada materi pokok sistem gerak untuk siswa SMA Muhammadiyah 7 

Yogyakarta, sebagi metode alternative dalam dunia Pendidikan agar 

memicu daya kreatifitas para guru dan mempermudah para pendidik 

untuk menyampaikan materi sehingga tercipta suasana edukatif dan 

imajinatif. 

 

H. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan 

1. Asumsi dalam penelitian pengembangan media UNO bio card pada 

materi pokok sistem gerak : 

a. Media pembelajaran UNO bio card dapat digunakan sebagai media  

pembelajaran alternatif bagi siswa SMA Muhammadiyah 7 

Yogyakarta pada materi pokok sitem gerak. 

b. Media pembelajaran UNO bio card mempermudah guru dalam 

penyampaian materi sistem gerak. 

c. Media pembelajaran UNO bio card dapat menarik minat siswa untuk 

belajar sistem gerak dengan model permainan. 

2. Keterbatasan pengembangan media UNO bio card pada materi pokok 

sistem gerak antara lain : 
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a. UNO bio card dikembangkan hanya berfokus pada materi pokok 

sistem gerak. 

b. UNO bio card yang dikembangkan tidak dapat mewakili keseluruhan 

materi sistem gerak. 

 

I. Definisi Istilah 

Beberapa istilah yang berkaitan dengan penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Penelitian pengembangan adalah metode penelitian yang digunakan 

untuk menghasilkan produk tertentu dan menguji kelayakan produk 

tersebut ( Sugiyono, 2013 ) 

2. Media pembelajaran adalah alat bantu yang sangat bermaanfaat bagi 

siswa dan guru dalam proses belajar mengajar (Arsyad, 2011 ) 

3. UNO Card adalah sebuah permainan kartu yang dimainkan dengan kartu 

dicetak khusus. UNO dalam bahasa spanyol dalam bahasa indonesia 

berarti “SATU”( Reni dan Ahmad, 2015 ) 

4. Sistem gerak merupakan salah satu materi yang dipelajari pada mata 

pelajaran biologi, yang mana didalamnya terdapat pembahasan mengenai 

komponen sistem gerak seperti tulang, otot, dan sendi serta kelainan yang 

terjadi pada sistem gerak. ( Slamet, 2017 ) 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Penelitian ini menghasilkan produk UNO Bio Card pada materi pokok 

sistem gerak untuk siswa kelas XI SMA Muhammadiyah 7 Yogyakarta 

dengan menggunakan model pengembangan ADDIE (Analysis, 

Design, Development,Implementation, Evaluation). 

2. Kualitas produk UNO Bio Card dari para reviewer menunjukkan 

penilaian yang baik. Dari ahli media memperoleh hasil persentase 

keidealan 94% dengan kriteria sangat baik, ahli materi memperoleh 

persentase 94% dengan kriteria sangat baik, peer reviewer 93% dengan 

kriteria sangat baik, guru biologi 82% dengan kriteria sangat baik, dan 

respon dari siswa memperoleh 76% dengan kriteria baik dengan 

kesimpulan UNO Bio Card layak digunakan sebagai media 

pembelajaran. 

B. Saran 

Saran untuk pengembangan produk lebih lanjut sebagai berikut: 

1. Pengembangan media UNO Bio Card untuk siswa kelas XI SMA 

Muhammadiyah 7 Yogyakarta perlu dilakukan penelitian lebih lanjut 

dan dilakukan uji coba secara luas. 
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2. Perlu dilakukan pengembangan produk UNO Bio Card pada materi 

biologi lainnya sehingga dapat menumbuhkan inovasi dalam 

pembelajaran serta wawasan siswa pada materi biologi lainnya. 
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