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ABSTRAK

Winda Nur Febrianti, “Pengaruh Model Problem Based Learning Terhadap
Motivasi Dan Hasil Belajar 1lmu Pengetahuan Alam Siswa Kelas IV M1 Al-Muhsin
1 Tahun Ajaran 2022/2023” Skripsi, Yogyakarta: Program Studi Pendidikan Guru
Madrasah Ibtidaiyah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 2023.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran
Problem Based Learning (PBL) terhadap motivasi dan hasil belajar IPA siswa kelas
IV MI Al-Muhsin 1 tahun ajaran 2022/2023. Jenis data yang digunakan dalam
penelitian ini yaitu kuantitatif Pre-Eksperimental Design. Penelitian ini
menggunakan desain penelitian One Group Pretest-Postest, sampel dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas IV MI Al-Muhsin 1 yang berjumlah 26
siswa (13 perempuan dan 13 laki-laki). Untuk mengumpulkan data, peneliti
menggunakan angket motivasi belajar dan teknik tes soal IPA. Sebelum diberi
perlakuan atau treatment, siswa diberi pretest dan setelah dilakukan treatment akan
diuji lagi dengan postest. Hal ini dilakukan untuk mengetahui perbedaan sebelum
dilakukan perlakuan dan sesudah diberi perlakuan. Kelas yang digunakan akan
diberi perlakuan dengan model Problem Based Learning (PBL). Teknik
pengumpulan data menggunakan metode angket dan tes. Teknik analisis data yang
digunakan yaitu Uji Manova yang sebelumnya dilakukan uji prasyarat yaitu uji
normalitas dan uji homogenitas.

Hasil penelitian ini menunjukkan pengaruh model pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) terhadap motivasi dan hasil belajar IPA setelah diberikan
perlakuan. Penggunaan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) ini
dianggap efektif karena membuat siswa berlatih dalam memecahkan masalah yang
ada sesuai dengan kehidupan nyata yang diselesaikan secara sistematis, sehingga
siswa dapat menyatakan ide-ide kreatif dan inovatif. Berdasarkan hasil uji manova
untuk angket motivasi dan hasil posttest diperoleh nilai Sig. sebesar 0.000 < 0,05
maka Ho ditolak dan Ha diterima, artinya terdapat pengaruh model pembelajaran
PBL terhadap motivasi dan hasil belajar IPA siswa kelas IV M1 Al-Muhsin 1 tahun
ajaran 2022/2023. Jadi, dapat disimpulkan bahwa pada penelitian ini model
pembelajaran Problem Based Learning (PBL) memiliki pengaruh terhadap
motivasi dan hasil belajar IPA.

Kata Kunci: Pengaruh, Model Problem Based Learning, Motivasi, dan Hasil
Belajar
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) di SD merupakan
pelajaran pokok yang tergabung dalam satu kesatuan pembelajaran yang
disebut Tematik.* IPA sudah dikenalkan sejak jenjang pendidikan formal
mulai anak usia dini kemudian berlanjut pada proses pembelajaran di
SD/MI sebagai salah satu mata pelajaran yang utuh.? IPA merupakan suatu
ilmu yang berkaitan dengan cara mencari tahu tentang alam secara
sistematis, sehingga IPA tidak hanya tentang penguasaan kumpulan
pengetahuan yang berupa fakta-fakta, konsep-konsep, ataupun prinsip-
prinsip namun merupakan suatu proses penemuan.® Proses pembelajaran
IPA menitikberatkan pada proses penelitian, sehingga siswa mampu
meningkatkan proses berfikir dalam memahami fenomena-fenomena alam.*
Hakikat IPA dapat dilihat dari segi proses dan segi produk. IPA sebagai
proses tidak hanya berupa kumpulan fakta-fakta maupun konsep-konsep
saja, namun membutuhkan proses dalam menemukan fakta dan konsep teori
yang akan digeneralisasikan. Sebagai proses IPA merupakan proses
penemuan, proses berfikir, dan proses penelitian. Sebagai produk, IPA
merupakan ilmu pengetahuan yang melahirkan fakta-fakta, prinsip, hukum,
dan teori-teori IPA, serta model yang dapat dinyatakan dengan beberapa
cara.’

Mata pelajaran IPA merupakan mata pelajaran yang berkaitan
langsung dengan lingkungan alam sekitar. Dalam pembelajarannya dapat
dilakukan secara sistematis dan terstruktur agar menumbuhkan minat siswa
untuk berpikir dan bekerja secara ilmiah, selain itu agar siswa dapat belajar

! Guntur Hendra Pamungkas, Nyoto Harjono, dan Gamaliel Septian Airlanda,
“Peningkatan Proses dan Hasil Belajar IPA Kelas 5 Tema 6 Subtema 3 dengan Model Pembelajaran
Discovery Learning,” Jurnal Basicedu 3, no. 1 (April 2019): 43-46.

2 Rossi Iskandar dan Intan Kusmayanti, “Pendekatan Science Technology Society: IPA Di
Sekolah Dasar,” Jurnal llmiah Pendidikan Guru Sekolah Dasar 2, no. 02 (November 24, 2018),
https://doi.org/10.31326/jipgsd.v2i02.129.

3 Deliza Septika Triani, Endang Widi Winarni, dan Abdul Muktadir, “Pengaruh Model
Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) Terhadap Sikap Peduli Lingkungan Dan Hasil Belajar
IPA Siswa Kelas IV SDN 78 Kota Bengkulu,” Jurnal Pembelajaran Dan Pengajaran Pendidikan
Dasar 2, no. 1 (August 8, 2019): 13-21, https://doi.org/10.33369/dikdas.v2i1.8677.

4 Asih Widi Wisudawati dan Eka Sulistyowati, Metodologi Pembelajaran IPA (Bumi
Aksara, 2022).

® Ika Candra Sayekti, Ika Fajar Rini, dan Fawzia Hardiyansyah, “Analisis Hakikat Ipa Pada
Buku Siswa Kelas IV Sub Tema I Tema 3 Kurikulum 2013,” Profesi Pendidikan Dasar 6, no. 2
(December 28, 2019): 12944, https://doi.org/10.23917/ppd.v1i2.9256.



IPA dengan baik.6 Pembelajaran IPA di SD/MI menekankan pada cara
berfikir, sikap atau tindakannya, kebiasaan dalam berfikir, dan sekumpulan
prosedur yang dilakukan. Dalam pelaksanaannya dibutuhkan keterampilan
berfikir yang kemudian menghasilkan informasi yang valid dan merangsang
siswa untuk mencari tahu, sehingga sifat keingintahuannya semakin besar.’

Pada kenyataannya, pelaksanaan pembelajaran IPA di SD/MI masih
belum maksimal. Konsep IPA yang disampaikan oleh guru belum banyak
digunakan oleh siswa dalam memecahkan masalah yang ada, sehingga guru
dikatakan belum berhasil dalam proses pembelajarannya.® Hal ini dapat
dilihat pada hasil belajar IPA siswa yang tergolong masih rendah. Terdapat
beberapa faktor yang memengaruhi diantaranya: 1) karakteristik siswa dan
keluarganya, 2) kemampuan membaca, 3) motivasi belajar, 4) strategi
belajar, 5) minat dan konsep diri, serta 6) tingkat kehadiran dan rasa
memiliki. Faktor yang paling penting ialah lingkungan belajar siswa yang
diciptakan guru dalam proses pembelajarannya.® *°

Dari observasi yang dilakukan di MI Al-Muhsin 1 peneliti
menemukan fakta bahwa proses pembelajaran belum sesuai dengan yang
diharapkan. Hal ini dilihat dari segi guru dan segi siswa. Salah satunya
pembelajaran yang dilakukan oleh guru masih menggunakan metode
konvensional, sehingga siswa hanya duduk, mendengarkan, lalu mencatat.
Hal ini tentu saja kurang efektif dan terkesan monoton.!! Dari hasil
observasi yang dilakukan, peneliti menemukan bahwa motivasi belajar IPA
di kelas tersebut masih rendah. Hal ini dapat dilihat dari kegiatan
pembelajaran IPA yang mana hanya beberapa siswa yang mengerjakan
tugas dari guru dan siswa lain hanya menyalin pekerjaan temannya. Selain
itu, dapat dilihat ketika siswa yang membawa buku pelajaran hanya
sebagian saja, serta siswa kurang fokus dan kurang konsentrasi saat
mengikuti pembelajaran. Hal tersebut tentu berpengaruh pada hasil belajar
IPA kelas 1V masih belum optimal (banyak yang belum tuntas).
Berdasarkan data yang diperoleh dari dokumentasi Penilaian Akhir
Semester (PAS) IPA Semester 1. Dilihat dari hasil belajar PAS IPA
Semester 1 presentase tuntas hanya 30 % dan untuk yang tidak tuntas masih

& Retno Puspitorini et al., “Penggunaan Media Komik Dalam Pembelajaran IPA Untuk

Meningkatkan Motivasi Hasil Belajar Kognitif Dan Afektif,” Jurnal Cakrawala Pendidikan 33, no.
3 (October 9, 2014), https://doi.org/10.21831/cp.v3i3.2385.

2019).

" Nelly Wedyawati dan Yasinta Lisa, Pembelajaran IPA Di Sekolah Dasar (Deepublish,

8 Shilphy A. Octavia, Model-Model Pembelajaran (Deepublish, 2020).

9 Wisudawati dan Sulistyowati, Metodologi Pembelajaran IPA.

10 Wisudawati dan Sulistyowati.

11 Observasi Proses Pembelajaran IPA Kelas IV MI Al-Muhsin, di Ruang Kelas 1V M1 Al-

Muhsin 1, Tanggal 2 Januari 2023



70%.2 Dari hasil PAS IPA tersebut dapat disimpulkan masih banyak siswa
yang belum tuntas dalam pembelajaran kelas IV pada mata pelajaran IPA
beberapa nilai siswa masih belum memenuhi Kriteria Ketuntasan Minimal
(KKM). Kesepakatan mengenai KKM oleh guru di sekolah untuk mata
pelajaran IPA yaitu 75.13

Untuk mengatasi permasalahan tersebut, perlunya alternatif yang
dapat membantu guru untuk dijadikan model pembelajaran yang cocok
digunakan dan diterapkan pada mata pelajaran IPA. Peneliti melakukan
perlakuan pada mata pelajaran IPA Tema Gaya dan Perubahannya dengan
alasan bahwa materi gaya dan perubahannya sebagai bagian dari materi IPA
yang dapat membantu siswa dalam memahami dan meningkatkan
pemahaman serta minat pada pelajaran IPA secara keseluruhan. Selain itu,
dengan konsep gaya dan perubahannya, sangat relevan dengan kehidupan
sehari-hari, sehingga dapat lebih mudah dalam mengaplikasikannya.*

Ketercapaian kompetensi belajar sangat erat hubungannya dengan
pemilihan model pembelajaran yang digunakan oleh guru.'® Pemilihan
model pembelajaran yang dipilih kemudian digunakan ini, sangat
berpengaruh pada proses pembelajaran di kelas. Selain itu, model
pembelajaran yang mampu memperjelas konsep-konsep belajar sehingga
siswa menjadi antusias dalam belajar dan berpartisipasi aktif. Guru
diharapkan mampu memilih model yang cocok digunakan saat
pembelajaran sesuai dengan materi yang akan dipelajari. Hal ini diharapkan
agar siswa mampu menguasai kompetensi-kompetensi yang sudah
ditentukan dalam pembelajaran.’® Siswa menjadi aktif dan semangat
mengikuti pembelajaran. Guru diharapkan tidak hanya menggunakan
metode ceramah saja, namun berusaha mencari model pembelajaran yang
cocok dan up-to date.’

12 Dokumentasi PAS IPA Kelas IV Ml Al-Muhsin, Diampu oleh Feri Astuti, di Ruang
Kepala Sekolah, Tanggal 2 Januari 2023

13 Wawancara dengan Feri Astuti, Guru Kelas 1V MI Al-Muhsin 1, di Ruang Kepala
Sekolah, Tanggal 2 Januari 2023.

4 Lisa, Pembelajaran IPA Di Sekolah Dasar, 2019.

15 Triani, Winarni, dan Muktadir, “Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Learning
(PBL) Terhadap Sikap Peduli Lingkungan Dan Hasil Belajar IPA Siswa Kelas IV SDN 78 Kota
Bengkulu.”

16 Ni Kt N. Aris Sandi D, Ni Ny Garminah, dan Kt Pudjawan, “Pengaruh Model
Pembelajaran Berbasis Proyek (Project-Based Learning) Terhadap Hasil Belajar IPA Siswa Kelas
IV SD N 8 Banyuning, Mimbar PGSD Undiksha 1, no. 1 (January 8 ,2013),
https://doi.org/10.23887/jjpgsd.v1il.74.

17 Oni Agustina, Yasir Arafat, dan Tanzimah Tanzimah, “Pengaruh Penerapan Model
Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) Terhadap Hasil Belajar Siswa Materi Sumber Daya
Alam Kelas IV di SD Negeri 193 Palembang,” Anthor: Education and Learning Journal 1, no. 4
(August 22, 2022): 218-24, https://doi.org/10.31004/anthor.v1i4.37.



Model pembelajaran yang tepat dapat mengindikasikan keberhasilan
dalam suatu proses pembelajaran sehingga mampu menuntun siswa untuk
lebih aktif dalam mengikuti pembelajaran di kelas.'® Model pembelajaran
merupakan suatu kerangka konseptual yang menggambarkan prosedur yang
sistematis dalam pergorganisasian pembelajaran guna mencapai tujuan
pembelajaran atau kompetensi belajar.® Guru dapat memilin model
pembelajaran yang sesuai dengan tujuan pembelajarannya. Salah satu
model pembelajaran yang dapat digunakan oleh guru guna menghidupkan
kelas dan mengaktifkan siswa adalah model Problem Based Learning
(PBL). Model pembelajaran PBL ini memberikan kesempatan kepada siswa
untuk belajar dan memahami secara aktif dalam berfikir suatu permasalahan
yang ada secara nyata dilingkungannya. Dengan model ini dapat
mempermudah siswa karena menghadirkan suatu permasalahan yang sesuai
dilingkungannya.?® Dari hal tersebut, siswa menjadi paham dan tidak
mengalami kebingungan. Siswa diberikan kebebasan dalam berfikir dan
berpendapat dalam menyelesaikan suatu masalah yang ada. Model PBL ini,
mengarahkan siswa untuk berfikir kritis dalam memecahkan suatu masalah
sesuai dengan pengetahuan yang dimilikinya.?* Dengan model ini maka
siswa akan mengembangkan ide-idenya sehingga dapat menambah percaya
diri mereka dalam tampil di kelas.?? Peran guru hanya memberi arahan dan
penjelasan ketika siswa mengalami kebingungan maupun kejanggalan.

Penggunaan model PBL ini terbukti efektif untuk meningkatkan
motivasi dan hasil belajar IPA. Melalui model PBL, siswa tidak hanya
mendapat ilmu atau menerima pengetahuan baru, namun mengetahui
langkah demi langkah proses menemukan informasi baru. Guru dapat
merancang  pembelajaran  sehingga siswa dapat membangun
pengetahuannya dengan lingkungan sesuai dengan rancangan guru. Dalam

8 Vivin Nurul Agustin, “Peningkatan Aktivitas Dan Hasil Belajar Siswa Melalui Model
Problem Based Learning (PBL),” Journal of Elementary Education 2, no. 1 (January 1, 2013),
https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/jee/article/view/2069.

19 Octavia, Model-Model Pembelajaran.

2 Mira Safrida dan Agus Kistian, “Penerapan Model Pembelajaran Problem Based
Learning (PBL) Untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA Kelas V SD Negeri Peureumeue Kecamatan
Kaway XVI1,” Bina Gogik: Jurnal Ilmiah Pendidikan Guru Sekolah Dasar 7, no. 1 (March 5, 2020),
https://ejournal.stkipbbm.ac.id/index.php/pgsd/article/view/433.

21 Eka Yulianti dan Indra Gunawan, “Model Pembelajaran Problem Based Learning (PBL):
Efeknya Terhadap Pemahaman Konsep dan Berpikir Kritis,” Indonesian Journal of Science and
Mathematics Education 2, no. 3 (June 23, 2019): 399-408,
https://doi.org/10.24042/ijsme.v2i3.4366.

22 Hadist Awalia Fauzia, “Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning Untuk
Meningkatkan Hasil Belajar Matematika SD,” Primary: Jurnal Pendidikan Guru Sekolah Dasar 7,
no. 1 (April 26, 2018): 40-47, https://doi.org/10.33578/jpfkip.v7i1.5338.



model ini, proses siswa dilihat dan diperhatikan.?* Dengan penerapan model
PBL ini, maka pembelajaran tidak lagi berpusat pada guru namun berpusat
pada siswa, sehingga siswa bebas mengekspresikan dirinya melalui ide-ide
cemerlangnya dalam memecahkan suatu masalah yang sedang
dihadapinya.?* Model PBL pada pembelajaran IPA memiliki dampak positif
terhadap hasil belajar siswa yang dapat dilihat dari hasil nilai yang semakin
meningkat setelah diterapkannya model PBL pada mata pelajaran IPA.?° 26
27 28 29
Berdasarkan uraian diatas, maka peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based
Learning Terhadap Motivasi Dan Hasil Belajar IImu Pengetahuan
Alam Siswa Kelas IV MI Al-Muhsin 1 Tahun Ajaran 2022/2023”.
B. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang maka rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah “Apakah model pembelajaran PBL berpengaruh
terhadap motivasi dan hasil belajar IPA siswa kelas IV Ml Al-Muhsin 1
tahun ajaran 2022/2023?”
C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian

1. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang ada maka tujuan penelitian ini ialah

“Untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran PBL terhadap

motivasi dan hasil belajar IPA siswa kelas IV MI Al-Muhsin 1 tahun

ajaran 2022/2023.”

2 Ade Novianti, Alwen Bentri, dan Ahmad Zikri, “Pengaruh Penerapan Model Problem
Based Learning (PBL) Terhadap Aktivitas Dan Hasil Belajar Siswa Pada Pembelajaran Tematik
Terpadu Di Sekolah Dasar,” Jurnal Basicedu 4, no. 1 (February 12, 2020): 194-202,
https://doi.org/10.31004/basicedu.v4i1.323.

24 Agustin, “Peningkatan Aktivitas Dan Hasil Belajar Siswa Melalui Model Problem
Based Learning (PBL).”

% Riana Rahmasari, “Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning Untuk
Meningkatkan Hasil Belajar IPA Kelas IV SD,” Basic Education 5, no. 36 (December 1, 2016): 3-
3.465.

26 Fivi Nuraini, “Penggunaan Model Problem Based Learning (PBL) Untuk Meningkatkan
Hasil Belajar IPA Siswa Kelas 5 SD,” E- Jurnal Mitra Pendidikan 1, no. 4 (July 10, 2017): 369-79.

27 Ni Komang Ayu Sri Andini, M. Pd Dr. I Nyoman Jampel, dan S. Pd Dr. | Komang
Sudarma, “Pengaruh Model Pembelajaran PBL Terhadap Hasil Belajar IPA Siswa Kelas IV SD
Gugus 2 Kecamatan Rendang,” Mimbar PGSD Undiksha 4, no. 2 (July 18, 2016),
https://doi.org/10.23887/jjpgsd.v4i2.7583.

28 Safrida dan Kistian, “Penerapan Model Pembelajaran Problem Based Learning (PBL)
Untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA Kelas V SD Negeri Peureumeue Kecamatan Kaway XVI1.”

2 Nurul Yuli Rachmawati dan Brillian Rosy, “Pengaruh Model Pembelajaran Problem
Based Learning (PBL) Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Dan Pemecahan Masalah Pada Mata
Pelajaran Administrasi Umum Kelas X OTKP Di SMK Negeri 10 Surabaya,” Jurnal Pendidikan
Administrasi Perkantoran (JPAP) 9, no. 2 (2021): 246-59,
https://doi.org/10.26740/jpap.von2.p246-259.



2. Kegunaan Penelitian
Kegunaan penelitian ini terbagi menjadi 2 bagian yakni kegunaan

secara teoritis dan secara praktis.

a. Secara Teoritis
Secara teoritis hasil penelitian yang diperoleh diharapkan mampu
menjadi bahan referensi pengajaran dan pengembangan bagi calon
peneliti selanjutnya serta menjadi tambahan wawasan mengenai
model PBL bagi pembaca.

b. Secara Praktis:
1) Bagi Peneliti
Dapat memberikan pengalaman terhadap pembelajaran yang telah
dilakukan dengan salah satu model dan memperoleh data dari proses
pembelajaran yang telah dilakukan.
2) Bagi Guru dan Sekolah
Dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan dalam menerapkan
suatu model pembelajaran tertentu.
3) Bagi Siswa
Dapat memberikan motivasi dan semangat dalam belajar serta dapat
meningkatkan hasil belajarnya.



BAB V
PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh model pembelajaran
PBL terhadap motivasi dan hasil belajar IPA siswa kelas 1V MI Al-Muhsin
1, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat pengaruh model
pembelajaran PBL terhadap motivasi dan hasil belajar IPA siswa kelas IV
MI Al-Muhsin 1. Hal ini berdasarkan pada perhitungan uji manova, untuk
motivasi dan hasil belajar diperoleh nilai Sig. 0,000 < 0,05 maka Ho ditolak
dan Ha diterima. Berdasarkan hal tersebut, maka dapat disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh model pembelajaran PBL terhadap motivasi dan hasil
belajar IPA siswa kelas IV MI Al-Muhsin 1. Model pembelajaran PBL
dianggap sebagai model pembelajaran yang memberikan stimulus pada
siswa untuk memecahkan masalah dan mengembangkan ide-idenya,
sehingga mampu meningkatkan motivasi dan hasil belajar IPA, hal ini
diperkuat dengan hasil output SPSS 25 pada hasil uji manova diperoleh nilai
Sig. 0,000 < 0,05 yang artinya Ha diterima. Ha diterima bilamana nilai Sig
< 0,05, sedangkan Ho ditolak karena nilai yang diperoleh tidak > 0,05. Oleh
karena itu, dari hasil tersebut dapat dinyatakan bahwa terdapat pengaruh
model pembelajaran PBL terhadap motivasi dan hasil belajar IPA siswa
kelas IV MI Al-Muhsin 1.
B. Keterbatasan Penelitian
Penelitian penulis mengenai Pengaruh Model Pembelajaran PBL Terhadap
Motivasi dan Hasil Belajar Siswa Kelas IV Ml Al-Muhsin 1 Tahun Ajaran
2022/2023 terdapat beberapa keterbatasan penelitian. Keterbatasan
penelitian ini yaitu:
1. Terdapat beberapa siswa yang sikapnya kurang baik ketika mengisi
angket dan belum serius, sehingga hasil pengisian angket kurang sesuai.
2. Terdapat beberapa siswa yang mengerjakan soal tes dengan sikap
kurang baik, sehingga nilai hasil tes kurang maksimal.
C. Saran
Melihat hasil penelitian mengenai pengaruh model pembelajaran PBL
terhadap motivasi dan hasil belajar IPA siswa kelas IV Ml Al-Muhsin 1,
maka dapat dikemukakan beberapa saran sebagai berikut yaitu:
1. Pemberian angket motivasi dan soal tes bisa dilakukan di pagi hari
ketika siswa masih fresh.
2. Pemberian reward atau penghargaan bagi siswa yang memperoleh nilai
yang memuaskan.
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