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MOTTO 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari sesuatu 

urusan), 

tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada Tuhanmulah 

engkau berharap.” 

~ Q.S. Al Insyirah 6-8 ~ 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai kesanggupannya” 

~ Q.S. Al Baqarah 286 ~ 

 

Tidakklah mungkin bagi matahari mengejar bulan, dan malampun tidak dapat 

mendahului siang. Masing-masing beredar pada garis edarnya. 

~ Q.S. Yasin 40 ~ 
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ABSTRAK 

Kanker kolorektal merupakan sel ganas yang terbentuk di lapisan usus yang dipicu 

adanya infeksi kronis oleh mikrobia patogen seperti Escherichia coli dan Candida 

albicans. Kanker kolorektal dapat diobati dengan antibiotik bahan alami yang 

efektif, salah satunya potensi daun jamblang (S. cumini) yang mengandung banyak 

metabolit sekunder. Senyawa metabolit sekunder dengan kandungan yang sama 

dapat diperoleh dari bakteri endofit. Oleh karenanya pemanfaatan bakteri endofit 

sebagai agen antibiotik sangat diperlukan. Sebelas isolat bakteri berhasil diisolasi 

dari daun jamblang. Supernatant dan pellet dari isolat EDJUj4 dan EDJTe 

menunjukkan penghambatan tinggi terhadap pertumbuhan mikroba uji E. coli dan 

C. albicans setelah uji antagonis dengan metode paper disc assay. Berdasarkan 

hasil identifikasi, isolat IDJUj4 dan EDJTe diduga kuat sebagai anggota genus 

Bacillus.  

 

Kata kunci: Antibiotik, C. albicans, daun jamblang, E. coli, kanker kolorektal. 
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BIOPROSPECT OF JAMBLANG LEAF ENDOPHITE 

BACTERIA (Syzygium cumini) AS A SOURCE OF ANTIBIOTIC 

AGAINST COLORECTAL CANCER-CAUSING MICROBIES 

Sherli Puspitasari 

19106040026 

ABSTRACT 

Colorectal cancer is a malignant cell that forms in the lining of the intestine triggred 

by chronic infection by pathogenic microbes such as Escherichia coli and Candida 

albicans. Colorectal cancer can be treated with effective natural antibiotic 

ingredients, one of which is the potential of jamblang leaves (S. cumini) which have 

known contain various secondary metabolites. It is well known fact that endophytic 

bacteria can produce similar secondary metabolite compounds as its host (plant). T 

he aim of this study was to evaluate the potency of isolated endophytic bacteria 

from jamblang leave as an antibiotic agent to inhibit the growth of E. coli and C. 

albicans. Eleven bacterial isolates were successfully isolated from jamblang leaves. 

The supernatant and pellets from the isolates EDJUj4 and EDJTe showed high 

inhibition of the growth of the test microbes E. coli and C. albicans after the 

antagonist test using the paper disc assay method. Based on the identification 

results, IDJUj4 and EDJTe isolates were strongly suspected as members of the 

genus Bacillus. 

Keywords: Antibiotics, C. albicans, colorectal cancer, E. coli, jamblang leaves 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kanker kolorektal merupakan salah satu diagnosa kanker paling umum di 

dunia. Kanker ini disebabkan sel-sel ganas yang terbentuk di lapisan dalam 

(mukosa) usus besar atau rektum yang disebabkan oleh mikroorganisme patogen 

yang tumbuh secara perlahan (Pandey et al., 2017; Mangifesta et al., 2018). 

Menurut Angelino et al. (2019) kanker kolorektal menempati urutan ke tiga dunia 

dari seluruh kasus kanker. Lebih dari 130.000 kasus baru per tahunnya dan sekitar 

50.000 kematian yang disebabkan oleh penyakit ini. Di Indonesia, kasus kanker 

kolorektal juga menempati urutan tiga teratas pada kasus kanker (Sayuti & Nouva, 

2019). 

Perkembangan kanker kolorektal disebabkan adanya mikroorganisme yang 

tumbuh pada saluran usus besar manusia. Zachary (2017) menjelaskan bakteri 

maupun fungi yang tumbuh pada inang/host akan melakukan berbagai mekanisme 

infeksi untuk bertahan hidup dan memperbanyak diri. Adapun mekanisme dari 

bakteri patogen yang akan membentuk biofilm dalam usus sehingga epitel usus 

terkelupas dan mendegradasi asam amino sehingga menciptakan pH netral dalam 

usus. Keadaan inflamasi kronis ini akan mendorong perkembangan kanker 

kolorektal. Pada fungi patogen akan memproduksi karsinogen seperti asetaldehida 

yang dapat merangsang perkembangan penyakit, melalui proses inflamasi yang 

mendukung perkembangan metastatik kanker dan perubahan pada gen redpon Th17 

pada sistem imun (Gainza-Cirauqui et al., 2013). 

Escherichia coli dan Candida albicans diketahui merupakan mikroba 

patogen yang dapat menginfeksi usus besar kronis dan terbukti mampu 

meningkatkan risiko kanker usus (Al-Jashamy et al., 2019; Kaźmierczak-

Siedlecka et al., 2020). Keberadaan mikroorganisme patogen baik bakteri maupun 

fungi pada saluran usus besar manusia berpeluang sebabkan infeksi usus besar 

kronis sebesar 56%-67% dari setiap kasus pasien kanker kolorektal (Zirkel et al., 

2012; Nouri et al., 2022). Infeksi kolorektal yang disebabkan oleh 



2 
 

 

 

mikroorganisme biasa diobati dengan antibiotik yang memiliki campuran capox 

folfiri-bevacizubnabb folfiri-cetuximab folfox (Gao et al., 2020; Maslachah et al., 

2020). Akan tetapi pengobatan dengan antibiotik sintetik dapat menstimulasi 

resistensi (Nabti et al., 2020; Valsalam et al., 2018). Oleh karena itu diperlukan 

adanya suatu kajian dalam eksplorasi antibiotik dari bahan alami yang efektif, 

salah satunya potensi tanaman jamblang, khususnya daunnya.  

Menurut Indrawati et al., (2021) daun jamblang dikonsumsi masyarakat 

Indonesia sebagai tanaman obat untuk meredakan masalah pencernaan seperti 

diare. Daun dari jamblang mengandung flavonoid, terpenoids, tanin, dan 

polyphenol yang meningkatkan aktifitas antioksidan untuk mengurangi dampak 

dari radikal bebas (Maslachah et al., 2020). Menurut Agarwal et al. (2019) selain 

kaya dengan radikal dan antiosidan yang tinggi, daun jamblang mengandung anti-

inflamasi, neuropsiko-farmakologis, anti-mikroba, anti-bakteri, anti-HIV, anti-

leishmanial dan antifungal, oksida nitrat, anti-diare, aktivitas antifertilitas, 

anorexigenik, gastroprotektif, anti-ulcerogenic, dan radio-protective. Greenwell 

& Rahman (2015) menjelaskan senyawa yang telah diidentifikasi untuk 

mengurangi pertumbuhan kanker adalah polifenol, brassinosteroid, dan taksol. 

Selain itu senyawa andalan yang terdapat dalam kemoterapi kanker adalah 

flavonoid (Renggana et al., 2018). Senyawa unggul di dalam pengobatan kanker 

tersebut juga terdapat dalam daun jamblang. Oleh karena itu daun jamblang 

potensial sebagai salah satu sumber senyawa pengobatan kanker secara alami.  

Menurut Nugraheni et al., (2021) senyawa metabolit sekunder dengan 

kandungan yang sama dapat diperoleh dari bakteri endofit. Bakteri endofit dikenal 

sebagai salah satu penghasil senyawa bioaktif, seperti senyawa metabolisme 

sekunder dengan berbagai aktivitas biologi (Indrawati et al., 2021). Bakteri 

endofit hidup di dalam jaringan tanaman tanpa menimbulkan penyakit pada 

tanaman inang (Hardoim et al., 2008). Bentuk simbiosis bakteri endofit dan 

tanaman inang adalah mutualisme dalam menyediakan nutrisi tanaman, 

meningatkan pertumbuhan tanaman maupun pertumbuhan fitopatogen dalam 

kompetisi nutrisi, mekanisme pertahanan tanaman, dan produksi senyawa enzim 

serta antibiotik (Miliute et al., 2015; Ma et al., 2016; Nugraheni et al., 2021). 
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Sebagian besar senyawa bioaktif yang diekstraksi dari bakteri endofit telah 

menunjukkan sejumlah besar bioaktivitas sebagai antimikroba, imunosupresan, 

antimalaria, dan anti kanker (Nair & Padmavathy, 2014; Saini et al., 2016; 

Irdawati et al., 2018; Quenon et al., 2022). Oleh karena itu, bakteri endofit 

berpotensi untuk dikembangkan kemampuan dan aktivitasnya sebagai agen 

antibiotik alami pada mikroorganisme penyebab kanker kolorektal. 

Baptiste el al., (2023) melaporkan bahwa bakteri endofit yang diisiolasi dari 

tanaman Caesar weed (Urena lonata) yaitu Streptobacillus spp., dan Bacillus 

spp., menunjukkan aktivitas antifungi dalam menghambat pertumbuhan fungi 

patogen penyebab kandidiasis pada saluran pencernaan manusia, genus Candida. 

Aktivitas antifungi yang ditunjukkan dari bakteri yang diisolasi antara 100 µg/ml 

dan 200 µg/ml pada fungi patogen C. kruise, C. dubliniensis, dan C. albicans. 

Senyawa metabolit sekunder yang dihasilkan dari bakteri endofit yang diisolasi 

memiliki kandungan yang sama dalam strandar obat ketoconazole dan nystatin, 

yakni saponin, alkaloid, kumarin, xanton, dan flavonoid. Selain itu, Noviani et al., 

(2019) menunjukkan aktivitas antimikroba dari bakteri endofit Bacillus sp. dan 

Streptomyces sp. yang diisolasi dari tanaman kopi (Theobroma cacao L). 

memiliki senyawa metabolit sekunder flavonoid, cyclohexasiloxane, polifenol, 

brassinosteroid, triclosan dan taksol yang dapat menghambat bakteri patogen 

kanker usus Fusobacterium nucleatum, E. coli, dan Salmonella sp. 

Penelitian-penelitian tersebut menunjukkan bahwa bakteri endofit pada 

tanaman mampu menghambat mikroorganisme patogen penyebab kanker. 

Dengan demikian, diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai bioprospeksi 

bakteri endofit dari daun jamblang dalam menghambat pertumbuhan bakteri 

penyebab kanker kolorektal sebagai salah satu potensi agen antibiotik alami. 
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B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dari penelitian ini adalah:  

1. Bagaimana potensi antibiotik dari bakteri endofit yang diisolasi dari daun 

jamblang terhadap bakteri patogen Escherichia coli FNCC0091 dan 

fungi patogen Candida albicans ATCC10231? 

2. Bagaimana hasil identifikasi isolat bakteri endofit unggul yang diisolasi 

dari daun jamblang dalam menghambat pertumbuhan bakteri patogen 

Escherichia coli FNCC0091 dan fungi patogen Candida albicans 

ATCC10231 berdasarkan karakter fenotipik? 

C. Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Mengetahui potensi antibiotic dari bakteri endofit yang diisolasi dari daun 

jamblang terhadap bakteri patogen bakteri patogen Escherichia coli 

FNCC0091 dan fungi patogen Candida albicans ATCC10231 

2. Melakukan hasil identifikasi isolat bakteri endofit unggul yang diisolasi 

dari daun jamblang dalam menghambat pertumbuhan bakteri patogen 

Escherichia coli FNCC0091 dan fungi patogen Candida albicans 

ATCC10231 secara fenotipik 

D. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan memberikan informasi baru mengenai potensi 

bakteri endofit daun jamblang menjadi salah satu agen antibiotic kanker kolorektal 

secara alami. Selain itu, dengan informasi ini dapat meningkatkan minat 

masyarakat terhadap konsumsi antibiotik alami dari daun jamblang. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah: 

1. Terdapat 11 isolat bakteri endofit yang berhasil diisolasi dari daun 

jamblang. Isolat bakteri EDJUj4 dan EDJTe terpilih memiliki potensi 

dalam menghambat pertumbuhan Escherichia coli FNCC0091 dan 

Candida albicans ATCC10231 

2. Isolat unggul EDJUj4 dan EDJTe berhasil diidentifikasi sebagai anggota 

genus Bacillus. 

B. Saran 

Saran dari penelitian ini adalah: 

1. Diperlukan penelitian mengenai senyawa metabolit sekunder yang 

dihasilkan oleh bakteri endofit dalam menghambat pertumbuhan E. coli 

dan C. albicans. 

2. Diperlukan penelitian mengenai perbandingan senyawa metaboli dengan 

zat antimikroba dalam menghambat pertumbuhan E. coli dan C. albicans. 

3. Diperlukan penelitian dan identifikasi sampai arah spesies guna 

mengetahui klasifikasi bakteri yang memiliki potenti tinggi dalam 

menghambat E. coli dan C. albicans. 

4. Diperlukan pengujian in vivo bakteri yang unggul dalam menghambat 

pertumbuhan E. coli dan C. albicans, penyebab kanker kolorektal. 
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