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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk 1) mengetahui pengembangan e-worksheet 

bioteknologi berbasis project based learning sebagai media pembelajaran kelas X 

SMA/MA, 2) mengetahui kualitas e-worksheet bioteknologi berbasis project based 

learning sebagai media pembelajaran kelas X SMA/MA. Jenis penelitian ini adalah 

Research and Development (R&D) dengan model pengembangan ADDIE 

(Analysis, Design, Development, Implementation, Evaluation). Penelitian ini 

terbatas hingga tahap Development. Uji kualitas dilakukan dengan pengisian 

instrumen yang berisi angket penilaian kualitas oleh 1 ahli materi, 1 ahli media, 5 

peer reviewer, 1 guru biologi, dan uji respon melalui instrumen kuesioner yang diisi 

ole 33 peserta didik kelas XI SMAN 1 Kasihan. Data yang diperoleh selanjutnya 

dianalisis secara deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Hasil penilaian e-worksheet 

oleh ahli materi mendapat persentase 91,00& dengan kategori sangat baik, ahli 

media 79,33% dengan kategori baik, peer reviewer 94,50%, guru biologi 75,20% 

dengan kategori baik, dan respon peserta didik dengan persentase sebesar 82,54% 

dengan kategori sangat setuju. Kesimpulan dalam penelitian ini adalah 

pengembangan e-worksheet bioteknologi berbasis project based learning sebagai 

media pembelajaran kelas X SMA/MA telah berhasil dilakukan. Hasil uji kualitas 

dan respon peserta didik terhadap e-worksheet memiliki kategori interpretasi yang 

sangat baik dan sangat setuju, serta layak digunakan sebagai media pembelajaran 

biologi untuk siswa kelas X SMA/MA. 

Kata kunci: e-worksheet, bioteknologi, project based learning. 
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THE DEVELOPMENT OF AN E-WORKSHEET BASED ON PROJECT 

BASED LEARNING AS A LEARNING MEDIUM FOR TENTH GRADE 

SENIOR HIGH SCHOOL STUDENTS 

Nakhwa Kamilia Fatoni  

19104070013 

 

ABSTRACT 

This study aims to 1) determine the development of biotechology e-worksheets 

based on project based learning as a learning medium for tenth grade senior high 

school students, 2) determine the quality of the biotechnology e-worksheets based 

on project based learning medium for tenth grade senior high school students. This 

type of research is research and development (R&D) with the ADDIE (analysis, 

design, development, implementation, evaluation) development model. This 

research was limited to the development stage. Quality testing was carried out by 

filling out an instrument containing a quality assessment questionnaire by 1 material 

expert, 1 media expert, 5 peer reviewers, 1 biology teacher, and response testing via 

a questionnaire instrument filled by 33 students from elevent grade at SMAN 1 

Kasihan, Bantul. The data obtained was analysed descriptively qualitatively and 

quantitatively. The results of the e-worksheet assessment by material expert 

received a percentaged of 91,00% in the very good category, media expert 79,33% 

in the good category, peer reviwer 94,50% in the very good category, biology 

teacher 75,20% in the good category, and student responses with the percentage 

was 82,54% with the strongly agree category. The conclusion of this research is that 

the development of a biotechnology e-worksheet based on project based learning 

as a learning medium for tenth grade senior high school studentshas been 

successfully carried out. The result of the quality test and student responses to the 

e-worksheet have a very good interpretation category and strongly agree are 

suitable for use as a biology medium learning for tenth grade senior high school 

students. 

 

Keywords: e-worksheet, biotechnology, project based learning. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Pembelajaran biologi pada hakikatnya merupakan suatu proses 

untuk menghantarkan peserta didik  ke tujuan belajarnya. Biologi sebagai 

ilmu dapat diidentifikasikan melalui objek, benda alam, persoalan/gejala 

yang ditunjukkan oleh alam, serta proses keilmuan dalam menemukan 

konsep-konsep biologi (Akruifu, 2018). Proses pembelajaran biologi 

merupakan penciptaan situasi dan kondisi yang kondusif sehingga terjadi 

interaksi antara subjek didik dengan objek belajarnya yang berupa makhluk 

hidup dan segala aspek kehidupannya (Mulyani, 2020). Melalui interaksi 

antara subjek didik dengan objek belajar dapat menyebabkan perkembangan 

proses mental dan sensori motorik yang optimal pada peserta didik  

(Rahmawati, 2016). Interaksi tersebut tentu saja memerlukan media yang 

dapat mendukung dalam mencapai tujuan pembelajaran biologi.  

Tujuan pembelajaran merupakan suatu hal yang sangat berpengaruh 

terhadap keberhasilan dalam proses pembelajaran (Hasan, 2017). Tujuan 

pembelajaran dapat tercapai dan proses belajar mengajar yang tidak 

membosankan akan tercipta, apabila guru memahami secara tepat 

perkembangan anak (Falenti, 2019). Sesuai dengan tujuan pembelajaran 

tersebut, maka potensi atau kemampuan dalam diri peserta didik  menjadi 

penting untuk dikembangakan.  
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Proses pembelajaran seharusnya dapat membantu peserta didik  

dalam memecahkan masalah. Peserta didik akan dihadapkan pada 

permasalahan yang secara tidak langsung di temukan penyelesaiannya, baik 

masalah di dalam kelas maupun pada kehidupan sehari-hari (Falenti, 2019). 

Pemecahan masalah tidak selalu bergantung pada kecerdasan anak, akan 

tetapi juga bergantung dari banyaknya pengalaman peserta didik  dalam 

pemecahaan masalah (Rohmaniyah, 2023). Peserta didik  harus dilatih 

untuk memecahkan masalah secara mandiri dalam proses belajar mengajar 

agar kemampuannya menghadapi masalah dalam pemahaman materi dapat 

meningkat (Falenti, 2019).  

Proses peningkatan kemampuan tersebut tentu saja memerlukan 

dukungan dari segala aspek. Aspek yang terlibat dalam rangka mendukung 

peningkatan kemampuan peserta didik  agar dapat memperoleh hasil 

maksimal yakni fasilitas berupa media pembelajaran (Kaharudin, 2020). 

Selain guru yang mempersiapkan perangkat pembelajaran, peserta didik  

juga harus memiliki sumber dan media belajar lain yang tidak diberikan oleh 

guru. Pembelajaran tidak hanya berasal ataupun berdasar dari satu media 

saja, namun media yang digunakan dapat lebih inovatif dan beragam agar 

suasana pembelajaran tidak membosankan (Parapat, 2023).  

Media pembelajaran merupakan segala sesuatu seperti ; alat, benda, 

lingkungan, dan lain-lain yang dapat digunakan untuk menyampaikan 

informasi atau pesan khususnya bahan pelajaran (Ramli 2012). Sehingga 

dengan menggunakan media pembelajaran dalam proses belajar megajar 
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dapat mempermudah pendidik dalam menyampaikan bahan pelajaran 

kepada peserta didik (Hasan, 2021). Dalam konteks kali ini, biologi menjadi 

salah satu ilmu yang dianjurkan untuk dipelajari. Kompleksitas materi yang 

dipelajari membuat peserta didik  memerlukan media penunjang lain untuk 

lebih memahami materi pembelajaran (kaharudin 2020). Media inovatif 

yang dapat mendukung proses tersebut salah satunya dapat berupa e-

worksheet.  

E-worksheet merupakan salah satu jenis media yang dapat 

mendukung tujuan pembelajaran yang berisi informasi dan evaluasi atau 

soal-soal yang dapat melatih pemahaman peserta didik  (Dian dan Iffah, 

2021). Worksheet memiliki keunggulan yaitu mudah digunakan di manapun 

dan kapanpun karena penyajian materi berdasarkan fakta berupa kalimat, 

angka-angka, notasi gambar dua dimensi, dan diagram (Dian dan Iffah 

2021). Dalam konteks pembelajaran biologi, materi dengan kompleksitas 

yang tinggi dapat disajikan secara efektif melalui rancangan proyek dengan 

media pembelajaran salah satunya berupa e-worksheet. E-worksheet yang 

dipadukan dengan model pembelajaran PjBL, dapat menghasilkan media 

yang akan merangsang keinginan belajar peserta didik  dalam 

memaksimalkan hasil capaian pembelajaran (Rafi’y, 2018). 

Analisis kebutuhan dilakukan dengan dua cara yaitu wawancara 

dengan guru dan peserta didik , pengisian angket kebutuhan media, dan 

angket kesulitan materi pembelajaran oleh peserta didik  SMAN 1 Kasihan, 

Bantul. Hasil wawancara dengan guru biologi kelas X menyatakan bahwa 
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media pembelajaran yang digunakan sejak pergantian kurikulum 2013 

menjadi kurikulum merdeka berupa power point dan Lembar Kerja Peserta 

Didik (LKPD).  Buku paket sebagai salah satu media acuan belajar kurang 

menjelaskan materi secara mendalam. Apabila ditinjau kembali, konten dari 

buku paket dari kemendikbud, seharusnya menyajikan materi yang lengkap 

mengenai setiap bab yang dijelaskan, namun ternyata hanya menyajikan 

materi secara general dan sangat ringkas. Hal inilah yang menjadi salah satu 

kendala dalam proses pembelajaran biologi pada tingkat SMA/ MA. Media 

pembelajaran disusun oleh guru, sehingga guru merupakan satu-satunya 

sumber sekaligus fasilitator peserta didik dengan media tersebut. Namun, 

media yang tersedia kurang efektif karena belum memuat seluruh materi 

terutama pada implementasinya pada kehidupan. Salah satu materi pada 

mata pelajaran biologi yang memuat banyak implementasi di kehidupan 

sehari-hari yaitu materi bioteknologi. Materi bioteknologi mengandung 

banyak istilah ilmiah yang cukup sulit dijelaskan kepada peserta didik  

khususnya pada sub materi bioteknologi modern.  

Hal ini juga didukung dengan hasil wawancara dan angket yang diisi 

oleh peserta didik  tentang kesulitan pembelajaran dan ketersediaan media 

pembelajaran yang menyatakan bahwa dari 22 peserta didik  yang mengisi 

kuesioner, 59% peserta didik  kesulitan dalam memahami materi 

bioteknologi, dan 63% menyatakan kesulitan tersebut dikarenakan oleh 

banyaknya istilah ilmiah dalam kajian bioteknologi yang kurang tercover 

dalam media yang tersedia. Hal tersebut nantinya akan memberikan dampak 
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kepada peserta didik -siswi SMA/ MA yang mempelajari materi 

bioteknologi khususnya kelas X. Sehingga diperlukan pengembangan 

media pembelajaran yang dapat mendukung dalam proses belajar mengajar 

tersebut salah satunya yaitu e-worksheet bioteknologi. E-worksheet pada 

materi bioteknologi yang dipadukan dengan model pembelajaran PjBL akan 

menghasilkan media yang dapat mendukung peserta didik  dalam 

pembelajaran secara mandiri. 

Uraian di atas melatarbelakangi perlunya media belajar yang lebih 

inovatif dan praktis. E-worksheet yang berisi arahan untuk peserta didik  

merancang dan melaksanakan proyek  dapat membantu peserta didik  dalam 

belajar mandiri. Meskipun di dalam buku paket biologi terdapat soal-soal 

untuk latihan ataupun evaluasi, soal tersebut dirasa kurang beragam karena 

jawabnnya bersifat tekstual. Di sisi lain, yaitu dengan adanya perkembangan 

teknologi yang membuat peserta didik  lebih sering menggunakan 

smartphone dalam kehidupan sehari-hari (Rahmawati, 2023). Hal tersebut 

dapat dimanfaatkan dalam bidang pendidikan salah satunya dengan 

mengambangkan e-woeksheet sebagai media pembelajaran agar 

penggunaan smartphone oleh peserta didik  tidak hanya pada fitur-fitur yang 

kurang bermanfaat. Dengan e-worksheet, peserta didik  tidak perlu 

membawa media cetak setiap saat, cukup dengan smartphone yang selalu 

dibawa kemanapun. Sehingga diperlukan penelitian dengan judul 

“Pengembangan E-Worksheet Bioteknologi Berbasis Project Based 

Learning Sebagai Media Pembelajaran Kelas X SMA/MA”.  
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B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang di atas, dapat diidentifikasi masalah yang akan 

dikaji dalam penelitian ini yaitu:  

1. Penggunaan media pembelajaran di sekolah kurang inovatif dan kurang 

bervariasi pada pembelajaran biologi.  

2. Peserta didik memerlukan media pembelajaran yang praktis, efektif, dan 

efisien.  

3. Peserta didik kesulitan dalam memahami materi bioteknologi 

dikarenakan kurangnya media dan sumber belajar dalam implementasi 

kurikulum merdeka. 

4. Materi bioteknologi sulit dipahami dikarenakan dalam materi 

terkandung banyak istilah ilmiah asing.  

C. Batasan Masalah  

Penelitian ini dibatasi pada permasalan berikut ini: 

1. Pengembangan yang dilakukan hanya untuk menghasilkan e-worksheet 

yang valid dan layak digunakan sebagai media pembelajaran.  

2. Susunan materi e-worksheet disampaikan dengan menggunakan sintaks 

dari model pembelajaran project based learning.  

3. Subjek pada penelitian ini adalah perwakilan peserta didik  kelas XI 

SMAN 1 Kasihan, Bantul.  

D. Rumusan Masalah  

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 



7 
 

1. Bagaimana pengembangan e-worksheet bioteknologi berbasis project 

based learning sebagai media pembelajaran kelas X SMA? 

2. Bagaimana kualitas  e-worksheet bioteknologi berbasis project based 

learning sebagai media pembelajaran kelas X SMA? 

E. Tujuan Penelitian  

1. Mengetahui pengembangan bioteknologi berbasis project based 

learning sebagai media pembelajaran kelas X SMA 

2. Mengetahui kualitas e-worksheet bioteknologi berbasis project based 

learning sebagai media pembelajaran kelas X SMA. 

F. Spesifikasi Produk yang Dikembangakan  

1. Produk yang dihasilkan berupa media e-worksheet bioteknologi berbasis 

PjBL yang berisi materi singkat tentang bioteknologi konvensional dan 

modern. 

2. Produk berupa media non cetak yaitu dapat berbentuk link maupun pdf 

yang dapat diakses kapanpun.  

3. Isi produk terdiri atas materi singkat tentang bioteknologi konvensional 

dan modern yang dilengkapi dengan kegiatan peserta didik  untuk 

merancang dan melaksanakan proyek secara mandiri untuk mendukung 

pemahaman peserta didik . 

4. Pengembangan media disusun untuk mendukung peserta didik  dalam 

memahami materi bioteknologi. 
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G. Manfaat Penelitian  

Penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat bagi peneliti, peserta 

didik, guru, dan sekolah. Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut:  

1. Manfaat bagi peneliti  

a. Dapat meningkatkan pengetahuan dan wawasan serta melatih 

keterampilan menyusun media pembelajaran berupa e-worksheet 

sehingga mampu meningkatkan keterampilan dirinya sebagai calon 

guru. 

2. Manfaat bagi peserta didik 

a. Menambah fasilitas dalam belajar mandiri maupun berkelompok. 

b. Meningkatkan pengalaman belajar menjadi lebih luas dengan media 

ajar yang inovatif.  

3. Manfaat bagi guru  

a. Memperoleh tambahan media pembelajaran yang dapat digunakan 

sebagai alternatif dalam kegiatan belajar mengajar. 

b. Memperoleh media ajar yang inovatif sesuai dengan kebutuhan 

peserta didik dan tujuan atau capaian pembelajaran. 

4. Manfaat bagi sekolah  

a. Sebagai salah satu media pembelajaran alternatif yang dapat 

digunakan di sekolah.  

b. Sebagai acuan untuk mengembangkan media pembelajaran lainnya 

pada materi biologi. 
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c. Diharapkan dapat berkontribusi dalam peningkatan mutu 

pembelajaran di sekolah.  

H. Asumsi Keterbatasan Produk  

1. Asumsi pengembangan  

a. E-Worksheet bioteknologi berbasis PjBL dapat media pembelajaran 

bagi peserta didik  dan guru biologi SMA kelas X untuk mendalami 

konsep dan analisa pada bab bioteknologi.  

b. Ahli media dan ahli materi memahami standar mutu dan kualitas e-

worksheet bioteknologi berbasis PjBL serta memiliki pengetahuan 

yang memadai mengenai konsep bioteknologi.  

2. Keterbatasan produk  

a. E-Worksheet bioteknologi berbasis PjBL disusun berdasarkan Alur 

Tujuan Pembelajaran (ATP) biologi kelas X SMAN 1 Kasihan. 

b. E-Worksheet bioteknologi berbasis PjBL ditinjau oleh satu ahli 

materi dan satu ahli media untuk memberikan koreksi dan saran 

terhadap produk media pembelajaran. 

c. E-Worksheet bioteknologi berbasis PjBL dinilai kualitasnya oleh 

satu orang ahli materi, satu orang ahli media, lima orang peer 

reviewer, tigapuluh tiga peserta didik kelas XI, dan satu guru biologi 

kelas X SMA.  
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian pada bab sebelumnya, 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pengembangan e-worksheet bioteknologi berbasis project based 

learning sebagai media pembelajaran kelas X SMA/MA telah berhasil 

dilakukan. Penelitian pengembangan ini menggunakan model ADDIE 

yang terdiri dari tahap Analysis, Design, Development, Implementation, 

Evaluation. Namun tahap Implementation (Implementasi) dan 

Evaluation (Evaluasi) tidak dilaksanakan pada penelitian ini.  

2. Penilaian kualitas e-woksheet oleh ahli materi sebesar 91,00%, ahli 

media 79,33%, peer reviewer 94,50%, dan guru biologi sebesar 75,20 

yang telah dirata-rata menghasilkan persentase sebesar 85,08% dengan 

kategori interpretasi Sangat Baik (SB). Berdasarkan hasil kualitas yang 

diperoleh, dapat dikatakan bahwa e-worksheet bioteknologi berbasis 

project based learning layak digunakan sebagai media pembelajaran 

untuk kelas X SMA/MA. Respon peserta didik terhadap e-worksheet 

bioteknologi menghasilkan persentase sebesar 82,54% dengan kategori 

Sangat Setuju (SS). Berdasarkan hasil respon yang diperoleh, dapat 

disimpulkan bahwa e-worksheet bioteknologi berbasis project based 

learning layak digunakan sebagai media pembelajaran mata pelajaran 

biologi kelas X SMA/MA.  
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B. Saran  

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan untuk menyusun 

media pembelajaran berupa e-worksheet bioteknologi berbasis project 

based learning untuk pembelajaran kelas X SMA/MA. Sebagai tidak lanjut 

dari media pembelajaran yang dikembangakan, agar diperoleh media belajar 

yang berkualitas dari peneliti memberikan saran sebagai berikut: 

1. Produk e-worksheet bioteknologi berbasis project based learning 

sebagai media pembelajaran kelas X SMA/MA ini perlu dikembangkan 

lebih lanjut dengan menyusun kegiatan proyek untuk peserta didik lebih 

menarik lagi.  

2. Bagi penelitian selanjutnya, dapat menyempurnakan kekurangan dari e-

worksheet pada penelitian ini, dan tidak hanya menilai dari kualitasnya 

saja, melainkan untuk mengetahui kegunaan dari produk ini bagi para 

peserta didik. selain itu, dapat dilakukan penelitian lanjutan yaitu tahap 

Implementation (Implementasi) dan Evaluation (Evaluasi) untuk 

menguatkan kualitas dari e-worksheet ini serta pengaruhnya terhadap 

capaian belajar peserta didik dalam pembelajaran biologi kelas X.  
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