PENGEMBANGAN MEDIA PEMBELAJARAN
BERBASIS KARTU DOMINO MODIFIKASI PADA
MATERI SISTEM PENCERNAAN MANUSIA UNTUK

KELAS XI SMA/MA
SKRIPSI

Untuk memenuhi sebagian persyaratan
mencapai derajat Sarjana S-1

gzl

Qi

Diajukan oleh
Tazkia Aulia Nafi’ah
19104070049

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI
FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN
UIN SUNAN KALIJAGA
YOGYAKARTA
2023



Q/.f}/_q_j KEMENTERIAN AGAMA

@f\éf UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA
D\X FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN
I J1. Marsda Adisucipto Telp. (0274) 513056 Fax. (0274) 586117 Yogyakarta 55281
PENGESAHAN TUGAS AKHIR
Nomor : B-2775/Un.02/DT/PP.00.9/09/2023

Tugas Akhir dengan judul ~ :PENGEMBANGAN MEDIA PEMBELAJARAN BERBASIS KARTU DOMINO
MODIFIKASI PADA MATERI SISTEM PENCERNAAN MANUSIA UNTUK KELAS
XI SMA/MA

yang dipersiapkan dan disusun oleh:

Nama : TAZKIA AULIA NAFI'AH
Nomor Induk Mahasiswa : 19104070049

Telah diujikan pada : Selasa, 05 September 2023
Nilai ujian Tugas Akhir TA-

dinyatakan telah diterima oleh Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta

TIM UJIAN TUGAS AKHIR

B Ketua Sidang

Aprillyana Dwi Utami, S.Pd., M.A.
SIGNED

B Penguji IT

Dr. Muhammad Ja'far Luthfi, M.Si.
#: SIGNED

Dr. Widodo, S.Pd., M.Pd.
SIGNED

o] e

Valid ID: 6502948b44ecd

Yogyakarta, 05 September 2023
UIN Sunan Kalijaga
Dekan Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan

Prof. Dr. Hj. Sri Sumarni, M.Pd.
s as:  SIGNED
Valid ID: 650917c2009b

/1 19/09/2023



UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA FM-UINSK-BM-05-03/R0 @ CERT
Qo =~

SURAT PERSETUJUAN SKRIPSU/TUGAS AKHIR

Hal  : Surat Persetujuan Skripsi/Tugas Akhir
Lamp :-

Kepada

Yth. Dekan Fakultas [Imu Tarbiyah dan Keguruan
UIN Sunan Kalijaga

Di Yogyakarta

Assalamu’alaikum wr.wb.

Setelah membaca, meneliti, memberikan petunjuk dan mengoreksi serta
mengadakan perbaikan seperlunya, maka kami selaku pembimbing berpendapat
bahwa skripsi Saudara/i :

Nama : Tazkia Aulia Nafi’ah

NIM 119104070049

Judul Skripsi : Pengembangan Media Pembelajaran Kartu Domino
Modifikasi pada Materi Sistem Pencernaan Manusia untuk
Kelas XI SMA/MA

Sudah dapat diajukan kembali kepada Program Studi Pendidikan Biologi
Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Sarjana Strata Satu dalam bidang Pendidikan Biologi.

Dengan ini kami mengharap agar skripsi/tugas akhir Saudara/i tersebut di
atas dapat segera di munaqasyahkan. Atas perhatiannya kami ucapkan terima
kasih.

Wassalamu alaikum wr.wb.

Yogyakarta, 23 Agustus 2023
Pembimbing

v

Aprillyana Dwi Utami, S.Pd., M.A.
NIP. 19940426 2020122 014




SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Tazkia Aulia Nafi’ah

NIM : 19104070049

Program Studi : Pendidikan Biologi

Fakultas : Ilmu Tarbiyah dan Keguruan

Menyatakan bahwa skripsi yang berjudu “Pengembangan Media Pembelajaran Kartu Domino
Modifikasi pada Materi Sistem Pencernaan Manusia untuk Kelas XI SMA/MA” adalah benar-
benar merupakan hasil karya saya sendiri. Sepanjang pengetahuan saya, tidak terdapat karya
atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali sebagai acuan atau kutipan

dengan mengikuti tata penulisan ilmiah yang lazim.

Yogyakarta, 23 Agustus 2023

Yang membuat pernyataan

| el
| METe
| TEMPEL

EAKX547796852

" Tazkia Aulia Nafi’ah
NIM. 19104070049




PENGEMBANGAN MEDIA PEMBELAJARAN BERBASIS KARTU
DOMINO MODIFIKASI PADA MATERI SISTEM PENCERNAAN
MANUSIA UNTUK KELAS XI SMA/MA

Tazkia Aulia Nafi’ah
19104070049

ABSTRAK
Penelitian ini memiliki tujuan untuk: 1) mengetahui kevalidan media kartu domino
modifikasi yang dikembangan pada materi sistem pencernaan manusia kelas XI
SMA/MA. 2) mengetahui kepraktisan media kartu domino modifikasi yang
dikembangan pada materi sistem pencernaan manusia kelas XI SMA/MA. Jenis
penelitian ini adalah penelitian R&D (Research and Development) dengan
menggunakan model pengembangan ADDIE (Analysis, Design, Development,
Implementation, Evaluation). Namun, penelitian ini hanya sampai pada tahap
Development. Kartu domino modifikasi dinilai menggunakan instrumen berupa
lembar angket oleh ahli media dan ahli materi untuk uji kevalidan dan guru biologi
dan peserta didik kelas untuk uji kepraktisan. Subjek penelitian ini meliputi 1 ahli
media, 1 ahli materi, 1 guru biologi, dan 15 peserta didik kelas XII MIPA SMA
Muhammadiyah 3 Yogyakarta, sedangkan objek penelitian ini yaitu kartu domino
modifikasi pada materi sistem pencernaan manusia. Data yang diperoleh dianalisis
menggunakan analisis kuantitatif dan kualitatif. Hasil penelitian ini yaitu 1)
kevalidan dari kartu domino modifikasi pada sistem pencernaan manusia tergolong
dalam kategori “Sangat Valid” dengan persentase penilaian oleh ahli media sebesar
80,9% dan ahli materi sebesar 100%. 2) kepraktisan dari kartu domino modifikasi
pada sistem pencernaan manusia tergolong dalam kategori “Sangat Praktis” dengan
persentase penilaian dari guru biologi sebesar 98% dan peserta didik sebesar 87%.

Kata Kunci: Pengembangan, Kartu Domino Modifikasi, R&D (Research and
Development), ADDIE (Analysis, Design, Development, Implementation,
Evaluation), Sistem Pencernaan Manusia



MOTTO
“Apapun yang menjadi takdirmu, akan mencari jalannya menemukanmu.”
(Al bin Abi Thalib)

“Tidak ada kesuksesan tanpa kerja keras. Tidak ada keberhasilan tanpa

kebersamaan. Tidak ada kemudahan tanpa doa.”
(Ridwan Kamil)

“Great things are not done by impulse, but by a series of small things brought

)

together.’

(Vincent van Gogh)
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan suatu usaha sadar yang dilakukan oleh
pemerintah dengan melalui aktivitas bimbingan, pengajaran, dan/atau latihan.
Pendidikan diarahkan untuk membantu manusia untuk bersaing, memiliki budi
pekerti dan moral yang baik, serta menjadi manusia yang berkualitas (Triyanto
et al.,, 2013). Pendidikan adalah pengalaman-pengalaman belajar yang
terprogram pada bentuk formal, non-formal, dan informal baik di sekolah
maupun di luar sekolah, yang mana berlangsung sepanjang hayat dengan tujuan
optimalisasi (Maunah, 2009) . Pada sistem pembelajaran, guru dituntut untuk
memperhatikan berbagai komponen seperti halnya menyusun rencana
pembelajaran, menyiapkan materi yang relevan, menentukan model
pembelajaran yang disesuaikan dengan situasi dan kondisi dari peserta didik,
serta menyediakan sumber belajar dan media sebelum melaksanakan

pembelajaran (Aqgib, 2013).

Pembelajaran adalah suatu proses interaksi yang dilakukan peserta didik
dengan pengajar dengan sumber belajar dalam lingkungan belajar tertentu
(Achjar, 2008). Menurut Hamalik (2011), pembelajaran adalah sebuah
kombinasi yang tersusun dari unsur-unsur manusiawi, material, fasilitas,
perlengkapan, dan prosedur yang saling berpengaruh dalam mencapai tujuan

pembelajaran. Pembelajaran merupakan sebuah kegiatan dengan sengaja untuk



memodifikasi berbagai kondisi yang terarah pada tercapainya suatu tujuan yaitu
tujuan dari sebuah kurikulum (Hardini & Dewi, 2012). Setiap proses
pembelajaran membutuhkan sebuah media pembelajaran yang mendukung agar

tercapainya tujuan dari pembelajaran tersebut.

Menurut Nasution (1990), media pembelajaran merupakan suatu alat
yang membantu proses mengajar guru yang menunjang penggunaan dari suatu
metode mengajar dari guru. Adapun menurut (Nurhayati, 2017), media
pembelajaran adalah alat yang dapat membantu proses belajar mengajar dengan
fungsinya untuk memperjelas kaidah pesan atau informasi yang disampaikan,
sehingga bisa mencapai suatu tujuan pembelajaran sesuai rencana. Tujuan
utama penggunaan media pembelajaran yaitu tersampaikannya pesan atau
informasi yang telah disampaikan bisa diserap dengan maksimal mungkin oleh

peserta didik sebagai penerima.

Dalam proses pembelajaran, peran media pembelajaran sangat penting.
Media pembelajaran membantu guru untuk menyampaikan materi kepada
peserta didik. Melalui media pembelajaran, kegiatan pembelajaran menjadi
lebih menarik perhatian dari peserta didik, sehingga dapat menumbuhkan
adanya motivasi belajar, bahan dari pembelajaran akan lebih jelas kaidahnya
yang dapat lebih dipahami oleh peserta didik dan metode mengajar menjadi
lebih bervariasi dan tentunya menarik (Sudjana & Ahmad, 2013). Pemilihan
media pembelajaran merupakan salah satu hal yang sangat penting pada proses
pembelajaran, agar tercapainya hasil belajar yang optimal. Banyak media yang

bermunculan dan beragam, sederhana, tidak membutuhkan teknologi, serta



menggunakan fasilitas yang terbatas, salah satunya adalah media kartu domino

(Ermawati, 2019).

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (2001), kartu domino
merupakan kertas tebal dengan ukuran kecil digunakan untuk bermain. Setiap
kartu domino dibagi menjadi dua bagian yang di setiap bidangnya memiliki isi
angka nol hingga enam. Media kartu domino pada dasarnya adalah media
gambar yang berbentuk kartu (Fernando, 2007). Kartu domino dapat digunakan
sebagai salah satu media pembelajaran. Media pembelajaran berbasis kartu
domino dapat menstimulus peserta didik untuk lebih antusias mengikuti proses
pembelajaran di kelas, media tersebut dapat diduplikasikan menjadi media
permainan yang dapat mendukung peserta didik agar tidak mudah bosan dalam
proses pembelajaran dan praktis dapat dibawa kemana-mana karena ukurannya
yang termasuk kecil (Hestuaji et al., 2013). Media kartu domino modifikasi
yang disajikan dalam bentuk permainan sangat bagus dalam membantu
merangsang aktivitas otak. Hal ini dikarenakan kartu domino modifikasi
memerlukan fokus, perhatian, konsentrasi, dan strategi serta berpikir kritis pada
peserta didik (Wahyuningsih, 2017). Media pembelajaran berbasis kartu
domino modifikasi dapat dikembangkan pada materi biologi, seperti pada
materi sistem pencernaan manusia yang terdapat pada PERMENDIKBUD

Nomor 37 Tahun 2018 dengan Kompetensi Dasar/KD 3.7.

Sistem pencernaan manusia adalah suatu proses bagaimana tubuh
mengolah dan memproses makanan yang masuk dengan melibatkan organ

pencernaan (Susanto, 2013). Harlis (2017) menyebutkan bahwa materi sistem



pencernaan manusia sangat penting untuk dipelajari setiap peserta didik karena
berkaitan dengan kegunaan organ tubuh manusia. Menurut Prokop &
Fancovicova (2006), beberapa peserta didik memiliki pemahaman yang kurang
baik terhadap organ-organ dengan fungsi sebagai tempat berlangsungnya proses

pencernaan makanan.

Hal ini dibuktikan berdasarkan observasi yang telah dilakukan di SMA
Muhammadiyah 3 Yogyakarta pada bulan November tahun 2022, khususnya
kelas XI. Peserta didik masih kesulitan dalam memahami materi sistem
pencernaan dikarenakan sub materi yang banyak dengan waktu yang minim.
Pada penilaian harian materi sistem pencernaan, masih banyak peserta didik
yang mendapatkan nilai dibawah KKM vyaitu 65. Padahal KKM biologi pada
SMA Muhammadiyah 3 Yogyakarta sendiri ialah 80. Peserta didik juga mudah
jenuh dan bosan ketika pembelajaran dilakukan dengan metode ceramah,
diskusi secara terus menerus, dan menggunakan media pembelajaran power
point hampir di setiap mata pelajaran yang membuat peserta didik menjadi
jenuh saat proses pembelajaran berlangsung, mereka lebih senang ketika

pembelajaran dilakukan di luar kelas atau menggunakan sebuah permainan.

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, perlu adanya
pemngembangan media pembelajaran yang dapat membantu pada proses
pembelajaran, yaitu kartu domino modifikasi pada materi sistem pencernaan.
Maka dari itu, peneliti tertarik melakukan penelitian dengan judul
“Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Kartu Domino pada

Materi Sistem Pencernaan Manusia Kelas XI SMA/MA”.



B. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan di atas, maka dapat

teridentifikasi beberapa masalah seperti berikut:

1. Media pembelajaran yang digunakan kurang bervariatif dan
terkesan monoton.

2. Peserta didik mudah jenuh dan bosan dalam proses pembelajaran.

3. Perlunya media pembelajaran yang baru seperti kartu domino
modifikasi yang praktis dalam proses pembelajaran menggunakan
permainan.

4. Tidak tercapainya nilai penilaian harian peserta didik terhadap nilai

KKM yang ada.

C. Batasan Masalah
Agar penelitian terarah, terbatasi, dan tidak di luar konten maka disusun

batasan masalah sebagai berikut:

1. Analisis kebutuhan dilakukan di SMA Muhammadiyah 3
Yogyakarta.

2. Materi yang digunakan dalam kartu domino modifikasi yaitu
Kompetensi Dasar/KD 3.7 mengenai sistem pencernaan manusia.

3. Macam media penelitian dibatasi pada penggunaan media

modifikasi kartu domino.



D. Rumusan Masalah
Berdasarkan masalah yang telah diidentifikasi di atas maka dapat

dirumuskan permasalahan sebagai berikut:

1. Bagaimana tingkat kevalidan media pembelajaran kartu domino
modifikasi yang dikembangkan pada materi sistem pencernaan
manusia kelas XI SMA/MA?

2. Bagaimana tingkat kepraktisan media pembelajaran kartu domino
modifikasi yang dikembangkan pada materi sistem pencernaan

manusia kelas X1 SMA/MA?

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah dipaparkan di atas, terdapat
tujuan dalam penelitian pengembangan media pembelajaran kartu domino

modifikasi ini yaitu:

1. Untuk mengetahui kevalidan media kartu domino modifikasi yang
dikembangan pada materi sistem pencernaan manusia kelas XI
SMA/MA.

2. Untuk mengetahui kepraktisan media kartu domino modifikasi yang
dikembangkan pada materi sistem pencernaan manusia kelas XI

SMA/MA.

F. Spesifikasi Produk Yang Dikembangkan
1. Produk yang dihasilkan berupa kartu domino modifikasi dengan

materi pokok sistem pencernaan manusia.



2.

Media pembelajaran kartu domino modifikasi dapat dipergunakan

oleh peserta didik SMA/MA kelas X1 MIPA.

3. Kartu domino diharapkan memuat:

a.

b.

Memuat Kompetensi Dasar (KD).

Lembar petunjuk penggunaan.

1 set terdiri dari 14 Kkartu.

Terdapat 4 set kartu di dalam satu wadah box dengan 1 set kartu
yang berisi materi dan 3 set berisi evaluasi.

Berukuran 9 x 4 cm.

Menggunakan font Trocchi pada bagian “Mulai” dan “Selesai”
dengan ukuran 16 sedangkan pada bagian pertanyaan dan
jawaban menggunakan ukuran 9.

Menggunakan font Tenor Sans ukuran 16 pada tulisan “Kartu
Domino” pada bagian balik kartu dan berukuran 9 pada sub
materi.

Menggunakan kertas ivory 310 gr dengan laminasi glosy untuk
kartu domino, untuk petunjuk penggunaan menggunakan kertas
art paper 150 gr dengan laminasi glosy, dan pada wadah box
kartu domino menggunakan jenis kertas art carton 310 gr
dengan laminasi glosy.

Berisi soal berupa pertanyaan dan gambar dengan 5W+1H.



J.  Terdapat 3 jenis kartu domino yang terbagi menjadi 2 bagian,
bagian mulai-pertanyaan, bagian pertanyaan-jawaban, dan
bagian jawaban-selesai.

1) Bagian Mulai-Pertanyaan

—)— MULAI

Bagian p
Pertanyaan

2) Bagian Pertanyaan-Jawaban

———— Bagian Jawaban

Bagian
Pertanyaan

3) Bagian Jawaban-Selesai.

—— Bagian Jawaban

SELESAl 4




G. Manfaat Penelitian
Penelitian pengembangan media pembelajaran ini diharapkan dapat

memberi manfaat sebagai berikut:
1. Bagi Peneliti

Meningkatkan pengetahuan dan memperoleh pengalaman baru dalam
melakukan penelitian Research and Development (R&D) untuk
mengembangkan media pembelajaran kartu domino modifikasi pada materi

sistem pencernaan kelas XI SMA/MA.

2. Bagi Guru
a. Menambah media pembelajaran guru dalam membantu menyampaikan
materi.
b. Meningkatkan kualitas pembelajaran sehingga menjadi pembelajaran
yang kreatif dan inovatif.
3. Bagi Peserta Didik
a. Memberikan pengalaman belajar yang kreatif, aktif, dan
menyenangkan dengan menggunakan media pembelajaran Kkartu
domino modifikasi.
b. Membantu peserta didik dalam mempelajari materi sistem pencernaan

dengan mudah, cepat, dan menyenangkan.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan
pada bab sebelumnya, maka dapat disimpulkan:

1. Hasil analisis penilaian kevalidan kartu domino modifikasi pada sistem
pencernaan manusia menunjukkan kevalidan yang sangat valid dengan
persentase dari ahli media 80,9% dengan kategori sangat valid dan dari
ahli materi diperoleh nilai persentase sebesar 100% dengan kategori
sangat valid.

2. Hasil analisis penilaian kepraktisan kartu domino modifikasi pada
sistem pencernaan manusia yang dilakukan oleh guru biologi dan
peserta didik menunjukkan kategori sangat praktis. Pada guru biologi
diperoleh persentase sebesar 98% dengan kategori sangat praktis dan
dari peserta didik diperoleh nilai persentase sebesar 87% dengan

kategori sangat praktis.

B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terdapat beberapa saran
yang dapat digunakan dalam perbaikan penelitian pengembangan pada tahapan

yang lebih lanjut yaitu:
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1. Produk media pembelajaran kartu domino modifikasi sistem pencernaan
manusia untuk kelas XI SMA/MA perlu dikembangkan lebih lanjut
dengan menambah jumlah set kartu yang lebih banyak.

2. Perlu diuji cobakan media pembelajaran ini dengan tingkatan yang lebih
luas kepada peserta didik SMA/MA untuk menguatkan bukti
kepraktisan dari media dan mengetahui sejaun mana kelebihan dan
kekurangan serta pengaruh media tersebut dalam pembelajaran terhadap

pemahaman peserta didik.
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