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ABSTRAK

Dyah Esti Mandagani, “Pengembangan Media Pocket book Materi Sumber Energi Sebagai
Pendamping Belajar Siswa Kelas 3 SDN 2 Keputran”. Skripsi. Yogyakarta: Fakultas IImu
Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2023.

Idealnya media pembelajaran mengandung fleksibilitas dalam menyampaikan sebuah informasi
dengan cara mengilustrasikannya. Akan tetapi LKS sebagai media belajar siswa kurang
menonjolkan gambar sebagai stimulus visualisasi materi melasinkan lebih menekankan pada
latihan soal. Dampaknya minimnya visualisai yang dihadirkan LKS membuat guru merasa
kesulitan untuk meratakan konsep pemahaman siswa. Melihat fakta tersebut selaras dengan teori
yang dikembangkan oleh Piaget yang menyatakan bahwa anak usia 8-9 tahun sudah memiliki daya
ingat memori yang mulai tumbuh, namun pola penalaran yang bersifat abstrak siswa sulit untuk
menerimanya.

Tujuan dari penelitian ini adalah menciptakan buku pendamping berupa pocket book untuk
membantu guru dan siswa dalam kegiatan belajar mengajar khususnya untuk penyampaian
visualisasi sebuah materi yang bersifat abstrsak. Pengembangan pocket book sebagai pendamping
belajar akan mempermudah siswa dalam mengakses informasi yang tidak ditemukan dalam buku
LKS. Pocket book hadir dalam bentuk buku cetak yang didalamnya berisikan materi tambahan dan
video pembelajaran yang dapat diakses melalui Qr-Code.

Jenis penelitian ini adalah penelitian dan pengembangan dengan 4 model tahapan yang terdiri dari
(1) Define, (2) Desain, (3) Development, (4) Dissemination. Data yang diperoleh dari penelitian
ini adalah data kuantitatif dan kualitatif berdasarkan penilaian ahli materi, ahli bahasa, ahli media,
guru kelas 3 dan siswa kelas 3. Hipotesis keberhasilan penelitian ini adalah mampu direspon positif
oleh guru dan siswa serta mendapatkan nilai kelayakan dari para ahli.

Pocket book materi sumber energi mampu dijadikan sebagai pendamping belajar siswa. Hasil
pengembangan Pocket book ini mendapatkan hasil kriteria layak dengan perbaikan oleh ahli
materi, ahli dan bahasa, dengan respon positif dari guru dan siswa. Rata-rata penilaian dari para
ahli, guru kelas, dan siswa menunjukan kategori “Sangat Baik”.

Kata kunci: Pocket book, visualisasi, sumber energi
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Media pembelajaran memiliki peran penting untuk menunjang proses
pembelajaran.? Media pembelajaran dijadikan alat untuk membantu proses
belajar mengajar agar pesan yang disampaikan dapat diterima dengan mudah
oleh siswa. Media pembelajaran memberikan pedoman mengajar bagi guru
untuk mencapai tujuan pembelajaran yang dapat menjelaskan materi secara urut
dan sistematis.® Pemanfaatan media pembelajaran memberikan arahan kepada
guru dalam mencapai sasaran pembelajaran dengan menguraikan materi secara
terstruktur dan sistematis. Penerapan media pembelajaran berpotensi
meningkatkan semangat belajar siswa, sehingga mereka dapat mengembangkan
kemampuan berpikir kritis dan menganalisis konten pelajaran dengan cara yang
menarik, sesuai dengan panduan dari guru. *

Penggunaan media pembelajaran yang efektif akan sangat berdampak
positif pada proses belajar siswa. Manfaat utama penerapan media
pembelajaran dalam pengajaran adalah: mencapai sasaran pendidikan yang
diharapkan, mengatasi rintangan bahasa, memudahkan penyampaian materi
pembelajaran, memperkuat daya serap informasi siswa, mendukung

representasi visual informasi, meningkatkan semangat dan prestasi belajar

2 Nurul Audie, “Peran Media Pembelajaran Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik,”
Prosiding Seminar Nasional Pendidikan FKIP 2, no. 1 (31 Mei 2019): 586-95.

% Teni Nurrita, “Pengembangan Media Pembelajaran Untuk Meningkatkan Hasil Belajar
Siswa,” MISYKAT: Jurnal llmu-ilmu Al-Qur'an, Hadist, Syari’ah dan Tarbiyah 3, no. 1 (27 Juni 2018):
171, https://doi.org/10.33511/misykat.v3n1.171.

4 Yolanda Febrita dan Maria Ulfah, “Peranan Media Pembelajaran untuk Meningkatkan
Motivasi Belajar Siswa,” Diskusi Panel Nasional Pendidikan Matematika 5, no. 1 (24 Juli 2019),
http://proceeding.unindra.ac.id/index.php/DPNPMunindra/article/view/571.



siswa, serta memperkuat retensi pengetahuan pada siswa. membantu penguatan
memori pengetahuan pada siswa.®

Media pembelajaran khususnya media cetak biasanya mengandung
syarat dan ketentuan diantaranya yaitu: rasional, ilmiah, ekonomis, dan praktis.®
Media pembelajaran, terutama yang berbentuk media cetak, umumnya
mengemban persyaratan serta prinsip seperti: logis, berbasis pengetahuan,
efisien dari segi biaya, dan mudah diterapkan. Media cetak memiliki peran
istimewa dalam menggambarkan materi pelajaran yang mungkin dapat
terlupakan dengan cepat jika tidak disajikan secara visual.” Penggunaan media
belajar sangat relevan bagi pertumbuhan siswa dalam kelompok usia 7-11
tahun, kelompok usia tersebut perkembangan intelektual berada pada tingkatan
konkrit. Dengan merujuk pada penjelasan tersebut, disarankan agar media
pembelajaran yang dipilih oleh siswa memiliki kapasitas untuk mengemas
materi dengan efektif sambil menyertakan elemen visual, sehingga materi
tersebut tidak mudah diabaikan oleh siswa.®

Salah satu bentuk media pembelajaran yang banyak diterapkan di
sekolah dasar adalah Lembar Kerja Siswa (LKS), yang menjadi salah satu alat
yang paling lazim digunakan oleh guru dalam kegiatan pembelajaran.® LKS
berfungsi sebagai sebuah alat yang dimanfaatkan oleh guru dan siswa untuk
mendalami materi dengan cara menjawab rangkaian latihan soal.’® Umumnya,

media pembelajaran seperti LKS sering difokuskan pada latihan soal dan

> Rudy Sumiharsono, Media Pembelajaran, 1. (Jawa Timur: CV. Pustaka Abadi, 2017): 56

® Huajir AH Sanaky, Media Pembelajaran Interaktif-Inovatif (Yogyakarta: Kaukaba Dipantara,
2013).

" 1bid., him 81

8 Yurdik Jahja, Psikologi Perkembangan, 1. (Jakarta: Kencana, 2011): 145

® Rohmatun Nurul Afifah, “Pengembangan Lembar Kerja Siswa (LKS) Ilmu Pengetahuan
Alam Berbasis Metode Percobaan,” Universitas PGRI Yogyakarta, 30 Juni 2015,
http://repository.upy.ac.id/227/.

10 Berinda Ngalemisa Br Tarigan dkk, “Pengembangan Lembar Kerja Siswa (LKS) Bermuatan
Karakter untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA,” Journal of Education Technology 3 (2019): 179-85.



penyajian materi yang komprehensif guna memperkuat pemahaman siswa.
Namun, kenyataannya, LKS yang tersedia seringkali tidak sepenuhnya sesuai
dengan konten materi yang akan diajarkan.!* Penekanan latihan soal dan
pemadatan materi, membuat kegiatan belajar kurang efektif tanpa adanya
pemahaman konsep materi secara benar. Agar pemanfaatan LKS sebagai alat
pembelajaran lebih efektif, sebaiknya digabungkan dengan berbagai jenis
media pembelajaran lainnya untuk mencegah kejenuhan siswa'?> Faktanya
penggunaan media belajar berupa LKS juga diterapkan di SDN 2 Keputran,
dimana dalam LKS kelas 3 Tema 7 Subtema 1 materi Sumber energi ditemukan
kurangnya visualisasi materi yang nampak, penampilan gambar yang
dihasilkan berkualitas buruk dengan dominasi warna hitam putih, dan
pemaparan materi yang terlalu banyak.*3

Berdasarkan hasil wawancara dan observasi terhadap guru dan siswa
kelas 3 SDN 2 Keputran, dalam wawancaranya media pembelajaran yang
sering digunakan guru adalah buku LKS dan sesekali menggunakan media
kertas bergambar sebagai media visualisasinya. Penggunaan kertas bergambar
tersebut guru menciptakan dengan bantuan gambar yang bersumber dari google
kemudian di print out. Penggunan print out gambar tersebut tidak setiap hari
dilakukan oleh guru, sehingga dalam kesehariannya guru lebih sering
menggunakan LKS sebagai media pembelajaran. Kendala yang sering dialami
guru dalam menggunakan media LKS vyaitu sulitnya untuk menyamakan
persepsi siswa dalam proses visualisasi materi yang bersifat abstrak. Dalam

wawancaranya guru mengatakan terkhusus

11 Rahmi, “Pengembangan Lembar Kerja Siswa (LKS) Berbasis Inkuiri Terbimbing Dan

Multimedia Pembelajaran IPA SMP,” Berkala Ilmiah Pendidikan Fisika, diakses 23 Januari 2023,
https://ppjp.ulm.ac.id/journal/index.php/bipf/article/view/894.

2 Hayatun Nupus, Agus Triyogo, dan Andri Valen, “Pengembangan Bahan Ajar Buku

Pendamping Tematik Terpadu Berbasis Kontekstual Pada Siswa Sekolah Dasar,” Jurnal Basicedu 5, no.
5 (17 Agustus 2021): 3279-89, https://doi.org/10.31004/basicedu.v5i5.1311.

13 Buku LKS, Hasil Pengamatan LKS Kelas 3 Tema 7 Subtema 1 Sumber Energi,(2023). 47



pada mata pelajaran IPA guru memerlukan waktu yang lama dalam mentransfer
ilmu kepada siswa. Oleh karena itu guru mengatakan bahwa dalam proses
pembelajaran guru memerlukan sebuah media belajar yang efisien dan mampu
mempermudah guru dalam proses proses visualisasi materi yang bersifat
abstrak.*

Selain itu, hasil dari kegiatan observasi pembelajaran menunjukan
bahwa benar adanya jika dalam proses pembelajaran guru mengalami kesulitan
dalam memberikan visualisasi materi IPA kepada siswa, sehingga guru harus
menggambar di papan tulis untuk mempermudah imajinasi siswa dalam
menerima materi. Terkadang, pengenalan materi melalui penggambaran di
papan tulis belum sepenuhnya efektif untuk dipahami oleh semua siswa.'®
Selaras dengan hasil wawancara dan observasi, siswa kelas 3 juga mengatakan
bahwa dalam proses pembelajaran siswa mengalami kesulitan mencerna materi
yang bersifat abstrak dan merasa bosan jika belajar hanya menggunakan LKS
yang penuh materi minim gambar.'® Menurut Piaget, pada masa sekolah dasar,
perkembangan berpikir operasional siswa memerlukan tindakan yang disengaja
untuk meningkatkan strategi memori. Untuk mencapai strategi ini, anak-anak
dalam kelompok usia ini akan memanfaatkan daya imajinasi yang kuat guna
mengingat informasi.’

Semakin bertumbuhnya kemampuan imajinatif siswa, guru harus

memiliki keterampilan untuk menyajikan media-media yang memiliki sifat

14 Wali kelas 3, Hasil Wawancara Guru Kelas 3 Mengenai Media Pembelajaran, 20 Juli 2023,

SDN 2 Keputran.

15 Lemi Indriyani, “Pemanfaatan Media Pembelajaran Dalam Proses Belajar Untuk

Meningkatkan Kemampuan Berfikir Kognitif Siswa,” Prosiding Seminar Nasional Pendidikan FKIP 2,
no. 1 (31 Mei 2019): 17-26.

16 Siswa Kelas 3, Hasil wawancara tentang penggunaan media pembelajaran di kelas 3 SDN 2

keputran, 20 Juli 2023, 3.

17 Jahja, Psikologi Perkembangan. 149



konkret dalam proses belajar.'® Hal ini bertujuan untuk menyamakan persepsi
siswa dalam penerimaan visualisasi materi. Penyamaan persepsi tersebut dapat
dilakukan dengan pembuatan media pembelajaran yang interaktif dan menarik
perhatian siswa. Pemanfaatan media pembelajaran yang konkret dan efektif
akan membantu guru dalam mengkomunikasikan materi pelajaran yang bersifat
abstrak dengan lebih mudah,*® contohnya pada mata pelajaran IPA. Banyaknya
teori yang dihadirkan dalam materi sumber energi membuat siswa kesulitan
untuk mengingat dan memahami setiap sub bab pembahasan. Ciri khas dari
materi tentang sumber energi ini adalah adanya berbagai sub topik yang
dijelaskan di dalamnya, mencakup topik-topik seperti sumber energi dari
matahari, energi dari air, energi angin, energi panas bumi, dan sejenisnya.?

Banyaknya materi sumber energi ini sulit bagi siswa untuk menghafal
atau mengingat setiap sumber energi yang ada, untuk itu diperlukan media yang
mampu menghadirkan materi seefisien mungkin dan didukung oleh visualisasi
gambar yang memudahkan siswa dalam memahami materi.

Pocket book atau buku saku merupakan alat yang dapat digunakan
sebagai media pembelajaran. Apabila ditinjau dari arti katanya, Pocket book
adalah suatu jenis buku yang memiliki dimensi minimalis, fleksibel, dan praktis
untuk dibawa di dalam saku.?’ Pocket book ini biasanya hadir untuk

memberikan penjelasan yang lebih ringkas mengenai suatu hal. Dalam konteks

8 Sri Rahayu, “Meningkatkan Pemahaman Berbagai Bangun Ruang Sederhana Melalui
Metode Permainan Benda Benda Konkret,” HUMANIS: Jurnal Ilmu-llmu Sosial Dan Humaniora 10,
no. 1 (31 Januari 2018): 49-56, https://doi.org/10.52166/humanis.v10i1.325.

¥ Doni Tri Putra Yanto, “Praktikalitas Media Pembelajaran Interaktif pada Proses
Pembelajaran Rangkaian Listrik,” INVOTEK: Jurnal Inovasi Vokasional dan Teknologi 19, no. 1 (1
April 2019): 75-82, https://doi.org/10.24036/invotek.v19i1.409.

20 Arridina Susan Silitonga dan Husin Ibrahim, Buku Ajar Energi Baru Dan Terbarukan
(Deepublish, 2020).

21 Fahtria Yuliani dan Lina Herlina, “Pengembangan Buku Saku Materi Pemanasan Global
Untuk SMP,” Journal of Biology Education 4, no. 1 (30 April 2015),
https://doi.org/10.15294/jbe.v4i1.5241.



pembelajaran, Pocket book juga bisa berperan sebagai media pembelajaran
yang menghibur, karena dalamnya terdapat gambar-gambar yang memikat
perhatian siswa terhadap isi bacaan atau materi yang sedang dipelajari oleh
mereka.?

Padatnya paparan materi yang ditampilkan dalam LKS materi sumber
energi membuat siswa merasa cepat bosan untuk mempelajarinya. Dengan
tujuan menciptakan pengalaman belajar IPA yang sederhana, efektif, dan
menghibur pada materi sumber energi, diperlukan upaya pengembangan media
Pocket book yang memenuhi Kriteria tersebut.?® Pengembangan Pocket book
sebagai pendamping belajar siswa ini dikembangkan untuk membantu siswa
mempelajari materi sumber energi yang belum memaksimalkan visualisasi di
LKS kelas 3 Tema 7 Subtema 1 materi tentang Sumber energi. Karena itu,
Pocket book ini dirancang untuk menyajikan materi dengan cara yang lebih
mudah dipahami, sambil disertai dengan gambar-gambar yang relevan terhadap
materi yang ada, dengan tujuan memastikan bahwa konsep materi tersebut
terbentuk secara visual dalam ingatan para siswa.? Perbedaan media Pocket
book yang dikembangkan oleh peneliti dengan peneliti terdahulu yaitu terletak
pada desain buku yang lebih menarik. Jika Pocket book yang dikembangkan
oleh beberapa peneliti lain desain dan warna hanya ditonjolkan pada bagian
sampul buku, sehingga pada bagian isi buku berwarna hitam putih dengan

bahan kertas HVS biasa.?® Sedangkan pengembangan Pocket book kali ini

22 Devista, “Pemanfaatan Laman Web Make Beliefs Comix dalam Pembuatan Media
Pembelajaran Bahasa Indonesia Berbasis Komik Digital,” Jurnal Pendidikan, 2021,
http://journal.univetbantara.ac.id/index.php/jp/article/view/1531.

23 Berinda Ngalemisa Br Tarigan dkk, “Pengembangan Lembar Kerja Siswa (LKS) Bermuatan
Karakter untuk Meningkatkan Hasil Belajar IPA,” Journal of Education Technology 3 (2019): 179-185.

24 John Dunlosky dkk., “Improving Students’ Learning With Effective Learning Techniques:
Promising Directions From Cognitive and Educational Psychology,” Sage Journals, 2019,
https://journals.sagepub.com/stoken/rbtfl/Z10jaVH/60XQM/full.

25 Raniatuzzulfa, Mahir Berbicara Bahasa Inggris Sehari-Hari (solo: Langit Buku Publishing,
2019).



seluruh halaman dihadirkan desain yang menarik sesuai dengan ilustrasi materi

yang ada. Sehingga siswa akan lebih mudah untuk mengingat dan memahami

materi sumber energi.

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, peneliti tertarik untuk

melakukan penelitian di SDN 2 Keputran dengan judul “Pengembangan Media

Pembelajaran Pocket book Materi Sumber Energi sebagai Pendamping Belajar
Siswa Kelas 3 SDN 2 Keputran”

B. Rumusan Masalah

1.

Bagaimana proses pengembangan Pocket book sumber energi untuk
kelas 3 SDN 2 Keputran?

Bagaimana kelayakan Pocket book materi sumber energi untuk kelas 3
SDN 2 Keputran menurut para ahli materi, media, dan bahasa?
Bagaimana keterbacaan Pocket book sumber energi untuk kelas 3 SDN

2 Keputran?

C. Tujuan dan Kegunaan Pengembangan

1.

Mengetahui proses pengembangan Pocket Book Sumber Energi untuk
Kelas 3 SDN 2 Keputran

Mengetahui kelayakan Pocket book materi sumber energi untuk kelas 3
SDN 2 Keputran menurut para ahli materi, media, dan bahasa
Mengetahui keterbacaan Pocket book sumber energi untuk kelas 3 SDN

2 Keputran

D. Spesifikasi Media yang Dikembangkan

Spesifikasi yang dikembangkan dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut:

1.

Media berupa pengembangan Pocket book materi Sumber Energi ini
nantinya akan digunakan sebagai media bahan ajar guru dan sebagai

media pembelajaran bagi siswa



2. Materi pada pengembangan media berbasis Pocket book ini mengambil

materi IPA tentang Sumber Energi

3. Pembuatan Pocket book yang berbentuk cetak ini memuat teks dan

gambar

4. Desain Pocket book ini ditampilkan gambar-gambar yang relevan

dengan materi yang sedang dibahas

5. Pocket book dibuat dengan kriteria yang sesuai dengan standar ukuran
13x10 cm

6. Bahan yang digunakan untuk memproduksi pocket book yaitu kertas hvs

untuk bagian isi dan kertas invory (glossy) untuk bagian cover.

E. Asumsi dan Batasan Pengembangan

1. Asumsi Pengembangan

a.

Pengembangan media Pocket book ini diharapkan dapat
dikatakan layak oleh validator ahli

Validator yang menilai Pocket book sudah ahli pada bidangnya
Pocket book materi sumber energi in diharapkan dapat
digunakan guru dan siswa sebagai media pendamping belajar
yang menarik

Dengan adanya media Pocket book ini diharapkan dapat efektif

digunakan sebagai media pembelajaran

2. Batasan Pengembangan

a.

Uji coba Pocket book ini hanya dilakukan pada kelas 3 SDN 2
Keputran
Dalam metode penelitian yang digunakan sampai pada
Dissemination dengan persebaran terbatas pada kelas 3 SDN 2
Keputran
Materi IPA yang digunakan hanya terfokus pada materi sumber

energi



d. Sumber energi alternatif yang digunakan hanya fokus pada

sumber energi matahari, panas bumi, air, dan angin.

F. Definisi Istilah

1. Media pembelajaran merupakan sebuah alat yang digunakan sebagai
perantara guru dan siswa dalam mempermudah penyampaian sebuah
materi

2. Pocket book merupakan sebuah media pembelajaran yang dapat
digunakan untuk membantu belajar siswa. Pocket book tergolong buku
yang berukuran kecil dengan ukuran 13 x 10 cm.

3. Sumber energi merupakan salah satu anak cabang materi dalam mata
pelajaran IPA, dimana materi sumber energi meliputi sumber energi
matahari, sumber energi air, energi angin, energi panas bumi dan lain

sebagainya.



BAB V
PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil pembahasan tersebut diatas, kesimpulan pengembangan
media Pocket book materi sumber energi sebagai pendamping belajar siswa
kelas 3 SDN 2 Keputran adalah sebagai berikut:

1. Proses pengembangan Pocket book dalam penelitian ini yaitu
dengan melalui 4 tahapan pengembangan diantaranya yaitu: Tahap
Define, Design, Development dan Dissemination. Pada tahap Define
peneliti melakukan Pra-analysis untuk mengetahui kondisi kelas,
analisis siswa, analisis tugas, analisis konsep, dan perumusan tujuan
pembelajaran. Selanjutnya pada tahap Design peneliti melakukan
penyusunan wawancara, pemilihan bentuk media, melakukan
pemilihan format penyajian, melakukan rancangan awal Pocket
book, melakukan rancangan awal pembuatan Pocket book,
melakukan penyusunan langkah isi Pocket book, dan melakukan
perancangan validasi intrumen. Sedangkan pada tahap Development
peneliti melakukan penialian kepada ahli materi, media, bahasa, dan
penialian pada guru kelas. Sedangkan pada tahap Dissemination
peneliti melakukan uji coba terbatas dengan melakukan uji
keterbacaan Pocket book kepada 20 siswa kelas 3 SDN 2 Keputran.

2. Kelayakan Pocket book materi sumber energi untuk kelas 3 SDN 2
Keputran dinilai menurut penilaian para ahli materi, media, bahasa
dan guru kelas. Berdasarkan uji validitas dari tiga ahli dan satu guru
kelas mendapatkan hasil: ahli materi mendapatkan skor rata-rata
93% dengan kategori sangat baik, ahli media mendapatkan skor
rata-rata 94% dengan kategori sangat baik, dan ahli bahasa
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mendapatkan skor rata-rata 68% dengan kategori baik. Sedangkan
penilaian dari guru kelas mendapatkan skor rata-rata 96% dengan
kategori sangat baik.

3. Respon keterbacaan siswa dilakukan oleh 20 siswa kelas 3 SDN 2
Keputran terhadap Pocket book materi sumber energi. Hasil
penilaian Pocket book materi sumber energi mendapatkan skor rata-

rata 94% dengan kategori sangat baik.

B. Keterbatasan Penelitian

1. Penelitian hanya terbatas pada satu variabel dengan fokus
pengembangan media belum untuk menguji keefektifan media
dalam mengukur hasil belajar siswa

2. Evaluasi pada materi sumber energi belum dihadirkan, Pocket book
hanya difokuskan untuk pendamping belajar siswa sebagai referensi
bahan ajar tambahan

3. Pada tahap dissemination atau penyebaran hanya dilakukan pada

satu Sekolah saja

C. Saran
Adapun saran yang dapat digunakan untuk peneliti selanjutnya dalam

pengembangan media pocket book ini yaitu sebagai berikut:

1. Pengembangan media Pocket book dapat dikembangkan lagi pada
tahap menguji  keefektifan hasil belajar setelah belajar
menggunakan Pocket book

2. penambahan soal evaluasi sebagai bentuk mengukur hasil belajar

kognitif siswa selama belajar menggunakan Pocket book

94



3. Desain Pocket book materi sumber energi diharapkan mampu
dimediasi dan disebarluaskan pada sekolah dasar/madrasah yang

lainnya.
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