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Katakanlah: "Tunjukkanlah bukti kebenaranmu, jika kamu memang
orang-orang yang benar.

(QS. An-Naml : 64)
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yang lain (Al-Hadits)
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ABSTRAK

EFEKTIVITAS MODEL RME (REALISTIC MATHEMATICS
EDUCATION) BERBANTUAN ALAT PERAGA TERHADAP HASIL
BELAJAR MATEMATIKA SISWA KELAS VII MTsN BAWU JEPARA
TAHUN AJARAN 2010/2011

Oleh : Ahmad Mubarok
NIM. 06600056

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas model RME
(Realistic Mathematics Education) pada pembelajaran matematika kelas VII MTs
Negeri Bawu Jepara tahun ajaran 2010/2011. Dengan menerapkan pembelajaran
model RME diharapkan meningkatkan efektivitas belajar matematika siswa kelas
VII, khususnya pada materi Aritmetika Sosial.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuasi eksperimen
dengan pendekatan kuantitatif. Alat pengumpul data yang digunakan berupa tes.
Sedangkan teknis analisis data menggunakan bantuan SPSS, baik untuk
menghitung validitas instrumen, reliabilitas instrumen, dan analisis data.

Hasil penelitian menunjukkan pembelajaran dengan model RME untuk
kelas siswa VII MTs Negeri Bawu pada materi Aritmetika Sosial tidak lebih
efektif dibandingkan dengan model konvensional. Hal ini ditunjukkan dengan
besar nilai efektivitas hasil belajar dari kedua kelas sampel, yaitu 100% untuk
kelas kontrol dan 84,84% untuk kelas eksperimen. Artinya, efektivitas
pembelajaran di kelas eksperimen 15,16% lebih rendah dibandingkan dengan
kelas kontrol. Ada beberapa faktor yang menyebabkan ketidakefektifan tersebut,
di antaranya adalah faktor guru, siswa, dan metode yang digunakan di kelas serta
alat peraga yang digunakan dalam pelaksanaan pembelajaran di kelas.

Kata kunci : RME, efektivitas, hasil belajar

Xiv



BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Manusia adalah makhluk Tuhan yang diciptakan paling sempurna
di antara makhluk-makhluk Tuhan yang lain. Manusia diberi akal dan juga
nafsu. Salah satu kegunaan akal manusia adalah untuk berpikir dan
memikirkan apa yang telah diciptakan oleh Tuhannya melalui utusan-Nya.

Sebagaimana yang telah disebutkan dalam Firman-Nya sebagai berikut:
“Sebagaimana (Kami telah menyempurnakan nikmat Kami
kepadamu) Kami telah mengutus kepadamu seorang Rasul di antara
kamu yang membacakan ayat-ayat Kami kepada kamu dan

mensucikan kamu dan memngajarkan kepadamu Al-Kitab dan Al-

Hikmah serta mengajarkan kepada kamu apa yang belum kamu

ketahui’™*

Diterangakan juga pada ayat yang lain bahwasanya terdapat
perbedaan antara orang-orang yang tahu dengan orang-orang yang tidak
tahu. Hal ini dapat dilihat pada ayat berikut:

“ ... katakanlah apakah sama antara orang-orang yang mengetahui
dengan orang-orang yang tidak mengetahui?”2

Selain itu disebutkan juga dalam sebuah Hadits bahwasanya barang
siapa yang keluar rumah untuk mencari ilmu maka dia termasuk orang-
orang yang berjuang di jalan Allah sampai dia kembali pulang.® Dengan

kata lain, manusia diberi oleh Tuhan sebuah nikmat berupa akal tidak lain

1 QS. Al-Bagarah:151
2 QS. Az-zumar:9
® Abi Zakariya Yahya. Riyadlush Shalihin, (Surabaya: Darul ‘ilmi, 646 H), him.530



adalah untuk berpikir dan menuntut ilmu, baik melalui pengamatan
ataupun pengajaran. *

Begitu pentingnya mencari ilmu sehingga ajaran agama pun
memerintahkan umatnya untuk mencari ilmu. Dalam kehidupan sekarang
ini, sudah tidak bisa dipisahkan lagi antara mencari ilmu dengan
pendidikan. Pendidikan adalah segala usaha orang dewasa dalam
pergaulannya dengan anak-anak dalam pertumbuhannya (jasmani dan
rohani) agar berguna bagi diri sendiri dan masyarakat.” Sedangkan dalam
lampiran dokumen Peraturan Pemerintah Republik Indonesia nomor 19
tahun 2005 tentang Standar Nasional Pendidikan menyebutkan bahwa
pendidikan adalah suatu proses pembudayaan dan pemberdayaan peserta
didik yang berlangsung sepanjang hayat, di mana dalam proses tersebut
harus ada pendidik yang memberikan keteladanan dan mampu
membangun kemauan serta mengembangkan potensi dan Kreativitas
peserta didik.°

Sekolah sebagai lembaga pendidikan formal secara terus menerus
memperbaiki  kualitas pendidikannya, di antaranya adalah dengan
memperbaiki pembelajaran di kelas. Pembelajaran merupakan upaya

penataan lingkungan yang memberi nuansa agar program belajar tumbuh

* QS. Al-Ghasyiyah:17-26

® M Ngalim Purwanto, Ilmu Pendidikan Teoritis dan Praktis, (Bandung: PT Remaja
Rosdakarya, 2007), him. 10

®Peraturan Pemerintah Republik Indonesia nomor 19 tahun 2005 tentang Standar
Nasional Pendidikan



dan berkembang secara optimal.” Dengan demikian proses belajar bersifat
internal dan unik dalam individu siswa. Sedangkan proses pembelajaran
bersifat eksternal yang sengaja direncanakan dan bersifat rekayasa
perilaku. Dengan kata lain, pembelajaran sebagai proses interaksi antara
siswa dan guru di dalam maupun luar kelas.

Proses penyampaian informasi dalam pembelajaran yang dilakukan
guru sangat berperan dalam memberikan pengalaman belajar bagi siswa.
Pengalaman belajar inilah yang nantinya digunakan oleh siswa dalam
menghadapi kehidupannya di masa depan. Penyampaian informasi yang
dilakukan oleh guru secara konvensional kurang memberikan ruang bagi
siswa untuk memperoleh pengalaman belajar dan mengembangkan potensi
yang dimiliknya sehingga tidak jarang siswa mengalami kesulitan dalam
memperoleh pengalaman belajar, penguasaan materi kurang, siswa kurang
aktif dalam proses pembelajaran, dan hasil belajar yang kurang maksimal
atau masih di bawah kriteria ketuntasan minimal kelas.®

Matematika merupakan mata pelajaran wajib yang diajarkan di
sekolah dasar sampai sekolah lanjutan bahkan perguruan tinggi. Di dalam
kelas pun, mata pelajaran matematika berbeda dengan mata pelajaran
lainnya. Matematika tidak hanya diajarkan untuk sekedar menghafal

melainkan juga memahami konsep matematika, menalar, memecahkan

"Erman Suherman, dkk, Strategi Pembelajaran Matematika Kontemporer, (Yogyakarta:
Universitas Pendidikan Indonesia, 2003), him. 7

8pusat Kurikulum Badan Penelitian dan Pengembangan Departemen Pendidikan
Nasional, Kajian Kebijakan Kurikulum Mata Pelajaran Matematika, (Jakarta: Pusat Kurikulum,
balitbang Depdiknas, 2007), him. 13-15



masalah, mengkomunikasikan ide dan gagasan, dan memiliki sikap
menghargai kegunaan matematika dalam kehidupan.®

Agar pembelajaran di kelas, khususnya dalam pembelajaran
matematika tidak berpusat pada guru maka diperkenalkan alternatif
pembelajaran matematika yaitu pembelajaran matematika realistik
(RME/Realistic Mathematics Education). Pembelajaran matematika
realistik merupakan upaya untuk mengubah paradigma mengajar ke
paradigma belajar.’® Hal ini sebagai salah satu usaha dalam rangka
memperbaiki mutu pendidikan matematika.

Permasalahan pembelajaran matematika, seperti siswa tidak
menyenangi atau kurang memiliki motivasi untuk belajar matematika,
hasil belajar rendah, siswa cenderung kurang aktif, siswa kesulitan
mengaplikasikan matematika dalam situasi kehidupan riil dikarenakan
kurang efektifnya penggunaan alat peraga dalam pembelajaran mate
matika di kelas, salah satunya pada materi aritmetika sosial, juga dialami
oleh siswa-siswi kelas VIl MTsN bawu Jepara.*

Dari permasalahan-permasalahan yang ditemukan di MTsN Bawu
ini, peneliti termotivasi untuk melakukan penelitian dengan fokus pada
pembelajaran matematika realistik dengan bantuan alat peraga untuk
menjembatani peserta didik memahami konsep matematika yang abstrak.

Penelitian ini dilaksanakan untuk mengukur adanya perbedaan efektivitas

% Sumaryanta, Bahan Perkuliahan Talaah Kurikulum Pendidikan Matematika,
(Yogyakarta: UIN Sunan Kalijaga, 2009), him. 42-43

9 Tim PMRI UPY, Workshop Pendidikan Matematika Realistic Indonesia, FKIP
Universitas PGRI Yogyakarta, 29 juli 2009

1 \Wawancara penulis dengan guru mata pelajaran pada 4 februari 2010



antara pembelajaran yang menggunakan pembelajaran realistik dan
pembelajaran konvensional.
. ldentifikasi Masalah
Dari berbagai permasalahan di atas dapat dirumuskan beberapa

permasalahan yang dihadapi siswa MTsN Bawu Jepara pada pembelajaran
matematika, di antaranya:
1. Siswa kurang bisa memahami konsep matematika yang bersifat abstrak
2. Siswa kurang memiliki motivasi untuk belajar matematika
3. Siswa kurang mampu mengaplikasikan konsep matematika
4. Hasil belajar matematika siswa masih rendah (belum mencapai KKM

yang telah ditentukan)

5. Rendahnya peran aktif siswa selama proses pembelajaran berlangsung.

. Batasan Masalah

Agar tidak terjadi adanya perluasan pembahasan, maka penelitian
ini difokuskan pada pembelajaran matematika realistik dengan bantuan
alat peraga terhadap hasil belajar matematika pokok bahasan aritmetika

sosial siswa kelas VIl MTsN Bawu Jepara tahun ajaran 2010/2011.

. Rumusan Masalah
Berdasarkan identifikasi dan batasan masalah di atas, dapat

dirumuskan permasalahannya yaitu:



1. Adakah perbedaan yang signifikan antara pembelajaran
konvensional dengan pembelajaran RME terhadap hasil belajar
matematika?

2. Apakah penggunaan model RME di kelas eksperimen lebih
efektif jika dibandingkan dengan pembelajaran konvensional di

kelas kontrol untuk siswa kelas VII MTs N Bawu Jepara?

E. Tujuan Penelitian
Tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah:

1. Mengetahui perbedaan yang signifikan antara pembelajaran
konvensional dengan pembelajaran RME terhadap hasil belajar
matematika

2. Mengetahui keefektifan penggunaan model RME pada pembelajaran
matematika siswa kelas VII MTs N Bawu Jepara jika dibandingkan

dengan pembelajaran konvensional.

F. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat pada :
a. Siswa kelas VII MTsN Bawu Jepara
1) Meningkatkan efektivitas belajar siswa,

2) Meningkatkan keaktifan siswa dalam pelaksanaan pembelajaran.



b. Guru yang bersangkutan
1) Memberikan inspirasi untuk  mengembangkan  metode
pembelajaran
2) Meningkatkan Kkreativitas guru dalam pemanfaatan media
pembelajaran sehingga proses pembelajaran menjadi lebih
menarik dan menyenangkan.
c. Mahasiswa
1) Menambah pengalaman untuk menjadi guru yang profesional
dengan pemanfaatan alat peraga pembelajaran.
2) Mampu menerapkan model pembelajaran RME di dalam kelas.
d. Sekolah
1) Memotivasi sekolah untuk dapat menyediakan alat peraga yang
lebih bervariasi demi meningkatkan kualitas pengajaran dan mutu
pendidikan.
2) Mendorong guru agar lebih kreatif dalam melaksanakan kegiatan

pembelajaran di kelas.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembahasan di atas dapat
ditarik kesimpulan bahwa:

1. Terdapat perbedaan antara hasil belajar kelas eksperimen yang
menerapkan pembelajaran model RME dengan kelas kontrol yang
menerapkan pembelajaran konvensional

2. Penerapan model RME dalam pembelajaran matematika untuk siswa
Madrasah Tsanawiyah Negeri (MTs N) Bawu Jepara pada sub pokok
bahasan Aritmetika Sosial tidak lebih efektif dibandingkan dengan
model pembelajaran konvensional, ini ditunjukkan dengan nilai
efektivitas sebesar 15,16% lebih rendah dibandingkan dengan model

konvensional.

B. Saran-saran
Berdasarkan pada hasil penelitian dan pembahasan, dapat diajukan
beberapa hal terkait dengan pembelajaran matematika. Nantinya dari
beberapa hal tersebut dapat dijadikan sebagai wawasan dalam
mengembangkan dan meningkatkan mutu pendidikan khususnya pada
mata pelajaran matematika. Baik yang akan dilakukan oleh pihak sekolah

sebagai penyelenggara pendidikan maupun guru sebagai pelaksana teknis
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di dunia pendidikan formal.

Adapun saran-saran terkait dengan pembelajaran matematika
adalah sebagai berikut:

1. Hendaknya guru berusaha dengan maksimal menggunakan metode
pengajaran yang variatif untuk mengurangi kejenuhan dan kebosanan
siswa dalam pembelajaran, khususnya mata pelajaran matematika

2. Penggunaan peraga dalam pembelajaran matematika sangat membantu
siswa memahami konsep matematika atau dengan kata lain sebagai
alat untuk menjembatani siswa memahami konsep abstrak matematika

3. RME sebagai salah satu model pembelajaran dimungkinkan bisa
memberikan dampak positif terhadap motivasi dan keaktifan siswa
dalam pembelajaran matematika sehingga perlu adanya penelitian
lanjutan

4. Dalam melaksanakan penelitian eksperimen hendaknya peneliti tidak
terlibat dalam pelaksanaan pembelajaran di  kelas karena
dimungkinkan dapat memberikan dampak kurang positif pada siswa
selama mengikuti pembelajaran dan juga terhadap hasil penelitian,
misalkan peneliti berposisi sebagai guru yang mengajar di kelas
eksperimen maupun kontrol dimungkinkan siswa kurang memberikan

respon terhadap pembelajaran dan instruksi dari peneliti selaku guru.
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