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EFEKTIFITAS METODE STRUCTURED IT-BASED REMEDY
DALAM PEMBELAJARAN FISIKA

Ari Cahya Mawardi
06690021

ABSTRAKSI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektifitas model remidial berbasis TIK
dengan metode structured IT-based remedy dalam meningkatkan prestasi belajar siswa
pada pembelajaran remidial fisika.

Metode penclitian yang digunakan adalah quasi eksperimen dengan desain
pretest dan posttest. Populasi penelitiannya adalah siswa MAN Temanggung dan
SMAN 1 Parakan. Sampel yang digunakan adalah siswa kelas XI IPA 3, XI IPA 4 di
MAN Temanggung dan siswa kelas XI IPA 1, XI IPA 2 di SMAN 1 Parakan.
Pengambilan sampel dilakukan dengan metode cluster random sampling. Analisa
data menggunakan uji t dua sampel.

Dari hasil perhitungan di MAN Temanggung diperoleh nilai t perhitungan =
2,6328 > t tabel (o 5%) = 2,0003 dan di SMA Negeri 1 Parakan diperoleh nilai t
perhitungan = 4,1239 > t tabel (a 1%) = 2,6718 artinya metode structured IT based
remedy lebih efektif dalam meningkatkan prestasi belajar siswa jika dibandingkan
dengan metode penugasan kepada siswa di MAN Temanggung dan SMA Negeri 1
Parakan.

Kata kunci :metode, structure IT-based remedy, dan prestasi.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Hasil penelitianProgramme for International Student Assessment (PISA)
tahun 2006 dalam bidang sains menunjukkan bahwa Indonesia berada pada
peringkat 50 dari 57 negara. Data ini merupakan dokumen rujukan yang valid
guna melihat kualitas pendidikan suatu bangsa. Dari penelitian tersebut terlihat
jelas bahwa kualitas pendidikan Indonesia, khususnya dalam bidang sains, masih
tergolong rendah.

Menurut Lampiran Permendiknas nomor 22 tahun 2006, pendidikan
nasional yang berdasarkan Pancasila dan Undang-Undang Dasar Negara Republik
Indonesia Tahun 1945 berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk
watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan
kehidupan bangsa, bertujuan untuk mengembangkan potensi peserta didik agar
menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa,
berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga
negara yang demokratis serta bertanggung jawab. Kegiatan belajar mengajar yang
diselenggarakan oleh pemerintah mempunyai komponen-komponen diantaranya
adalah peserta didik, pendidik (guru), tujuan pembelajaran, isi pelajaran, metode
mengajar, media, dan evaluasi guna mencapai tujuan pendidikan nasional.

Evaluasi adalah kegiatan menilai dan mengukur kemampuan siswa untuk

! PISA (Programme for International Sudent Assessment ). Diakses pada 26 Januari 2011 dari
http://www.oecd.org/dataoecd/44/17/39725224.pdf
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mengetahui ketercapaian kompetensi yang diinginkan. Kegiatan evaluasi ini
dilakukan oleh guru bidang studi masing - masing.

Berdasarkan Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) suatu sekolah
diberi keleluasaan untuk mengembangkan kurikulum yang sesuai dengan
karakteristik sekolah tersebut. Kurikulum yang dikembangkan berdampak pada
penilaian dalam kelas yakni peserta didik harus mencapai KKM yang telah
ditetapkan berdasarkan kaidah pengembangan Kurikulum Tingkat Satuan
Pendidikan (KTSP) dalam peraturan menteri tentang standar penilaian.
Mekanisme yang harus dilakukan dalam penilaian adalah hasil ulangan harian
diinformasikan kepada peserta didik sebelum diadakan ulangan harian berikutnya.
Peserta didik yang belum mencapai KKM harus mengikuti pembelajaran femidi.

Berdasarkan Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) yang dianut
oleh sekolah pada saat ini, maka asas yang digunakan dalam pembelajaran adalah
ketuntasan belajar atamastery learning. Pada pembelajaran konvensional
menggunakan asumsi bahwa tingkat keberhasilan peserta didik dalam belajar
senantiasa mengikuti distribusi normal. Peserta didik dengan tingkat kecerdasan
(IQ) tinggi tingkat keberhasilan belajarnya akan tinggi, sedangkan peserta didik
dengan tingkat kecerdasan rendah tingkat keberhasilan belajarnya juga akan
rendah. Dengan asumsi ini tentu saja pembelajaran menjadi tidak efektif dan
efisien sebab akan selalu saja ada peserta didik khususnya yang mempunyai
tingkat kecerdasan rendah menjadi tidak dapat mencapai ketuntasan belajar

(mencapai kompetensi) yang ditentukan. Sedangkan pada pembelajaran tuntas

2 Lampiran Permendiknas nomor 20 tahun 2007 tanggal 11 Juni 2007 standar penilaian
pendidikan, mekanisme dan prosedur penilaian.



(mastery learning), menggunakan asumsi bahwa semua peserta didik (baik yang
mempunyai tingkat kecerdasan tinggi maupun rendah) dapat mencapai ketuntasan
belajar (mencapai kompetensi) apa saja, hanya waktu yang diperlukan berbeda.
Dengan kata lain ada perlakuan khusus bagi peserta didik yang belum dan sudah
mencapai ketuntasan belajar.

Sesuai dengan kurikulum saat ini, peserta didik yang belum mencapai
KKM harus diberikan pengajaran remidial. Sedangkan peserta didik yang telah
mencapai KKM diberikan telaah materi pengayaan. Untuk menangani peserta
didik yang belum mencapai KKM ada beberapa metode yang dilakukan oleh guru.
Ada guru yang memberikan tugas-tugas, mengulang materi pelajaran,
memberikan ujian ulangan dan ada pula yang memberi nilai berdasar penilaian
acuan norma walaupun penilaian ini tidak tepat dilakukan dalam Kurikulum
Tingkat Satuan Pendidikan.

Berdasarkan observasi awal dan wawancara di MAN Temanggung,
diperoleh hasil bahwa sebagian besar siswa kelas XI belum mencapai nilai KKM
yang telah ditentukan. Dimana nilai KKM untuk mata pelajaran fisika adalah 65.
Begitu juga yang terjadi di SMAN 1 Parakan, sebagian besar siswa belum
mencapai nilai KKM yang ditentukan oleh sekolah. Dimana nilai KKM untuk
mata pelajaran fisika di SMAN 1 Parakan adalah® 8&emudian guru
mengadakan remidi untuk mencapai KKM dengan berbagai cara, diantaranya

memberikan tugas atau mengadakan ujian ulangan di masing-masing sekolah.

¥ Wawancara dengan guru fisika MAN Temanggung Bapak M Anif Sultoni pada tanggal 19
Oktober 2010

* Wawancara dengan guru fisika SMAN 1 Parakan Ibu Diah Absari pada tanggal 20 Oktober
2010



Pelaksanaan remidial ini belum dilaksanakan secara menyeluruh. Tetapi hanya
pada bagian materi tertentu saja. Hal ini disebabkan beberapa alasan, diantaranya
adalah ketersediaan waktu yang sangat terbatas. Sehingga tidak memungkinkan
untuk guru mengadakan remidial.

Salah satu hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran remidial
memberikan pengaruh yang positif terhadap hasil belajar siswa dalam mencapai
ketuntasan belajar. Dengan demikian, disarankan agar pembelajaran remidial
dapat dilaksanakan di sekolah untuk membantu siswa dalam mencapai nilai
KKM. >

Semakin berkembangnya Teknologi Informasi dan Komunikasi, maka guru
dan buku tidak lagi menjadi sumber informasi utama dalam proses pembelajaran.
Informasi atau materi pembelajaran dapat diakses melalui internet. Internet
merupakan suatu media yang dapat memberikan informasi dan dapat digunakan
untuk komunikasi jarak jauh. Banyak keuntungan yang diperoleh melalui
pembelajaran berbasis Teknologi Informasi dan Komunikasi diantaranya peserta
didik dapat belajar sesuai dengan kemauan dan kecepatannya sendiri, peserta
didik tidak pasif karena banyak program bersifat interaktif, dan banyak paket
program CAI (@mputer Assisted Instructional) yang menyediakan swaevaluasi.

Penggunaan TIK dalam pembelajaran merupakan salah satu alternatif untuk
memaksimalkan program pembelajaran remidial. Dalam penelitian yang
dilakukan oleh Jumadi dkk, terdapat 2 metode yang dikembangkan dalam

pembelajaran remidial berbasis TIK yakni metatieictured 1T-based remedy

® Wiwik Chrisnajanti,Pengaruh Program Remidial Terhadap Ketuntasan Belajar Sswa. Jurnal
Pendidikan Penabur-No.01/Th.l/Maret 2002.



danfree IT-based remedy. Dari hasil penelitian yang dilakukan oleh Jumadi,dkk
disimpulkan bahwa metodeatructured IT-based remedy dapat meningkatkan
kemandirian dan hasil belajar sisivéaka dari itu, peneliti ingin melakukan
penelitian yang berjudul “Efektifitas Metodructured 1 T-based Remedy Dalam
Pembelajaran Fisika”, mengingat program remidial yang sudah dilaksanakan

selama ini belum ada yang berbasis Teknologi Informasi dan Komunikasi (TIK).

. ldentifikasi M asalah

1. Kualitas pendidikan sains di Indonesia masih rendah.

2. Masih banyak siswa MAN Temanggung dan SMAN 1 Parakan yang belum
mencapai ketuntasan dalam belajarnya, yaitu 65.

3. Guru fisika MAN Temanggung dan SMAN 1 Parakan belum optimal dalam
melaksanakan pembelajaran remidial guna mencapai ketuntasan belajar siswa

(mastery learning).

. Pembatasan Masalah
Penelitian ini dibatasi pada:
1. Penelitian dilaksanakan pada materi Kinematika Partikel dengan Analisis
Vektor.
2. Pendekatan model remidial yang dilakukan dalam penelitian ini adalah

pendekatan kuratif dengan strategi pengulangan.

€ Jumadi, Supardi, Deni Darmawan, Restu WidiayatmBeongembangan Model Remidi Berbasis
TIK Untuk Pemberdayaan Kemandirian Belajar Dan Peningkatan Ketuntasan Belajar Mahasiswa
Pada Mata Kuliah Elektronika Dasar | di Jurusan Pendidikan Fisika FMIPA Universitas Negeri
Yogyakarta. (PROCEEDING The Second International Seminar on Science Education, Bandung: UPI, 2009). Hal 424.



3. Metode remidial berbasis TIK yang digunakan adadaictured IT-based
remedy.
4. Penilaian hasil belajar dibatasi pada ranah kognitif pada domain C1, C2, C3,

dan C4.

. Rumusan Masalah

1. Apakah terdapat perbedaan hasil belajar antara siswa yang diajar menggunakan
metode structured IT-based remedy dengan metode penugasan di MAN
Temanggung dan SMAN 1 Parakan?

2. Apakah pembelajaran remidial berbasis TIK dengan mestodetured 1T-

based remedy efektif dalam meningkatkan hasil belajar siswa?

. Tujuan Pendlitian

1. Untuk mengetahui perbedaan hasil belajar antara penggunaan metode
structured I T-based remedy dengan metode penugasan di MAN Temanggung
dan SMAN 1 Parakan.

2. Untuk mengetahui efektifitas metodaructured IT-based remedy dalam

pembelajaran fisika.

. Kegunaan Hasil Penelitian

Dengan mempertimbangkan latar belakang, identifikasi masalah, batasan
masalah, rumusan masalah, dan tujuan penelitian maka diharapkan dari penelitian
ini bermanfaat bagi guru, siswa, dan sekolah. Adapun manfaat yang bisa diambil

adalah:



1. Memberikan informasi dan menjadi bahan masukan kepada guru untuk
menggunakan pembelajaran remidial berbasis TIK dalam pembelajaran fisika
guna meningkatkan hasil belajar siswa.

2. Siswa yang tidak mencapai KKM, dengan diterapkannya pembelajaran
remidial berbasis TIK ini diharapkan mampu mencapai nilai KKM yang telah
ditentukan oleh satuan pendidikan.

3. Bagi peneliti lain diharapkan sebagai bahan informasi untuk mengadakan

penelitian lanjut.



BABV
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan pada hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat
diperoleh beberapa kesimpulan, antara lain :

1. Terdapat perbedaan yang signifikan antara siswa yang diajar menggunakan
metodestructured I T-based remedy dengan metode penugasan kepada siswa di
MAN Temanggung dan SMAN 1 Parakan. Hal ini tampak dari hasil
perhitungan statistik di MAN Temanggung bahw@nt=2,6328 > §ne2,0003
dengan df = 58 pada taraf signifikansi 5%. Pada SMAN 1 Parakan diperoleh
hasil perhitungan statistikiting=4,1239 > #ne~2,671 dengan df = 53 pada taraf
signifikansi 1%.

2. Pembelajaran remidial berbasis TIK dengan metstlactured 1T-based
remedy efektif dalam meningkatkan hasil belajar siswa. Hal tersebut terlihat
dalam pencapaian nilai rata-rata di kelas eksperimen pada MAN Temanggung
adalah 76,93 dan 82,39 di SMA Negeri 1 Parakan. Dari kedua sampel di atas,
diperoleh bahwa nilai rata-rata kelas eksperimen lebih besar dari 75 sehingga

telah memenuhi indikator keberhasilan penelitian.
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B. Saran
Untuk mencapai nilai KKM dengan pembelajaran remidial berbasis TIK
dalam pembelajaran Fisika secara efektif dan efisien peneliti menyarankan:

1. Guru dapat menerapkan pembelajaran remidial berbasis TIK kepada siswa
yang belum mencapai KKM.

2. Guru diharapkan lebih inovatif dan kreatif dalam menerapkan pembelajaran
remidial berbasis TIkagar siswa dapat memenuhi KKM dalam pembelajaran
Fisika.

3. Bagi peneliti lain, diharapkan pembelajaran remidial berbasis TIK ini tidak
hanya menggunakan metosteuctured |1 T-based remedy. Perlu dikembangkan

metode lain yang efektif dan efisien.
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