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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh perilaku konsumtif,
literasi keuangan syariah, sikap keuangan, dan tingkat pendapatan terhadap
perilaku pengelolaan keuangan keluarga pada masyarakat Kecamatan
Purwodadi Kabupaten Grobogan. Penelitian kuantitatif ini menggunakan
sampel sebanyak 150 orang yang dianalisis dengan Structural Equation
Modeling (SEM-PLS). Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan
syariah dan tingkat pendapatan berpengaruh positif dan signifikan terhadap
perilaku pengelolaan keuangan keluarga, sedangkan perilaku konsumtif dan
sikap keuangan tidak berpengaruh signifikan. Penelitian ini menyimpulkan
bahwa peningkatan literasi keuangan syariah dan pendapatan akan
meningkatkan perilaku pengelolaan keuangan keluarga yang lebih baik.

Kata Kunci: Perilaku konsumtif, literasi keuangan syariah, sikap
keuangan, tingkat pendapatan, perilaku pengelolaan keuangan keluarga
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ABSTRAC

This study aims to determine the effects of consumptive behavior, sharia
financial literacy, financial attitude, and income level on family financial
management behavior in the community of Purwodadi District, Grobogan
Regency. This quantitative study used a sample of 150 people which were
analyzed by Structural Equation Modeling (SEM-PLS). The results showed that
sharia financial literacy and income level had a positive and significant effect
on family financial management behavior, while consumptive behavior and
financial attitude did not have a significant effect. This study concludes that
improving sharia financial literacy and income will enhance better family
financial management behavior.

Keywords: Consumptive behavior, sharia financial literacy, financial
attitude, income level, family financial management behavior
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Mengelola keuangan pada kehidupan sehari-hari merupakan kenyataan
yang harus dihadapi oleh manusia, di mana setiap individu diharuskan dapat
mengelola keuangan dengan baik sehingga dalam pemenuhan kebutuhan hidup
mampu menyeimbangkan pendapatan dan pengeluaran (Yusuf & Taruh, 2022).
Kecerdasan finansial merupakan sebuah kemampuan seseorang guna
melakukan pengelolaan keuangan sehingga memperoleh kesejahteraan dalam
finansial. Hal ini mengartikan bahwa kecerdasan finansial menjadi hal utama
dalam kehidupan yang harus dimiliki oleh seseorang (Azizah & Sutaatmadja,
2020).

Islam mempunyai aturan berkaitan dengan keuangan dalam keluarga
dikarenakan kestabilan ekonomi pada keluarga menjadi faktor penentuan
kebahagiaan pada suatu keluarga. Permasalahan dalam keluarga dikarenakan
ketidakstabilan ekonomi keluarga. Ketidakstabilan ekonomi dikarenakan
pendapatan yang tidak cukup serta kurang mampu mengelolan uang belanja
secara tepat (yohnson, 2004). Dalam perencanaan keuangan pribadi maupun
keluarga (personal finance) serta alasan personal finance bisa berkembang
pesat di Indonesia adalah perubahan demografi (termasuk populasi berbagai
segi umur maupun gender, perubahan gaya hidup), perpindahan tanggung jawab
pensiun dari skala besar ke individual, ikatan sosial sesama anggota keluarga

yang cenderung menurun dan bukanlah hal baru dalam manajemen keuangan.



Perencanaan keuangan sangat krusial guna menyejahterakan individu maupun
keluarga pada kehidupan sehari-hari. Harta bisa diproteksi melalui perencanaan
keseluruhan keuangan keluarga (Tamanni & Mukhlisin, 2013).

Salah satu dari banyak masalah yang dihadapi orang setiap hari adalah
mengelola keuangan. Perilaku dalam pengelolaan keuangan merupakan
kapasitas individu untuk melakukan pengaturan (merencanakan, penganggaran,
audit, pengelolaan, mengontrol, mencari, serta menyimpan) dana sehari-hari
(Yushita, 2017). Menurut (Novianti, 2019) Financial Management Behavior
berkaitan tanggung jawab keuangan individu tentang pengelolaan keuangan
individu. Dalam pengelolaan keuangan suatu keluarga dibutuhkan adanya
pemahaman keuangan. Bagi individu yang sudah berkeluarga, memiliki
pemahaman keuangan yang baik bisa menjadi keterampilan sangat penting.
Seseorang dengan pemahaman keuangan yang kuat lebih cenderung berperilaku
bertanggung jawab dengan uangnya dalam jangka panjang (Khoirunnisa &
Rochmawati, 2021).

Pengelolaan Islam merupakan pengelolaan melalui penentuan skala
prioritas serta anggaran belanja rumah tangga. Syariat Islam menganjurkan
melakukan pengelolaan keuangan berdasarkan aturan Allah guna mendapatkan
kesuksesan dalam kehidupan (Endrianti & Laila, 2017). Adapun hal-hal yang
berkaitan dengan pengelolaan harta adalah perilaku konsumtif. Perilaku
konsumtif ini sebagai tindakan membeli tidak sesuai pertimbangan secara
rasional, tetapi dikarenakan terdapat keinginan yang berada pada taraf tidak

rasional lagi (Imawati & Ivada, 2013). Perilaku konsumtif pada remaja ataupun



dewasa sekarang ini merupakan suatu kenyataan sebagai contohnya. Terdapat
alasan penilaian mengenai suatu produk mengapa mempunyai simbol tertentu
bagi individu yaitu produk yang ditawarkan dikenal jelas orang lain, seperti
konsumen sengaja memperlihatkan produk yang dikonsumsi supaya orang lain
bisa menilai siapa (Astuti, 2013).

Terdapat faktor pengaruh perilaku konsumtif meliputi faktor internal dan
eksternal. Faktor internal mencakup konsep diri, motivasi, dan proses belajar.
Selain itu, faktor eksternal terdiri dari iklan, keluarga, serta lingkungan
(Imawati & Ivada, 2013). Faktor eksternal adalah pengaruh dari luar individu
yang memengaruhi keputusan konsumsi seseorang. Iklan adalah salah satu
faktor eksternal yang kuat karena bisa memberikan pengaruh persepsi mengenai
produk serta menciptakan keinginan untuk membelinya. Keluarga juga
memiliki pengaruh besar dalam perilaku konsumtif, terutama dalam hal nilai-
nilai dan kebiasaan pengeluaran yang diajarkan dalam lingkungan keluarga.
Lingkungan sosial, seperti teman-teman dan budaya konsumtif sekitarnya, juga
dapat memengaruhi bagaimana seseorang menghabiskan uang. Pengaruh faktor
eksternal dapat membuat pengelolaan keuangan menjadi lebih sulit jika
individu tidak waspada. Misalnya, tekanan dari iklan yang kuat atau kebiasaan
pengeluaran yang diajarkan oleh keluarga dapat mendorong seseorang untuk
membelanjakan lebih dari yang seharusnya, mengakibatkan kesulitan dalam
menabung atau menginvestasikan uang dengan bijak. Oleh karena itu, penting

bagi individu untuk menjadi kritis terhadap pengaruh-pengaruh eksternal ini



dan mengambil tindakan yang bijak dalam pengelolaan keuangan (Sinulingga
& Sihotang, 2023).

Adapun faktor internal mencakup aspek-aspek dari dalam individu itu
sendiri yang memengaruhi perilaku konsumtif. Motivasi adalah dorongan
internal yang mendorong seseorang untuk membeli produk atau jasa tertentu.
Proses belajar memengaruhi cara individu memahami nilai uang, investasi, dan
pengelolaan risiko. Konsep diri adalah pandangan diri seseorang yang dapat
memengaruhi preferensi konsumsinya. Faktor internal terdiri dari konsep diri,
motivasi, dan proses belajar yang memiliki dampak besar pada pengelolaan
keuangan (Wardani & Anggadita, 2021). Motivasi yang tepat, seperti motivasi
untuk mencapai tujuan keuangan, dapat membantu individu untuk
mengendalikan pengeluaran dan menabung dengan baik. Proses belajar yang
baik dapat meningkatkan pemahaman tentang investasi dan manajemen risiko,
yang penting dalam pengelolaan keuangan yang cerdas. Selain itu, memiliki
konsep diri yang positif dan seimbang juga bisa memberikan bantuan pada
pembuatan keputusan konsumtif dengan lebih bijak (Arianti, 2022).

Apabila perilaku konsumtif terus berlangsung, maka implikasinya adalah
terganggunya keseimbangan keuangan, yang selain itu juga memicu tindakan
pemborosan dan berakibat pada akumulasi barang yang tidak terpakai sebagai
konsekuensi dari pembelian berlebihan yang berulang (Astuti, 2013). Penelitian
(Cristanti et al., 2021) menerangkan secara signifikan tidak adanya pengaruh

perilaku konsumtif terhadap pengelolaan keuangan. Penelitian tersebut sesuai



penelitian (Indarto & Dananti, 2021), menemukan hasil bahwa perilaku
konsumtif tidak memberikan pengaruh terhadap pengelolaan keuangan.
Menurut (Kholilah & Iramani, 2013), dalam mengelola keuangan pribadi
secara sistematis dan sukses seseorang memerlukan sebuah pengetahuan.
Semakin baiknya pengetahuan keuangan (Financial Knownledge) nantinya
berpotensi membantu dalam peningkatan perekonomian negara karena
masyarakat paham mengenai pentingnya mengelola keuangan (Sandi et al.,
2020). Literasi keuangan adalah perpaduan antara pengetahuan, sikap,
kesadaran, keterampilan, serta tindakan. Guna mendapatkan kesejahteraan
financial, seseorang harus memutuskan untuk memiliki keuangan yang sehat
(Ariani et al., 2016). Untuk meminimalisir konflik atau masalah yang
berhubungan dengan keuangan, pengelolaan keuangan membutuhkan keahlian
atau pemahaman. Kesulitan keuangan bukan hanya akibat dari tingkat
pendapatan yang tinggi atau rendah, tetapi juga karena kesalahan yang

dilakukan saat mengelola keuangan (Yushita, 2017).
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Hasil survey nasional mengenai literasi oleh Otoritas Jasa Keuangan
tahun 2020 menjelaskan indeks literasi keuangan di Indonesia mengalami
peningkatan selama empat tahun terakhir. Indeks literasi keuangan pada tahun
2016 sebesar 21,84% dan tahun 2020 meningkat sebesar 49,68%. “Upaya
meningkatkan inklusi keuangan masih terdapat hambatan, seperti literasi
keuangan yang belum optimal. OJK tentunya memberikan dorongan supaya
dapat meningkatkan angkanya lebih dari 50%” tutur (Menko Airlangga, 2022)
dalam seminar bertajuk “Menuju Indonesia sebagai Pusat Ekonomi Syariah
Terkemuka di Dunia”.

Aspek-aspek literasi keuangan meliputi perencanaan dan pengelolaan
keuangan, uang dan transaksi, risiko dan keuntungan serta financial landscape.
Financial landscape merupakan gambaran umum tentang situasi keuangan,
sistem, dan lingkungan ekonomi pada suatu waktu dan tempat tertentu yang
mencakup berbagai aspek ekonomi dan keuangan yang dapat memengaruhi

dalam mengambil keputusan keuangan. Keempat aspek tersebut dijadikan tolak



ukur guna mengetahui kemampuan literasi keuangan seseorang (Imawati &
Ivada, 2013). Literasi keuangan memberikan pengaruh positif signifikan
terhadap perilaku keuangan (Fatimah & Susanti, 2018). Sedangkan penelitian
oleh (Zahriyan, 2016), menerangkan literasi keuangan memberikan pengaruh
positif tetapi tidak signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan keluarga.
Berbeda penelitian (Kusnandar & Kurniawan, 2018), menerangkan literasi
keuangan tidak memberikan pengaruh pada perilaku keuangan ibu rumah
tangga. Selain literasi keuangan, pengaruh variabel lain terhadap perilaku
pengelolaan keuangan adalah sikap keuangan (Pradiningtyas & Lukiastuti,
2019).

Sikap keuangan (Financial Attitude) merupakan kondisi mental, sudut
pandang, dan evaluasi terhadap situasi keuangan seseorang. Evaluasi terhadap
situasi keuangan merupakan kemampuan sesecorang menilai atau mengevaluasi
keadaan keuangan meliputi mengukur, menganalisis, dan mengambil
kesimpulan tentang seberapa baik atau buruk kondisi keuangan seseorang
(Kurniawati, E., & Raharja, S., 2012). Sikap dan masalah keuangan memiliki
keterkaitan satu sama lain, hal ini juga sering dialami masyarakat pada
umumnya (Armilia & Isbanah, 2020). Financial Attitude atau bisa disebut
dengan sikap keuangan bisa diketahui melalui perspektif perspektif keamanan,
pengembangan diri, serta kepercayaan diri (Herdjiono & Damanik, 2016). Sikap
seseorang dapat mengungkapkan banyak hal tentang situasi keuangannya,

termasuk tingkat perlindungan, status sosial, dan kepuasan pribadinya. Sikap



seseorang terhadap uang dibentuk oleh pengalaman dan kondisi yang
dihadapinya (Sandi et al., 2020).

Sikap keuangan bisa menimbulkan sifat serta perilaku serakah, apabila
dilakukan sembarangan. Dalam keluarga, sikap keuangan mampu memberikan
pengaruh pada kondisi keuangan kehidupan sehari-hari. Hal ini jika keluarga
tidak dapat menyikapi serta melakukan kesalahan pada perencanaannya, bisa
memberikan efek jangka panjang (Durvasula & Lysonski, 2007). Menurut
penelitian (Pradiningtyas & Lukiastuti, 2019), menerangkan sikap keuangan
memberikan pengaruh positif pada perilaku pengelolaan keuangan. Hal tersebut
sesuai penelitian (Wicaksono & Nuryana, 2020) menerangkan sikap keuangan
memberikan pengaruh secara positif signifikan pada perilaku pengelolaan
keuangan. Namun, berbeda dengan penelitian (Gahagho et al., 2021),
mendapatkan hasil sikap keuangan tidak memberikan pengaruh positif
signifikan pada perilaku pengelolaan keuangan.

Selain perilaku konsumtif, literasi keuangan, dan sikap keuangan,
terdapat beberapa aspek pengaruh pengelolaan keuangan. Salah satunya yaitu
faktor yang diproksikan melalui tingkat pendapatan atau disebut dengan adanya
faktor demografi yang mempengaruhi pengambilan keputusan keuangan
(Nurjanah et al.,, 2022). Tingkat pendapatan ialah total pendapatan kotor
seseorang didapatkan melalui gaji, upah, usaha maupun pengembalian investasi
(Purwidianti & Mudjiyanti, 2016). Seseorang yang pendapatan tinggi
cenderung mempunyai akses lebih besar terhadap sumber daya finansial, yang

dapat mendorong perilaku konsumtif yang lebih besar. Seseorang mungkin



lebih mampu membeli barang-barang mewah dan memiliki gaya hidup yang
lebih boros. Akan tetapi individu dengan pendapatan rendah mungkin terbatas
dalam hal daya beli, dan akan lebih cenderung melakukan pembelian
berdasarkan kebutuhan dasar. Namun, ini tidak selalu berarti bisa memiliki
perilaku konsumtif, karena mungkin ada tekanan sosial atau dorongan
psikologis untuk membeli barang-barang tertentu (Mirza, A. D., 2019).

Munculnya financial behavior, adalah pengaruh hasrat seseorang guna
pemenuhan kebutuhan hidupnya berdasarkan tingkat pendapatan yang
didapatkan (Kholilah & Iramani, 2013). Berapapun tingginya pendapatan,
apabila tidak dikelola secara tepat, maka keamanan finansial sangat sulit
didapatkan. Tingkat pendapatan keluarga mampu memberi penentuan tingkat
social serta demografis di mana setiap tingkatan memiliki perilaku pengelolaan
keuangan berbeda sesuai konsumsi individu masing-masing (Silvy & Yulianti,
2013). Menurut (Brilianti & Lutfi, 2020) menerangkan tingkat pendapatan
dapat mempengaruhi perilaku pengelolaan keuangan. Sesuai dengan penelitian
(Fatimah & Susanti, 2018), mengungkapkan tingkat pendapatan terdapat
pengaruh positif signifikan pada perilaku keuangan. Namun, pada penelitian
(Devi et al., 2021) dan (Susanti, 2017), disebutkan tingkat pendapatan tidak
memberikan pengaruh signifikan pada perilaku keuangan.

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis tertarik melakukan penelitian
berjudul “Pengaruh Perilaku Konsumtif, Literasi Keuangan, Sikap

Keuangan, dan Tingkat Pendapatan Terhadap Perilaku Pengelolaan
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Keuangan Keluarga (Studi Kasus Masyarakat Kecamatan Purwodadi

Kabupaten Grobogan)”

. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah penelitian ini

adalah:

1.

Bagaimana pengaruh perilaku konsumtif terhadap perilaku pengelolaan
keuangan keluarga pada masyarakat Kecamatan Purwodadi?
Bagaimana pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku pengelolaan
keuangan keluarga pada masyarakat Pecamatan Purwodadi?
Bagaimana pengaruh sikap keuangan terhadap perilaku pengelolaan
keuangan keluarga pada masyarakat Kecamatan Purwodadi?
Bagaimana pengaruh tingkat pendapatan terhadap perilaku pengelolaan

keuangan keluarga pada masyarakat Kecamatan Purwodadi?

. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah:

. Untuk mengetahui pengaruh perilaku konsumtif terhadap perilaku

pengelolaan keuangan keluarga pada masyarakat Kecamatan Purwodadi.
Untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan konsumsi terhadap perilaku

pengelolaan keuangan keluarga pada masyarakat Kecamatan Purwodadi.

. Untuk mengetahui pengaruh sikap keuangan konsumsi terhadap perilaku

pengelolaan keuangan keluarga pada masyarakat Kecamatan Purwodadi.
Untuk mengetahui pengaruh tingkat pendapatan terhadap perilaku

pengelolaan keuangan keluarga pada masyarakat Kecamatan Purwodadi.
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D. Manfaat Penelitian
Manfaat dilakukannya penelitian ini, adalah:
1. Bagi akademisi
Penelitian ini bisa dijadikan sebagai kajian mengenai pengaruh
perilaku konsumtif, literasi keuangan, sikap keuangan, dan tingkat
pendapatan terhadap perilaku pengelolaan keuangan keluarga, serta bisa
menjadi referensi pada penelitian lain di masa mendatang.
2. Bagi masyarakat
Penelitian ini diharapkan bisa bermanfaat untuk masyarakat terkait
pentingnya perilaku pengelolaan keuangan keluarga dan peran perilaku
konsumtif, literasi keuangan, sikap keuangan, dan tingkat pendapatan guna
mewujudkan perilaku pengelolaan keuangan keluarga lebih baik.
E. Sistematika Penulisan
Sistematika penulisan pada penelitian ini mencakup lima bab. Berikut
gambaran dan uraian dari setiap bab yang akan disusun, meliputi:
Bab I: Pendahuluan
Pendahuluan meliputi latar belakang sebagai dasar penelitian, rumusan
masalah, tujuan dan manfaat penelitian, serta sistematika penulisan yang
menjelaskan tujuan akhir dari penelitian.
Bab II: Landasan Teori
Landasan teori mencakup grand theory, teori yang berhubungan dengan
variabel penelitian, penelitian terdahulu sebagai acuan, pengembangan

hipotesis, dan kerangka pemikiran penelitian.
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Bab III: Metode Penelitian

Metode penelitian terdiri dari jenis penelitian, populasi dan sampel,
sumber dan jenis data, metode pengumpulan data, definisi operasional variabel,
serta metode analisis data untuk menguji hipotesis.
Bab IV: Hasil dan Pembahasan

Hasil dan pembahasan mencakup gambaran tentang hasil pengamatan,
analisis data penelitian, interpretasi serta pembahasan secara rinci berdasarkan
hasil temuan penelitian.
Bab V: Penutup

Penutup mencakup implikasi, simpulan, dan saran. Kesimpulan sebagai
penjelasan simpulan hasil hipotesis yang telah diuji. Selanjutnya, menjelaskan
implikasi hasil penelitian secara praktik, teori, atau kebijakan lain serta saran

untuk pertimbangan pada penelitian mendatang.



BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilaksanakan bisa ditarik kesimpulan bahwa
perilaku konsumtif tidak memberikan pengaruh signifikan terhadap perilaku
pengelolaan keuangan keluarga. Hal tersebut dapat dijelaskan dengan adanya
faktor-faktor lain, seperti literasi keuangan atau tingkat pendapatan, yang
mungkin lebih dominan dalam memengaruhi perilaku pengelolaan keuangan.

Hasil penelitian membuktikan literasi keuangan Syariah mempunyai
pengaruh positif signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan keluarga.
Hal ini berarti pemahaman yang lebih baik tentang prinsip-prinsip keuangan
Syariah dapat mendorong perilaku pengelolaan keuangan yang lebih baik dalam
konteks masyarakat yang mempunyai sensitivitas terhadap keuangan Syariah.

Penelitian ini juga membuktikan sikap keuangan tidak memberikan
pengaruh signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan keluarga. Baik
buruknya sikap keuangan yang dimiliki tidak memengaruhi baik buruk perilaku
pengelolaan keuangan seorang.

Hasil penelitian membuktikan tingkat pendapatan mempunyai pengaruh
positif dan signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan keluarga.
Semakin tinggi tingkat pendapatan, semakin baik perilaku pengelolaan

keuangan.

74
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B. Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas, peneliti memberikan saran untuk

penelitian selanjutnya melalui hasil perolehan penelitian sebagai rujukan pihak

berkepentingan antara lain, sebagai berikut:

1.

Penelitian selanjutnya dapat mempertimbangkan pengembangan model
yang lebih komprehensif untuk mengidentifikasi faktor-faktor lain yang
mungkin memengaruhi perilaku pengelolaan keuangan. Sebagai contoh,
penelitian dapat memasukkan faktor-faktor psikologis atau sosial lainnya
yang dapat memengaruhi pengambilan keputusan keuangan.

Memperluas keragaman sampel penelitian dapat membantu dalam
memahami bagaimana faktor-faktor ini beroperasi di berbagai lapisan
masyarakat, termasuk kelompok-kelompok dengan karakteristik yang
berbeda.

Memberikan lebih banyak edukasi dan pelatihan literasi keuangan kepada
masyarakat, terutama yang berkaitan dengan prinsip-prinsip keuangan
Syariah. Pendidikan ini dapat membantu meningkatkan pemahaman
masyarakat terhadap keuangan syariah dan mendorong penerapan prinsip-
prinsip ini dalam kehidupan sehari-hari.

Memahami pentingnya pendapatan dalam membentuk perilaku pengelolaan
keuangan. Program-program yang mendukung peningkatan pendapatan,
seperti pelatihan keterampilan dan peluang pekerjaan, dapat membantu

meningkatkan kapasitas finansial keluarga.
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5. Meskipun hasil penelitian menunjukkan bahwa sikap keuangan tidak
berpengaruh signifikan terhadap perilaku pengelolaan keuangan keluarga,
tetap penting untuk memahami faktor-faktor yang memengaruhi sikap
keuangan. Mungkin perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk
memahami hubungan yang lebih kompleks antara sikap dan perilaku
keuangan.

6. Melibatkan unsur-unsur nilai keuangan Syariah dalam program literasi
keuangan yang ada atau mengembangkan program khusus yang mencakup
prinsip-prinsip keuangan Syariah. Ini dapat memberikan solusi yang sesuai
dengan kebutuhan dan preferensi masyarakat yang memiliki sensitivitas

terhadap keuangan Syariah.
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