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ABSTRAK 

PEMANFAATAN BIJI ASAM JAWA SEBAGAI BIOKOAGULAN 

PENJERNIHAN AIR PADA PRAKTIKUM SISTEM KOLOID 

Oleh: 

Dhi Ayu Wulan Septiya 

NIM: 20104060018 

 

Pembuangan langsung air limbah ke lingkungan dapat berdampak buruk bagi 

makhluk hidup di sekitarnya. Upaya meningkatkan kesadaran lingkungan terutama air 

limbah dapat dimulai dengan kegiatan edukasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

keterkaitan materi kimia dengan penjernihan air menggunakan biokoagulan biji asam 

jawa dan kelayakannya sebagai desain eksperimen pembelajaran kimia di sekolah. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif yang mencakup studi 

literatur, observasi, eksperimen, dan wawancara. Wawancara melibatkan dua guru kimia 

SMA dan dua peserta didik sebagai responden. Eksperimen dan observasi dilakukan saat 

proses pembuatan biokoagulan, sementara studi literatur digunakan sebagai acuan dalam 

menganalisis potensi biokoagulan dalam pembelajaran. Hasil penelitian menunjukkan 

hubungan materi koloid dengan percobaan meliputi penentuan jenis produk yang 

termasuk sistem koloid dan pengaplikasian sifat-sifat koloid. Hasil uji menunjukan 

adanya penurunan pH terhadap sampel air limbah sungai, laundry, dan batik dengan hasil 

terbaik diperoleh limbah pewarnaan batik sebesar 7,5%. Hasil uji organoleptik terhadap 

warna, bau, dan endapan terhadap sampel menunjukkan perubahan signifikan terbaik 

pada air limbah pewarnaan batik. Kandungan protein pada biji asam jawa dapat 

mendestabilisasi zat-zat yang menyebabkan kekeruhan dan mengurangi bau tidak sedap. 

Berdasarkan hasil studi literatur dan wawancara, pemanfaatan biokoagulan biji asam jawa 

layak dijadikan sebagai bahan ajar praktikum kimia materi koloid. 

Kata kunci: Biji Asam Jawa, Biokoagulan, Koloid, Penjernihan Air, Praktikum 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Beberapa dekade terakhir, kualitas air telah menurun tajam akibat aktivitas 

penduduk, terutama di bidang industri. Indonesia belum mencapai Skor Indeks 

Kualitas Air (IKA) pada tahun 2022 dengan poin yang tercatat sebesar 53,88 dari 

poin yang ditargetkan Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan (KLHK) 

yaitu 55,03 poin (Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan, 2022). Limbah 

yang dihasilkan dari industri tidak diolah terlebih dahulu dan langsung dibuang 

ke sungai, sehingga menyebabkan penurunan kualitas air (Zainol dkk., 2021). 

Umumnya, air limbah mengandung padatan tersuspensi, koloid, dan terlarut 

(mineral dan organik), bersifat asam atau basa berlebih, serta dapat mengandung 

bahan berwarna dengan beragam konsentrasi (Ronke dkk., 2016). Air yang 

tercemar limbah tidak layak untuk digunakan dalam kehidupan sehari-hari karena 

mengandung bahan berbahaya serta patogen yang dapat menyebabkan iritasi kulit, 

gangguan pencernaan, serta dapat meningkatkan risiko kanker (Raju dkk., 2018). 

Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk mengurangi kualitas air yang 

memburuk adalah dengan menambahkan koagulan, baik yang berasal dari bahan 

dari alam (biokoagulan) maupun koagulan yang berasal dari bahan kimia atau 

koagulan sintetis (Kristianto dkk., 2020). Akan tetapi, penggunaan koagulan 

sintetis dapat berdampak negatif bagi lingkungan apabila digunakan secara terus 

menerus (Martini dkk., 2020). Penggunaan koagulan sintetik untuk menjernihkan 

air limbah dinilai kurang ramah lingkungan karena masih mengandung senyawa 

aluminium sulfat yang cukup tinggi, yaitu lebih dari 0,2 mg/L (Saputroh dkk., 

2020). Dengan demikian, telah dikembangkan koagulan dari bahan alam yang 

diperoleh dari ekstrak hewan, mikroorganisme, dan tumbuhan untuk mengatasi 

bahaya koagulan sintetik (Anggorowati, 2021). 

Tanaman yang dapat digunakan sebagai koagulan alami adalah biji asam jawa 

(Tamarindus Indica L.). Biji asam jawa masih belum dimanfaatkan dengan baik 

dan hanya dibuang begitu saja. (Ulwia & Soumena, 2017). Senyawa tanin pada 

biji asam jawa berpotensi untuk dimanfaatkan sebagai biokoagulan dalam proses 
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koagulasi (Riyandini & Iqbal, 2020). Selain itu, protein yang terdapat dalam biji 

asam berfungsi sebagai polielektrolit alami yang memiliki peran serupa dengan 

koagulan sintetik (Martina dkk., 2018). Penelitian sebelumnya juga mencatat 

bahwa pemanfaatan biji asam jawa sebagai koagulan alami memiliki kemampuan 

dalam mengurangi tingkat kekeruhan dan menurunkan Chemical Oxygen Demand 

(COD) pada limbah cair dari industri deterjen (Ronke dkk., 2016). Serbuk biji 

asam jawa dapat difungsikan sebagai koagulan alami yang dapat mengurangi 

tingkat kekeruhan pada limbah cair tempe, dengan tingkat efektivitas mencapai 

94,76% (Hayati dkk., 2016). Penelitian lainnya juga mengungkapkan pada dosis 

koagulan sebesar tiga gram per satu liter dari sampel limbah perikanan (Ningsih, 

2021).  Gugus amino yang terkandung dalam biji asam jawa dapat mengikat 

partikel koloid bermuatan negatif, yang kemudian menjadi tidak stabil dan 

membentuk partikel lebih besar, sehingga di akhir proses, partikel-partikel 

tersebut akan mengendap (Afrianisa & Ningsih, 2021). 

Hasil wawancara yang dilakukan terhadap salah satu guru kimia 

mengemukakan bahwa pembelajaran kimia lebih didominasi oleh guru daripada 

siswa. Hasil studi literatur juga menemukan bahwa kegiatan praktikum masih 

jarang dilakukan (Rahmawati & Khamidinal, 2019). Hal tersebut bertentangan 

dengan kompetensi dasar kurikulum pada materi koloid yang semestinya peserta 

didik tidak hanya dikenalkan dengan konsep teoritis akan tetapi juga pengalaman 

langsung untuk mengasah keterampilan proses sains (Ghozali, 2017). Terbatasnya 

pengetahuan pendidik mengenai potensi sumber daya lokal di lingkungan sekitar, 

sarana dan prasarana, sumber daya manusia, biaya, waktu, dan kendala non teknis 

lainnya menjadi penyebab praktikum jarang dilakukan (Candra & Hidayati, 

2020). Selain itu, kegiatan praktikum di sekolah umumnya menghasilkan limbah 

dari penggunaan bahan-bahan kimia yang jika tidak ditangani dengan baik 

membahayakan makhluk hidup dan merusak lingkungan (Rizkiana et al., 2020). 

Upaya meningkatkan kepedulian terhadap lingkungan dapat dilakukan dengan 

memberikan edukasi tentang pentingnya sikap peduli lingkungan dengan 

menghadirkan suasana pembelajaran berbasis pendekatan lingkungan (Sitti 

Hasnidar, 2019). Melimpahnya bahan alam di sekitar menjadi salah satu alasan 

perlunya memanfaatkan bahan alam untuk membantu meningkatkan pemahaman 



          

3 
 

tentang fungsi kimia secara luas (Baunsele dkk., 2020). Kegiatan praktikum yang 

memanfaatkan bahan alam dapat diintegrasikan pada materi pembelajaran untuk 

meningkatkan kepedulian peserta didik terhadap lingkungan (Fitriati et al., 2019). 

Kegiatan praktikum juga dapat meningkatkan minat dan rasa ingin tahu, 

berpikiran kritis, terbuka, kreatif, dan peka terhadap lingkungan (Puspita Sari & 

Sudiana, 2019).  

Pemanfaatan bahan alam dapat diintegrasikan dengan kegiatan praktikum 

untuk mendukung pembelajaran, seperti penelitian Wijayadi dalam pembuatan 

indikator untuk praktikum titrasi asam basa dari bunga telang (Wijayadi dkk., 

2020). Penelitian tersebut belum menunjukkan hasil penemuan jika diterapkan 

dalam pembelajaran. Oleh karena itu, peneliti melakukan penelitian serupa 

dengan memanfaatkan bahan alam biji asam jawa sebagai biokoagulan pada 

sistem koloid. Potensi biji asam jawa sebagai biokoagulan penjernihan air belum 

serta pemanfaatannya dalam pembelajaran kimia belum diteliti dan dipelajari 

sehingga penelitian ini penting dilakukan untuk memanfaatkan potensi biji asam 

jawa dari hasil pengolahan makanan atau minuman (Nur Fahima dkk., 2022). 

Penjernihan air dengan memanfaatkan biji asam jawa dapat diimplementasikan 

dalam pembelajaran Kimia SMA/SMK, yakni pada materi sifat koagulasi koloid. 

Materi koloid merupakan salah satu materi kimia yang memiliki keterkaitan 

dengan kehidupan sehari-hari (Novilia dkk., 2017). Materi pembelajaran yang 

dihubungkan dengan kehidupan nyata akan menjadi lebih bermakna dan 

tersimpan lama dalam memori peserta didik sehingga tidak mudah dilupakan 

(Jumalia & Suryelita, 2022).  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan identifikasi masalah 

dalam penelitian ini yaitu: 

1. Minimnya pemanfaatan bahan alam dalam pembelajaran kimia terutama 

untuk kegiatan praktikum 

2. Kurangnya inisiatif guru dalam melaksanakan pembelajaran kimia yang 

variatif 

3. Adanya kesulitan peserta didik dalam memahami materi yang bersifat teoritis 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka batasan masalah dalam 

penelitian ini meliputi: 

1. Analisis praktikum kimia sederhana dengan memanfaatkan bahan alam 

sekitar. 

2. Analisis potensi praktikum penjernihan air menggunakan biokoagulan biji 

asam jawa dalam pembelajaran kimia. 

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka dapat diambil beberapa 

permasalahan sebagai berikut: 

1. Bagaimana keterkaitan antara materi koloid dengan eksperimen yang 

dilakukan?  

2. Bagaimana analisis yang dilakukan terhadap proses percobaan biokoagulan 

dari biji asam jawa? 

3. Bagaimana potensi penggunaan biokoagulan biji asam jawa sebagai bahan 

praktikum penjernihan air materi koloid? 

E. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan penelitian ini adalah: 

1. Mengetahui keterkaitan antara materi koloid dengan eksperimen yang 

dilakukan. 

2. Mengetahui analisis yang dilakukan terhadap proses penjernihan air 

menggunakan biokoagulan biji asam jawa. 

3. Mengetahui potensi penggunaan biokoagulan biji asam jawa sebagai bahan 

praktikum penjernihan air materi koloid. 

F. Manfaat Penelitian 

  Manfaat dari penelitian yang dilaksanakan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Peneliti 

Mengetahui cara pembuatan biokoagulan dari biji asam jawa yang disesuaikan 

dengan kondisi dan karakteristik eksperimen di SMA/MA. 

2. Bagi Pendidik 
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Menambah pengetahuan dan cara penggunaan biokoagulan biji asam jawa 

sebagai alternatif bahan ajar pelaksanaan praktikum sistem koloid. 

3. Bagi Mahasiswa Lain 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi untuk penelitian 

selanjutnya. 
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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil peneliian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Berdasarkan hasil analisis capaian pembelajaran kurikulum, praktikum 

penjernihan air biokoagulan biji asam jawa dikaitkan dengan materi sistem 

koloid koagulasi. 

2. Analisis yang dilakukan terhadap proses percobaan biokoagulan dari biji asam 

jawa meliputi analisis karakter fisik dan kimia. Dari hasil analisis fisik secara 

organoleptik, penggunaan biokoagulan biji asam jawa dapat menjernihkan air 

limbah sungai, laundry, dan pewarnaan batik. Hasil analisis secara kimia 

menunjukan penurunan pH dengan hasil paling signifikan pada sampel air 

limbah pewarnaan batik dengan penurunan pH sebesar 7%.  

3. Penjernihan air menggunakan biokoagulan berpotensi sebagai bahan ajar dan 

sesuai dengan karakteristik eksperimen di sekolah menengah atas. Hal 

tersebut didukung dengan respon guru dan peserta didik bahwa praktikum 

penjernihan air menggunakan biokoagulan biji asam jawa relevan dengan 

materi koagulasi dan diminati peserta didik. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dipaparkan, maka 

saran yang dapat diberikan yaitu selama praktikum sebaiknya menggunakan alat-

alat laboratorium yang lebih akurat agar hasil praktikum yang didapatkan lebih 

jelas dan tepat. 
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