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“Maka sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya sesudah

kesulitan itu ada kemudahan” (QS Al-Insyirah: 5-6).
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memudahkannya di dunia dan di akhirat”

“Dalam hidup ini tak ada sesuatu yang datang seperti yang kau harapkan, tetapi

percayalah bahwa Allah telah menyiapkan yang terindah untuk kita”.
(Kayla Nadira)
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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan Buku Saku Fisika sebagai bahan
ajar pada materi pencemaran lingkungan, mengetahui kelayakan Buku Saku Fisika
pada materi pencemaran lingkungan, mengetahui respon siswa terhadap penggunaan
Buku Saku Fisika sebagai bahan ajar fisika.

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan Research and Development
(R&D) menggunakan model 4D yang terdiri dari Define (Pendefinisian), Design
(Perancangan), Develop (Pengembangan), dan Dessiminate (Penyebaran). Penelitian
ini dibatasi sampai pada tahap Develop yaitu uji coba luas. Instrumen yang digunakan
berupa lembar validasi media, materi, lembar penilaian materi dan media, penilaian
guru dan respon siswa. Penilaian validasi produk dalam penelitian ini menggunakan
skala Aiken’s V dengan 3 skala, penilaian produk menggunakan skala likert dengan 4
skala dan respon siswa menggunakan skala guttman dengan 2 skala.

Penelitian ini menghasilkan Buku Saku Fisika pada materi pencemaran
lingkungan dengan kriteria sangat baik (SB), berdasarkan penilaian ahli materi 3,64;
ahli media 3,65; dan guru 3,97. Respon siswa terhadap Buku Saku pada uji coba
terbatas memperoleh kriteria setuju (S) dengan rerata skor 0,96 dan pada uji coba luas
diperoleh kriteria setuju (S) dengan rerata skor 0,98. Berdasarkan hasil penelitian yang
telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa Buku Saku layak digunakan sebagai bahan
ajar.

Kata Kunci : Buku Saku, Pencemaran Lingkungan, Penelitian Pengembangan (R&D).
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ABSTRACT

This research aims to produce a Physics Pocket Books as teaching material on
environmental pollution, determine the feasibility of Physics Pocket Books on
environmental pollution material and determine student responses to the use of Pocket
Books as physics teaching materials.

This research is a Research and Development (R&D) development research
using the 4D model which consists of Define, Design, Develop, Dessiminate. This
research is limited to the Develop stage, namely the broad trial. The instruments used
are media validation sheets, materials, material and media assessment sheets, teacher
assessment and student responses. The product validation assessment in this study
used the Aiken’s V scale with 3 scales, product assessment using a Likert scale with 4
scales and student responses using a Guttman scale with 2 scales.

This research produced a Physics Pocket Book on environmental pollution
material with very good criteria, based on the assessment of material experts 3,64;
media experts 3,65; and teacher 3,97. Students responses to the Pocket Book in the
limited trial obtained the criteria agree with an average score of 0.96 and in the broad
trial obtianed the criteria agree with an average score of 0,98. Based on the results of
the research that has been done, it can be concluded that the Pocket Book is suitable
for use as teaching material.

Keyword: Pocket Book, Environmental Pollution, Development Research (R&D).
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan adalah hal terpenting dalam kehidupan, karena tolak ukur
kemajuan sebuah bangsa adalah kualitas pendidikan. Saat ini guna
menghasilkan sumber daya manusia yang berkualitas Indonesia terus berusaha
meningkatkan mutu pendidikan. Pendidikan merupakan suatu proses peserta
didik untuk menguasai ilmu pengetahuan (Hamdan & Runjani, 2020).
Pengertian pendidikan menurut Ki Hajar Dewantoro adalah daya-upaya untuk
memajukan bertumbuhnya budi pekerti (kekuatan batin dan karakter), pikiran
(intelek) dan tubuh anak untuk memajukan kehidupan anak didik selaras
dengan dunianya (Muthoifin & Jinan, 2015). Tujuan pendidikan adalah
mewujudkan, melaksanakan dan memelihara perkembangan cita-cita
kehidupan masyarakat, bangsa serta mengarahkan pengalaman belajar kepada
mereka (Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional, 2003).

Pembelajaran fisika adalah salah satu pembelajaran sains yang mencakup
proses, sikap ilmiah, dan produk. Pada pembelajaran fisika siswa tidak hanya
dituntut untuk memahami teori, tetapi juga diharapkan dapat memahami
bagaimana gejala fisis tersebut dapat terjadi. Fisika adalah ilmu yang berkaitan
dengan alam semesta, jadi mempelajari fisika adalah salah satu cara
mempelajari keterkaitan antara ilmu sains dengan kehidupan manusia. Fisika
mengharuskan siswa untuk memahami dan menerapkan konsep yang sudah
dipelajari sehingga, siswa memiliki literasi IPA yang baik. Konsep belajar
fisika akan selalu berkesinambungan dengan konsep IPA lainnya (Diani, 2015).
Pada saat memberikan penjelasan terkait materi fisika guru seringkali

dihadapkan pada teori atau konsep yang abstrak (sulit dipahami siswa).



Konsep merupakan gambaran mental dari objek, proses, atau apa pun yang
ada di luar bahasa, yang digunakan oleh akal budi untuk memahami hal-hal
lain (Nisrina, 2017). Salah satu tujuan yang dimiliki SMA N 2 Banguntapan
adalah membudayakan sekolah cinta lingkungan. Oleh sebab itu membekali
siswa sejak dini dengan pengetahuan lingkungan hidup sangatlah membawa
dampak yang baik, hal ini bertujuan untuk membentuk kepedulian siswa
terhadap permasalahan yang ada di lingkungan (Amini & Munadar, 2010).
Salah satu upaya yang dapat mengurangi pencemaran lingkungan dapat
dimulai dari lingkungan sekolah, karena siswa merupakan generasi penerus
bangsa yang diharapkan bisa berkontribusi dalam mengatasi pencemaran
lingkungan dengan cara memfasilitasi pemahaman siswa serta kesadaran siswa
terhadap masalah pencemaran lingkungan.

Belajar fisika tentu harus didukung dengan sumber belajar yang memadai
(N, Bakri, & Permana, 2018). Dengan adanya sumber belajar yang memadai
maka siswa lebih mudah memahami dan menguasai konsep fisika.
Keberhasilan proses pembelajaran ditentukan oleh ketiga aspek utama yaitu
peserta didik (siswa), pendidik (guru), dan sumber belajar (materi) (Oemar,
2013). Namun saat ini sering terjadi kendala yang menyebabkan ketidak
selarasan antara ketiga aspek tersebut. Dalam materi fisika dibutuhkan media
gambar yang menarik dan mudah dipahami agar siswa tertarik dan tidak
berfikir secara abstrak sehingga dapat mendorong minat belajar siswa.

Berdasarkan wawancara yang dilakukan kepada guru SMA N 2
Banguntapan, diperoleh hasil bahwa sekolah sudah tidak menggunakan
kurikulum K13 namun menggunakan kurikulum baru yaitu kurikulum merdeka.
Capaian pembelajaran pada kurikulum merdeka adalah pada akhir fase E,
siswa memiliki kemampuan untuk responsif terhadap isu-isu global dan
berperan aktif dalam memberikan penyelesaian masalah. Kemampuan tersebut
antara lain mengamati, mempertanyakan dan memprediksi, merencanakan dan
melakukan penyelidikan, memproses dan menganalisis data dan informasi,
mengevaluasi dan refleksi, mengkomunikasikan hasil dalam bentuk projek

sederhana atau simulasi visual menggunakan aplikasi teknologi yang tersedia



terkait dengan energi alternatif, pemanasan global, pencemaran lingkungan,
nano teknologi, bioteknologi, kimia dalam kehidupan sehari-hari, pemanfaatan
limbah dan bahan alam, pandemi akibat infeksi virus. Semua upaya tersebut
diarahkan pada pencapaian tujuan pembangunan Yyang berkelanjutan
(Sustainable Development Goals/SDGs). Melalui pengembangan sejumlah
pengetahuan tersebut dibangun pula berakhlak mulia dan sikap ilmiah seperti
jujur, obyektif, bernalar kritis, kreatif, mandiri, inovatif, bergotong royong dan
berkebhinekaan global (Keputusan Kepala Badan Standar, Kurikulum, dan
Asesmen Pendidikan Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan
Teknologi Nomor 033/H/KR/2022). Salah satu tujuan yang dimiliki sekolah
adalah membudayakan sekolah cinta lingkungan, yang berarti siswa dituntut
untuk peduli terhadap lingkungan sekitar. Setelah melakukan pengamatan di
sekolah, terdapat beberapa kendala seperti kurangnya kepedulian siswa
terhadap lingkungan, siswa masih asyik bermain gadget pada saat kegiatan
pembelajaran berlangsung sehingga materi yang disampaikan oleh guru tidak
bisa dipahami dengan baik oleh siswa. Pembelajaran di sekolah hanya
bersumber pada power point dan internet, hal itu mengakibatkan siswa
memiliki minat yang kurang dalam mencatat materi yang sudah disampaikan
guru di depan kelas. Kurangnya sumber belajar dapat membuat pembelajaran
kurang efektif. Sumber belajar di sekolah masih sangat monoton, hal itu
menyebabkan siswa kurang bersemangat saat kegiatan pembelajaran, oleh
karena itu siswa membutuhkan bahan ajar yang lebih inovatif, menarik, dan
ringkas agar pembelajaran tidak terkesan monoton dan membosankan.

Dari kendala yang sudah dipaparkan diatas pembelajaran fisika di SMA N
2 Banguntapan membutuhkan alat pendukung berupa bahan ajar yang tepat,
menarik dan sesuai dengan kebutuhan siswa. Salah satu bahan ajar yang sesuai
dengan kebutuhan siswa, yaitu Buku Saku. Kelebihan Buku Saku adalah
ukurannya yang kecil, ringan, dan bisa disimpan di saku, sehingga praktis
untuk dibawa kemana mana, dan kapan saja bisa dibaca (Listiyadi & Putri,
2014). Selain itu Buku Saku juga didesain dengan menarik, cover pada Buku

Saku memiliki desain yang unik, berbeda dengan buku buku pada umumnya,



tampilan pada Buku Saku juga menarik, dan materi yang disusun pada Buku
Saku ringkas. Sebagai bahan ajar, Buku Saku merupakan komponen yang
penting, karena dapat mengembangkan potensi siswa menjadi pembelajar

mandiri.

B. Identifikasi Masalah

Identifikasi masalah pada penelitian ini yaitu :

1. Belum tersedianya bahan ajar pada kurikulum merdeka.

2. Kurangnya pemahaman dan kesadaran siswa terhadap pencemaran
lingkungan.

3. Inovasi bahan ajar yang digunakan pada proses pembelajaran masih kurang.

4. Sumber belajar hanya berasal dari internet.

5. Siswa belum bijak dalam menggunakan smartphone pada saat proses

pembelajaran berlangsung.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan masalah yang sudah diidentifikasi, maka batasan masalah dalam
penelitian ini dibatasi pada kurangnya inovasi bahan ajar yang digunakan pada
proses pembelajaran. Fokus penelitian ini adalah pengembangan bahan ajar

berupa Buku Saku Fisika pada materi pencemaran lingkungan.

D. Rumusan Masalah

Rumusan masalah pada penelitian ini yaitu :

1. Bagaimana hasil pengembangan Buku Saku sebagai bahan ajar fisika pada
materi pencemaran lingkungan ?

2. Bagaimana kelayakan Buku Saku pada pencemaran lingkungan ?

3. Bagaimana respon siswa terhadap pengembangan Buku Saku pada materi

pencemaran lingkungan ?



E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan perumusan masalah yang telah dipaparkan, penelitian ini

bertujuan untuk :

1.

Menghasilkan Buku Saku Fisika sebagai bahan ajar pada materi pencemaran

lingkungan.

. Mengetahui  kelayakan Buku Saku Fisika pada materi pencemaran

lingkungan untuk siswa kelas X.

. Mengetahui respon siswa terhadap penggunaan Buku Saku pada materi

pencemaran lingkungan.

. Manfaat Penelitian

1. Bagi Siswa

Menambah pengetahuan siswa dalam memahami materi pencemaran
lingkungan sehinga tidak terjadi miskonsepsi dan materi dapat tersampaikan

secara maksimal.

. Bagi Sekolah

Dapat memberikan masukan pada pengembangan bahan ajar untuk

memfasilitasi kualitas belajar siswa.

. Bagi Peneliti

Menambah kreativitas dalam mengembangkan bahan ajar yang menarik

bagi siswa.



BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Penelitian ini menghasilkan produk berupa bahan ajar Buku Saku berbasis
kurikulum merdeka pada materi pencemaran lingkungan kelas X.

2. Kelayakan Buku Saku berbasis kurikulum merdeka pada materi pencemaran
lingkungan kelas X dilihat berdasarkan penilaian dari ahli materi, ahli media
dan guru fisika. Hasil penilaian Buku Saku oleh ahli materi memiliki rerata
skor 3,64 ahli media memiliki rerata skor 3,65 dan guru fisika memiliki
rerata skor 3,97. Secara keseluruhan dinyatakan layak digunakan dalam
proses pembelajaran.

3. Respon yang diperoleh pada uji coba produk ada 2 tahapan yaitu, tahap uji
coba terbatas dan uji coba luas. Tahap uji coba terbatas memperoleh skor
0,96 dengan kriteria setuju (S). tahap uji coba luas memperoleh skor 0,98

dengan kriteria setuju (S).

B. Saran

1. Peneliti berharap di era kurikulum merdeka ini Buku Saku yang telah
dikembangkan dapat digunakan sebagai bahan ajar tambahan oleh guru
fisika, sehingga dapat membantu siswa dalam memahami materi
pencemaran lingkungan dan siswa mampu menerapkan solusi pencemaran
di lingkungan rumah dan sekolah. Peneliti berharap dengan adanya
pengembangan bahan ajar Buku Saku dapat membawa inovasi dan manfaat
bagi guru dan siswa dalam kegiatan pembelajaran.

2. Pengembangan bahan ajar Buku Saku Fisika ini dibatasi hanya sampai tahap
develop (pengembangan) uji luas saja, sehingga perlu dilaksanakan
penelitian ke tahap selanjutnya, yaitu disseminate (penyebarluasan) agar

diperoleh produk yang lebih baik.
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C. Keterbatasan Penelitian
Penelitian pengembangan Research and Development (R&D) memiliki
model pengembangan 4D (Define, Design, Develop, Desseminate).
Pengembangan bahan ajar Buku Saku berbasis kurikulum merdeka pada materi
pencemaran lingkungan dibatasi sampai tahap develop yaitu uji coba produk
pada skala luas, untuk mengetahui respon siswa terhadap Buku Saku yang

sudah dikembangkan dan dipelajari oleh siswa.
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