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MOTTO 

“Scientific literacy constitutes the knowledge you need to understand public 

issues. It is a mix of facts, vocabulary, concepts, history, and philosophy. It is 

not specialized stuff of the experts, but the more general, everyone can become 

scientifically literate”1 –Robert M. Hazen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Robert M. Hazen, James Trefil, Science Matters: Achieving Scientific Literacy (New York: 

Anchor Books, t.t.). 
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ABSTRAK 

Niswatul Manfa’ati, “Efektivitas Model Pembelajaran Inkuiri Terbimbing 

terhadap Kompetensi Literasi Sains pada Materi Wujud Zat dan Perubahannya”. 

Skripsi. Yogyakarta: Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 

2023. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh penemuan fakta di lapangan 

berdasarkan observasi yang dilakukan pada pembelajaran IPA siswa kelas IV 

SDN Jomblangan yang menunjukkan bahwa siswa belum mampu menjelaskan 

fenomena atau masalah ilmiah yang disajikan oleh guru dan siswa belum mampu 

merancang dan mengajukan pertanyaan-pertanyaan ilmiah berdasarkan fenomena 

atau masalah yang disajikan. Berdasarkan pengujian awal yang dilakukan dengan 

pre-test menunjukkan skor rata-rata kompetensi literasi sains yaitu 62 artinya 

masih dalam kategori sedang. Salah satu  model pembelajaran yang mampu 

meningkatkan literasi sains adalah model pembelajaran inkuiri terbimbing. Tujuan 

dari penelitian ini yaitu: (1) mengetahui efektivitas model pembelajaran inkuiri 

terbimbing efektif terhadap kompetensi literasi sains siswa pada materi Wujud Zat 

dan Perubahannya, (2) seberapa efektif model pembelajaran inkuiri terbimbing 

terhadap kompetensi literasi sains siswa pada materi Wujud Zat dan 

Perubahannya.  

Metode penelitian yang digunakan eksperimen adalah quasi experimennt 

dengan desain one group pre-test post-test. Data hasil penelitian diperoleh melalui 

observasi dan tes. Observasi dilakukan untuk mengamati keterlaksanaan model 

pembelajaran inkuiri terbimbing dan tes dilakukan berupa pre-test  dan post-test 

untuk mengukur kompetensi literasi sains siswa. Instrumen soal terlebih dahulu 

diuji validitas, realibilitas, tingkat kesukaran butir soal, dan uji daya pembeda. 

Data penelitian yang diperoleh diuji menggunakan uji prasyarat analisis dengan 

uji normalitas dan uji hipotesis menggunakan uji paired sample t-test. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) penerapan model pembelajaran 

inkuiri terbimbing efektif terhadap kompetensi literasi sains siswa pada materi 

wujud zat dan perubahannya pada kategori sedang atau cukup efektif yang dapat 

dilihat dari kenaikan rata-rata skor pre-test dan post-test yaitu 62 menjadi 80 dan 

hasil uji Paired Sample T-test yang menunjukkan nilai Sig. 0.000 < 0.05 artinya 

H0 ditolak dan H1 diterima 2) hasil uji N-Gain yang menunjukkan nilai 0.31626 

yang artinya efektif dalam kategori sedang atau cukup efektif. 

Kata Kunci: Efektivitas, Kompetensi literasi sains, Model pembelajaran inkuiri 

terbimbing 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Berdasarkan World Economic Forum terdapat 16 keterampilan 

yang diperlukan untuk menghadapi abad 21, salah satunya adalah 

keterampilan literasi.2 Pendidikan juga harus mampu menyediakan 

keterampilan abad 21, salah satunya adalah pendidikan sains. Oleh sebab 

itu memiliki kemampuan literasi sains menjadi tujuan utama dalam 

perkembangan pendidikan sains. Literasi sains dapat didefinisikan sebagai 

kemampuan menggunakan pengetahuan sains untuk menjelaskan 

fenomena ilmiah, mengevaluasi dan merancang penyelidikan ilmiah, dan 

menarik kesimpulan berdasarkan bukti-bukti dalam rangka membuat 

keputusan mengenai alam dan perubahannya.3 

Data PISA (Programme for International Student Assesment) 

menyatakan bahwa kemampuan literasi sains siswa di Indonesia masih 

dibawah rata-rata jika dibandingkan dengan rata-rata skor internasional.4 

Seperti yang dikutip dari The Organization for Economic Co-Operation 

and Development (OECD) peringkat literasi sains Indonesia menurut PISA 

menduduki peringkat 10 terbawah, dengan data terakhir pada tahun 2018 

menduduki peringkat 70 dari 78 negara dengan perolehan skor 396.  Dapat 

dilihat dari hasil survey tersebut,  skor kemampuan literasi di Indonesia 

masih jauh dari rata-rata skor Internasional yang telah ditetapkan oleh 

OECD.5  

Sains di Indonesia menjadi mata pelajaran yang sudah dikenalkan 

sejak tingkat Sekolah Dasar (SD) sampai tingkat perguruan tinggi yang 

dikenal sebagai mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA). Seiring 

bertambahnya usia dan jenjang pendidikan anak, orientasi pembelajaran 

IPA juga akan mengalami perkembangan. Benyamin mendefinisikan 

 
2 Fani Mardianti, Yulkifli Yulkifli, dan Asrizal Asrizal, “Metaanalisis Pengaruh Model 

Pembelajaran Inkuiri Terhadap Keterampilan Proses Sains dan Literasi Saintifik,” Sainstek : 

Jurnal Sains dan Teknologi 12, no. 2 (31 Desember 2020): 91–100, 

https://doi.org/10.31958/js.v12i2.2435. 
3 “PISA 2015 Assessment and Analytical Framework: Science, Reading, Mathematic, Financial 

Literacy and Collaborative Problem Solving | en | OECD,” diakses 15 Oktober 2023, 

https://www.oecd.org/education/pisa-2015-assessment-and-analytical-framework-

9789264281820-en.htm. 
4 Ardian Asyhari, “Profil Peningkatan Kemampuan Literasi Sains Siswa Melalui Pembelajaran 

Saintifik,” Jurnal Ilmiah Pendidikan Fisika Al-Biruni 4, no. 2 (27 Oktober 2015): 179–91, 

https://doi.org/10.24042/jipfalbiruni.v4i2.91. 
5 “International Student Assessment (Pisa) - Science Performance (Pisa) - Oecd Data,” Theoecd, 

Diakses 23 Juni 2023, Http://Data.Oecd.Org/Pisa/Science-Performance-Pisa.Htm. 
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pengertian sains yaitu penyelidikan untuk mendapatkan informasi tentang 

alam semesta dengan menggunakan metode pengamatan dan hipotesis 

yang terlah teruji berdasarkan pengamatan tersebut.6 Hakikat pembelajaran 

IPA adalah tidak semata-mata fokus pada produk yang dihasilkan, 

melainkan pada bagaimana proses menghasilkan produk dan bagaimana 

sikap ilmiah akan terbentuk melalui proses tersebut.7 

Menurut Permendiknas No.22 Tahun 2006, kompetensi dalam 

pembelajaran IPA SD/MI adalah meliputi (1) penguasaan pengetahuan 

tentang jenis lingkungan alam dan lingkungan buatan dalam kaitannya 

dengan pemanfaatan bagi kehidupan sehari-hari (2) pengembangan 

keterampilan proses sains (3) pengembangan wawasan, nilai, dan sikap 

yang berguna untuk meningkatkan kualitas hidup siswa (4) pengembangan 

sains teknologi dan pemanfaatannya dalam kehidupan sehari-hari.8 

Awalnya, pembelajaran IPA dirancang dalam kurikulum sekolah untuk 

memberikan pengetahuan dasar sebagai bekal untuk mencapai jenjang 

pendidikan selanjutnya sampai ke perguruan tinggi, namun seiring 

perkembangan waktu, melalui konferensi Education for All yang digagas 

oleh UNESCO, menyatakan bahwa pembelajaran IPA berperan dalam 

membangun karakter masyarakat dan bangsa dikarenakan adanya 

kemajuan pengetahuan yang memuat nilai dan sikap didalamnya. 

Pembelajaran IPA menjadi pondasi utama pendidikan sebagai wahana bagi 

siswa untuk lebih mengenal IPA secara kontekstual dan menerapkannya 

dalam kehidupan sehari-hari.9 

Berdasarkan hasil observasi di SDN Jomblangan pada 

pembelajaran IPA kelas 4 yang dilaksanakan pada hari Senin, 10 Juli 

2023, ditemukan fakta bahwa siswa belum mampu menjelaskan fenomena 

atau masalah ilmiah yang disajikan oleh guru dan siswa belum mampu 

merancang dan mengajukan pertanyaan-pertanyaan ilmiah berdasarkan 

fenomena atau masalah yang disajikan.10 Berdasarkan pengujian awal 

yang dilakukan dengan pemberian soal pre-test didapatkan skor rata-rata 

 
6 Anatri Desstya, “Penguatan Karakter Siswa Sekolah Dasar Melalui Pembeajaran IPA,” 2015, 

publikasiilmiah.ums.ac.id. 
7 Yunus Abidin, Tita Mulyati, Hana Yunansah, Pembelajaran Literasi: Strategi Meningkatkan 

Kemampuan Literasi Matematika, Sains, Membaca, dan Menulis (Jakarta: Bumi Aksara, 2017), 

134. 
8 Nelly Wedyawati, Yasinta Lia, Pembelajaran IPA di Sekolah Dasar (Yogyakarta: Deepublish, 

2019), 5. 
9 Yunus Abidin, Tita Mulyati, Hana Yunansah, Pembelajaran Literasi: Strategi Meningkatkan 

Kemampuan Literasi Matematika, Sains, Membaca, Dan Menulis, 141. 
10 Kelas 4 SDN Jomblangan, Observasi pada Pembelajaran IPA (Mei 2023). 
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pre-test yang menunjukkan kompetensi literasi sains siswa yaitu sebesar 

62. Nilai tersebut berdasarkan kriteria interpretasi skor literasi sains yaitu 

berada pada interval 50-75 artinya berada pada kategori sedang. 

Berdasarkan fakta lapangan dan pengujian awal kompetensi literasi sains 

siswa  dapat diketahui bahwa masalahnya ialah literasi sains siswa masih 

berada pada kategori sedang. Salah satu  model pembelajaran yang mampu 

meningkatkan literasi sains adalah model pembelajaran inkuiri terbimbing, 

yaitu model pembelajaran yang menekankan pada keterlibatan siswa 

secara aktif untuk menemukan pengetahuannya dengan arahan dan 

bimbingan dari guru.11  

Model pembelajaran inkuiri terbimbing terbukti dapat 

meningkatkan literasi sains siswa, Ann K. Fatman dalam bukunya Science 

for English Language Learners menjelaskan bahwa inkuiri terbimbing 

memfokuskan siswa pada pembelajaran konsep sains tertentu, melalui 

inkuiri siswa dapat membangun literasi sains dan meningkatkan rasa 

percaya diri.12 Hal ini juga dapat dillihat dari berbagai hasil penelitian 

sebelumnya. Penelitian yang dilakukan oleh Ranti Nur Faidah, dkk 

menunjukkan bahwa model inkuiri dapat meningkatkan literasi sains siswa 

dan memiliki perbedaan yang signifikan dengan model direct 

instruction.13 Penelitian yang dilakukan oleh Putri Aliana, dkk 

menunjukkan bahwa model pembelajaran inkuiri terbimbing dapat 

meningkatkan literasi sains siswa pada konten fisik.14 

Oleh karena itu, peneliti tertarik melakukan penelitian terkait 

efektivitas model pembelajaran inkuiri terbimbing terhadap kompetensi 

literasi sains siswa. Peneliti memilih materi pembelajaran yaitu materi 

wujud zat dan perubahannya dikarenakan situasi, keadaan, dan peristiwa 

dalam materi wujud zat dan perubahannya berkenaan langsung dan relevan 

dengan kehidupan siswa sehingga lebih kontekstual. Siswa diharapkan 

mampu memahami konsep mengenai jenis-jenis wujud zat, karakteristik 

 
11 Agus Budiyono Dan Hartini Hartini, “Pengaruh Model Pembelajaran Inkuiri Terbimbing 

Terhadap Keterampilan Proses Sains Siswa Sma,” Wacana Didaktika 4, No. 2 (28 Desember 

2016): 141–49, Https://Doi.Org/10.31102/Wacanadidaktika.4.2.141-149. 
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wujud zat, dan perubahan wujud zat. dan dapat mencapai 3 indikator 

kompetensi literasi sains.  

Tiga indikator kompetensi literasi sains dalam materi wujud zat 

dan peruabahannya yaitu, pertama, menjelaskan fenomena secara ilmiah, 

siswa menjelaskan peristiwa ilmiah dan mempredikasikan perubahan yang 

terjadi pada masalah wujud zat dan perubahannya yang disajikan guru. 

Kedua, merancang dan mengevaluasi penyelidikan ilmiah, siswa 

melakukan penyelidikan ilmiah melalui eksperimen wujud zat dan 

perubahannya.  Ketiga, menggunakan bukti-bukti ilmiah, siswa membuat 

kesimpulan berdasarkan bukti ilmiah yang didapat dari eksperimen yang 

telah dilakukan. 

Berdasarkan uraian diatas, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian skripsi dengan judul “Efektivitas Model Pembelajaran 

Inkuiri Terbimbing terhadap Kompetensi Literasi Sains Siswa Kelas 

4 SDN Jomblangan pada Materi Wujud Zat dan Perubahannya”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan diatas, maka dapat 

dirumuskan masalah-masalah yang akan dikaji dalam penelitian adalah 

sebagai berikut: 

1. Apakah model pembelajaran inkuiri terbimbing efektif terhadap 

kompetensi literasi sains siswa kelas 4 SDN Jomblangan pada materi 

Wujud Zat dan Perubahannya? 

2. Seberapa efektif model pembelajaran inkuiri terbimbing terhadap 

kompetensi literasi sains siswa kelas 4 SDN Jomblangan pada materi 

Wujud Zat dan Perubahannya? 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah: 

a. Mengetahui efektivitas model pembelajaran inkuiri terbimbing 

terhadap kompetensi literasi sains siswa kelas 4 SDN Jomblangan 

pada materi Wujud Zat dan Perubahannya. 

b. Mengetahui seberapa efektif model pembelajaran inkuiri 

terbimbing terhadap kompetensi literasi sains siswa kelas 4 SDN 

Jomblangan pada materi Wujud Zat dan Perubahannya. 

2. Manfaat Penelitian 

a. Secara Teoritis 
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Secara teoritis hasil penelitian ini bermanfaat untuk 

menjadi bahan referensi pengajaran dan pengembangan bagi calon 

peneliti selanjutnya, serta menjadi tambahan perbendaharaan 

wawasan kaitannya dengan model pembelajaran inkuiri terbimbing 

dan literasi sains bagi pembaca. 

b. Secara Praktis 

1) Bagi Guru dan Sekolah 

Menjadi bahan pertimbangan dalam memilih dan 

mengembangkan model pembelajaran khususnya yang 

berkaitan dengan mata pelajaran IPA dan literasi sains. 

2) Bagi Siswa 

Meningkatkan aktivitas dan motivasi siswa dalam 

pembelajaran IPA. 

3) Bagi Peneliti 

Memberikan pengalaman mengenai proses 

pembelajaran yang telah dilakukan dan menambah informasi 

untuk mengembangkan pengetahuan tentang model 

pembelajaran yang efektif dan kemampuan literasi sains. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil yang diperoleh dalam penelitian ini, maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Model pembelajaran inkuiri terbimbing efektif terhadap kompetensi

literasi sains siswa dapat dilihat bahwa terdapat perbedaan skor pre-

test dan post-test kompetensi literasi sains siswa yang menunjukkan

adanya peningkatan dengan nilai rata-rata pre-test yaitu 62 dan nilai

rata-rata post-test yaitu 80 dan dapat dilihat juga berdasarkan hasil uji

Paired Sample T-Test yang menunjukkan nilai Sig. 0.000 < 0.05.

2. Model pembelajaran inkuiri terbimbing efektif terhadap kompetensi

literasi sains siswa berdasarkan hasil uji N-Gain  yang menunjukkan

nilai rata-rata N-Gain yaitu 0.31626 artinya efektif dalam kategori

sedang atau cukup efektif.

B. Keterbatasan Penelitian

Keterbatasan dalam penelitian ini yaitu antara lain: 

1. Pada saat dilaksanakan pemberian perlakuan atau treatment yaitu

pembelajaran dengan model inkuiri terbimbing jumlah siswa yang

mengikuti pembelajaran tidak lengkap sejumlah 31 siswa dikarenakan

beberapa siswa harus keluar kelas untuk keperluan pengambilan video

untuk profil sekolah, sehingga hal ini membuat beberapa siswa tidak

mendapatkan perlakuan atau treatment yang sama dengan siswa yang

mengikuti pembelajaran di kelas dari awal sampai akhir pembelajaran.

2. Dalam pembelajaran secara berkelompok dalam kegiatan eksperimen,

beberapa siswa masih belum aktif dalam melaksanakan kegiatan

eksperimen dan diskusi untuk menemukan jawaban pertanyaan

masalah.

C. Saran

Berdasarkan keterbatasan penelitian yang ditemukan selama 

penelitian, maka peneliti dapat memberikan saran: 

1. Pada saat pembelajaran diharapkan siswa dapat mengikuti proses

pembelajaran dari awal hingga akhir tanpa ada kendala dan untuk

kegiatan diluar pembelajaran diharapkan juga untuk dilaksanakan

diluar jam pembelajaran sehingga tidak mengganggu aktivitas belajar

siswa dan agar proses pengambilan data dalam penelitian menjadi

efektif.
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2. Kegiatan pembelajaran secara berkelompok perlu lebih dibiasakan lagi

agar siswa memiliki kemampuan bekerja sama, berkomunikasi,

berdiskusi, dan memiliki rasa tanggung jawab yang besar.
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